
2023年小学生弘扬民族精神演讲稿 心得
体会小学生六年级(优质8篇)

演讲稿具有观点鲜明，内容具有鼓动性的特点。在社会发展
不断提速的今天，需要使用演讲稿的事情愈发增多。好的演
讲稿对于我们的帮助很大，所以我们要好好写一篇演讲稿下
面小编给大家带来关于学习演讲稿模板范文，希望会对大家
的工作与学习有所帮助。

小学生弘扬民族精神演讲稿篇一

在小学六年级的学习生活中，我写了很多作文，不断地积累
经验，并体验到作文的乐趣。在这个过程中，我领悟到了很
多东西，下面就和大家分享一下我的心得体会。

首先，在作文中，语言的表达十分重要。作文要有清晰、流
畅、准确、简洁的表达，要避免语言的冗长和复杂。在表达
时要注意发音，语调和语气，让文章更加传神。并且要根据
不同的情境、主题和情感，选择恰当的词汇和语言表达方式，
这样更能准确地传达自己的思想和感受。

其次，一个好的作文需要有扎实的基础。这个基础包括语法、
拼写和词汇等。要想写好作文，我们需要一遍又一遍地巩固
这些基础知识，做到知识点纯熟、无死角。通过课堂学习、
阅读、写作等多种途径来提高自己的语言能力。在这个基础
上，我们才能写出通顺、流畅的好文章。

另外，不要害怕写作文，要积极主动地投入到写作的过程中。
在写作文时，我们可以展示自己的语言表达能力、思考能力
及创造能力，灵活地结合生活和经历进行创作。在写作文的
过程中，我们既要全神贯注的投入感性思考，又要理性分析、
归纳总结，兼顾情感和理性，才能更多地体现自己内在的价
值。



除此之外，在写好作文之前，我们需要给自己准备一个良好
的状态。这包括清新的头脑、稳定的思维、明确的目标等。
可以通过放松身体，调整心态，给自己创造一个适宜写作的
环境，才能使思维更加明晰、想象更加生动。只有在一个放
松、有意识、积极投入的状态下，才能写出精彩的作品。

最后，我深刻认识到写作文是一个不断提高的过程。我们不
能满足于一篇作文，而应该把每篇作文都看作是一个成长的
过程。我们需要不断地发现自己的不足，找到问题所在，分
析原因，针对性地加以改正。只有这样，才能不断提高自己
的写作水平。

以上就是我在小学六年级写作文过程中所获得的心得体会。
写作文虽然不易，但是只要你认真对待、不断练习，就能变
得轻松自如。我相信，只要我们坚持不懈，就一定能在写作
文的路上越走越顺，迎来更加美好的明天。

小学生弘扬民族精神演讲稿篇二

时间像一片凋零的落叶，已经远逝，带走了我们曾经快乐的
时光，带走了你拥有的`一切，也带走了敬爱的你的灵魂，却
永远带不走我对你的怀念。你曾经的淳淳教导，还在我耳畔
回响；你曾经的种种包容，还在我眼前浮现；你曾经的点点
关爱，还在我心间珍藏……你，让我怀念。

小时候，你一直是我最温暖的依靠。小时候的我，像个孩子
王，闯的祸一个比一个大，你却依旧对我那样包容。你年纪
大了，却还是为了我，乐此不疲地陪我玩。我还记得有一次，
你为了帮我拿掉在树上的玩具，从椅子上摔了下来，腿上留
下了一个伤疤。我被人欺负了，你总是安慰我，还为了帮我
出气，去教训那些小孩。我一直记得你对我的好，并把它藏
在心里。

后来，上了小学，因为学习的缘故，很少可以和你在一起玩，



渐渐的，我们疏远了许多。偶尔在你那里住几天，你总是笑
得好开心，还无微不至的照顾我。我的脾气也很大遇到不如
意的事，就拿你当出气包你还是毫无怨言，还忍耐我的脾气，
劝我想开点，有时候，我对你好，给你买礼物，就看见你紧
紧的握着礼物，眼里含着热泪。你就是这样容易满足。爸爸
妈妈总是为了学习成绩来给我压力，你成了我最坚强的后盾。
我考试的了第一，你总是逢人就说你曾孙女有出息了。可是
我和你在一起的时间总是不多，经常呆一两天就要走。但你
一直是我最坚强的肩膀。

上了初中，我一共才见了你两三次，也只是匆匆看了你两三
眼。你的白发，布满皱纹的脸，我一直无法忘怀。你的听力
日趋下降，和你交流有了一定的困难。我万万没有想到，上
一次的匆匆一别，竟成了我们最后一次见面。你就这样悄无
声息的走了。把你送去火葬场的那天，我们所有人都哭了。
你的音容笑貌都还是那么熟悉，却定格成了永恒。你，一直
是我最亲切的怀恋。

我相信，你现在一定在天上看着我吧，你不会留下你曾孙女
一个人的，对吧？曾祖母，你的爱，你的好，你的包容，你
的忍让，我会一直记得，一直珍藏在我心底。你，让我怀念。

小学生弘扬民族精神演讲稿篇三

作为一名小学六年级的学生，经历了多年的学习和生活，深
深地感受到了成长的喜悦和付出的努力。在这个过程中，我
有很多的体会和感悟，从中学到了很多道理和知识，也更加
深刻地认识到了自己的价值。下面是我对这段经历的一些心
得体会：

一、努力是成功的关键

成功并不是一蹴而就的，尤其是在学习上，需要不断地付出
努力和汗水，才能取得优异的成绩。我自己也是如此，每一



次考试前，我都会认真复习、做好预习，不断地练习和完善
自己的知识体系，才能在考试中取得优异的成绩。

二、团结合作是成功的基石

学习并不是一个单打独斗的过程，需要与同学之间相互协作、
相互支持，才能更好地取得成果。我在这一方面的体会也很
深刻，每一次做作业或者是阅读任务都需要大家齐心协力、
相互帮助，才能更好地完成任务，取得好的成绩。

三、适度放松也是必要的

在学习之余，适度的放松也是必要的，这可以帮助我们更好
地放松身心、缓解压力，调整状态。尤其是在比较紧张的考
试前，适量的运动、音乐、游戏等活动可以帮助我们舒缓心
情，减轻压力。

四、与家长之间的沟通是必要的

学习中，家长的支持和鼓励是至关重要的。同时，家长也需
要了解我们的学习情况、学习进程以及学业上的状况，这是
需要通过与家长之间的沟通来实现的。我也深深地体会到了
这一点，在学习中遇到了困难和疑惑，我总是第一时间与家
长进行沟通，以便及时得到指导和帮助。

五、坚持不懈才能够取得成功

任何事情都需要持之以恒、不懈努力才能取得成功，对于学
习更是如此。在学习的过程中，遇到困难总是会泄气，但是
只有坚持下去，才能取得可喜的成绩。我也深刻地体会到了
这一点，在学习上也时刻提醒自己要坚持不懈，努力奋斗，
才能在未来的路上走得更加顺利。

总之，小学六年级这段经历给了我很多收获和体验，让我在



学习和生活中成长了许多。我会铭记这段经历，坚持不懈，
不断奋斗，期待未来更加美好的明天。

小学生弘扬民族精神演讲稿篇四

有人说，老师是辛勤的园丁，日夜照顾着我们这些祖国的花
朵；还有人说老师是一棵大树，让我们在树荫下品尝知识的
大餐。要我说，老师犹如一位慈祥的母亲用知识的乳汁养育
着我们，看着我们长大成人。

我的老师今年五十岁，个子不高不矮，有一双明媚的大眼睛，
下面则“住”着一个鼻子和一张圆嘟嘟、粉扑扑的脸蛋。整
个人看起去没超过四十岁。他有一双会说话的眼睛，里面充
满了批评，充满了严厉，但更多的是鼓励和赞许。

有一次，老师要我们朗读课文。我乘着这“大好时机”和旁
边的同学天高地阔的聊了起来。这时，老师的目光无意间扫
到了我，那双眼中满是批评。我慌了，眼神躲躲闪闪，可是
老师还是对我紧追不放。我这刚出生的“小羊羔”怎么能斗
得过这位“猎人”呢？我只好认真地读起了书来。过了一会
儿，这位“猎人”终于走向了别的“牧场”。

还有一次，我上课时干了小动作。那双眼睛里顿时充满了严
厉。便叫我站起来回答问题，我站起来后，不知所措，一时
无语。这时，那双眼睛又充满了一丝鼓励，我在脑中飞快的
寻找答案。不一会儿，就得出了结论，我斩钉戳铁的
说：“答案是……”之后那双眼睛又充满了赞许。

是老师，让我在知识的道路上前进；是老师，让我在浩瀚的
知识海洋中教我航行。在此，我想对老师说：“您辛苦了，
谢谢您！”



小学生弘扬民族精神演讲稿篇五

涂存：

你是一个心灵手巧的孩子，一手漂亮的字让人羡慕不已。你
能充分发挥班干的模范带头作用。你能很好地遵守学校各项
常规，学习成绩优秀。希望你能在管理班级上多动脑筋，做
好老师的小助手。

李娜：

你是一个有上进心的孩子。学习上，你从不让老师操心，思
维敏捷，作业能不折不扣地完成。你能虚心接受老师的教导，
关心集体，热心助人，做事有条有理。希继续努力，多阅读
课外书，丰富自己的知识。

赵强：

在老师眼里，你是一个聪明、活泼、善于开动脑筋、富有进
取心的好学生。你热爱班级，乐于助人。课上积极思考，大
胆发言，作业速度特别快而且一丝不苟。由于你的带头，使
班级学生养成了好的学习习惯，老师非常感谢你。希望你继
续保持。

时雨汐：

在校尊敬老师，团结同学，关心集体是你的特点、优点。看
到你用心听课时的样子，老师是多么高兴。可你有时也很让
老师生气，作业不及时完成，字迹潦草，上课不专心，让老
师伤心。你知道吗?如果你改掉这些小毛病，你肯定会成为一
名好学生，老师期待着这一天。

吴姗姗：



文静、听话的你上进心强，老师最爱看见你上课时瞪大眼睛
专心听讲的样子，从你工工整整的字迹中可以看出你对待学
习非常认真，你还是个关心集体，乐于助人的好孩子。希望
今后更大胆一些，争取在各方面打个漂亮仗。

徐长鑫：

汪胜林：

你学习认真，作业也能及时完成，但是质量却不是很高，学
习态度比较端正，学习成绩较好。不过有个不好的方面就是
在生活小事上太过于不拘小节了，如：眼保健操不好好做，
这样影响的只是你自己的身体健康;。假如你能纠正你的这些
不良态度，老师相信，你将是最棒的!

努力吧!

俞晓猛：

你是一个诚实、稳重，做事有条不紊的孩子。课上遵守纪律，
按时完成作业，书写较工整，能积极要求上进，和同学和睦
相处。身上的衣服总是干干净净。希望你课堂上积极举手发
言，刻苦努力学习，争取进步。

桑雅婷：

你是一个品行兼优的好孩子，有一定的组织能力和责任心，
能协助老师管理班级，是老师的得力助手，与同学们相处愉
快，在同学中有很高的.威信，爱劳动，讲卫生，爱护环境，
诚实勇敢，意志坚强，坚持做好两操，学习认真主动，积极
思考，大胆发言，课堂练习独立完成，思维开阔，知识面广，
老师很喜欢你，希望你继续努力，早日成才.

俞思思：



你是个天资聪颖，纯真可爱，懂事，有爱心的女孩。学习上，
书写认真，勤奋踏实，成绩优秀。上课专心，善于思考，积
极举手发言。答题时，声音清脆。希望今后你能更加懂事，
利用课余时间多看课外书，学习上定会更上一层楼。

陈平雯：

你知道吗，老师很喜欢你，不仅是因为你的成绩好，更重要
的是你做任何事都认认真真，踏踏实实。评为“三好生”的
你不骄不躁，在班级工作中，你是老师的好帮手;在学习生活
中，你是同学们的好榜样;关心班级，乐于助人。这一切都是
你的可贵的之处。希继续努力。

孙学文：

你是一个聪明机灵的小男孩，课堂上你能积极开动脑筋，踊
跃回答问题，特别爱问为什么，可更多的时间是不认真听讲。
如果你在学习上再刻苦一些，大胆一些，认真听讲，上课不
要走神，认真把字练好，认真完成老师布置的作业!你一定是
个优秀的学生。 戴伟：

你的纯朴、文静给老师留下了深刻的印象。你能自觉遵守各
项常规，课上专心听讲，不折不扣地完成老师布置的任务，
作业书写非常工整。希望你今后课上积极发言，努力提高作
业速度，养成良好的学习习惯。课后多跟同学交流、玩耍。

马年培：

活泼、好动是你的天性。学习自觉，同学之间友好相处，集
体活动积极参加，作业按时完成，但字迹较差，希今后改掉
这点坏毛病，争取更大的进步。

郑尊仲：



你待人有礼貌，尊敬老师，团结同学，劳动积极。你作业速
度很快，上课能按老师的要求去做，但有时注意力不够集中。
如果你能在课堂上大胆发言，在学习上能细心一点，你一定
会取得优异的成绩，希望你利用课余时间练好字。

许益敏：

你是一个思维敏捷的孩子。你能遵守学校的各项规章制度。
课堂上能积极思考，勇于回答问题。但在学习上缺乏持之以
恒的精神，尤其是作业速度很慢，书写也比较马虎。希望你
养成爱惜学习用品，不乱花钱的好习惯。

小学生弘扬民族精神演讲稿篇六

《当代小学生》是一本既有趣又优秀的刊物。这本书告诉了
我许多故事。

刚上五年级，一天，学习委员把刚来的一期《当代小学生》
发给我时，我漫不经心的随手一放，看也没看一眼，因为我
可是对读书这件事一向“不感冒”，最多看看里面的“笑
话”。 后来，老师布置了一篇作文，看到同学们奋笔疾书，
我却一筹莫展，一个字也写不出来，结果因为没能及时完成
作文，老师批评了我。过后，我问别人是怎么写出来的，他
们告诉我，在《当代小学生》里就有类似的作文可以学习，
当时别提多后悔了。为防止这样的事情再次发生，我不得不
把新发下来的《当代小学生》读一读。

在我读《当代小学生》这本书的时候，给我印象最深的
是“名人故事”中的 “华侨旗帜陈嘉庚”， 陈嘉庚是我国
著名的华侨企业家，是一名杰出的华侨领袖。他虽然身居海
外，但他却心向祖国。他虽然财富很多，但从不乱花一分钱，
生活十分简朴。他一辈子不抽烟，不喝酒，不喝咖啡。闽南
缺粮地区的农民常用番薯做主食，而他一日三餐也这样吃，



而且吃得津津有味。陈嘉庚曾经说过： “该花的钱都要花，
不该花的钱一分也不能浪费。” 他对自己节省，却对国家极
为慷慨。为了祖国，他不断地把自己“该用的钱” 慷慨捐出。

慢慢地，我发现《当代小学生》不但作文可以学习借鉴，而
且还有很多有趣的栏目，可以学到课堂上学不到的知识。

小学生弘扬民族精神演讲稿篇七

一天，老爷爷拿着斧头到竹林里去砍竹子。他刚到竹林时，
看见一根金光闪闪的竹子，老爷爷很是好奇：怎么会有金光
闪闪的竹子呢？里面肯定有东西，会不会是妖怪在里面？万
一命丢了，那就不好了，还是别管它吧！

但是，老爷爷的好奇心高过了恐惧。于是，老爷爷举起斧头
照着那根竹子狠狠地砍了下去。顿时，一声婴儿的哭声传进
了他的耳朵，他看了看那根竹子剩下的部分里的婴儿，是一
个可爱的女婴儿。老爷爷顾不上砍竹子了，抱起女婴儿就往
家里赶。

到家后，老爷爷把事情的经过告诉了老奶奶。老奶奶知道后，
激动极了：“这个可爱的女婴儿肯定是上帝看我们无儿无女，
赐给我们的孩子，我们要好好抚养她啊！对了，给她取个名
字吧！叫婷儿好了。”

二十年过去了，婷儿长成了一个亭亭玉立的少女。可是老爷
爷和老奶奶却相继去世了，婷儿每天以泪洗面。后来，婷儿
意识到再这样下去，自己会被饿死的。于是，她向邻居打听
哪里需要人工作，邻居想了想，说：“听说在王宫里需要一
个宫女，工资很高：5000多呢！而且包吃包住。你去看看吧！
要赶紧，不然位置就被人抢走咯。我先去买菜了，再
见！”“再见，谢谢你！”婷儿很感激哪个好心的邻居。

回到家，她收拾好行李，再做了几个饼和带了一瓶水就上路



了。走了一会儿，她觉得累了，坐在一块大石头上歇息，顺
便拿出水瓶来喝点水。忽然，她发现大石头旁边有一只小狗
快渴死了，她赶紧把自己的水倒进小狗的嘴里。小狗很快就
醒了：“我本是一条神狗。原本在天上当守卫的，因为守门
的时候太困了，没看见那个可恶的天贼进主人家，所以被贬
下凡间了。谢谢你的那杯水，要不我就完蛋了！为了报答你
的救命之恩，我可以满足你的三个愿望。”婷儿很惊讶狗会
说话，但很快镇定下来了：“如果你真的可以实现我的三个
愿望，我希望我能有一件晚礼服、一双水晶鞋、一颗善良的
心。这就是我想要的！”“好，你要的晚礼服、水晶鞋在你
的心里，你只要说一声‘出来吧’它们就会出现的，一颗善
良的心你也有了。最后，我要向你告别了，有事叫‘小狗小
狗，快快来，我有急事把你找’我就会出现的。”说完小狗
就不见了。

小学生弘扬民族精神演讲稿篇八

今天，妈妈和爸爸带我去韶关的丹霞山游玩，我高兴极了。

丹霞山风景优美。而且很特别。丹霞山是以丹霞地貌出名的。
这里是凸起的山包。几乎所有的山包是一层层的岩石叠起来
的。非常陡峭。颜色是红色的。还有一些岩石形态很特别。
有的像五只大象，有的像乌龟，还有的像观音。奇峰罗列，
形态万千。看得我眼花缭乱。

给我印象最深的是一线天。一线天是两座挨得很近，又很高
的山，中间有很窄的路，只能从两山中间看见一条线的天空。
好险峻呀。还有攀爬天梯，陡直的山路，让我看了都害怕，
我拉紧铁索，害怕自己一不小心就会掉下山谷。上到山顶，
好高呀，看到了连绵起伏的山岭。

下了山，我们还游了锦江。锦江像一条绿色的带子。周围环
绕着各种各样的山峰，山上种满了绿树。倒映在水中，江水
更加绿了。我坐在船中，听着导游的介绍，好像看到了一幅



幅美丽的图画。

这就是美丽的丹霞山，我还想再去一次呢！


