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志愿服务的心得体会(实用5篇)

在平日里，心中难免会有一些新的想法，往往会写一篇心得
体会，从而不断地丰富我们的思想。那么我们写心得体会要
注意的内容有什么呢？下面我帮大家找寻并整理了一些优秀
的心得体会范文，我们一起来了解一下吧。

参加志愿服务的心得体会篇一

突如其来的新冠肺炎疫情打乱了我们正常的学习生活，我们
怎么也没有想到，疫情形势一向平稳的xx也没能逃过此轮疫
情。我作为学院青年志愿者协会的负责人，响应学校及学院
的安排，组织同学们组建了青年抗疫突击队，配合学校完成
核酸检测的各项工作。

突击队的每个成员都非常卖力，最近几次的核酸检测都是凌
晨开始的，突击队的队员们全员5点集合，没有发出任何怨言，
这让我很感动。抗疫突击队虽然早已组建好，但后续好多同
学都主动问我：“突击队还缺人吗？”陆续又有许多同学加
入了抗疫青年突击队的队伍，我很感激能有这么多并肩战斗
的'队友。疫情无情人有情，相信在贵大师生的齐心协力下，
我们一定能让疫情的阴霾早日褪去。

参加志愿服务的心得体会篇二

x月x日，xx街道xx社区居民免费核酸检测工作启动。在位
于xx路xxx号的核酸检测点，随处可见忙前忙后的志愿者们。
他们中，有社区干部的家属，也有家住辖区的大学生……在
他们的协助下，经过xx个小时的连续奋战，xx社区顺利完成了
当日的核酸检测工作。



开展核酸检测时间紧、任务重，为保障各项工作有序、高效
开展，当天x时，志愿者们便准时到达核酸检测点，接受相关
培训。工作开始后，大家根据调度安排，各司其职，分别投
入到指导居民填写核酸检测表格、维持现场秩序、打扫场地
卫生及进行场地消毒等各项工作中。

很多志愿者由于需要不停地大声说话，嗓子变得沙哑，但他
们却顾不上喝一口水，仍争分夺秒地引导居民有序排队，帮
助大家顺利完成检测。接受检测的居民说，坚守在寒风中的`
志愿者用行动守护着大家，带给大家别样的温暖。

参加志愿服务的心得体会篇三

在疫情期间印象最深的是学校超市志愿活动。接单、取货、
送达……这些简单的事情在我穿上志愿者专属红马甲的那一
刻变得不平凡。被小姐姐夸温柔、被小哥哥夸耐心无不成为
我更加认真工作的助燃剂。

将物品交到同学们手上，在平台上点击确认送达时，那种自
豪感、成就感是做其他事情所体会不到的`。

青春有很多种颜色，简约的白色、可爱的粉色、活泼的橘色，
但很庆幸我的青春是志愿的红色。

参加志愿服务的心得体会篇四

作为一名青年志愿者，本就应该以回馈社会为目的地劳动。
作为一名大学生，我们更应该从自身做起，向周围的`亲朋好
友宣传疫情防控措施，如居家隔离，减少外出，教给大家正
确地戴口罩方式，科学地解答周围人提出的各种疫情问题。

从自身做起，不信谣，不传谣，辩证地看待网络上不同的声
音,在疫情防控的关键时刻不随便发表言论，承担起自己的责
任。



同时，我们更要遵学校对于防控疫情的规章制度，不提前返
校，每日及时汇报自身的身体状况，让学校放心，父母放心，
为社会做贡献。

参加志愿服务的心得体会篇五

当前防疫形势严峻复杂，为配合江西省疫情防控要求，确保
校内人员的安全，学校组织了全员核酸检测。作为一名处于
发展中的党员，我参加了核酸检测辅助活动。

“人人都是志愿者，人人都是主人公。”我作为一名核酸检
测辅助志愿者参与了这次工作。在志愿时间里，我帮助引导
大家进行手机填码和维护现场秩序，起初的我举码的样子还
略显拘谨，但是很快我便迅速转换到了志愿工作者的身份，
尽力帮助大家完成核酸检测的程序。在这不算长的一个小时
时间里，我聚精会神地做好我的服务，当我举着信息采集的
二维码时，当很多手机对着我扫码时，虽然表面上的我依然
稳重平静，但是内心里其实很开心很欣慰，因为我帮助到了
大家啊。医护人员们更是连轴转，一刻不停地进行检测。

疫情当前，医护工作者在冲锋陷阵，志愿者们在保驾护航，
学校的每一个人积极主动参与全员核酸，都在为疫情防控作
着自己的'贡献。纵使疫情形势严峻复杂，在所有人的众志成
城之下，我们一定能够取得疫情防控的胜利。


