
一年级节约用水绘画 六年级节约用电倡
议书(实用7篇)

范文为教学中作为模范的文章，也常常用来指写作的模板。
常常用于文秘写作的参考，也可以作为演讲材料编写前的参
考。大家想知道怎么样才能写一篇比较优质的范文吗？这里
我整理了一些优秀的范文，希望对大家有所帮助，下面我们
就来了解一下吧。

一年级节约用水绘画篇一

各位小区里的居民：

受多种因素影响，目前全国多省电煤库存告急，电力供应趋
紧。为维护国民经济正常运行，建设节约型社会，国家强力
号召节约用电。自xx月xx日起，xx电网对xx地区用电量采取了
平均日限xx负荷的措施。

电力是关系国计民生的重要能源，与教学、科研、生活、经
营密切相关。据统计，1度电可以供家用冰箱运行一天、可以
将8公斤的自来水烧开、可以使电视机工作10小时。节约1度
电，就相当于节约4升水、400克煤。节约用电是落实科学发
展观、建设节约型校园的基本要求。为配合节电、限电工作
的开展，我们倡议：全校师生迅速行动起来，从我做起，从
小事做起，从身边做起，养成节约用电的良好习惯，在全校
形成节约用电、合理用电、安全用电的良好氛围。

1、合理使用灯光照明。自然光线充足时，尽量不开灯；人员
较少时，尽量少开灯。努力做到人走灯灭，杜绝长明灯现象。
公共照明按需启用，避免浪费。

2、合理使用空调、电扇。使用空调时，应关闭门窗，自觉将
温度设定在26℃以上。限电期间自觉按要求关闭空调。避免



无人时空调、电扇空转。尽量开窗使用自然风降温。

3、计算机、饮水机、电视机、热水器等耗电设备不用时要随
时切断电源，减少待机耗电。

4、大型、高耗电设备的使用要尽量避开用电高峰，限电期间
自觉停运。

5、积极推广使用节能灯具、节能电器、节能设备。

值此国家电力供应紧张之际，让我们携起手来，勇担重任，
以节约每一度电的实际行动为国分忧！

倡议人：xx

20xx年x月x日

一年级节约用水绘画篇二

各位师生：

据统计，全世界的水有93%是咸水，淡水只占7%，而能喝的水
只有0.8%，全世界的人就靠饮用这0.8%的淡水，淡水资源极
其珍贵。随着我校教学环境的改善，新供暖系统的建成，校
园用水用电量日趋增加。为此，神禾公司向全体师生发出节
约用水、用电倡议，望全校师生充分认识节约用水、用电的
重要性，积极行动起来，从自身的一点一滴做起，无论是在
寝室、工作场所都要注意节约用水、用电，养成良好的节水、
节电习惯。

1、各级领导干部要带头做好节约用水用电的宣传教育工作，
以身作则，起表率作用。各班级要召开节约用水用电主题班
会，提高节约用水用电意识，做到科学用水用电。



2、洗脸、洗手、刷牙时，请控制水龙头开关大小，并及时关
水。

3、洗澡时请间断放水淋浴，搓洗时应及时关水。

4、做到一水多用，充分利用水资源。

5、见到有浪费水电资源的现象，请及时制止。

6、发现水管有漏水，电器开关损坏的现象，请及时向维修部
门反映。

7、节约用电，安全用电，人员少，少开电器;人走随手关灯、
关风扇、关空调、关电视。

8、光线充足时，不开灯。用完电脑要及时关机，待机时关掉
显示器，以减少耗电量。

9、教室人少时，根据需要开灯，不要将所有灯都打开。

各位师生，勤俭节约是中华民族的传统美德，让我们积极行
动起来，为创建节约型校园，实现我校“稳定、和谐、发
展”的目标，从自身做起，从现在做起，从点点滴滴做起，
齐心协力，为西京学院美好的明天尽自己的一份责任。

为了我们的未来，请珍惜每一滴水，每一度电!

倡议人：xx

20xx年x月x日

一年级节约用水绘画篇三

自从人类发明电以来，电给人类带来了享受不尽的幸福。电



改变和丰富了我们的生活，把我们带进了美好而神奇的世界，
电也为人类征服自然提供了无穷的力量。可现在，人类对电
的依赖性越来越强，且浪费电的现象也越来越普遍，导致电
的紧缺和停供。

今天，我的语文老师陈老师对我们说：“福田区有一项征文
大赛，主要内容是节约用电、科学用电。”说起电，用处还
真是太多太多了!我们挨家挨户都要用电，厂里也要用电。几
乎每个地方都要用电!所以，现在的电源非常紧张。

如果，我们没有了电，我们就会生活在一片黑乎乎的世界里，
犹如摔入万丈深渊!如果，有了电，就像是如鱼得水!电的能
源是可贵的，所以，我们要节约用电。可是，怎么才能节约
用电呢?下面我就举两个节约用电的方法：比如说电视机，在
晚上的`时候，你看电视看得很晚了，想睡觉了，你就只把开
关关了，这样就是浪费电，应该把插座拔掉，这样才能让电
源完全不通!起到省电的作用。还比如说空调吧：有的人喜欢
把空调温度调得很低很低，这样既浪费电，又对身体有害，
我有一个巧妙的方法，我觉得只要把空调开到26~27度就行了，
这样既舒服又省电。

我觉得我们要节约用电，因为在电非常紧缺的时候可以说用
金钱也是买不到的，所以说电也是可贵的而有限的。电还是
无价之宝呢!我们大家真的应该节约用电和安全用电了!让我
们从现在做起，节约用电和安全用电吧!

xxx

20xx年xx月xx日

一年级节约用水绘画篇四

最近我发现，我们小区地上花花绿绿的包装袋到处飞舞，用
电、用水量也是乘“直升飞机”上升。在这个科技快速发展、



衣食无忧的时代里，人们似乎已经淡忘了从前喝不上水、吃
不饱饭的苦日子，完全没有把水、电、食物放在眼里。

如果大家再不对资源浪费引起重视，后果将会不堪设想。也
许有人会说：“反正浪费一点点又没事，还有那么多呢。再
说别人也看不见。”可是，一人浪费一点，全球六十多亿人
呀？你打算毁掉几条江，几片森林？再这样下去，在不久的
将来，地球上的资源必将面临枯竭，人类以及万物的生命也
将面临胁迫，而拉弓没有回头箭，所以要从现在开始，保护
环境，珍惜资源，为地球的未来作出贡献。

其实保护环境，节约资源都是举手之劳。购物时带上环保袋，
拒绝白色垃圾；洗完手随手关上水龙头，并不用过大的水洗
手；离开房间顺手关上电灯、电风扇，并不在没人的房间里
开灯。

我相信，如果人人都做到这几点，环境必将更整洁，空气必
将更清新，世界也将会更美好。要时刻记住：“再小的力量
也是一种支持；人人一小步，就是质的提升！”大家一起努
力，共创和谐社会，美丽家园！

倡议人：xxx

20xx年x月x日

一年级节约用水绘画篇五

亲爱的老师和同学们：

自从人类发明电以来，电给人类带来了享受不尽的`幸福。电
改变和丰富了我们的生活，把我们带进了美好而神奇的世界，
电也为人类征服自然提供了无穷的力量。可现在，人类对电
的依赖性越来越强，且浪费电的现象也越来越普遍，导致电
的紧缺和停供。



今天，我的语文老师陈老师对我们说：“福田区有一项征文
大赛，主要内容是节约用电、科学用电。”说起电，用处还
真是太多太多了！我们挨家挨户都要用电，厂里也要用电。
几乎每个地方都要用电！所以，现在的电源非常紧张。

如果，我们没有了电，我们就会生活在一片黑乎乎的世界里，
犹如摔入万丈深渊！如果，有了电，就像是如鱼得水！电的
能源是可贵的，所以，我们要节约用电。可是，怎么才能节
约用电呢？下面我就举两个节约用电的方法：比如说电视机，
在晚上的时候，你看电视看得很晚了，想睡觉了，你就只把
开关关了，这样就是浪费电，应该把插座拔掉，这样才能让
电源完全不通！起到省电的作用。还比如说空调吧：有的人
喜欢把空调温度调得很低很低，这样既浪费电，又对身体有
害，我有一个巧妙的方法，我觉得只要把空调开到26~27度就
行了，这样既舒服又省电。

我觉得我们要节约用电，因为在电非常紧缺的时候可以说用
金钱也是买不到的，所以说电也是可贵的而有限的。电还是
无价之宝呢！我们大家真的应该节约用电和安全用电了！让
我们从现在做起，节约用电和安全用电吧！

倡议人：xx

20xx年5月19日

一年级节约用水绘画篇六

亲爱的同学们：

近日，大连地区气温持续攀升，用电负荷暴增，创历史新高。
为保障社会平稳用电，节约电力资源、降低高峰时段用电需
求、保持电力供需平衡，提出如下倡议：

1、生活、办公、商业室内空调设定在合理温度，电力供应紧



张时期设定温度不低于26℃。

2、农业排灌、建筑施工等室外作业尽可能在4：00-8：00早
起用电，既避免高温作业中暑，又错开高峰用电。

3、大中专院校暑期放假期间应优化自习室、场馆开放次序和
安排，避免“无人房”运行造成电力浪费。

4、具备电蓄冷装置的机关企事业单位尽可能在夜间低谷用电
蓄冷，白天释放冷气。

5、未纳入有序用电方案的国防，通信、医院、车站等高危重
要电力用户应建立内部节约用电制度，设定和采取节约用措
施。

6、商场、超市应根据人流量科学安排扶梯行，避免过多扶梯
空转造成电力浪费。

7、照明、空调、电脑、饮水机等生活、办公用电应人走关闭，
避免“长灯”和“长待机”。

8、随手关灯、不使用家用电器时及时拔掉插头。一台家电设
备在待机状态下的能耗一般为开机状态的10%左右，家电不用
时应彻底关闭电源，不仅节约用电，而且雷雨季节能使家电
免遭雷击。

9、在使用洗衣机时，累积足量衣服再开洗衣机，衣物事先浸
泡，根据衣物脏污程度和材质，选择最经济的洗涤程序，尽
量选择洗衣机的强力洗涤功能，避免电机频繁重新启动，既
省电又能延长电机寿命。

10、使用节能电器产品，节能灯比白炽灯省电75%左右，使用
寿命长5倍左右。洗衣机、电热水器等可灵活调整使用时间的
家用电器，使用时可以尽量避开高峰时段，可有效降低高峰



时段的用电负荷，减少停电事件的发生。

让我们节约每一度电共同度过这个炎热的夏天!

倡议人：xxx

20xx年xx月xx日

文档为doc格式

一年级节约用水绘画篇七

水是生命的源泉，电是生命的光环。珍惜水源，节约用电，
是我们提倡的传统美德。随着学校跨越式大发展，师生人数
不断增多，用水用电量也在不断增大，特别是高峰期用水用
电非常紧张。尽管如此，浪费水电资源的现象就在我们的不
经意间。让我们一起来看看吧：教室、宿舍、走廊无人灯照
开，光线既强且足灯照开，长明灯随处可见。厕所、公用水
龙头、盥洗间等，人走水照流，用水设备坏了无人报告，长
流水见惯不惊。

自来水不是“自来的”，电资源也是有限的！同学们，作
为xx学子，让我们发扬艰苦奋斗，勤俭节约的优良传统，科
学合理地利用宝贵的水电资源，用自己的实际行动来节约每
一滴水，每一度电。让我们共同做到：

一、争做节约水电的标兵，养成随手关水龙头，关灯，关机
的好习惯，关闭一切不必要的用电设备，不浪费一度电，不
浪费一滴水。树立长期坚持够用、节约原则，增强节约水电
的意识。

二、发现漏水和电器故障时，主动及时地通知相关人员报修。

三、避免大开水龙头，提倡使用脸盆洗手，用完水后要及时



拧紧水龙头，防止滴水、漏水，避免长流水现象。

四、提倡对水资源的充分、反复的利用，避免浪费水，减少
水污染。

五、争做节约水电的宣传者，积极向同学宣传节约水电的意
义和方法，随时纠正他人浪费水电的行为。时时关注学校用
水用电情况，常常提醒他人注意节约水电。

六、增强安全用电意识，主动学习和掌握用电安全知识。校
园内，禁止私拉乱接电线，禁止给手机等充电。谨防用电不
当引发火灾，办公场所人走电断，离开时要关闭电脑等用电
设备，以防电线长时间用电超负荷起火。

节水节电、安全用电贵在自觉，贵在坚持，贵在从我做起，
贵在从点滴做起。让我们积极行动起来，珍惜资源，
关“住”点点滴滴，弘扬中华民族勤俭节约的优良传统，共
同创建“节约型校园”，节约我们共有的资源！

xxx

20xx年xx月xx日


