
最新团的光辉历史心得体会(模板5篇)
心得体会是我们对自己、他人、人生和世界的思考和感悟。
心得体会是我们对于所经历的事件、经验和教训的总结和反
思。那么下面我就给大家讲一讲心得体会怎么写才比较好，
我们一起来看一看吧。

团的光辉历史心得体会篇一

岁月时光总是不留人，转眼间我们伟大的共青团已经走完
了100年的路程。在这2022年里，伟大的共青团迎来了它
的100周年纪念日，全国人民此时此刻在高呼着歌颂着，心中
除了高兴，更多的是无比的自豪。

作为一个新时期的共青团员，新时代的思想政治理论学习是
不可或缺的，我们当下只有不断努力学习创新知识，成长，
今后才能在新时代为祖国发展的事业做出一份贡献。

如今新的中国，需要我们继续继承新时代创新的精神，我们
是拥有年轻岁月的人，应该要心怀宏心壮志，抓住每一次的
机会，不断的去突破自己，要在生命最好的时间段绽放美丽
的风采，这才是真正的新时代共青团应该有的样子。

在这个时代里，不管是哪个国家的青年人，都始终扮演者十
分重要的角色。他们的整体素质如何，都一定程度上决定着
国家、民族和革命、建设事业的前途。少年强，则国家强，
青少年始终是祖国未来发展的新血脉，而一旦这新的血脉被
激活了，今后必定会绽放出无穷的力量。在任何的一个时代
里，共青团都需要青年的贡献。同时我们也要努力成为理想
远大、信念坚定的新一代品德高尚的祖国未来接班人。

为此我们要坚持与时代同步伐、与祖国共命运、与民族齐奋
斗，这样才能拥有壮丽的青春，才能拥有去实现今后人生美



好的理想资本。我们只有在这种思想的支配下，个人的行为
才会有价值。当然，生活是一个涉及方方面面的大杂烩，我
们只有从小事做起才能一步步实现最终的目标，才能在祝贺
伟大的共青团成立100周年的同时，更好的体现出作为一个祖
国青年本应该有的价值。

在这建团100周年的伟大时刻，身为新时代的我们在承载着国
家未来发展重大的责任同时，我们也不要忘记初心，要牢记
使命，不断前进，努力拼搏奋斗着，只有这样，祖国未来的
发展和民族未来的希望将会是一片光明的。所以我们青少年
在平常生活中应该从身边的小事做起，努力不断培养出创新
精神，把自己铸造成才。就让我们现在开始努力做好自己，
回报社会，祝贺我们伟大的共青团在这100周年越来越美好吧。
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团的光辉历史心得体会篇二

俗话：“光阴似箭，日月如梭。”转眼之间，我们迎来了中
国共青团建团100周年的历史时刻。

100年的栉风沐雨，我们的共青团建团已经一百年了。一百年
前我们艰苦的走了过来。五四运动给我们带来了赛先生和德
先生。也就是民主与科学。五四精神到今时今日也对我们具
有重大的意义。五四精神永远激励着我们!我们是新时代的新
青年，我们有着我们这个时代的责任，爱国、敬业、诚信、
友善、富强、文明、和谐。我们要建设我们祖国，实现中华
民族伟大复兴，屹立于世界民族之林。

作为新时代的好青年，我们要努力学习，为将来而奋斗，实
现自我的人生价值。人要有理想!为了梦想，实现梦想，我们
除了前进没有其他选择了。或许前方的道路很苦，充满荆棘，



但总会有苦尽甘来的一天。鲁迅曾说过：“横眉冷对千夫指，
俯首甘为孺子牛。”是的，的确是这样。我们在学习的路上
或许没有人为之相伴，但这样不是阻碍自己前进的理由。

我们是新时代的少年，我们见证了我们国家的一步一步成长。
在外交上，我们不为强权政治，不干涉他国内政，作为大国，
尽显大国风范，一起合作共赢。在今日疫情严峻的今天，我
们国家研制出了疫苗，疫苗免费接种!试问，有谁可以做到这
样，把人民放在第一位。还有河南水灾，汶川大地震玉树地
震等，国家都是火速第一时间进行救援工作，这些足以看出
来我们国家的优秀。

或许在很多人的眼里，我们就是90后00后是垮掉的一代，其
实并不然，我们在这次疫情面前，我们没有退缩，而是走在
了最前面。我们是抗疫人员的主力军。每个时代都会有着不
同的使命，我们生在了这个时代，我感到非常的骄傲。为作
为一个中国人感到自豪。

最后我想说我们是新生代，我们要做的事情还有很多，我们
做好我们该做的，更好的明天努力!不忘初心，方得始终。加
油新时代的好少年!
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团的光辉历史心得体会篇三

五月是万物生长的季节，意味着生命与成长，我们是五月的
花海，用青春拥抱时代。一转眼时光飞逝，我们迎来了中国
共产主义青年团100周年纪念日，身为优秀共青团员的我们，
有机会去见证这辉煌的历史时刻，感觉无比自豪，也觉得是
如此之庆幸。



百年间的风雨征程，中国共青团紧紧的跟随着党的步伐，坚
决拥护中党的纲领，一代又一代青年用青春和热血书写了彪
炳史册的壮丽篇章。我们是新时代的青年，是这个时代蓬勃
发展的关键力量，新时代需要有志新青年，新时代离不开青
年的责任与担当。生在这个伟大的时代，我们常常会遇到各
种各样的诱惑，这其中掺杂着全新的挑战和机遇，因此我们
要做到知行合一，履行时代赋予我们的责任和使命，为中国
人民谋幸福，为中华民族复兴而奋斗。

中国共产主义青年团是中国共产党的助手和后备军，中国共
青团的突破百年历史桎梏，用实践证明青年一代有理想、有
担当、永远是整个社会力量中最富朝气、最能创新、最善开
拓的群体，是推动社会前进的最重要的力量。所以我们要不
忘初心，砥砺前行，继承并弘扬五四爱国精神，用拼搏很奋
斗抒写属于自己的青春华章。

青年强则国强，青年智则国智。作为新时代的青年，要争做
时代先锋，切实肩负起时代赋予的使命，要“时不待我”的
迫切感，承担起建设社会主义现代强国、提升国家文化实力、
传播中华文明的历史使命。作为新时代的青年，我们应趁早
明确自己将来奋斗的方向，要把个人梦想与中国梦结合起来，
体现人生价值，把国家、民族和个人命运联系到一起，然后
共同奋斗去实现中华民族伟大复兴的中国梦。

在实现中华民族伟大复兴的道路上，青年是整个社会力量的
源泉，是国家之希望，民族之未来，我们应严格要求自己，
刻苦学习，为理想奋发图强，陪养自己高尚的情操，做到德、
智、体、美、劳全面发展的社会主义新一代的接班人。

100载的春华秋实，一代又一代的青年团员在平凡的岗位上默
默耕耘，为中华之崛起的中国梦而拼搏着，因此我们要接替
着他们，继续为祖国的繁荣富强建设添砖加瓦。
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团的光辉历史心得体会篇四

10月16日晚上8点，我们学校党支部组织党员以线上线下各种
方式收看了由中央党校副校长谢春涛主讲的第1期节目——
《党的光辉历程》。谢校长声情并茂的为我们讲述了过去的
一百年间，中国共产党团结带领人民，书写了中华民族几千
年历最恢宏的史诗，向我们解释了“中国共产党为什么
能？”“中国共产党为什么能赢得人民群众的定拥
护？”“中国共产党与别的政党有什么不同？”我在本次党
课中收获满满，谢校长的讲解使我热血沸腾，感想颇多。

从谢校长慷慨激昂的讲述中，我更深刻地理解了为什么“党
是历史和人民的选择”。因为党始终把人民利益放在第一位，
正如习总书记所说，“人民对美好生活的向往就是我们的奋
斗目标”，我想中国共产党真正用自己的行动赢得了十四亿
国人无条件的赤诚的信任。最后在谈及共产党员入党动机功
利性问题上，撒老师的表述让我印象深刻。“功利”可以这
样来看待——“功在当代，利在千秋”。

百年风雨兼程，百年峥嵘岁月，红旗飘飘，党旗烈烈，祖国
欣欣向荣，经济蓬勃发展，人民安居乐业，伟大的中华民族
正在朝着复兴之路奔驰，谁也无法阻挡我们迈向富强的步
伐……进入全面小康社会，我们的国家和人民会更好！生在
这个人民有信仰，国家有希望的时代，很幸福，感谢一代一
代的共产党党员前赴后继的努力，从严治党，始终保持纯洁
的初心，我们的未来大有可为！一代人有一代人的长征路，
作为党员教师的我们应积极学习马克思主义理论，结合学习
四史，在学思践悟中坚定理想信念，在奋发有为中践行初心
使命，为实现两个一百年奋斗目标，实现中华民族伟大复兴
贡献自己的力量！
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视频直播让一堂别开生面的党课走进了我们的心里，未来的
工作生活中，将进一步加强用理论武装头脑，用理论成果指
导具体实践工作;不断提升自身素质和能力水平，积极将榜样
的为民情怀化作为民服务的实际行动;从严从实、恪尽职守、
爱岗奉献，自觉践行******人价值观，继续谱写教育新篇章。

在***一台的《党课开讲啦》节目中，我们认真倾听
了*********党校副校长谢春涛校长的演讲。在演讲中，他阐
述了中国******何以成为百年大党的历程与成就。通过与武
汉金银滩医院张定宇教授的连线，证明党的心中有人民，才
能让千万级人口的核酸检测有序进行,才能让老百姓在疫情常
态化时期心态平稳，生活安定。通过与西海固村民马克俊的
连线，证明党始终把人民放在最高位置，时刻关心每一位人
民的生活发展。如此，才能在美国的民意调查中满意度高
达98%，而西方国家普遍只有30-40%，对比明显。而这一切都
因为党的领导，党带领人民不断实现新的成就，不断迈入新
的征程，人民的生活才会越来越幸福!

演讲现场的年轻人们向谢校长提出的四个问题也让我深有启
发。如何让外国看见更真实的中国?这一问题我深有感
触。2018年在海外实习的生活中，我也遇到过恶意抹黑中国
的言论，当时的我毫不畏惧，用坚定的语言告诉他们，中国
人民对于党的领导非常信服，我们相信党的领导一定会带领
我们走向更好的未来，我们愿意跟随党的步伐!我十分赞同谢
校长的观点“我们有责任把我们精彩的故事讲给世界”。年
轻人还提问，如何看待功利性入党现象，主持人撒贝宁的回
答非常巧妙，他说入党确实有功利，“功在当代，利在千
秋”，这不正是我们想入党的“功”与“利”吗?还有来自江
西赣州的年轻人想知道，是什么信念支撑红军走完两万五千
里的长征?正是因为党让人民看见，中国******是为中国人民



谋幸福，为中华民族谋复兴的大党!今年一百周年，党的初心
未变，脚下的路仍在继续。今天是九千五百万党员，未来还
会更多，希望我也能早日成为一名中国******党员，为祖国
的前行之路增添力量!

100年来，中国******领导全国各族人民前赴后继、顽强奋斗，
不断夺取革命、建设、改革的重大胜利，集中体现在紧紧依
靠人民完成和推进了三件大事:

一是完成了新民主主义革命，实现了民族独立、人民解放;二
是完成了社会主义革命，确立了社会主义基本制度，建立起
独立的比较完整的工业体系和国民经济体系;三是进行了改革
开放新的伟大革命，开创、坚持、发展了中国特色社会主义。
这是中国******永远值得自豪的伟大成就，也是中国人民永
远值得铭记的伟大成就。

党的历程全面体现了人民至上的价值观、人民是真正英雄的
唯物史观、立党为公执政为民的执政观，对全党深入贯彻群
众路线提出新的要求。要坚持一切为了群众，真诚服务群众，
多办得人心暖人心的好事实事，着力满足群众精神文化需求，
让人民共享文化改革发展成果。要紧紧依靠群众，把群众实
践创造作为推进工作的源头活水，把群众是否满意作为检验
工作成效的第一标准。

着眼于继往开来，我国过去40多年的快速发展靠的是改革开
放，我国未来发展也必须坚定不移地依靠改革开放。记住党
的历程，将党铭记在我们每一个人心中。一定认真学习、深
刻领会。把理论化为实践。作为教师把立德树人把在首位，
为党育人，为国育才。党代化国家、实现中华民族伟大复兴
的中国梦贡献力量。


