
2023年节水班会教案(模板5篇)
作为一名教职工，总归要编写教案，教案是教学蓝图，可以
有效提高教学效率。怎样写教案才更能起到其作用呢？教案
应该怎么制定呢？那么下面我就给大家讲一讲教案怎么写才
比较好，我们一起来看一看吧。

节水班会教案篇一

在我们这个世界中，水是人类生存必备条件，如果没有水，
人类将灭亡。

1、通过活动，使学生树立节约用水的意识，认识到保护水资
源的重要性。

2、通过活动，使学生了解一些节约用水的生活典型事例。让
学生懂得节约水从点滴做起，从我做起，从现在做起。

3、通过活动，使学生掌握一些节水的方法。

1、以小队为单位，排演与节水相关的小品

2、严重缺水地区的图片

3、有关节约用水的录象

一、引入主题班会内容

同学们，今天老师给大家带来一个谜语，你们想猜猜看它是
什么吗？

有种东西是个宝，没有颜色没味道，世界万物都需要，江河
湖海去寻找。



同学们真聪明，从这个谜语中我们看出水资源非常重要，那
我们应该怎样对待水资源呢？今天，我们二、四中队主题班
会的内容是《节水，从点滴做起》，希望大家积极参与。

二、看几幅严重缺水地区的图片

三、发出珍惜水资源的呼吁

是的，节约用水从我做起，从点滴做起，相信大家在最近的
广播电视上、报纸杂志上都听说过或过珍惜水资源的呼吁，
节水已迫在眉睫。

下面让我们首先请出我班四位小博士听听他们的呼吁吧！
（课前事先安排四位比较好的学生做好知识上的准备。）

博士甲：水是生命之源，没有水，地球上就没有植物，没有
动物，更没有我们人类，如果人类无止境地浪费水，那么，
人类自身将会受到大自然无情的惩罚。

博士乙：虽然地球上的水约有14亿立方千米，但是，海洋就
占有13.7亿立方千米。如果我们还像现在这样浪费水，30年
后这片神州大地上，可饮用水将会枯竭。我们可以算一笔帐，
如果每人节约一桶水，那么，全国就可节约12万吨水，这些
水可以供多少人喝呀！

博士丙：黄河被人称为母亲河，它是中华民族的摇篮。几千
年来，它一直浇灌着中华大地，源源不断地为人类提供着衣
食之便。可是如今，黄河这条中国第二大河已经开始断流了！
这条母亲河正面临着枯竭。

博士丁：水还面临着被污染的问题。据世界卫生组织报道，
非洲每年因喝不干净水而死亡的有5万多人。我们中国也不例
外，每年工厂排出的污水使我国的长江、黄河、珠江等大江
大河都受到不同程度的污染，这是多么的触目惊心啊！



小结：是啊！水对于我们是多么珍贵呀！当地球上一滴水也
没有的时候，人们后悔也已经来不及了。水资源是有限的，
同学们，请让我们节约每一滴水吧！

四、知道一吨水的作用

五、看张蒙节约用水的录像。

是的，节约用水是我们每个人都应该做的，而在我们同学周
围有许多小朋友都是节约用水的.积极分子，让我们来看一下
张蒙同学在洗手时是怎样做到节约用水的？（录像1）张蒙不
仅自己注意节约用水，当他看到水龙头在流水时，它又是这
么做的（录像2）

小结:我们要像张蒙那样，从自我做起，还要告诉他人也要节
约用水，做节约用水的好孩子。

生：看了刚才的录像，我这有一首儿歌想说给大家听一听，
可以吗？

主持人:当然，热烈欢迎。

自来水，清又清，洗洗小手讲卫生，先把袖子卷起来，打开
龙头冲一冲，关上龙头打肥皂，手心手背都洗净，打开龙头
冲干净，甩甩小手擦干净，节约用水记心中。

六、欣赏小品《收水费》

小结：说得真棒，看来，在我们的生活中有很多人已经认识
到节水的重要性了。可是有些人却仍然觉得水很平凡，浪费
一些没什么了不起。下面的小品《收水费》就为我们带来了
这样一个故事。

（1）小品表演，引出节水方法的讨论。



李师傅（收水费的管理员）（做敲门的动作）：有人吗？

小陈（这一家的主人）：谁呀？

李师傅：是我，收水费的老李。

小陈：（开门，作欢迎状）哦，李师傅呀！请进，快请进，
您有什么事吗？

李师傅：我是来收这个月水费的。我们去看看水表吧！

小陈啊，你自己这个月一共用了5立方水，如果都像你那样用
水，我们将来吃什么，喝什么，小伙子，不能像这样浪费水
了。

主持人：是啊！同学们，大家能为小陈一家想出节水的好办
法吗?让我们大家一起帮他想想办法吧！

（2）以小组为单位讨论节水方法。

（3）汇报节水方法。

（4）主持人小结：大家刚才说了那么多节水的方法，为小陈
叔叔出了这么多主意，是的，在生活中节约用水我们可以从
自我做起，从点滴做起，另一方面，还可以从改造用具方面
来节约用水，我们开发区实验小学栾伟博同学精心设计了清
污水分流器，下面我们一起来看一下在剪子、包袱、锤节目
中她的这项发明吧。

同学们，你们知道吗，在生活中你只要能仔细观察、认真思
考，一定能发明出更节水的机器。

七、辅导员老师讲话。

通过这次主题班会，我们知道水是人类的生命之源。我希望



大家能从点滴做起，从我做起，从小事做起，珍惜水资源，
节约每一滴水，让我们大家都成为节水大军中的一员，为节
水贡献我们的力量吧！让地球――人类的母亲，这个生命的
摇篮，永远身裹那层美丽的蓝色的“纱衣”，永远可爱、壮
观，永远和蔼可亲！

八、齐读儿歌《哭泣的小水管》

最后在齐读儿歌中结束我们的主题班会。

小水管，低着头，滴答滴答泪直流，我来替她擦眼泪，快快
拧紧水龙头。一滴水，不算多，要是浪费了不得，你一滴来
我一滴，悄悄泪流汇成河。

节水班会教案篇二

节水、环保，从小做起。

建立环保意识，养成节水习惯。

一、引入主题班会内容

同学们，今天老师给大家带来一个谜语，你们想猜猜看它是
什么吗？

有种东西是个宝，没有颜色没味道，世界万物都需要，江河
湖海去寻找。

同学们真聪明，从这个谜语中我们看出水资源非常重要，那
我们应该怎样对待水资源呢？（说出自己的想法）

女：蓝色的地球活动着生命的旋律，绿色的世界养育着万千
的生命。



男：我们生活在同一个星球，我们共同吮吸着地球妈妈的乳
汁。

女：水与我们的生命息息相关，节约用水是我们每位队员都
应该做的事。

男：让我们从身边做起，从小事做起，节约我们的生命之
源——水吧！

今天，我们二（2）中队主题班会的内容是《节水我先行》，
希望大家积极参与。

二、看几幅图片及画面

女：同学们，水给我们带来美好生活，水在我们生命的养分。
这个蓝色的星球上尽管70%以上的面积覆盖着水，但大部分是
不能为生活所直接利用的海水。

课件演示（水的比例）

女：看到这儿，你们有什么想法？

……

男：但是你们知道吗？其实地球上的淡水已经随着人口的不
断增长与人类无节制的开发利用，污染破坏已经变得越来越
少了。

女：我们，以及我们的子孙后代将如何生存下去，将成为一
个严峻的问题，下面还是让我们看这样的一段画面吧！

（课件出示：首先是几张美丽的地球画面，阳光、森林、清
澈的水，然后逐步出现几张由于人类过度开发利用污染淡水
而形成的干旱缺水的恐怖场面）



男：同学们，看了这样一段画面之后，你们有话要说吗？

……

女：我们的家园曾经是那样的美丽而纯洁，青山绿水，鸟语
花香，空气是那样清新，水那样清澈。

男：但我们非常遗憾地看到，就是那仅有的淡水也正被大量
污染，能利用的淡水越来越少了！

女：我们的家园由于缺水干旱，它正在退去那一片片令人心
旷神怡的绿色，闪现在我们面前的是干裂的大地和漫天卷地
的黄沙。

男：地球上的资源真的是非常有限的，尤其是人类赖以生存
的淡水资源。

你们觉得地球上所有的淡水人类都可以直接利用吗？

……

三、发出珍惜水资源的呼吁

是的，节约用水从我做起，从点滴做起，相信大家在最近的
广播电视上、报纸杂志上都听说过或过珍惜水资源的呼吁，
节水已迫在眉睫。

下面让我们首先请出我班四位小同学听听他们的呼吁吧！
（课前事先安排四位比较好的学生做好知识上的准备。）

甲：水是生命之源，没有水，地球上就没有植物，没有动物，
更没有我们人类，如果人类无止境地浪费水，那么，人类自
身将会受到大自然无情的惩罚。



乙：虽然地球上的水约有14亿立方千米，但是，海洋就占
有13.7亿立方千米。如果我们还像现在这样浪费水，30年后
这片神州大地上，可饮用水将会枯竭。我们可以算一笔帐，
如果每人节约一桶水，那么，全国就可节约12万吨水，这些
水可以供多少人喝呀！

丙：黄河被人称为母亲河，它是中华民族的摇篮。几千年来，
它一直浇灌着中华大地，源源不断地为人类提供着衣食之便。
可是如今，黄河这条中国第二大河已经开始断流了！这条母
亲河正面临着枯竭。

丁：水还面临着被污染的问题。据世界卫生组织报道，非洲
每年因喝不干净水而死亡的.有5万多人。我们中国也不例外，
每年工厂排出的污水使我国的长江、黄河、珠江等大江大河
都受到不同程度的污染，这是多么的触目惊心啊！

小结：是啊！水对于我们是多么珍贵呀！当地球上一滴水也
没有的时候，人们后悔也已经来不及了。水资源是有限的，
同学们，请让我们节约每一滴水吧！

四、知道一吨水的作用，揭示调查结果

男：请有关小组汇报

1、各楼层滴水统计表

水龙头总数每分钟滴水量（滴）每月滴水量

女：没有拧紧的水龙头滴滴答答地流，看上去很不起眼，竟
会浪费这么多的水！

男：真是不算不知道，一算吓一跳！

2、家庭用水浪费现象



……

男：同学们发现了那么多浪费用水的现象，真是触目惊心！
本来我们的淡水资源就非常有限。而且许多人又不注意节约
用水。

……

五、看节约用水的录像。

是的，节约用水是我们每个人都应该做的，而在我们同学周
围有许多小朋友都是节约用水的积极分子，让我们来看一下
她在洗手时是怎样做到节约用水的？（录像1）她不仅自己注
意节约用水，当他看到水龙头在流水时，它又是这么做的
（录像2）

小结：我们要像她那样，从自我做起，还要告诉他人也要节
约用水，做节约用水的好孩子。

生：看了刚才的录像，我这有一首儿歌想说给大家听一听，
可以吗？

主持人：当然，热烈欢迎。

自来水，清又清，洗洗小手讲卫生，先把袖子卷起来，打开
龙头冲一冲，关上龙头打肥皂，手心手背都洗净，打开龙头
冲干净，甩甩小手擦干净，节约用水记心中。

六、欣赏小品《收水费》

小结：说得真棒，看来，在我们的生活中有很多人已经认识
到节水的重要性了。可是有些人却仍然觉得水很平凡，浪费
一些没什么了不起。下面的小品《收水费》就为我们带来了
这样一个故事。



（1）小品表演，引出节水方法的讨论。

李师傅（收水费的管理员）（做敲门的动作）：有人吗？

小陈（这一家的主人）：谁呀？

李师傅：是我，收水费的老李。

小陈：（开门，作欢迎状）哦，李师傅呀！请进，快请进，
您有什么事吗？

李师傅：我是来收这个月水费的。我们去看看水表吧！

小陈啊，你自己这个月一共用了5立方水，如果都像你那样用
水，我们将来吃什么，

什么，小伙子，不能像这样浪费水了。

主持人：是啊！同学们，大家能为小陈一家想出节水的好办
法吗？让我们大家一起帮他想想办法吧！

（2）以小组为单位讨论节水方法。

（3）汇报节水方法。

（4）主持人小结：大家刚才说了那么多节水的方法，为小陈
叔叔出了这么多主意，是的，在生活中节约用水我们可以从
自我做起，从点滴做起，另一方面，还可以从改造用具方面
来节约用水，（展示自制的节水器）在我们学校有这样一些
同学被评为环保绿色小精灵，他们积极参与活动，要像他们
学习。知道吗，在生活中你只要能仔细观察、认真思考，一
定能发明出更节水的机器。

七、辅导员老师讲话。



通过这次主题班会，我们知道水是人类的生命之源。我希望
大家能从点滴做起，从我做起，从小事做起，珍惜水资源，
节约每一滴水，让我们大家都成为节水大军中的一员，为节
水贡献我们的力量吧！让地球——人类的母亲，这个生命的
摇篮，永远身裹那层美丽的蓝色的“纱衣”，永远可爱、壮
观，永远和蔼可亲！

八、齐读儿歌《哭泣的小水管》

最后在齐读儿歌中结束我们的主题班会。

小水管，低着头，滴答滴答泪直流，我来替她擦眼泪，快快
拧紧水龙头。一滴水，不算多，要是浪费了不得，你一滴来
我一滴，悄悄泪流汇成河。

节水班会教案篇三

一、班会目的

1.通过主题班会活动，知道保护水资源的重要性。教育学生
树立节约用水的意识，从而在自己的生活中，能够自觉地做
到节约用水。

2.让学生了解一些节约用水的典型事例，懂得节水从点滴做
起，从自己做起，通过多种形式向别人宣传节约用水。

二、班会形式

朗诵诗歌、儿童剧、看图讲故事、设计标语等

三、班会准备

1.课前布置学生搜集和调查生活中浪费水和节约水的实例和
图片。



2.准备自编的节目以及自行设计节水标语。

四、班会过程

(一)诗歌朗诵，了解水的重要性。

各位同学，你们好!今天我们召开展“珍惜生命之源，人人节
水护水”主题班会现在开始。

请问大家:你们知道地球上水有多少吗?

同学：有些同学说，很多。有同学说，可供我们饮用的水很
少很少。

我们先欣赏诗歌《水是生命之源》，请向日葵小队为我们朗
诵。

《水是生命之源》，她像乳汁般甘甜。她让森林青翠欲滴，
她使花朵缤纷灿烂。她让小鸟歌唱婉转，她使大地生机盎然。
生命从水中走来，一代代生息繁衍。那是生命的源泉，生命
从水中走来。珍惜宝贵的水源吧，一代代生息繁衍。水是生
命之源，请珍惜每一滴水。浪费会让森林失去绿色，挥霍将
使鲜花不再灿烂。鸟儿将没有婉转的歌唱，地球上也不再有
人类出现。珍惜宝贵的水源吧，那是生命的源泉!

我们聆听了那么的一首动听的诗歌，水对于人类是那么的重
要，我们人类更加要珍惜用水，保护我们的水资源环境。

(二)学生剧表演，

知道节约用水人人节水护水，保护环境的重要性。

学生表演《停水一天的“煎熬”》

同学们看了表演，你有什么体会?



那些小动物们真可怜啊!没有水喝，都快渴死了，植物们也不
能没有水，你看叶子耷拉着。

1，七色花队：看了表演，我想要是连续停水几天，那我们怎
么办?所以说，水是那么重要哦。

2，小蜜蜂队：通过这个故事，让我们认识到水的作用多大，
剧中的大树因为没有水已经快死了。

3，阳光队：看了这个表演，再想想我们平时的行为，我真担
心地球上有一天会没有水。

我想对同学们说：从现在起，让我们大家都珍惜水爱护水吧。

《停水的一天》，让我明白了水对人类、动物、植物的重要
性，没有水是谁都是无法生存的。

(三)课前收集资料,认识水污染和水浪费的现象

“世界上最后一滴水将是人类的眼泪!”这则公益广告大家都
听说过吧!曾经很多人认为水是取之不尽，用之不竭的。时至
今日，水资源已经成为困扰我们的一项社会危机。浙江
是“江南水乡”，但“水乡亦愁水”。浙江水资源总量丰富，
但人均拥有量却不高，只有世界人均的1/4。在“世界水日”
主题活动上获悉，我们浙江省年人均水资源1800立方米，低
于全国人均水平的2200立方米，逼近世界缺水警戒线。今天
《节约用水保护环境》的召开，目的是让同学们了解水与人
类的密切关系，认识到保护水的重要性，并从我做起，节约
用水、保护环境。

水与我们的关系那么密切，那么水资源当前的现状是怎样的
呢?我们课阳光队：出示图画：干旱画面，讲故事。同学们，
看这幅画，听故事，你想说些什么呢?前收集了有关资料和图片
(以小队为代表发言)



七色花队：我们队查找资料知道了：自然原因造成、水资源
先天不足，社会原因则进一步加剧了我国水资源的短缺，水
污染和水浪费。

是啊!同学们说得真好啊!水是我们人类生存必不可少的重要
物质。

阳光队：同学们!实际上人类可以利用的淡水资源大约占全球
淡水总量的0.3%左右，尤其是我国，淡水资源占有率还不到
世界平均值的一半。中国比任何一个国家更面临更严重的缺
水问题。尤其存在着南北差异，为了合理利用水资源，国家
还有很多有力的措施，我们可以课后关注一下。

(四)从行动出发，节约用水;设计节水标语，宣传节约用水

1.洗手时养成随手关掉水龙头的习惯。

2.减少垃圾的产生，让我们的环境更整洁。

3.使用循环水，建议用淘米水洗菜，再用来浇花，最后用清
水清洗。

4.洗澡淋浴比盆浴更省水。

5.刷牙时只洗一次口杯，挤牙膏时把水龙头先关上。

6.让我们设计节水标语，倡议大家都来节约用水。

把我们设计的标语读出来：

a.惜水、爱水、节水，从我做起

b.今天不节水，明天无泪流



c.别让最后一滴水变成眼泪成为现实。

??

在这次班会即将结束的时候，让我们记住水是生命之源，我
们要节约用水、保护环境

从我做起，从现在做起，珍惜爱护每一滴水。保护我们的水
资源环境。中队长：现在请中队辅导员讲话。中队辅导员讲
话：

同学们，当你走过一条清澈见底的小河时，你会感到喜悦吗?
当你走过一条臭气熏大的污水河时，你会感到失望吗?当你听见
“地球上最后一滴水将是我们自已的眼泪”时，你会感到可
怕吗?当你感觉不到“春雨贵加油”时，你醒悟了吗?让我们
行动起来，让节约用水不仅仅是一句干枯的口号珍惜仅有的
淡水资源，让那些污染、破坏、浪费的行为远离我们的生活
吧!

中队长：全体起立!请辅导员老师带领我们呼号。准备着，为
共产主义事业而奋斗!

五、班会总结

本次班会课是紧扣创建“珍惜生命之源，人人节水护水”活
动的开展，通过本次班会加深了孩子们对水的重要性的认识，
从学生们设计的节水标语中，看到了孩子们宣传节约用水的
责任与爱心，让污染、破坏、浪费远离我们的生活，当我们
用心去做好每一件与节约用水有关的生活小事时，我们的家
园将会更加美丽。

节水班会教案篇四

xx年3月22日是第19个世界节水日。水是一切生命赖以生存，



社会经济发展不可缺少和不可替代的重要自然资源和环境要
素。但是，现代社会的人口增长、工农业生产活动和城市化
的急剧发展，对有限的水资源及水环境产生了巨大的冲击。
在全球范围内，水质的污染、需水量的迅速增加以及部门间
竞争性开发所导致的不合理利用，使水资源进一步短缺，水
环境更加恶化，严重地影响了社会经济的发展，威胁着人类
的福祉。如果不珍惜水资源，最后一滴水将是人类的眼泪。
所以，我们要倡导节约观念，建设文明学校，围绕增强节水
习惯，树立节水为荣、浪费可耻的正气，倡导广大同学从小
事做起，从个人做起，努力把我校建成节水型高校。节水行
动从我做起，永不止步！

以国家环境保护局所提出的“节约用水，珍惜生存环境”为
题，将举办一次与节约用水有关的活动。以此响应国家的号
召，确保水资源的可持续发展，逐步提升人们节约用水的意
识，加深人们珍惜水资源的观念。通过水日的宣传活动，唤
起公众对水资源的危机感，加强公众对身边水体的关注程度，
呼吁全民关注并参与到水资源保护事业中来。同时也号召大
家不浪费一滴水，节约用水从小事做起。

xx年3月22日

xx大学天马学生公寓二区篮球场

湖南大学全体在校师生

化学化工院xx级党支部

xx级化学四班

（一）活动前

1、活动海报的制作



2、活动前期的'网络宣传（人人网、爱晚红枫、、入党申请
书本站、各大论坛）

3、活动前期的海报宣传（学生公寓和各栋教学楼）

4、中国缺水图片（云南、贵州、四川等地）的收集整理和彩
打

5、制作两条横幅（一是宣传世界水日，一是现场签名用）

6、节约用水倡议书的制作（附件一）

7、节约用水倡议书在学工在线的公布（活动前一天）

8、节约用水倡议书的打印（a1的海报类型以及a4的传单类型）

9、场地的申请和桌椅的借用

10、马克笔的准备

（二）活动中

1、桌椅的布置

2、横幅和图片的悬挂

3、倡议书的摆放

4、签名横幅的放置

（三）活动后

1、后期的宣传（新闻稿撰写和发表、网络的宣传）

2、桌椅的归还



3、活动的总结

海报10x10=100元

横幅2x40=80元

图片1x100=100元

倡议书1x20+0。1x200=40元

马克笔10x3=30元

合计：350元

1、图片的悬挂要牢靠，保证长期悬挂。海报贴于引人注意的
地方；

2、桌椅摆放整齐，并在活动后及时归还；

3、向同学宣传节水意识时要注意语言得当；

4、活动中注意时时随机地调整宣传方式。

节水班会教案篇五

介绍水在人类社会生活、生产中的重要作用，教育学生节约
用水。

使学生明确水到底对我们有利还是有害这个问题，了解我国
水资源缺乏的现象，从而认识到保护我国水资源的重要性。

（一）录像引入。

主持：同学们，我们的生活中，最重要的资源是什么呢？



主持：在活动前，让我们一起来观看一段与水有关的录像吧。

（学生观看录像。）

（二）揭示活动主题。

主持：从录像中我们看出水对我们人类的重要，没有了水，
我们就无法生存，所以应该节约用水。

各小组活动展示。

主持：我们每天的生活都离不开水，我们每个小组都搜集了
不少的资料。首先请第一小队汇报。（拉歌：12345，地球妈
妈很辛苦，1234567，保护地球要努力！）

1、第一小组：出示图片

同学们，我们第一小组找到了一些数据，充分说明水资源的
缺乏。为了让大家更容易看到水资源的短缺，我们还做了一
个饼形的统计图，请大家看。（出示统计图）。虽然，地球
表面2/3被水覆盖，可以说地球是个水球，但是这些水中98%
是咸水，主要分布在海洋中，淡水只占地球水总量的2%，而
这2%的水又不能全被人类所应用，因为88%的淡水被冻在地球
两极的冰川中。剩下的12%的淡水可以被人类利用，而大多是
深层地下水，不易开采，直接能被人类利用的水只占淡水总
量的千分之四。

我介绍的是我们中国的缺水情况，我国人口占世界的1/5，而
可利用的水资源仅占世界的7%，人均水资源仅为世界人均占
有量的1/4，居世界第88位。华北地区包括北京、天津是国家
政治、经济、文化的中心，却面临着严重的水危机，缺水面
积达58平方公里。据最新资料显示，全国666个城市中有400
多个城市缺水，严重缺水的城市也有130多个。



2、第2小组展示：水资源的浪费。

主持：原来水这么重要这么宝贵！可是我们人类却不懂得珍
惜我们的生命之源。我知道第2小组已经收集了很多在学校里
浪费水的现象，请第2小队的.同学为我们介绍（拉歌：快快
快，珍惜资源别等待，到到到，保护环境大回报）

各位同学，我们第二小组在生活中捕捉了许多镜头，请大家
仔细看，能否找到你的影子？

我经常在学校看到有些同学喜欢玩水枪的游戏，这样真的浪
费很多水

啊！为了节约用水你们以后记住别玩水枪和打水仗的游戏了。

我发现在学校的垃圾箱里经常看到一些饮用水，喝了几口就
扔掉大半瓶，真让人心疼啊。

在校园里我看到有些同学边聊天边洗手，甚至有些同学洗完
手后不关水龙头就走了，任自来水白白浪费掉，真可惜！

我看到花王叔叔浇花时开大水龙头，任一些水淋在地面上，
如果把水量调小一点就不会浪费水了，以后见到花王叔叔，
我们就要提醒他了。

3、第3小组展示：情景表演《细心的小明》

一天下课，小明在广场上玩，忽然发现花丛里有一个水龙头
漏水了，小明马上到文印室找校工周师傅。

小明：周师傅，花丛里有个水龙头漏水了，你马上去修一修
吧。

周师傅：我正忙着印资料呢，让我先印完再去吧，一会儿就
行了。小明：不行，这样会浪费水的，你还是先去修一修吧。



周师傅：小小年纪就懂得节约用水，你真是一个环保小卫士。
那我就马上去修吧！

主持：是呀，节约要从一点一滴做起，从我做起，从现在做
起。同学们，你们还知道哪些关于节约用水的金点子呢？
（让学生自由说）

可以把漂洗衣服的水用来洗脏衣服。

也可以将淘米水，煮过面条的水，用来洗碗筷，这样又去油
又节水；还可以用养鱼的水浇花，这样能促进花木的生长等
等。

使用节水器具，家庭节水除了注意养成良好的用水习惯以外，
采用节水器具很重要，也最有效。如节水型水箱、节水龙头、
节水马桶等。

淘米水洗菜，再用清水清洗，不仅节约了水，还有效地清除
了蔬菜上的残存农药。

自行车、家用小轿车清洁时，不用水冲，改用湿布擦，太脏
的地方，也宜用洗衣物过后的余水冲洗。

水龙头使用时间长有漏水现象，可用装青霉素的小药瓶的橡
胶盖剪一个与原来一样的垫圈放进去，可以保证滴水不漏。

洗澡要专心致志，抓紧时间，要记住：时间就是水！

夏天给室内外地面洒水降温，尽量不用清水，而用洗衣之后
的洗衣水。

4、第4小组展示：快板表演

节约用水齐参与



竹板一敲人心齐，节水重要表一表。滴滴清水真是宝，

我国人均很缺少。很多地方都缺水，洗澡都成奢望事。

为你为我为大家，节水标兵人人夸。放水时候水开小，

用后龙头请关好，洗菜洗衣水别倒，冲厕拖地举手劳。

新家新貌新时尚，节水洁具不可少。宣传节水更重要，

告诉亲朋要记牢。点滴之水大回报，持续发展最重要。

节约社会同节水，共创和谐真美好，真美好！

（三）设计环保标语。

1、如果人类不从现在节约水源，保护环境，人类看到的最后
一滴水将是自己的眼泪。

2、保护水资源，生命真永远。

3、人体的70%是水，你污染的水早晚也会污染你，把纯净的
水留给下一代吧！

4、节约用水，从点滴开始。

5、节约用水是实施可持续发展战略的重要措施。

6、努力创建节水型城市，实施可持续发展。

7、珍惜水就是珍惜您的生命。

8、浪费用水可耻，节约用水光荣。

9、水是不可替代的宝贵资源。



10、节约用水，重在合理用水，科学用水。+

11、树立人人珍惜、人人节约水的良好风尚。

12、今天流着它的水，明天流着你的泪。

（四）班主任总结

节水是一种文明素养，是一个公民的义务与责任。我希望大
家能从点滴做起，从我做起，从小事做起，珍惜水资源，节
约每一滴水，让我们大家都成为节水大军中的一员，为节水
贡献我们的力量吧！让地球——人类的母亲，这个生命的摇
篮，永远身裹那层美丽的蓝色的“纱衣”，永远可爱、壮观，
永远和蔼可亲！


