
最新部门团建方案 部门团建活动方
案(优秀8篇)

“方”即方子、方法。“方案”，即在案前得出的方法，将
方法呈于案前，即为“方案”。我们应该重视方案的制定和
执行，不断提升方案制定的能力和水平，以更好地应对未来
的挑战和机遇。接下来小编就给大家介绍一下方案应该怎么
去写，我们一起来了解一下吧。

部门团建方案篇一

为了让员工更加熟悉公司，增强部门与部门间，同事与同事
间的沟通、交流与合作，增强公司凝聚力、向心力；丰富员
工们的'业余生活，缓解工作压力，提高员工工作效率和工作
积极性；回顾企业发展历程及初心，讲述企业下一阶段奋斗
目标，同心同德，携手并进。

1、提前准备好物料。如果是室内，布置好活动现场；室外的
话，带上购买的物料。

2、签到，确保所有参与人员到齐，出发。

3、现场负责人介绍本次活动，董事长致辞，各部门负责人带
团队成员登台，以轻松活泼的方式做自我介绍，目的是让大
家互相了解，拉近距离。全部介绍完毕后，负责人描述本部
门工作职责、日常工作，并找出最能代表本部门特点的词语
或句子作为本部门的代号此代号可以作为游戏中口号。

4、互动游戏

大家抽签分组，各部门打乱，以便加强同事间的沟通交流。

1）背靠背运气球



准备若干个气球和两个箩筐，两两一组，背靠背，手不能碰
气球，规定时间内完成最多的组获胜。

总结本次团建活动，做好收尾工作。

部门团建方案篇二

为益于员工身心健康，锻炼大家的身体素质，提高团队的凝
聚力，加强员工的沟通与交流，丰富员工的业余生活，培养
顽强奋斗、勇于拼搏的优良品质。根据大家的商议，将4月份
移动分公司团建活动定为：明阳天下团建营。

时间定为：周六，早上7点—下午2点。活动的主要内容是：
参观游览水帘洞、金龟出海、雄鸡峰、观音石等处景观。参
与人员：公司全体员工，共计六人，每人按50元的标准，共
计300元。

在团建活动中，明阳天下团建营提醒一定会加强安全工作的
重视，提醒大家在行车和参观游览中注意各项安全事宜。并
带好旅游常备药品：晕车药、创可贴、胃舒平、六神丸、紫
药水等。

团建活动完之后，会把活动中的所感所想、身心体会，以图
文并茂的形式，上传到oa中和大家一起分享。

1、白河峡谷介绍

白河峡谷位于北京市怀柔区境内，白河漂流是目前北京地区
唯一的天然河漂流，距北京市90公里，主要以白河漂流、水
上闯关、树上拓展、真人cs等项目为特色，白河漂流是供人
们旅游，休闲，度假的好去处。

这是一处原始风貌保存相当完整的自然峡谷，与永定河宫厅
山峡和拒马河峡谷并称“京都三大峡谷”，而白河峡谷因其



壮丽的风景，更有“百里画廊”的美誉。此外在谷中还有一
个类似“雅鲁藏布大峡谷”的雄壮景致“云台揽胜”，更是
值得为之走上一遭。

白河峡谷是一处原始风貌保留相当完整的自然峡谷，被形容为
“百里画移动图片廊”。峡谷沿途道路险峻，村落相对稀少，
因此，适宜做富于探险精神的自然探索游。从延庆县的.白河
堡水库大坝的东北方向进入峡谷，便可领略峡谷的风貌。近
百米高的悬崖如利剑将波涛滚滚的白河劈开巍峨的明代长城
在山间蜿蜒伸展，两岸峭壁林立，山泉汇成浩荡的激流，大
自然的奇异景色令人颇感震撼。从密云县沿白河溯流而上，
直至云蒙山北麓，就到达了白河峡谷最为壮观之处。此地山
势陡峭，悬在半山之间的道路两侧都是悬崖绝壁，经过令人
惊心动魄的穿越石缝间隙的旅程，再往前行，就到达景色最
为壮观的地带。登上道路边悬挂的石台，群山峻岭和蜿蜒流
淌的白河尽收眼底，景色美不胜收。

2、烧烤种类

烤串：羊肉串、肉筋、鸡翅、牛肉串、火腿肠、鸡心、鸡肉、
胸骨、骨肉相连、玉米、大蒜、馒头片、土豆、红薯、香菇、
辣椒等，品种齐全，任您挑选。

烧烤用具：烤炉烤架、木炭、刷子、桌椅、等。

酒水：酒水、饮料无限畅饮。

娱乐：免费垂钓。（鱼可带走，自备鱼竿鱼食。）

3、烧烤单项预订

精美烧烤食品随您预订，绝对的物美价廉，所选食品原材大
多为山野家鸡鸭，绝非激素的山野绿色食物。到山谷享受烧
烤时，我们将为您提供烤架、烤炭以及烧烤场地，提供烧烤



咨询及路线。在朋友们吃着碳火烧烤的时候，还能欣赏原始
峡谷的绝美自然风景，在山间摄影，逛吼高歌……当然，在
预订时还可以预订农家饭中的特色美食，比如野菜木兰芽，
特色咸鸭蛋……刚好可以丰富您的野外餐桌！

部门团建方案篇三

二、活动时间：20xx年xx月xx日

三、活动对象：全体人

四、活动地点：

五、活动目的：

以此让大家远离紧张的工作压力，呼吸清新的空气，欣赏大
自然的美景，陶冶情操，还可以锻炼身体，放松心情。同时
在活动的过程中让大家学会团队中的生活，增强大家的友谊
和团队精神，有益于培养大家在团队中的协作精神，增强集
体的凝聚力。

六、活动内容以及时间安排：

1、8：30集合，集合地点：

2、9：00从公司出发

3、9：30到达聚缘山庄

4、10：00自由活动（钓鱼、爬山、观景等）

5、12：00在聚缘山庄吃午餐

6、14：00一起在农家乐的歌厅唱歌、跳舞等



7、17：00吃晚餐

8、18：30从农家乐出发返回公司

七、活动要求：

1、在去春游踏青之前，每个人必须依照时间安排准时集合，
违反者后果自负。

2、在自由活动期间，自由活动，保管好自己的随身物品以及
自己的人生安全，也不得独自一人离开活动地点。

3、在进餐的时候，举止文明，要有素质，不可以酗酒，要做
到适可而止。

4、在游玩期间，要注意周边的环境，不可以随地乱扔乱吐，
爱护花草树木。

5、在外期间，要懂得谦虚礼让，不惹是生非，要尊重他人。

6、在规定的时间内集合好，不然错过时间后果自负。

7、在返回的途中，不得擅自离开，有事需请假，经批准后方
可离开，不然后果自负。

部门团建方案篇四

为营造健康向上的企业文化，打造一个团结、朝气、高效的`
团队，增加每位员工的归属感，进一步促进员工之间的沟通。

绿道骑游烧烤

20xx年xx月xx日早上9：00下午4：00



xxx

公司全体员工自愿报名参加

1、绿道骑游

2、农家乐自助烧烤

3、自由活动

4、聚餐(暂定)

参加人员自备自行车(无自行车员工可到起点租用，租车费用
自行负责)。

aa制100元/人

1、人员组织、费用收取：

2、场地、聚餐预订：

3、食材购买：

7：30食材购买人员准时到美好家园门口集合，购买食材;

9：00全体参加人员于交易中心集合。

9：10出发。

9：40到绿道入口处等侯(需要租车同事可租用自行车)。

9：50从绿道入口开始骑游沿途可观赏绿道风景，领略夏日春
景，感受大自然魅力。

10：30到达烧烤农家乐。



10：35全体开始准备烧烤食材(男士生火，女士洗切菜品);

11：00开始自助烧烤。

16：00集合拍照留念，原路返回。

17：30(暂定)聚餐1、火锅2、连锅。

19：30结束愉快的行程。

1、此次活动为户外运动，请参与人员务必准备合适服装(以
休闲、运动为)相机以及必要的用品。

2、绿道、农家乐植物较多，请准备好防蚊用品。

3、必须严格遵守时间规定，并准时到达集合点。

部门团建方案篇五

我们在事业上寻觅着生命的亮点。春节后几个月的忙碌过去
了，为了丰富一下大家的业余生活，在公司之余组织大家一
次春游踏青活动。

踏青

20__年某月某日

全体公司成员

某某山

1、希望通过本次活动，给大家留下美好的回忆。

2、通过本次活动促进一下公司新老员工的交流，彼此之间加
深了解。



3、培养公司员工的团结协作能力和团队意识，使员工能够充
分认识到集体的力量。

4、让员工们离开城市的喧嚣，亲近自然，放松身心，回归自
然。

5、本次爬山活动既是一次旅游，也是一次身材磨炼，同时也
以此为契机，加强员工进行体育磨炼的意识。

1活动日期：某年某月某日

早上8：00公司集合。8：20出发。9：00左右到达，开始登山
比赛。

游戏环节、拓展项目环节；中午简餐环节。下午16左右返回，
晚饭聚餐。

2、活动地点：某某国家森林公园

3、活动项目户外爬山，团队比赛以及拓展游戏项目。

4、活动参与人员：

5、预算费用：

6、活动策划人：

7、安全保障预员：

1、爬山比赛

2、游戏名称：交换名字

3、猜词游戏



部门团建方案篇六

公司各部门、宜宾县相关直销部、翠屏区相关委批点：

为了激励先进直销部和优秀员工，同时也为了丰富节日文化
生活、完善公司福利，感谢全体管理人员的辛勤付出和努力
工作，经公司研究决定，特组织外出旅游活动。通过本次活
动激励先进直销部和优秀员工以更加积极的`态度开展工作，
促进员工之间的相互了解，增强相互之间的团结及友谊。现
将有关要求印发给你们，望认真组织落实。

20xx年9月23日——20xx年9月28日。

广西桂林—阳朔—北海（6日游）

3、年度优秀员工;

4、参与公司20xx—20xx年度的副科级以上在职管理人员。

2、贵重物品要随身携带，注意保管，切勿离手;为防止火灾，
景区内、车内禁止吸烟;

8、如有违反相关要求或领导组成员不尽责者，按公司相关规
定处理。

xxx有限公司

20xx年xx月xx日

文档为doc格式

部门团建方案篇七

为营造健康向上的企业文化，打造一个团结、朝气、高效的'



团队，增加每位员工的归属感，进一步促进员工之间的沟通。

绿道骑游烧烤

20xx年xx月xx日早上9：00下午4：00

xxx

公司全体员工自愿报名参加

1、绿道骑游

2、农家乐自助烧烤

3、自由活动

4、聚餐(暂定)

参加人员自备自行车(无自行车员工可到起点租用，租车费用
自行负责)。

aa制100元/人

1、人员组织、费用收取：

2、场地、聚餐预订：

3、食材购买：

7：30食材购买人员准时到美好家园门口集合，购买食材;

9：00全体参加人员于交易中心集合。

9：10出发。



9：40到绿道入口处等侯(需要租车同事可租用自行车)。

9：50从绿道入口开始骑游沿途可观赏绿道风景，领略夏日春
景，感受大自然魅力。

10：30到达烧烤农家乐。

10：35全体开始准备烧烤食材(男士生火，女士洗切菜品);

11：00开始自助烧烤。

16：00集合拍照留念，原路返回。

17：30(暂定)聚餐1、火锅2、连锅。

19：30结束愉快的行程。

1、此次活动为户外运动，请参与人员务必准备合适服装(以
休闲、运动为)相机以及必要的用品。

2、绿道、农家乐植物较多，请准备好防蚊用品。

3、必须严格遵守时间规定，并准时到达集合点。

部门团建方案篇八

工商管理系学生会十月工作落下帷幕，在院远动会表现中取
得圆满成功。在各部门满载热情中，十一月工作即将展开。

让大家积极参与农家乐活动中

工商管理系学生会全体成员

外联部



华农农家乐

通过农家乐，让大家体验集体活动的快乐；感受自己动手的
乐趣。同时，加强学生会各成员、各部门之间相互交流与沟
通的机会，促进成员与成员、部门与部门之间的团结；从而
进一步把我们工商管理系学生会凝聚成一个和谐的大集体。

1、各种调味料，如盐、酱油、醋、味精、胡椒粉等

2、各种食材，如鸡蛋、番茄、黄瓜、牛肉、鱼等

3、大米和水果

4、炊具

（若还有需要品，视当时具体情况而定）

交通安排：包车前往

经费预算：每人预交30元整

1、早上6：30由外联部组织，各部门派人配合协调，完成资
源采购工作

2、全体活动人员7：45到篮球场集合点到，8：00准时出发

3、抵达目的地后，分配各部门准备中饭的食材，其余人自由
活动

4、十点半开始做饭，每个部门至少出1~2人代表本部门参与
午饭制作

5、席间，大家评选出“最受欢迎菜”及“口感最差菜”，有
奖有罚，内容由大家制定



6、饭后大家齐动手收拾餐具

7、午休时间，大家一起娱乐、谈心，有节目的部门进行表演

8、全体活动人员在5：00集体乘车返回

活动中应注意的问题及细节：

1、为防部分同学晕车，请随身携带晕车药及塑料袋。

2、带好创可贴及清凉油，以防意外擦伤烫伤。

3、各部门负责人应反复强调安全问题。（如：玩火、戏水、
逗狗等）

4、相关负责人要考虑到物品搬运问题以及当时活动过程中的
各种突发状况

主要参与者及活动负责人：

所有活动参与人员按部门划分，由部长、副部组织安排。


