
最新读鲁滨逊漂流记感悟心得看法(大
全5篇)

当我们备受启迪时，常常可以将它们写成一篇心得感悟，如
此就可以提升我们写作能力了。优质的心得感悟该怎么样去
写呢？以下是我帮大家整理的最新心得感悟范文大全，希望
能够帮助到大家，我们一起来看一看吧。

读鲁滨逊漂流记感悟心得看法篇一

你能独自一人去航海吗?你能独自一人在荒芜人烟的小岛上生
活几十年吗?你能在一无所有的情况下用自己的智慧和顽强的
毅力创造美好的生活吗?相信你和我都会觉得困难的,但是,有
一个人却做到了,他就是笛福笔下的鲁滨逊.

一心希望能去航海的鲁滨逊在他19岁那年终于登上了出海的
船.可不幸的是他遭到了大风暴,漂到了一个孤岛上,可他毫不
畏惧,在一无所有的情况下他以无比顽强的毅力,和一双勤劳
的手重新生活,克服种.种困难.在小岛上种起了庄稼,养起了
牛羊,盖起了房屋......生活30年后,回到了祖国.

海伦出世刚19个月,就得了一场大病,因而失去了视力和听力.
所以,在之后的五年中,海伦的家人都对她百般宠爱,什么都听
她的,使之成为了一个爱发脾气的“小暴君”.终于,在1887
年3月3日海伦刚6岁零9个月时，安妮.莎莉文来到了她家，成
了她的家庭教师从此，海伦疯狂地爱上了学习，脾气也好多
了.在莎莉文小姐和海伦的共同努力下，1810月，海伦进入了
剑桥女子中学;19xx年，她又进入了哈佛大学德克利夫学
院，19xx年以优异的成绩毕业.令人惊奇的是：海伦会说话.海
伦在英国文学方面十分杰出，她也很爱阅读，虽然有些报纸、
小说她不能直接阅读，但通过莎莉文老师及其他人的帮助，
她也能够阅读，从而获得了无数知识.她用生命的全部力量处
处奔走，建起了一家家慈善机构，为残疾人造福.被美国时代



周刊评选为20世纪美国十大英雄偶像.

读鲁滨逊漂流记感悟心得看法篇二

《鲁滨逊漂流记》讲述了一个叫鲁滨逊的青年在一次航海中
遭遇海难，船在一座荒岛附近沉没，船上的人只有他幸免活
了下来。海浪将他卷到一座荒岛上。他用自己的双手打造出
一个属于自己的世界，还救起了一个俘虏，为他取名“星期
五”。在经历了28年的磨难后，鲁滨逊终于回到了英国。

我每天都在父母的保护下成长，他们为我的成长铺设了一条
平坦的路，我心安理得地在这上面走着，生活在他们温暖的
怀抱里。如果是我被冲到了荒岛上，也许我连十天都活不过，
更何况像鲁滨逊在岛上生活28年。

如果是我，我初到孤岛时，会不会自暴自弃?还是心中存有希
望?面对荒岛，我可能只会消极待命，而不会积极自救。

如果是我，当我发现星期五后，会立刻伸出援手吗?不，我只
会回到木屋，不愿让一个陌生人，一个不知道对我有没有威
胁的人发现我。

如果鲁滨逊不是一个积极乐观的人，那么，面对荒岛上无尽
的恐惧与寂寞，他在荒岛上便不会坚持到船队发现他，他这
种乐观的精神同样值得我们学习。

《鲁滨逊漂流记》教会我坚强、乐观、积极向上，令我受益
匪浅。

读鲁滨逊漂流记感悟心得看法篇三

《鲁滨逊漂流记》这本书的作者是英国作家笛福。在课上，
我们学习了《鲁滨逊漂流记》这篇课文，读了这篇课文后，
让我越发想买这本书来读了。



这本书里讲了主人公鲁滨逊喜欢航海冒险，一次，他乘船前
往南美洲，途中遇上了大风桅杆吹断了，船也翻了，同伴们
都死在了海里，只有他一个幸存者，被大浪冲到了一个荒岛
上。后来，潮水退了，船浮在海面上，他在船上找了许多的
用品，后来他开始在海上生存，20多年后一个过往的船只，
把他送到了英国。

在这篇课文里，最让我喜欢的就是鲁滨逊，他发了善心救了
一个野人，后来又开始教化野人，还给这个野人取名为“星
期五”让野人陪他聊聊天儿，让他不再孤独寂寞，后来，这
个野人叫醒了睡梦中的鲁滨逊，后来，又发现船长被水手们
绑架了，他和星期五又救了船长，船长答应了带他回国。

鲁滨逊是一个不畏艰险、知足安名的人，我觉得我和他很像
遇事都会冷静下来想办法解决。

一次，爸爸妈妈带着我到__公园里玩儿，爸爸妈妈说：“你
去那儿玩儿吧，我们在这里等着你，玩儿累了，咱再回
家。”“知道了。”我回答说，然后，我就去里面玩儿了，
结果，我出来了，因为人太多，我找不到了爸爸妈妈，我看
过电视，当找不到家长时，可以，向旁人借用电话打电话。
我记住了这一条，然后，找了一位阿姨，向阿姨说明了事情
的原因，阿姨愉快的答应了我，我拨通了妈妈的电话号码，
不一会儿就找到了爸爸妈妈。

读鲁滨逊漂流记感悟心得看法篇四

今天，我们读了《鲁滨逊漂流记》的梗概。虽然这篇梗概很
短，但却给人留下了深刻的印象。

这篇梗概主要讲了：在英国，有一个人叫鲁滨逊。一次，他
和同伴们乘船前往南美洲，不想海上遇了难，同船的人无一
存活，只有他一个人被大浪冲到了岸边，到了一座荒无人烟



的岛上。虽然他漂流孤岛，单他却在这座荒岛上建房定居，
养牧种植，并救下了“星期五”，在这座岛上生活了二十六
年之久。最后，他被一艘船发现，被救回了英国的故事。

一座没有人居住的地方，一座布满乱石野草的荒岛，一座随
时有野人出没的地方。是什么让他在这座岛上生存了二十六
年之久呢？鲁滨逊曾经这样说过：”我的脾气是要决心做一
件事情，不成功决不放手的。”

在遇到困难时，他懂得将好处与坏处对照起来，从而找到自
我安慰的事情。在我们的生活当中，有着乐观向上人生态度
的人很少。

鲁滨逊在克服了最初的悲观与失望之后，他凭借自己顽强的
毅力，与大自然展开了英勇卓越的斗争。他依靠自己的双手
和智慧，自力更生。在岛上生存了二十六年之久。也正如他
说的那样，他经过不放手的一番斗争，终于获救了。

有一个小男孩，他害怕困难，于是，他将自己字典里表示困
难的词全给删去了。于是，在遇到困难时，他总认为这不是
困难。于是，他成了一个非常成功的人。

阳光总在风雨后！面对挫折与挑战，不要轻言放弃，摔倒了，
爬起来；受了伤，不哭泣。只有扬起自信的风帆，勇于拼搏，
坚持不懈，才能铸就辉煌的人生！

读鲁滨逊漂流记感悟心得看法篇五

《鲁滨孙漂流记》是一部脍炙人口的小说，让我懂得一个人
只要拥有了勇敢面对困难的精神，就可以闯过许多障碍，走
向成功。因此，它是我最爱读的一本书。

这本书主要讲了鲁滨孙想去出海周游世界，可父母坚决不同



意。于是，他就背着父母去航海，做了一名水手。期间，遇
到了一场海上大风暴，鲁滨孙被冲到了一个孤岛上艰苦生活，
他克服了重重困难，在那里度过了28年孤独的时光。他偶然
发现岛上的野人在吃人肉，鲁滨孙出手相救，在星期五晚上
成功救出一个人，他给其取名为星期五。最后，他历尽千辛
万苦，逃离了生活了28年的小岛，回到英国。

读完这本书，我的心久久不能平静。在鲁滨孙的探险中，他
经历了很多困难，疾病、风暴，不断地折磨着他。但他却用
坚持不懈的努力与勇敢的精神来面对这些人生中的障碍，不
断地解决各种难题，最后取得了胜利。在学习、生活中我们
要向鲁滨孙学习，在困难面前不胆怯，不退缩，勇敢地迎难
而上。这样，才能被成功的金辉所照耀，才能创造出让人难
以置信的奇迹。

我小时候在学习上遇到难题时，总是不喜欢自己去思考，不
想迎难而上，就查电脑或者问家长，如果这两种捷径都得不
到答案的话，我就空在那里不做，这是一种非常不良的习惯。
后来在一次很有难度的数学考试中，平常不愿练习难题的我，
考得很不理想。回来时天下着蒙蒙细雨，我周围被一层浓雾
笼罩着，眼里带着伤心的泪水，迈着沉重的步伐往家走。回
家之后，我一声不吭地回到我的房间，脸上满脸的晦气，生
怕妈妈问这问那。妈妈看了之后，摸了摸我的小脑袋，露出
比平常更亲切的微笑，说道：“孩子，其实在学习上，许多
难题你是可以解决的，但你的聪明却始终没有完全展现出来。
我相信，只要用你的智慧与困难作斗争，你一定会胜利的!”
听了妈妈的教导，我恍然大悟，感觉我又有了希望。于是，
我以后遇到困难就迎难而上，积极应对，在各种考试中也取
得了一些成就。

同学们，我们的人生道路是十分坎坷的，如果你失去了勇敢，
你就无法逾越大山，变得弱小，失败就会随时等着你。勇敢
面对困难是人生必不可少的锦囊，是人生中进步的阶梯，是
人生中飞越的支点，是你前往成功的动力。只有这样撒在你



头上的才是一片金辉。

鲁滨孙漂流记让我受益匪浅，他是我目前为止最爱的一本书。


