
康复的收获和体会 医院康复科医生年终
个人工作收获总结(模板5篇)

每个人都曾试图在平淡的学习、工作和生活中写一篇文章。
写作是培养人的观察、联想、想象、思维和记忆的重要手段。
相信许多人会觉得范文很难写？接下来小编就给大家介绍一
下优秀的范文该怎么写，我们一起来看一看吧。

康复的收获和体会篇一

在新的一年里为了将科室工作做得更好、使医疗工作顺利进
行，医疗质量逐渐提高，特订计划如下：

1、在医院党、政领导的正确领导下，全科人员继续认真学习
党的.各项方针政策，并认真贯彻执行，坚持“九不准”，积
极参加院内外一切政治活动，坚持政治学习。

2、调动全科人员的积极性，继续发扬以病人为中心的服务宗
旨，进一步提高医疗质量，减少医疗纠纷，争取杜绝差错事
故的发生。

3、加强精神文明建设，进一步体现社会主义核心价值观，改
善服务态度，一切为了病人，千方百计为病人解除疾苦，做
到社会效益、经济效益双丰收。

1、开展门诊诊疗工作，争取住院人数达到40人，收入达
到380万。

2、向其他相关科室医师推介本科特色，加强与icu、骨外科、
其他科室的合作；

4、有计划对本科医师、治疗师进行全面康复培训，做到康复
理论和康复治疗技术每周一小训，每月一大训，以提高每位



医师的康复理论及康复治疗技术水平。

6、按照诊疗方案进行，及时完成临床路径；

8、利用万名医师下乡村和网络、电台，做好科室宣传；

9、新院建成后，三年后，在充分利用60张床基础上，争取达
到80张床，争取再引进四名研究生，一名康复专业，一名内
科专业，一名骨科专业，一名针灸专业，十名康复治疗师，
康复科分成三个单元：卒中单元、骨关节病单元、内科病单元
(老年病康复)，康复治疗师也分成三组，有计划地向这个方
向培养。

康复的收获和体会篇二

转眼xx年又即将过去，我们_医院康复科在院领导的正确方针
指导及带领下，在全体康复人员的努力及全院各科室的支持
下，从无到有，从小到大，康复技术人员从最初的五六人到
现在的十五六人;每月经济收入从_年的八万到现在的四五十
万;从中医下的二级科室到现在的一级康复科，整个康复科一
直在稳步的茁壮成长。

即将过去的xx年，在李主任及黄老师的直接管理下，康复科
工作开展的有声有色。

首先，在李主任的精心准备下，我们成功的申请了一级康复
科，修订和完善了适合本院康复科的各项规章制度，除了请
外院康复专家会诊病人、指导工作，还引进了一名专业康复
主治医生，不断壮大康复治疗师队伍，解决了本院康复科是
否能继续生存及发展的根本问题。

其次，康复科经济收入较往年明显提高，月收入基本在四十
万以上，并呈逐步上升趋势，未见从前的`大起大落，且全体
康复人员加强学习，提高自身理论水平，不断完善康复病史



及病程记录，在院领导的精心指导下，成功地完成了市医保
局及市质控检查的要求，并取得了比较好的成绩。

另外，在院部的号召下，康复科以病人为中心、以提高医疗
质量为宗旨，不断地改善医疗技术水平，处理好与病人的医
患关系，努力为病人提供优质的服务，并取得了明显的社会
效益，得到了病人及家属的一致好评。康复科投诉较往年明
显减少，得到的锦旗及表扬信较往年明显增加，出院后门诊
复诊率也较往年明显提高。

回首过去一年，我们确实取得了一些成绩，但康复科想要持
续发展，仍需继续努力，在此，提出我个人的几点看法。

其一，现在康复科每月的经济收入已经达到一个瓶颈，每个
病人针对他们的具体病情所能开得康复项目已经满额，在此
基础上想要继续提高，把康复科做大做强，首先要解决的是
优化病人结构，现在除了离休干部，真正有康复价值能看到
康复效果的病人不到1/10，然而，想要提高经济效益和社会
效益，只能是增加这样的病人。比如，今年，二病区一个病
人，韩炯，脑梗塞不到一月入院，入院时查体，右侧肢体偏
瘫，肌力0级，言语功能障碍，入院后，他所开的康复治疗每
天达150元左右(而一般老年病人每天最多100元左右)，经过
半年的康复治疗，能独立行走300米以上，与人正常交流，出
院后到我院门诊继续治疗(这又是一笔费用),而且，病人主动
在外院帮我院康复科宣传，有些病人看到他的康复效果，听
到他的宣传莫名而来，如果再多些这样的病人为我们宣传，
到时，我们医院也能像徐中心、静安老年医院一样，不是我
们去找病人而是病人来找我们。

其二，我们康复科工作人员每年出去参加康复培训学习的机
会太少，全上海每年举办的康复讲座及培训不计其数，而我
院除了为应付检查，参加极个别发证书的培训外，年轻的治
疗师根本没机会外出学习，现在的医疗技术日新月异，每天
都在进步，而我们几乎与外隔绝，得不到外院同行及专家的



指点，看不到更多病种的治疗方法，就算每年有些什么新的
康复医疗技术，我们都不知道，一直在原地踏步，与外面大
医院康复科之间脱节，我们治疗师的康复技术也很局限，难
有大的提高，如果哪天来个复杂点的病种，就难以制定一个
好的康复治疗计划，采取一个适当的康复治疗技术。

其三，我们的治疗师在对待病人方面，有时还不够积极主动，
甚至胆小怕事，慎重固然重要，但在保证病人安全、不出现
投诉的情况下，仍需开放思想，抓住每一个病人，不能让一
个病人从我们手边溜走。只有这样一个一个病人积累，江水
才能汇流成河。

新的一年即将来临，康复科全体员工团结全院各临床科室，
在院领导的带领下，跟随大上海的发展潮流，把我们_医院及
康复科办的更大、更强、更上一个台阶。

康复的收获和体会篇三

  1、抓好科内业务学习制度的落实，实行月有1～2次病例
讨论，专题讲座1次，并有评比学习。

  2、树立科学发展观，增强科技创新意识。要求：业务学
习月有新内容（新理论、新技术、新进展、新风息、新方法、
新疗法和新综述）。

  3、突出抓好四大经典著作为内容的学习，尤以伤寒杂病
论，伤寒论的原文学习，每季度考核与交流相结合。

  4、强化十三项制度的落实，不断提高科内业务水平和管
理水平，加强安全用药，合理使用抗生素意识教育。

  5、继续抓好岗位成材的训练与培养，使科内技术梯队逐
渐完善。



  6、抓好星级护理队伍。为了完成这一目标，必须狠抓护
理岗位技术练兵，使我们这支队伍逐步通过形象艺术、语言
艺术、服务艺术、审美艺术的精心培训，产生新的飞跃，强
化护理队伍人员的人文关怀意识，树立以人为本、关爱生命、
呵护健康、奉献社会的服务理念，为患者提供“人性化护理、
人文化关怀的服务（如生活护理、心理行为指导等），逐步
建立一支高素质、高知识、高技术、高水平的二个文明的技
术队伍。

  8、明确临床诊疗常规，突出推拿手法治疗、中药、各种
针灸、艾灸、火罐等传统治疗方法；微创介入治疗等在疾病
中的应用。

  9、招聘或引进神经内科专业1人，康复治疗师1人，推拿
专业治疗师1人、护理专业2-3人.

康复的收获和体会篇四

医疗工作的进步在社会发展中具有不可替换的作用。为此，
在院长的正确领导下，在同事的关怀、支持和帮助下。全面、
高效、圆满的完成了上级下达的各项工作任务，履行了一个
忠职于卫生事业的医务工作者应尽的义务，彰显了一个基层
乡村医生务实、勤恳、踏实的优良作风，禀承“敬人乐业，
拼搏奉献”的工作精神，遵守“用心服务，感动顾客”的服
务理念，立足于超前的服务意识，用专业的技术，周到的服
务，赢得了老百姓的高度信赖，树立了良好的口碑。现将本
年度的`工作总结如下：

本人积极参加各项业务培训，不断吸取新的医疗知识，自己
的业务水平也慢慢的有所提高，现在掌握了农村常见病。多
发病的诊断和治疗方法。在日常生活中严格执行各项工作制
度，诊疗常规和操作规程，一丝不苟接待并认真负责的处理
每一位病人，从最大程度上避免误诊误治。还通过订阅大量
业务杂志和书刊，网上查阅等手段，从而开阔了视野，扩大



了知识面，不断加强学习，不断涉取新的营养，促进自己业
务水平的提高。

作为一名医务工作者，本人平时注重强化作风纪律观念，严
于律己，能够认真落实各项规章制度，以条令条例和规章制
度为依据，用正规有序的工作环境来促进个人行为素质养成
和捉高，坚持从小事做起、从我做起，持之以恒的把强制性
的规定、被动式的服从转变为自觉行为，坚决避免和克服工
作中拖拉疲沓、浮躁松垮和差错误漏现象，做到工作之前有
请示、完成工作有汇报，踏踏实实、一步一个脚印的提高自
控能力，做到坚持原则，按规章制度办事。

医学是门博大精深的科学，深知自己的不足，为此，我一方
面加强理论学习，一方面从其他途径了解和学习医学知识，
积极参加院内和院外组织的多种学术活动，不断吸取医学的
新知识和新进展；在工作学习期间，积极参与科室的业务学
习并讨论发言，提出自己的见解；在科室主任、老师的指导
下，积极参与外科病人的诊治工作。

在各种手术操作中，严格遵循医疗常规，认真仔细，从不违
规操作。通过自己的努力学习和科主任及老师们悉心教导，
我更加熟练掌握了外科常见病、多发病以及一些罕见病的诊
断和治疗，手术中应急处理和围手术期的处理方案。通过不
断学习，我健全了自己理论水平，完善了自己的知识结构，
丰富了自己的临床经验，增强了自己的服务意识。

作为基层的乡村医生，任重道远，我将继续秉承忠于职守，
兢兢业业，脚踏实地的实干精神，为把卫生事业贯彻执行的
更彻底，老百姓的切身利益维护的更全面而不懈奋斗！

康复的收获和体会篇五

  1、加强本科三个门诊工作制度与落实责任制。



  2、充分利用三个门诊现有设备的使用率。

  4、加大三伏天、三九天灸的宣传力度，宣传面向三个区
七个县及中省厂矿、小到居委会等。

  5、抓好三个专业组的门诊（按摩、针灸、药熨）专业技
术培训、指导、督促工作，面向全院服务病人。

  6、保证人员配置合理与操作规范化。


