
冬至包水饺活动新闻稿(汇总8篇)
每个人都曾试图在平淡的学习、工作和生活中写一篇文章。
写作是培养人的观察、联想、想象、思维和记忆的重要手段。
相信许多人会觉得范文很难写？以下是小编为大家收集的优
秀范文，欢迎大家分享阅读。

冬至包水饺活动新闻稿篇一

俗话说：“冬至佳节到，吃个饺子俏”。又是一年一度的冬
至佳节，为了加强企业文化建设，让公司员工感受节日氛
围，20xx年12月21日下午，掌柜联盟企业组织员工在大会议室
特别组织了“包饺子，连情谊”活动。

活动开始，大家积极参与，亲自动手，一起调制“健康馅”，
擀出“幸运皮”，捏出象征幸福团圆的饺子。

一排排独具个性的饺子很快就摆满了桌子。浓浓的饺子香，
使大家忘记了冬日的寒意。

通过本次包饺子活动，不仅让员工感受到浓浓的冬至氛围，
更增进同事之间的感情，让大家感受到了公司的温暖，同时
进一步增进了团队凝聚力和员工归属感。简单的`一份儿饺子，
吃下去的是员工对掌柜联盟这个“大家庭”的感谢，温暖着
的是员工团结的心。

冬至包水饺活动新闻稿篇二

12月22日，是中国传统的冬至节。为缓解大一新生的思乡之
情，盐城工学院化工学院团委联合学校第四餐厅开展了
以“迎冬至，暖人心”为主题的冬至节活动。

学生们分组行动，和面、摘菜、剁馅、包饺子，每一个步骤



都有条不紊的进行。不一会，一盘盘“丰富多彩”的饺子便
热气腾腾出锅，有的敦实厚重，有的别致精巧，还有的破壳
欲出。

当天恰逢考研最后一场结束，志愿者特意留出部分水饺打包
给考研回来的学长学姐。“刚刚考完试回来，就吃到这么香
的饺子，感觉太幸福了。”应化162班徐耀说。

活动主办者说，今年的'冬至节，不仅带给大一新生一份思念
家乡的慰藉，也送给考研的大四学生们一份温暖。

冬至包水饺活动新闻稿篇三

古来就有“冬至大如年，人间小团圆”之说，冬至又被称为
小年，到了冬至也就意味着即将进入“数九寒天”，每年的
这一天，人们都会吃汤圆、饺子等，寓意着新的一年开始也
寓意着团团圆圆。深圳市福田区福田街道皇岗社区党群服务
中心于12月20日下午，在社区党群活动室开展了“情暖冬
至——皇岗社区包饺子活动”。

活动现场老人们开心地围在一起包饺子，相互传授包饺子经
验，包的饺子各式各样都有像元宝的、月牙的、还有阿姨直
接用饺皮包了一个包子......人多力量大，不一会儿包好的
饺子摆满了桌，活动现场热闹非凡，老人们看着自己包的饺
子时，大家脸上都洋溢兴奋与满足感。

在一片欢声笑语中，饺子下了锅。经过短暂的`等待，热气腾
腾的饺子出锅了，大家吃着热呼呼的饺子，脸上露出了幸福
的笑容，现场气氛其乐融融。通过此次活动，为老人送上节
日的问候，让老人们感受到社区大家庭的温暖和关怀。老人
们纷纷表示，希望社区以后能够多举办这种活动，让他们不
再孤单，可以感受浓烈的节日氛围。



冬至包水饺活动新闻稿篇四

为了让幼儿感受、了解中华民族的传统习俗，培养幼儿的动
手能力，激发幼儿探索新知的欲望，也为了让幼儿感受浓浓
大家庭的热闹氛围，12月21日上午，xx幼儿园大三班的孩子们
和老师一起开展了“冬至到包水饺”的实践活动。

为了活动的顺利进行，更为了得到家长们的大力支持，活动
前召集开家长会，我们老师也做好了充分准备，并一次次根
据此次活动的细节性问题进行研讨，丛丛老师一大早榨好紫
薯汁、胡萝卜汁、菠菜汁，为此次活动提供了各种颜色的面
团，有菠菜面团、胡萝卜面团，紫薯面团；家长朋友对此次
活动也十分支持，纷纷从家里带来了案板、擀面杖、饺子盘
等工具。

活动开始，老师先向孩子们介绍冬至的来历、讲述冬至的故
事接下来就是“冬至到包饺子”活动，活动过程中，孩子们
相互配合，你擀皮子，我包水饺，你包水饺，我擀皮子，其
乐融融，忙得不亦乐乎；对于初次包水饺的大班孩子来说，
是一种挑战，更是一种成长的见证。从孩子们手里包出来的
饺子千姿百态，形态各异，但从孩子们脸上洋溢的.笑容中可
以看出来，他们的心里是多么开心快乐！当一盘盘热气腾腾
的水饺端到孩子们面前时，孩子们的兴奋洋溢在脸上，那更
是一种成功的喜悦。

此次活动，不仅让孩子们了解了冬至的来历，了解了传统文
化，感受了传统节日的.氛围，更让孩子们从中体验到了劳动
的快乐，让中国的传统文化和传统美德在孩子们身上不断的
传承下去。

冬至包水饺活动新闻稿篇五

情暖冬至，爱在园区。为丰富学生的校园文化生活，让广大
同学感受到冬季的温暖，营造和谐温馨的园区宿舍氛围，20xx



年12月18日、19日，园区团工委联合学生会权益维护部在科
学校区食工楼118、东风校区第二生活园区学生活动室分别开
展了“情暖冬至，爱在园区”冬至包饺子活动。两校区共
计150余人参加了此次活动。

当天上午，大家齐聚指定地点，开始忙碌起来。和面、擀皮、
包饺子，大家分工协作，动作娴熟，有条不紊，纷纷使出看
家本领，揉面、擀皮、包饺子一气呵成，活动现场欢声笑语，
热闹非凡，大家忙得不亦乐乎，好像一家人一样其乐融融。
园区楼管老师也积极参与其中，给予亲切的指导。经过两个
多小时的努力，包出了一排排独具特色的饺子。经过后续加
工，一盘盘热气腾腾的饺子出锅了，大家吃着自己包的饺子，
每个人的`脸上都洋溢着节日的喜庆。本着节约粮食不浪费的
原则，剩下的食材和饺子馅也被同学们物尽其用，变成了一
道道精美的菜品：醋溜白菜，凉拌木耳，油炸小丸子......
在饺子煮好之后，由园区团工委的同学为代表，打包同学们
的满满心意，为宿管老师送去一份热腾腾的饺子，感谢宿管
老师对广大同学的照顾和包容，为同学们打造一个家一般温
暖的学生公寓。大家纷纷表示：通过此次活动，感受到了学
校的关怀、节日的温暖，也感受到了我国传统文化的浓厚氛
围。

好吃不过饺子，温暖不过集体。同学们在包饺子过程中增进
了彼此的了解，感受到了自己动手，丰衣足食的乐趣。此次
迎冬至包饺子活动，有效地传承了中华民族民俗文化，增进
了同学之间的感情，也让同学们感受到相亲相爱、团结和睦
的宿舍氛围，让学生在校期间感受到了家的温暖。

冬至包水饺活动新闻稿篇六

20xx年12月10日，虽然室外寒气袭人，但是在鼓楼区卧龙街
道蔡河湾社区日间照料中心却是温暖四溢、其乐融融。“冬
至不端饺子碗，冻掉耳朵没人管”。为了让社区老人能够体
验到节日的愉快氛围，鼓楼区卧龙街道蔡河湾社区联合大象



通信开封事业部组织老人举行了“关爱老人，情暖冬至”活
动给老人带来了浓浓的节日气氛。

包饺子过程中大家分工协作，你擀皮，我包馅，笑语不断，
情绪高涨，脸上写满了快乐和幸福。老人们用自己拿手的方
式包着各式各样的饺子，现场气氛和谐，到处洋溢着“家”
的味道、“家”的温馨。包饺子的`同时，另一边已经准备烧
水煮饺子，不一会，一盘盘热气腾腾的饺子出锅了，大家围
坐在一起共同品尝着亲手包的饺子。

参加活动的马阿姨说道：“这是第一次这么多人一起包饺子，
一起过冬至，与大家一起包的饺子吃起来更香了。”

冬至包水饺活动新闻稿篇七

为了增强大学生思想教育，丰富我们的大学生活，加强同学
之间的团结与交流，我班在2011年冬至来临之际，组织了一
次别开生面的包饺子活动。冬至，是冬天真正来临的日子，
这一天，按照民间风俗都要吃饺子“以防天冷冻掉耳朵”，
为让同学既感受到冬至的节气，又能感受到自己动手包饺子
的气氛和乐趣，培养同学们集体生活的乐趣，增进同学之间
的深厚友谊，我们2011级检验1班特举行了本次包饺子集体活
动。

在冬至日下午5：00活动准时开始，刚进餐厅，同学们就飞快
地跑向我们包饺子的位置。餐厅工作人员先给我们做示范。
接下来就是我们大显身手的时候了。随后，同学们分组围坐
在一起，然后就开始亲手实践，和面的和面，擀皮的擀皮，
包饺子的包饺子，放饺子的更把饺子放得错落有致，场面很
是精彩，虽然出现了奇怪的、各式各样的饺子，但那是每个
人亲手创造的成果，同时更体现了各个地方的不同风俗和饺
子样式。大家围绕学习、生活、工作等话题，大家不时交谈
着。每组同学别出心裁地包着饺子并设计成各种形状，有精
致小巧的柳叶饺，有个大饱满的东北饺。



终于在大家的不懈努力下，一碗碗热气腾腾的饺子在大家的
期待中被端上了餐桌，吃着大家自己包的香喷喷的饺子，大
家感受到了青春的快乐和集体的温暖。我班组织这次冬至日
活动，不仅使大家增强了互助合作的意识，加深了彼此间的
感情，而且让大家在包饺子过程中亲身感受到了集体生活的
乐趣。这一次难忘的冬至日的经历，为每一个同学的大学生
活留下了又一页美好的回忆。“每逢佳节倍思亲”冬至日大
家一起包饺子活动使身处异乡的同学们感很多学生纷纷发表
自己的看法说：每年的冬至，我们与家人都会吃饺子，但都
比不上今天的饺子好吃又有意义。冬至包饺子的过程就像是
我们现在学习的过程。同学们来自不同的省份、不同的城市，
这就好似饺子的馅都有不同的品位及个性，但被包进饺子皮
中时，都变成了饺子，这使得很多同学立志在毕业时成为一
个倍受瞩目的饺子（骄子）。

通过包饺子，让我们同学之间增加了凝聚力，就像在班里学
习一样，我们必须要有凝聚力，为了班级，为了学校的荣誉，
有了凝聚力大家才能团结一心共同奋斗、努力向上、积极进
取。最终才能成为一个个“骄子”。

这次活动增进了同学之间的友谊，为形成班级凝聚力搭建了
桥梁，又使学生心情愉悦，对班级产生了自豪感、责任感和
集体荣誉感。还可以使同学们形成正确的人生价值观，形成
浓厚的学风，使同学们更加坚定学习的信心，学习方法更加
科学合理，学习效率更高，学习成绩更好，将来真正成为时
代之骄子！

该次活动主要由各班委策划、操办，也举办的比较成功，很
令人欣慰。活动场面气氛比较活跃，全体同学各自充分发挥
自己的实力，使我们的活动顺利举行。

受到了班级的温暖，增强班级的凝聚力和组织的融合力，为
以后各项组织活动的展开打下了良好的基础。



冬至包水饺活动新闻稿篇八

为贯彻“双减”政策，落实五育并举，促进学生全面发展，
日兴中学校在“冬至”当天组织全校师生进行包饺子活动。

下午，全体师生洗干净手后，怀着无比期待的心情来到学校
食堂，按班级分组坐好。老师首先为同学们现场指导，一边
慢慢演示，一边讲解步骤要领，同时不断介绍着与“冬至”
相关的风俗民情和历史变革。

“左手托着皮，右手拿勺放馅，把馅放在中间，把两边的皮
对折，再用左手和右手的大拇指和食指用力向中间一捏，一
个可爱的饺子就这样做好了。”

同学们热情高涨，相互交流、相互配合、相互指导，不知不
觉中，由生疏到熟练起来。拌馅、包馅、捏边、摆造型，大
家各司其职，忙得不亦乐乎。在一片片欢声笑语中，在十指
翻飞之间，一只只精巧的饺子便诞生了。

谁说我们男孩子没有女孩子包饺子包的好，我们也有一双灵
巧的手。包出来的饺子各式各样，看着自己包出来的饺子，
大家的脸上洋溢着兴奋与自豪。

随后，在食堂人员的帮助下，一碗碗自己亲手制作的饺子端
上餐桌，同学们津津有味地品尝着，分享着温暖的祝福，拉
近了彼此之间的距离。

“本次实践活动，不仅弘扬了传统文化，培养了学生的劳动
精神，树立了正确的价值观，还让学生在劳动中接受了教育，
感受到了乐趣。”该校校长张驰说。


