
最新百日誓师发言(精选5篇)
每个人都曾试图在平淡的学习、工作和生活中写一篇文章。
写作是培养人的观察、联想、想象、思维和记忆的重要手段。
范文书写有哪些要求呢？我们怎样才能写好一篇范文呢？下
面是小编为大家收集的优秀范文，供大家参考借鉴，希望可
以帮助到有需要的朋友。

百日誓师发言篇一

各位同学，100天，对于你们来说，无疑将会是高中学习阶段
中最忙碌，最艰难，最关键，也是最难忘的日子。所以，这
一百天，对你们具有非凡的意义。你们渴望着成功，因为你
们肩负着太多的期待和厚望。能否把握住这最后的一百天至
关重要，意义深远。为此，这里我也向你们提几点希望和要
求。

一是要有坚定的信心。我们全体高三同学都要树立坚定的信
心。信心是动力的源泉，信心是成功的保证。凡事只有敢想，
才能有做到的可能。为了帮助同学们实现自己的理想，学校
将尽最大的力量为你们学习上、生活上提供最优质的服务，
学校将把高三这百日的工作放在首位，为高三的复习迎考开
放绿灯；学校把大批骨干教师配备在高三，他们有能力把你
们培养成才，把你们送入高等学府；同学们对自己更要有信
心。只要老师的执著与同学的信心相结合，老师的勤奋与同
学的刻苦相统一，同学有信心，家长有信心，老师有信心，
众志成城，形成强大的合力，我们完全有能力实现我们的预
定目标，有能力打赢这一仗。

二是要有科学的方法。高考备考既是一项艰巨的个人脑力劳
动，更是一场智慧的竞争。在这一百天里，同学们要讲究科
学的复习方法，要虚心听取各科老师的意见，要以查漏补缺
的方式，巩固基础知识；以反思总结为手段，构建知识体系；



以培养习惯为目的，增强规范意识；以强化练习为重点，训
练解题能力。同学们在后期的复习当中要找准学科的重点和
难点，突破知识的盲区和误区，合理地安排时间，既要争分
夺秒，又要科学有效。

三是要有顽强的毅力。人的一生紧要关头只有几步，现在到
了同学们迈向辉煌未来的关键一步。在这一百天时间里，我
们要以顽强的毅力、拼搏的精神，战胜一个又一个困难。高
考要考六门学科，每门学科有那么多知识点和能力点，确实
不是轻而易举就能掌握的。如果怕苦、畏难，那永远只能原
地踏步。但是，只要我们在老师的指点下认真去学，就一定
能很好地掌握。高考攻坚，是艰苦的硬仗。在未来的一百天
里，只要坚定信念，顽强拼搏，就一定能创造辉煌。

四要有健康的心态。在这一百天里，我们要不断调适自己的
心理，保持健康、乐观的心态。建立良好的人际关系，创造
有利于自己发展的外部环境。高考冲刺时间紧，任务重，一
百天除去考试和考前准备时间，平均一个学科不到二十天，
这么短的时间，必须要求高效率、高质量，需要同学们具备
高度集中的注意力。要克服一切私心杂念，把全部精力都投
入到高考复习中来。冲刺高考是我们当前人生中最主要的目
标，它将决定着你一生的发展方向。我相信同学们在未来的
一百天里不会迷失方向，更不会因小失大。只要你保持健康
的心态，鼓足干劲，奋力苦战，就一定能实现自己美好的人
生理想。

老师们，高考冲刺的钟声已经敲响；同学们，高考冲锋的号
角催人奋进。让我们用拼搏铸就高考新辉煌，用行动谱写人
生新篇章！

最后，衷心祝愿高三全体……同学在今年高考中旗开得胜，
金榜题名。

谢谢大家



百日誓师发言篇二

尊敬的各位领导，各位老师，亲爱的同学们：

大家下午好！

风，从水面走过，留下粼粼波纹；阳光，从云中穿过，留下
丝丝温暖；岁月，从树林走过，留下圈圈年轮。同学们，我
们从时代的舞台走过，留下什么呢?我们留下的是我们人生道
路上一次全力以赴的拼搏身影。同学们！风雨拼搏十几年，
距离我们期盼的高中只有100天了，高中梦，是人生梦的起点，
没有经历过高中的人生是有缺憾的人生。为了这个理想，我
们披星戴月，寒暑不停，我们阅读过可以摞成山的书籍，做
完了满天飞的试卷；我们有过成绩一步一步上升的喜悦，也
曾有过成绩下滑的泪水。

同学们，中考将翻开你生命中崭新的一页，它会让你的梦想
绚丽如画，让你的前程灿烂如星，让你的生命完美如歌，而
这一切的可能只有两个字能实现，那就是“拼搏”。

树大志能耐寂寞，惜寸阴乃得寸金，近十年潜心磨剑，六月
末谁与争锋。

珍惜100天，让飞翔的梦在六月张开翅膀；奋斗100天，让雄
心智慧在六月发出光芒；拼搏100天，让父母恩师在六月畅想
期望；我们有决心苦战百天，逐鹿考场；我们有信心笑傲六
月，决胜中考。

100天，在历史的长河中如沧海一粟，而我们通过最后100天
的努力，可以让我们飞向高等学府。

100天的路程将见证我们攀登时的艰辛，100天之后的六月二
十五、二十六号，我们将以最佳的精神状态迎接中考，把最
优异的成绩献给实验中学，实验中学明日的朝阳会因我们的



成功而壮美！

谢谢！

百日誓师发言篇三

老师和学生：

春天是三月，春天是寒冷的，期待六月，充满激情。离中考
决战只有不到100天了。x几天多了，中考到了竞争的关键时刻。

同学们，再过几天，你们就要永远离开母校了。从三年前你
踏入校门的那一刻起，你的名字和命运就与你的母校紧密相
连：你的母校和你的老师将因你的荣耀而荣耀，你的奋斗是
你母校的奋斗，你的磨难是你母校的磨难，你的成功是你母
校的成功，你的失败是你母校的失败，你未来所拥有的一切
都是你母校所拥有的！

近年来，__中学的师生为凤凰中学开创了辉煌的教育教学事
业，获得了区教育局的最高认可。这是我们__中学全体师生
的共同荣誉，也是我们所有人的荣誉。现在你在这个学校已
经积累了实力，是时候展示你的技能了，是时候展翅飞翔了。
学校领导、老师、家长对你付出了很多努力和期望，现在是
你交出满意答案的时候了。

同学们，你们有基础，有希望。从八年级到现在，每一次考
试，无论是单科还是总分，你都能领先，让我们看到希望，
看到你的努力。虽然我们的条件不好，但是我们有一批敬业
的老师。学生们可以看到并理解，我们的老师夜以继日地为
每个人的学习而工作，他们把你的成就视为他们最大的荣誉。
面对今年的中考，我们的老师充满信心和希望；同时也有不
服输的同学。他们能克服一切困难，努力工作。我觉得是充
满希望的。



上大学是人生梦想的起点。我们要抢占人生制高点，创造无
悔的人生！九年级是人生旅途中重要的一站。你永远不应该
在暂时的享受上花费太多的精力和时间。当你努力实现梦想
时，你会收获比你预期的更多！同学们，在最后的一百天里，
我们所有的老师将团结一致，努力工作，尽最大努力。"我们
将努力改变雨，让桃花变红。"。我们坚信，通过全体师生的
共同努力，我们可以用智慧驾驭战场，一定能打赢千里之外
的战斗。

作为你们的老师，我们日夜相伴。我们很荣幸陪你度过人生
中最美好的青春季节。我们愿意记住每一张灿烂的笑脸，每
一个阳光普照、书声朗朗的清晨。在这有限的时间里，我们
不能给你更多的东西，我们只能付出一切来帮助你航行。最
后一百天，一定要抓住每一分钟，不要浪费时间，要有永不
放弃的精神！上课专心，专心；多思考，多提问，有针对性
的弥补自己的不足。希望同学们立足今天，把握明天，让自
己在初中和青年时代都没有遗憾。

与此同时，你可能很难接受更苛刻的要求、更严格的培训和
更严厉的批评，但我们相信每个人都可以理解，所有这些都
是为了每个人超越自我，有所作为。你要明确升学目标，宣
传理想，把握自己，把握命运。

百日誓师发言篇四

尊敬的各位老师、亲爱的同学们：

今天，我们隆重xxx，举行20xx届高考百日誓师大会，为奋战
高考的同学们壮行！

老师热情洋溢的鼓励，是20xx年高考冲刺的激扬号角，同学
铿锵豪迈的誓言，是20xx年高考战士的郑重承诺，这种正能
量和向心力一旦化作行动，必将形成强大的力量，助力我们



奔跑在高考冲刺的路上！

冲刺，需要盯紧目标不放松，坚定信心不悲观，策略科学不
盲从，紧张有序不懈怠，坚持到底不放弃，精神振奋有状态，
心无旁骛有定力，厚积薄发有爆发力，团队协作有凝聚力。
冲刺，是实力的决战，更是心理的较量，狭路相逢勇者胜！
冲刺，要挑战、超越他人，更要挑战、超越自己！冲刺，为
高考而战，为荣誉而战，更为生命的怒放、精神的洗礼、心
智的成熟而战！冲刺，需要铮铮口号，更需要积极主动的行
动！冲刺，是一个由量变到质变、有渐变到突变的过程，一
切皆是变数，一切皆有可能，只要不停止奔跑的脚步，我们
中的每一个人都有可能成为奔驰呼啸的“黑马”！

面对100天，我很乐观，因为高三拥有一支团结协作、无私奉
献、具有指导高考经验、无须扬鞭自奋蹄、曾经创造辉煌的
教师队伍，相信，这支队伍有能力再创20xx年的辉煌！还拥
有一大批朝气蓬勃、志存高远、勤奋进取、勇于突破的学子，
相信，这支青春的力量必将以后发之势为百年口岸赢得荣光！
剑指六月，谁是真英雄！我们拭目以待！

100天，只争朝夕，每天解决1个问题，提高1分，100天就
是100分！这样的100天，必将是专注高效、激情燃烧、顽强
拼搏、梦想成真、奇迹迭出的100天！

“努力不一定成功，但不努力一定不成功”、“功夫不负有
心人”、“坚持就是胜利”、“有付出才会有回报”、“机
会总是给有准备的人准备的”，希望这些耳熟能详的话语成
为激励我们努力奔跑的动力，希望我们珍惜这最后100天，集
中精力，全力以赴，脚踏实地，刻苦钻研，耐住寂寞，用辛
勤的汗水，以忘我的精神，去赢得高考的全面胜利！

最后，我把多年来勉励自己的几句话送给大家：

成功，需要持续的梦想，需要持续的自信，需要持续的激情，



需要持续的勤奋，需要持续的重复，需要持续的改变！有一
条路不能选择，那就是放弃的路；有一条路不能拒绝，那就
是成长的路。

行走，不停地行走，奇迹就在前方！

百日誓师发言篇五

尊敬的老师、同学们、家长们：

今天是20xx年2月27日，是我们20xx届高三学子距离高考整
百天的日子，我想在座的同学们和我一样，心情都不会平静。

当20xx年6月，20xx届学长们奔赴高考考场的时候。我们不知
道，到底需要多少的磨练，才会铸就他们的坚定与从容。那
时的我们，也许彷徨，也许迷惘。高三，在我们的心中，被
好奇、憧憬与畏惧种种情感撕扯着，悄然走来。而当它终于
到来的时候。我们又是那样的不知所措。糟糕的成绩让我开
始悔恨高一、高二时的虚度光阴。我不知道，自己还有多少
勇气，去面对一年后的20xx高考。

教室后面的黑板上，挤满了同学们拼搏的誓言，一所所心目
中的高校，是我们的大学梦。没人知道，那些高高扬起的梦
想，最终有多少会陨落。不过，我们还是把生命中最美好的
时光投入到了求学的道路上，12年的苦读，师长们期望的目
光，都只为那一个结果。所以，我，我们，都选择了坚持与
奋斗，而不是放弃。

于是，任由高高堆起的书本埋没我们的个性与爱好，任由疲
惫与失望一次次冲击我们的决心与信念。我们都不曾有过怨
言，因为在我们心中，总有一个坚定的信念——不懈的付出
终将会收到回报。

时光荏苒，今天，高考将不再是那个还很遥远的神话。而我



也欣喜的发现，那个同样似乎遥不可及的大学梦，在半年的
努力中，已变得近在咫尺。

回首望去，那些奋斗的过往，深刻了我们成长的印记，残酷
却又美丽。逐渐长大的我们，已不再叛逆与迷茫。付出辛苦
与汗水的同时，我们也收获了责任与成长。

此时我们所能做的，不是彷徨，不是退缩，我们只有前进。
今天距离高考还有100天，100天可以收获累累，可以突飞猛
进，可以创造奇迹。我们从寒冬走来，更珍惜春天的灿烂，
我们向六月奔去，更相信人生的奇迹。

最后，祝愿同学们梦圆，梦圆20xx年高考。


