
2023年防溺水安全国旗下讲话稿 增强安
全意识班会教案(优质5篇)

范文为教学中作为模范的文章，也常常用来指写作的模板。
常常用于文秘写作的参考，也可以作为演讲材料编写前的参
考。范文怎么写才能发挥它最大的作用呢？接下来小编就给
大家介绍一下优秀的范文该怎么写，我们一起来看一看吧。

防溺水安全国旗下讲话稿篇一

地点：：长安区第十二中学高二级八班教室

班主任：柴海洋

活动形式：汇报、交流、总结

活动目的：让学生更清楚地明白在冬季这样一个安全事故多
发的时期，在我们身边时时处处都会出现危险，要明白怎样
做才能避免危险，保障安全;进一步增强安全意识和自我保护
意识。

师：同学们，我们明白冬季是安全事故的高发期，大家说说
都有哪些潜在危险?

生汇报。

师：这天这节班会我们就来一齐学习一下有关冬季安全的常
识。活动开始

1.用电安全

如果发现宿舍或家里的灯具或其他用电器具坏了，不要自己
盲目动手修理，找相关人员解决



2.出行安全

出行重点注意交通安全，在不违反相关交通安全规则的前提
下，安全出行，推荐同学们尽量减少出行次数，保证安全。

3.取暖安全

冬季取暖切记防煤气中毒和防火灾，煤气中毒即一氧化碳中
毒，主要原因是家庭中门窗紧闭、火炉不安烟囱或烟囱不通、
漏气、倒风导致煤气燃烧不完全，因此睡前注意火炉内煤燃
烧状况。同时火灾也是冬季的一大隐患，注意防火。

4.防侵犯

切记远离社会闲散人员，禁止拉帮结派侵害他人

5.财产安全

身上经量少带现金，贵重物品注意存放

6.饮食安全

冬季天气较冷，尽量少吃生、冷食物，少喝饮料

7.疾病防治

定期进行疾病排查，发现不适及时告知老师或家长

8.防踩踏

上、下楼道不拥挤、不推搡

与同学和睦相处，做到忍让、宽容，珍惜现有的同学情谊

认真学读常识读本，了解相关法律法规，学会用法律手段保



护自己安全小贴士：

120(急救电话)119(火警电话)110(匪警电话)114(查询电
话)112(交通报警电话)

班会总结

师：同学们，我们要树立安全意识，时刻牢记安全第一，就
会减少不必要的危险，相信同学们自班会后必须会把个人的
安全问题放在第一位，珍爱自己的生命。同时珍惜友谊，珍
惜时间，努力学习。班会到此结束。

防溺水安全国旗下讲话稿篇二

安全教育是高校思想政治教育的一个重要内容，也是大学生
知识体系不可缺少的一个组成部分。因此，抓好大学生安全
教育，这对于加强高等院校的日常管理，维护学校的正常教
学、科研及生活秩序，保障学生人身和财物安全，促进学生
健康心理的形成，都具有十分重要的现实意义和战略意义。

随着高校改革开放深入，大学生的生活空间大大扩展，交流
领域也不断拓宽。在校期间，他们除了进行正常的学习、生
活外，还需要走出学校参加各种的社会实践活动。在这种情
况下，如果缺乏必要的社会生活知识，尤其是安全知识，势
必会导致各种安全问题的发生。因此，加强大学生的安全教
育，增强安全意识和自我防范能力，已迫在眉睫、刻不容缓。

首先还是要从各高校内部的安全防范教育做起。大学生虽然
文化知识较高，但毕竟缺乏社会经验，安全防范意识淡薄。
但是在这种情况下，许多高校的安全防范教育却仍然不够全
面、系统，尚未充分发挥教育职能。我们知道，大学校园相
对于初高中来说，明显更加社会化、多样化、复杂化。相对
应的，不安全因素也随之增加。因而，此时正是迫切需要集
中加强学生安全防范意识的时候。所以学校应当予以更高程



度的重视，长期、系统并深入地开展大学生的自我保护教育
活动，通过开设相关课程，组织大型主题活动等方式，提高
大学生们的安全意识和自我防范能力，争取将危害可能性降
至最低。毕竟，相比起学习及工作能力，生命更是最宝贵的
财富。

学习怎样去保护自己，不仅仅是一个简单的口号，更是一份
责任，一个承诺。为此大学生如何树立安全防范意识和自觉
遵纪守法意识可以采取以下方法：

一、发挥教育功能，利用不同形式在大学生中开展安全防范
教育和普法教育。

二、在有关职能部门组织下，大学生可以成立安全防范和遵
纪守法协会。

三、在学校保卫部门的安排下，大学生积极参加学校的有关
治安管理。

四、加强管理，增强大学生树立安全防范和自觉遵纪守法意
识。

作为大学生，拥有足够的自我保护意识，是自己安身立命高
招，形势不容缓；也是立足于人生的考验，正视一切困难的
必须。而这需要自己、家长、学校包括社会多方配合，更需
要自己安全防范意识的提高。

防溺水安全国旗下讲话稿篇三

各位、同学们：

大家好!

今天我国旗下演讲题目是《安全，防患于未然》。



安全，这是个万古常青话题。尽管“安全第一”、“安全重
于泰山”口号多年前就已在耳边响起，但是由于忽视安全而
带来悲剧却时有发生。据了解，我国每年约有1.6万名中小非
正常死亡;中小因交通事故、食物中毒、溺水等原因死亡，全
国平均每天就有40多人。个触目惊心数字，个血泪交织悲剧
不能不叫人扼腕叹息、心有余悸，更对我们敲响了安全警钟。

安全，涉及到我们生活方方面面：例如食品安全，不吃过期
变质食品，严防“毒”从口入;运动安全，运动前要充分做好
准备活动，运动时避免碰撞而受伤;教室安全，离开教室要关
好门窗，不给小偷有可乘之机;养成文明上下楼梯好习惯，上
下楼梯时，靠右慢行;交通安全，要严格遵守交通规则，做到
过马路走斑马线，红灯停，绿灯行;寝室安全，严禁室内用火
玩火，杜绝火种进寝室;实验课安全，上实验课前要认真听讲
解注意事项;在做实验时要严格按照要求来做，此外，还有旅
游安全、网络交友安全等等。

今天，正直元旦假日前期。我们应高度提高安全意识，树立
安全第一思想。无论是往返学校，还是在家在校都要将安全
二字装在心里，落实在行动上。

同学们，生命是美好，生活是多姿多彩，而要拥有这一切前
提是安全。所以，我们一定要时刻加强安全意识，形成“人
人关心安全”浓厚氛围，努力增强自我防范能力，让每人都
绷紧安全这一根弦，人人讲安全、事事讲安全、时时讲安全、
处处讲安全，做到警钟长鸣!

防溺水安全国旗下讲话稿篇四

：3月10日

：教室

全体同学



透过本次班会，让大家在开学之际就学习安全知识，掌握一
些安全常识。增强我们大学生安全防范意识，进一步加强大
家对一些安全知识的掌握和运用，培养大家多方面的潜力，
提高大家的综合素质和潜力。

1.主持人宣布会议开始，她指出，安全是和大家每个人都息
息相关的事，是一切活动正常开展的根本保障。她期望每个
人都能够认真参与到这次班会议题中来。

合所见所闻对曾发生的真实安全事故作出分析。所例问题涉
及同学人身安全和财务安全，重点强调了外出交通安全、宿
舍电器使用安全等人身安全，手机、现金、身份证及银行卡
等财务安全。其次，她强调我们在工作学习中不能掉以轻心，
不能麻痹大意，要警钟长鸣，长抓不懈，确保学生安全。

3.由宣传委员对宿舍安全、校园安全、校外安全应注意的问
题作出说明以及必要提醒，使同学在平时意想不到之处有了
进一步的认识。

4.各宿舍派一名学生以演讲形式，介绍安全教育经验。

5.同学针对自己所见所闻的校园安全事故发表各自的看法。

6.主持人宣布会议结束。

透过这次班会着实让我们掌握了不少安全救助方面的知识，
也提高了大家的安全防患意识，到达了预期的目的。这次活
动增强了大家的安全意识，也让学生学到一些自救常识，对
于排除安全隐患、保护自身生命安全起到了必须的作用。

防溺水安全国旗下讲话稿篇五

老师们、同学们：



大家早上好,今天我讲话的题目是“铭记责任，珍爱生命”。

对于每个人来说，生命都只有一次。注意安全，就是善待和
珍惜生命的一种有效途径，也是对家庭和社会负责任的表现。
而在现实生活中，并非人人都具有较高的安全意识。校园安
全涉及到的安全隐患有20多种：如食物中毒、运动损伤、网
络安全、交通事故、火灾火险、溺水、传染病等。据了解，
我国每年约有1.6万名中小学生非正常死亡：中小学生因安全
事故、食物中毒、溺水、自杀等死亡的，平均每天有40多人。
数字是枯燥的，但它的背后是一个个鲜活的生命。这说明校
园安全形势非常严峻。但有关专家认为通过教育和预防，学
生意外伤害事故是可以避免的。在这里向全校同学提出如下
要求：

一、树立自我安全意识。我们要有高度的安全意识、文明意
识，要时时想安全，事事讲安全，树立自我安全意识,让安全
走进我们的生活，充分认识到安全工作的重要性和紧迫性。
各班同学要协助班主任对本班教室里的各种教学设施、用电
设备、住宿设施进行一次安全隐患的排查，若发现问题，请
及时向班主任汇报，防患于未然。

二、提高个人思想素质。团结同学，和同学和睦相处，善于
化解同学之间的矛盾。严禁打架、骂街。有些同学说脏话、
骂街已成口头蝉，极不文明，骂街和打架一样，是一个人智
力和素质极度低下的表现。不因小事和同学争吵，不打架斗
殴，不在校园内外发生暴力行为，争做文明的中学生。

三、关注课间安全。要求同学们在课间不做剧烈的活动，避
免发生各种伤害事故;上下楼梯靠右走，做到“右行礼让”;
不追逐嬉戏，不打闹，不攀越围墙，不拥挤，不抢道;不在教
学楼内打球、踢球。

四、严格规范操作。体育活动、实验课、社会实践及其他户
外活动要严格服 从老师指挥，严守操作规程，不擅自行动，



防止各种安全事故的发生。

五、遵守交通规则。来校、回家做到文明行路，遵守交通规
则。不乘无牌无证车辆，不乘坐超载车辆;骑车时，不并排勾
肩构架搭背行驶。

六、讲究饮食卫生，养成良好习惯。拒绝三无食品，不吃腐
烂变质食品，不吃零食，不喝生水，不在校外的摊点上吃饭，
不偏食，不暴食暴饮;不随地吐痰，不乱扔果皮纸屑。

七、强化“防火灾、防触电、防侵害”意识。不吸烟、不玩
火，不焚烧废弃物;不随意触摸各种电器，不私拉电线，不在
宿舍和教室内使用充电器、热得快等电器;上下床辅注意安全。
不接受陌生人接送与来访，遇到形迹可疑的人要及时报告保
卫科或教师。

八、学会自护自救，提高防御能力。学会简易的防护自救方
法，遇到偶发事件要冷静对待;敢于批评、指正一切违反安全
要求的行为和现象，做维护校园安全的主人。

九、加强自我防范意识。注意公共场所的人身和财产安全，
不把珍贵物品、现金放在教室和宿舍，上学放学不要独行，
要走大路，可由家长接送，或者和同学们结伴而行。如果遇
到坏人要冷静、机智，要敢于见义勇为又要量力而行，要敢
于及时拨打110报案。

十、认真学习，珍惜时光。远离网吧、台球室、游戏厅，不
吸烟，不喝酒，不赌博，不看不健康的书籍，不结伙、不谈
恋爱，不同社会闲杂人员交往。

同学们，只要你平时养成良好的文明习惯，就能形成一种积
级向上的健康文明行为，希望全体同学从规范做起，从文明
做起，铭记责任，珍爱生命，让我们一起来创建徐水一中平
安校园，让我们在国旗下共同祝愿，祝愿我们的校园成为全



校师生安全的港湾，和谐的家园!

谢谢大家!


