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军训工作总结(模板5篇)

在现在社会，报告的用途越来越大，要注意报告在写作时具
有一定的格式。报告帮助人们了解特定问题或情况，并提供
解决方案或建议。下面是小编帮大家整理的最新报告范文，
仅供参考，希望能够帮助到大家。

高校军训的工作述职报告总结篇一

军训对刚刚迈入大学校园的新生来说是至关重要的一课。它
对规范新生入学后的行为，提高新生的国防意识和集体主义
精神，使他们更好地适应大学生活都具有重要意义。x级新生
军训工作从__年9月18日开始至__年9月28日，在院领导的辅
导和关心下，在完成前期大量准备工作的前提下，在各机关
处室和系部校区的紧密配合与共同努力下胜利结束。虽然为
期10天的军训工作已经顺利结束，但我觉得军训工作过程中
的一些经验教训必须总结学习，为今后更好的开展学生军训
工作打下良好的基础。

一、x级食品系新生军训工作的经验总结

1、明确军训工作的目标和意义

为了高质量的完成军训工作， 增强学生的国防意识，提高学
生的综合素质，以培养学生吃苦耐劳的思想品质为目的，通
过严格的军事训练，使同学们在身体上达到未来蓝领工作强
度的要求，在心理上适应集体生活，培养与他人合作的团队
精神，能够掌握一定的独立生活的经验，从而满足未来的校
园学习、生活的要求。学校各级领导对学院x级学生军训很重
视，成立了军训领导小组，负责军训期间的统筹筹划工作，
制定了详细的军训工作计划。在x级学生军训开训仪式上就明
确军训工作的目标和意义，以及对参加军训全体同学的期望。



学校参与军训工作的工作人员都认真、细致、扎实的工作态
度参与军训工作，顾全大局、团结协作;学生服从命令、听从
辅挥、遵守纪律，自觉接受军训锤炼。这些都是军训工作顺
利开展的重要保证。

2、军训的协调工作

在军训期间，各个部门的协调尤为重要。在军训过程中我们
一直强调辅导员的主导作用，其实辅导员在军训中重要的工
作就是协调各种关系，充分挖掘发挥各种力量为学生军训工
作服务。辅导员要辅导新生军训，开展思想政治工作，并对
教官工作状况进行检查。同时，辅导员要加强与部队教官合
作，做到目标一致，情感交融。军训过程中不仅重视军事技
能的培训，而且穿插人生教育，教官和辅导员共同教导学生
怎么做人、怎么做一个优秀的人。在整个军训期间，教官和
辅导员双方配合默契，为军训工作的顺利开展打下了坚实的
基础。

在军训期间，辅导员还要负责协调学生与学校的关系，团部
与连队的关系以及各个连队之间的关系。学校在军训期间针
对新生的相关工作大部分都是由辅导员负责传达和组织;军训
团团部的各种规定在学生中的执行情况如何?转达学生遇到的
一些困难和问题;各个连队在训练过程中相互帮助、相互支持，
以及军训资源的合理利用。这些工作中都体现了辅导员工作
的重要性。

3、辅导员军训中所做的主要工作：

首先，注意从思想上对学生进行动员。军训的目的是为了培
养学生吃苦耐劳的思想品质。在当前的社会环境下，家长对
于自己的子女总是宠爱有加，学生中间拈轻怕重、遇困难畏
缩不前、甚至把军训当作走走过场、怕苦怕累的情况比比皆
是。针对此种情况，辅导员一方面通过教官及时做好训练期
间的学生思想工作，通过活生生的例子，不断的教育、感染



学生，激发他们的训练热情，使他们在训练过程中自觉的以
教官为榜样，通过对比发现不足，完成每天的训练任务。

其次，依靠军训教官采用军事化管理。

本次军训包括内容为：整理内务，队列训练、部队歌曲教唱、
军体拳、伤员救治和自救知识等内容。在各个项目上，我们
及时与教官沟通，依据军队相关条例的要求进行训练，确保
训练效果。将参训学生分成中队，再依据中队安排教官具体
辅导学生的军训。训练内容也从过去单纯的队列训练扩大到
内务整理知识、国防知识、伤员救治和自救知识，以及思想
教育等内容，包括对学生的坐立行等与军事训练密切联系的
行为，教官也都严格的进行要求。开始学生并不习惯，甚至
部分学生还有抵触情绪，但通过教官们的身体力行的辅导和
教师们有力的思想工作，使学生对军训的内容和内涵有了新
的认识。

经过几天的军训，学生的行为基本都能符合军训的要求。站
立坐卧行都能够自觉的以军人的标准要求自己，内务整理的
能力也有较大的提高，学生们普遍反映个人自理能力和行为
习惯都有了较大的进步，绝大部分学生的军训鉴定获得了优
异的成绩。

队列训练是军队军事训练的基本内容，也是我们这次军训的
主要内容，学生们完全依照军队训练的标准进行训练。在队
列训练中，通过步法与队形的练习，培养了同学们协调一致
的整体意识和严格的组织纪律性。

第三，深入学生、关心生活，激励其不断完成军训任务。

军训是学生成长过程中必不可少的一部分，也是法律赋予我
们的光荣权利。在训练过程中，大部分同学都对军训要吃苦
缺乏充分的思想准备，动辄把家里的生活条件如空调、热水
器等和军营生活相比。更有些学生因为个人的不良生活习惯



而对军训生活有较大的畏难情绪。

在这种情况下，辅导员必须严格的告诉这些同学：军训就是
一种锻炼学生身体和意志的手段，这和我们的家庭生活是完
全不同的，需要我们的同学采取积极的态度加以适应。同时
我们积极与总务处沟通，提出要求，采取措施，改善伙食，
提高学生的体能;住勤校医及时解决学生身体上的不适，帮助
学生克服因高温和高强度训练带来的困难;在不影响军训效果
的前提下，改善学生的训练环境，使军训达到预期的效果。

五、 体会和感受：

本次军训在上级领导的关心下与相关机关处室和系部校区的
共同努力下胜利结束了，在过去的日日夜夜中，我们深刻的
体会和感受到：

(一)我们的工作必须服从和服务予学院发展的大局，必须紧
紧依靠学院领导的正确辅导，必须把各项工作做深做实做细，
不放过任何一个可能出现问题的细节。

(二)必须紧密依靠各部门的协调合作。直接参与此次军训工
作的部门有学工处、安保处、总务处、各系的辅导老师，党
政办、政治处、教务处、财务处、招生办、等部门也都积极
参与到此次军训过程中，是军训成功的有力保证。

(三)说实在话，在开始军训工作的几天我觉得自己很累，后
来才知道大家都一样，没有相关经验而且想把工作做的完美，
这本身就是一个挑战。后来逐步总结经验，在工作中发挥好
学生骨干的力量，让他们负责部分工作，这样可以以最快的
速度把相关事情传达给学生。在其他工作方面，辅导员可以
提前在每天的军训前做好准备，像一些表格，一些工作安排，
这样就不用再为一些固定的工作浪费时间，可以全心的投入
到学生军训工作中，可以安心的在训练场看着自己的学生。
这些是我今年工作的体会。作为辅导员我们基本上每天都在



训练场陪着学生，每天还要查寝、汇报工作、开会安排工作
确实很累，但这样心里塌实。

以上就是我对x级新生军训工作的总结思考，还有好多方面我
没有谈到，希望对以后的工作能有帮助。总体来讲我们的军
训工作做的比较成功，但也有一些不足之处，我们是新的系，
一切工作都是不断摸索中完善的。__级学生军训工作的顺利
完成，得到了学院和食品系领导方方面面的大力支持，在此
说一声：谢谢!


