
最新恤扎染教案(实用7篇)
作为一名默默奉献的教育工作者，通常需要用到教案来辅助
教学，借助教案可以让教学工作更科学化。优秀的教案都具
备一些什么特点呢？又该怎么写呢？下面是小编带来的优秀
教案范文，希望大家能够喜欢!

恤扎染教案篇一

1.探索点染、晕染、滴染的染纸方法，尝试运用毛笔吸管等
辅助材料进行染纸。

2.能大胆进行活动，感受不同的折、染方法产生的不同效果。

3.活动中能与同伴合作使用材料进行创作。

4.鼓励幼儿与同伴合作绘画，体验合作绘画的乐趣。

5.引导孩子们在活动结束后把自己的绘画材料分类摆放，养
成良好习惯。

1.宣纸(各种造型)各色颜料、毛笔、抹布。

2.完成的作品。

一、欣赏作品，引起幼儿的创作兴趣。

1.看看上面的图案，有什么发现?

二、讨论制作的方法1.看一看他们有什么规律。(仔细观察图
案的变化，找找规律)

2.讨论他们是如何制作的。(老师与幼儿讨论不同的对折方
法)3.教师示范如何点染、蘸染、滴染。



三、幼儿操作，教师指导1.幼儿根据自己的想法折纸，用不
同的方法对折

2.挑选自己喜欢的颜料颜色对宣纸进行渲染3.同伴互相帮助，
帮助动手较弱的幼儿

四、作品欣赏，幼儿与教师共同评价

在这次活动中幼儿对染纸有了初步的感受，同时也体验到了
成功的快乐，树立了信心。教师始终以组织者、引导者、合
作者的角色出现，注意培养幼儿动手操作能力和创作能力的
培养，同时也对幼儿进行了审美教育。

恤扎染教案篇二

1.欣赏各种扎染作品。

2.了解扎染的基本过程，感受扎染的奇妙。

3.尝试用捆扎大小不同的珠子扎染t恤。

1.收集纯棉浅色t恤。

2.各种扎染作品（花布、衣服、围巾、包等）

3.材料：大小不同的珠子、玻璃球、皮筋或毛线，染料。

一、开始部分：

谈话：你见过好看的花布吗？为什么好看？

二、基本部分：

1.欣赏扎染。



（1）欣赏各种扎染作品引导幼儿讨论花布上有哪些图案？花
布上图案的颜色特点。

（2）欣赏用裹珠子的方法扎染而成的t恤，感受图案的奇特。

2.教师示范扎染的材料与操作过程。

（2）引导幼儿观察制作材料共同讨论材料的用途和操作方法，
学习扎染。

3.尝试在t恤上进行扎染，布置图案。

（1）鼓励幼儿用大小珠子在t恤上进行扎染，设置图案。

（2）教师观察幼儿操作并给予指导。

三、结束部分：

1、把扎染的作品晾干的同时阅读幼儿用书加深对扎染的认识。

2、欣赏同伴作品并点评。分组整理材料作品。

幼儿展示自己的扎染作品，并穿上自己扎染的衣服在表演区
进行表演。

恤扎染教案篇三

1、通过欣赏，激发幼儿对扎染的兴趣。

2、学习简单的染制的方法，了解和感受中国古老的扎染工艺。

3、大胆创作，萌发热爱民间艺术的情感。

ppt、音乐、扎好的作品、颜料、巴氏吸管。



一、谜语导入：

“四角方又方，身边将它藏，擦汗又擦手，帮我不少忙。”
（手帕）

1、出示图片

师：“老师这里有两个手帕，你最喜欢哪一个？为什么？”

师：“有哪位小朋友知道，这个手帕，是如何从白色变成彩
色的？如果老师给你一个白色手帕，你会怎么做？让它也变
成彩色。”

师：“哦，原来这是用中国民间古老的一种染布方法——扎
染制作成的！小朋友知道什么是扎染吗？”

扎染就是用绳捆扎白色的布，用颜料浸染，颜料在布上留下
深浅不一的颜色，从而变成各种各样的花纹。扎紧的地方上
不了色，呈现出白色花纹。

二、欣赏扎染作品

今天老师还带来了很多的扎染作品，我们一起来欣赏一下。

相同的手帕扎的方法不同，染出来的手帕花纹也不相同。

扎染还可以扎染出蝴蝶、花朵、小熊等。

围巾、袜子、衣服等都可以扎染出来。

今天染的颜色就是秋天的颜色。

三、视频欣赏

师：“在我们自己动手操作之前，我们先一起来欣赏一下神



奇的扎染过程”

播放由扎到染的过程，让孩子更直观的感受到扎染的魅力。

视频结束。

师：“看完这个小视频，你们是不是迫不及待的想要自己动
手染了呢？我们一起下楼吧！”

四、动手操作。

1、师：“这是孩子们自己捆扎好的白布，一会拿起你们自己
的作品去进行染制，那在操作之前，有哪位小朋友可以跟我
分享以下，你打算如何染？”

师：“要注意的哦，同一块地方不要多次的去沾不同的颜料，
沾完颜料在报纸上吸吸多余的颜料，全部完成的幼儿，将作
品放在报纸上。”

2、放音乐，幼儿进行操作。

3、幼儿进行拆线展示作品。

师：“激动人心的时刻就要到了，小朋友们尝试着将你布上
的绳子解开，让我们来看看你们染出来的神奇图案吧”

五、展示作品

将作品进行晾晒展示。

老师与幼儿一起欣赏。

幼儿一起说一说自己的作品吧。



恤扎染教案篇四

1、探索点染、晕染、滴染的染纸方法，尝试运用毛笔吸管等
辅助材料进行染纸。

2、能大胆进行活动，感受不同的折、染方法产生的不同效果。

3、活动中能与同伴合作使用材料进行创作。

4、鼓励幼儿与同伴合作绘画，体验合作绘画的乐趣。

5、引导孩子们在活动结束后把自己的绘画材料分类摆放，养
成良好习惯。

1、宣纸（各种造型）各色颜料、毛笔、抹布。

2、完成的作品。

一、欣赏作品，引起幼儿的创作兴趣。

1、看看上面的图案，有什么发现？

二、讨论制作的方法1。看一看他们有什么规律。（仔细观察
图案的变化，找找规律）2。讨论他们是如何制作的。（老师
与幼儿讨论不同的对折方法）3。教师示范如何点染、蘸染、
滴染。

四、作品欣赏，幼儿与教师共同评价

活动反思

在这次活动中幼儿对染纸有了初步的感受，同时也体验到了
成功的快乐，树立了信心。教师始终以组织者、引导者、合
作者的角色出现，注意培养幼儿动手操作能力和创作能力的



培养，同时也对幼儿进行了审美教育。

恤扎染教案篇五

根据《3——6岁儿童学习与发展指南》的要求，在活动时应
关注幼儿学习与发展的整体性，要注重领域之间、目标之间
的相互渗透和整合，促进幼儿身心的全面协调发展，所以我
的活动领域为社会与美术的整合，名称为《奇妙的扎染》，
年龄段为大班。随着现代技术的不断发展，小朋友们接触的
东西也越来越现代化，慢慢的有些传统的东西就会被遗忘。
本活动以中国的扎染工艺为活动对象，帮助幼儿从生活中提
升美的经验、感受中国传统艺术的魅力。本活动引导幼儿通
过亲自制作扎染手帕，感受古老的扎染工艺，感知民间艺术
的神奇与伟大。本主题主要呈现的只是让幼儿了解扎染的美
丽和现代扎染方法的一个小方面，扎染还有许多传统和现代
的色彩、图案和花纹，，还须小朋友在成长过程中不断地去
认识、学习和探索。

1、技能：引导幼儿学习简单的扎染方法，尝试制作出螺旋纹，

2、情感：通过这次活动，激发幼儿对扎染的兴趣，感受学习
的快乐

3、认知：欣赏传统扎染作品和现代扎染作品的特点，初步了
解扎染是中国传统工艺

活动重点：学习扎染技艺之一的螺旋纹

活动难点：制作过程中宁手帕和扎橡皮筋的动作

手帕、橡皮筋、染料、滴管、图片、手套、音乐、防水衣、
视频、纸芯

一、游戏导入



1、老师出示白手帕用变魔术的方法展示螺旋纹手帕

2、师：哪一张手帕更美呢？（幼儿回答）

3、师：你们猜一猜这么漂亮的花纹是怎么来的呢？（幼儿猜
测）

二、介绍扎染

1、老师说出方法是扎染

2、师：这个方法叫做扎染

3、师：到底什么是扎染呢？请小朋友们认真听一听、看一看

4、老师介绍扎染是中国传统的手工染色技术

5、师：你们知道它为什么叫做扎染吗？（幼儿回答）

（幼儿回答）师：然后再进行染色，这就叫做扎染。

师：由于我们的扎染技术历史悠久，结扎方法多，染色出来
的花纹也很丰富，所以现在我们的手工扎染可以分为两大类：
一种是用传统的扎染，另一种是现代的扎染。

老师播放传统扎染作品的图片，幼儿观察

师：看，这就是传统的扎染作品，他是什么颜色的，都有哪
些花纹呢？它的花纹是我们生活当中能够看见的东西吗？
（幼儿回答）

师：传统的扎染作品颜色叫做蓝靛色，它的颜色来自于自然
界中一种叫做板蓝根的植物，花纹主要来自于我们生活当中
可以看见的动物、植物、和人物。



老师播放现代扎染作品，幼儿观察

师：到了现代，我们的扎染作品和花纹发生许多变化，看，
这就是现代的扎染作品，它是什么颜色的？它有哪些花纹呢？
（幼儿回答）

师：现代扎染作品颜色丰富，花纹都是一些奇形怪状的，现
代扎染的花纹更多来自于我们的想象和创造。

三、尝试学习制作扎染

1、师：了解了扎染，你们想制作属于自己的扎染作品吗？

2、老师为大家介绍今天学习扎染图案叫做螺旋纹，它是用纸
芯和橡皮筋来进行操作的

师：小朋友们要认真看哦，我一会儿要考考大家

3、老师播放制作方法的视频（幼儿观看视频）

4、老师结合ppt引导幼儿一起回忆复述制作方法，老师并强
调一些工具的使用方法

5、讲解到拧螺旋纹时，老师单独出示视频，请幼儿跟着老师
一起学拧螺旋纹

6、接着一次强调橡皮筋的捆法

师：帕子拧好后像一个小花卷，接着开始捆橡皮筋，用十字
交叉的方法，第一根、第二根、第三根、第四根，橡皮筋捆
好之后是这样的。接着开始染色，在染色时，小朋友要注意
尽量将颜色上满。

7、老师请幼儿操作，在操作前老师要强调规则



师：8位小朋友为一组，在制作扎染时要保持安静，使用后的
材料请放回托盘里，先完成作品的小朋友，请先将桌子擦干
净，将卫生纸放回托盘中，请小朋友抬小椅子有秩序的上座
位。

8、幼儿操作，老师在旁协助并进行辅导

四、展示作品

1、老师请先完成作品的小朋友整理好桌子后，到候场区准备
做好模特步的准备师：请先完成作品的小朋友，检查一下桌
面干净吗？将桌面擦干净，把纸放回托盘里，接着将自己的
螺旋纹手帕放在桌面上，小手像熨斗一样将帕子整理平坦，
整理好的，小朋友可以先想一个自己最喜欢的动作，待会儿
走模特步为大家展示自己的作品，哇塞，小朋友们制作的螺
旋纹太漂亮了，我都等不及要把美丽的扎染螺旋纹展示给大
家瞧一瞧，小朋友们快拿上自己的螺旋纹作品到老师这里来
准备。

2、老师请小朋友站成一长排

师：我们今天做的扎染花纹叫什么名字？（幼儿回答）小模
特们，准备好了吗？

五、活动延伸

师：我们的螺旋纹手帕还有点湿，我们一起拿出去将它晒干
吧！大家一起去把手帕晒干吧结束活动。

幼儿是作出来的，只有个别幼儿还需要老师的帮助，在捆橡
皮筋的时，许多还需要老师进行协助，但是到最后上色后，
展示效果时，整体效果时非常好的，重难点基本上也解决了，
活动效果较好，但是，在以后的活动当中要练习捆的动作。



恤扎染教案篇六

1、物质准备：千画纸做的背心人手一份(活动前，师生穿上
纸背心);水粉颜料，水粉笔，废纸团，抹布等。

2、前期活动经验：找凉快。

3、幼儿经验：有关夏天的了解(找凉快等)，绘画操作技能。

1、大胆交流夏天的'服装，知道在夏天穿上背心会很凉快。

2、大胆运用水粉颜料装饰背心，体验自主合作装扮的乐趣。

3、在说说、做做、秀秀中，体验活动的乐趣。

重点：大胆运用水粉颜料装饰背心。

难点：初步体验合作的快乐。

交流导入--操作体验--展示表现

1、交流导入：

(1)师："现在是什么季节?"(夏天)

师："你们说说，夏天我们应该穿什么衣服呢?"(裙子，背心
等)

师："为什么?"(穿上会很凉快。)

2、操作体验：

(1)出示另一背心(师事先装饰好的)，师："你们喜欢这件背
心吗?这件背心和你们身上穿的背心有什么不一样?(引导幼儿
讨论装饰好的背心。)



(2)师："这件背心很漂亮，可我们的背心不漂亮，怎么办
呢?(也来打扮一下)

(3)师示范操作(背心前面)，引导背心后面请朋友帮忙操作。

(4)师请个别幼儿介绍："你准备怎么打扮这件背心。"

(5)引导背后的装饰请朋友帮忙，体现合作性。

(6)幼儿自主选择材料操作(提供材料：水粉，水粉颜料，废
纸团等)。

3、展示表现：

师："你们的背心真漂亮，想不想给客人老师看看?让我们来
表演给客人老师看，来个服装表演吧。"

播放音乐，幼儿自主走秀。

恤扎染教案篇七

1、常使用"川"字折法，点染与浸染相结合的方法染出漂亮的
扎染图案。

2、正确使用毛笔等材料，保持桌面、衣服整洁。

4、养成敢想敢做、勤学、乐学的良好素质。

1、染好图案的宣纸。

2、各种颜色的水彩颜料、长方形宣纸、报纸、毛笔等。

3、ppt（各种扎染的图案）。

一、欣赏染好图案的宣纸，感受鲜艳的颜色及有规律的图案，



产生活动的愿望。

（1）纸上有什么图案？有哪些颜色？他们是怎么排列的？

二、讨论"川"字折法和点染的方法。

（2）这些有规律的图案是怎么染出来的呢？这些漂亮的小点
是怎么染出来的？

三、教师讲解折纸的方法，并且示范。交待如何使用笔和颜
料，大胆的在长方形宣纸上进行浸染和点染。

四、幼儿操作教师指导。

五、欣赏作品，并且请幼儿谈谈自己的感受。

在这次活动中幼儿对染纸有了初步的感受，同时也体验到了
成功的快乐，树立了信心。教师始终以组织者、引导者、合
作者的角色出现，注意培养幼儿动手操作能力和创作能力的
培养，同时也对幼儿进行了审美教育。


