
最新五月国旗下的讲话演讲稿初中(实
用5篇)

演讲稿是一种实用性比较强的文稿，是为演讲准备的书面材
料。在现在的社会生活中，用到演讲稿的地方越来越多。我
们想要好好写一篇演讲稿，可是却无从下手吗？下面是小编
为大家整理的演讲稿，欢迎大家分享阅读。

五月国旗下的讲话演讲稿初中篇一

尊敬的老师、亲爱的同学们：

大家好!

有人说：“没有森林就没有人类”，这句话并不夸张，森林
是粮食生产安全保障的基础，对保护农田、维护自然界生态
平衡和美化环境都十分重要。在我国的各民族中，傣族的生
态生命意识和生态保护意识或许是最为自觉、最为突出的。
在傣族人眼里：没有森林就没有水，没有水就没有农田，没
有农田就没有粮食，而没有粮食，人就不能活命；人与生态
的关系顺序应该是林、水、地、粮、人。所以，每迁到一个
新的地方，傣族人都要起誓像爱护生命一样爱护森林。

在森林中，动物与植物的关系也非常密切。有的虫子要侵害
树木，就有鸟类来吞噬这些虫子，使整个森林世界处于平衡
之中。郁郁葱葱的森林，不仅为动物提供了大量食物，而且
提供了栖息之所。反过来，许多动物，特别是鸟类，又保护
了绿色森林。

森林中有许多害虫，它们威胁着植物的生存和发展。有的害
虫特别猖狂，能把大片的树木叶子吃光。例如松毛虫，就是
森林的大敌。情况严重的时候，需要人工灭虫。但是，人工
灭虫常用的是化学药品，有很大的副作用，最好的办法，还



是给害虫的天敌――――鸟类创造良好的条件，以鸟治虫。
大家熟悉的啄木鸟就是很好的森林医生。鸟不仅是森林的保
护神，也是我们人类的朋友。一只猫头鹰，一个夏天就能为
人类从老鼠嘴里夺回一吨粮食。因此要保护人类，就要保护
森林；要保护森林，就要保护鸟类。我们可以制作许多木箱
子，挂在树上，为小鸟们提供优越的栖息之所，让它们生儿
育女，更好地生存发展。这样，既有利于它们的生长繁殖，
又能保护森林。

献给地球的爱――――拒绝一次性用品

生活中很多人喜欢用一次性用品，殊不知，这些用完就扔的
物品在提供给人们方便的同时，浪费了大量的社会资源，制
造了成千上万吨的垃圾。其中污染最明显、最严重的是那些
遍布城市街头的废旧塑料包装袋、一次性塑料快餐具。据有
关部门统计，我国仅一次性塑胶泡沫快餐具全年消耗量就达4
亿至7亿元。这些用聚苯乙烯、聚丙烯、聚氯乙烯等高分子化
合物制成的各类生活塑料制品难于分解处理，遇热水还会释
放出有害物质，造成城市环境严重污染。

五月国旗下的讲话演讲稿初中篇二

尊敬的老师、亲爱的同学们：

大家好！今天我演讲的题目是“五月五过端午”。

我们都知道，农历五月初五，是我国传统的节日——端午节。
今天我将向同学们介绍这个节日的点点滴滴。

说起端午节，就不得不提到一个人，他的名字叫屈原。屈原
是我们历史上伟大的浪漫主义爱国诗人，他提倡德行，主张
富国强军。

在流亡期间，他创作了《离骚》、《天问》、《九歌》等不



朽诗篇，对祖国和人民产生了深远影响。

公元前278年，秦军征服了楚国的首都。屈原眼看着自己的祖
国被侵略，心中始终都不能忍受，不愿意就这样放弃自己的
祖国。于是在农历5月5日这天写下了他的最后一部作品《怀
沙》，然后抱着石头投进了汨罗江的怀抱里，用他的一生谱
写了一场壮丽的爱国主义绝唱。

传说，屈原死后，楚国的人民冲到汨罗江向他表示敬意。渔
夫们在河上划着小船不停的找寻，却没有找到屈原的尸体。
一位渔夫拿出为屈原准备的饭团、鸡蛋和其他食物一起投入
了江中，算是为这个诗人送行。

直到今天，端午节的活动逐渐演变为了：吃粽子、赛龙舟、
挂菖蒲、艾叶、当归、喝雄黄酒。

据说吃粽子和赛龙舟是为了纪念屈原，所以端午节是以解放
后才有正式的命名。

端午节除了吃粽子外，还有丰富的饮食习俗。比如吃稻田鳗
鱼、吃面条、吃茶叶蛋。江西省南昌地区，端午节要煮鸡蛋
和咸蛋吃。

蛋类分好几种，有鸡蛋，鸭蛋，鹅蛋。蛋壳涂成红色，用五
颜六色的网兜，挂在孩子的脖子上，寓意孩子找到好运，平
安无恙。

在端午节这天我最喜欢吃粽子，北方和南方的风俗习惯都不
一样，粽子的大小也不一样，甜的和咸的，大大小小的样式
都有。

在吃过那么多的粽子里，我觉得四川乐山的肉馅粽子最好吃，
里面夹着黄糯米和咸肉，肥而不腻，吃起来有胡椒和竹叶的
香味，口留留香。



到目前为止，端午节在中国人民心中仍然是一个非常受欢迎
的盛大节日。从2008年起，中国将农历五月初五定为法定假
日，以弘扬民族文化，保护民族传统。

我的发言结束了，谢谢大家。

五月国旗下的讲话演讲稿初中篇三

尊敬的各位老师，同学：

大家早上好，我今天国旗下讲话的题目是《红五月》

五月，是红色的，是革命先烈用鲜血染红的。

我国近代的红五月，有着许多可歌可泣的英勇事迹。

1919年的"五四"运动，举世闻名，那是中国近代光辉灿烂的
一页。1919年的5月4日，北京3000多名学生举行了声势浩大
的，他们高呼“外争国权，内惩国贼，誓死力争，还我青岛，
拒绝合约签字”等口号，为救人民于水火，为挽国家于危亡，
走上街头，火烧赵家楼，他们把自己的血肉之躯放在了战斗
的第一线。从此，中国的历多了一页辉煌的篇章。

1925年，全国许多城市相继进行反抗日、英资本家的罢工斗
争。5月15日，上海日本纱厂工人为x日本资本家无理开除工
人举行了罢工，日本资本家开枪打死共产党员顾正红，打伤
工人代表数十人，激起了广大人民的极大愤慨。随后的"五
卅"运动，显示了中国工人阶级和中国人民的巨大力量和革命
热情，显示了党的统一战线策略的巨大威力，标志着中国革
命新高潮的到来。

革命先烈抛头颅洒热血，染红了五月，他们，永远值得我们
每一个炎黄子孙缅怀纪念;他们永远是我们心目中不朽的丰
碑;他们永远是革命交响曲中恢弘的篇章。



凝视着迎风飘扬的国旗，我们的热血汹涌澎湃，这是革命先
辈用鲜血染红的旗帜，这是龙的传人自强不息的见证，每一
个成就都记载着辉煌，每一个足迹都印证着荣耀。

聆听着雄壮激昂的国歌，我们的心潮起伏澎湃，那是长江黄
河奔流不息的旋律，那是炎黄子孙奋进自强的呐喊，每一个
音符都包含着力量，每一个节拍都孕育着激情。

国旗飘飘，向我诉说着前辈的嘱托与期望，这使我们信心百
倍，气势如虹：祖国啊!我们不会让您失望，您将为我们感到
骄傲和自豪。

让我们练就搏击风浪的翅膀，明天的中国，将由我们创造!

五月国旗下的讲话演讲稿初中篇四

尊敬的老师、亲爱的同学们：

大家好!

五月的春风情深意暖，五月的花海流溢飘香，和着春潮，伴
着夏韵，我们迎来了“五四”运动九十四周年。

历史长河大浪淘沙，送走几何岁月；时代画卷波澜壮阔，记
载多少豪杰。掩卷沉思，难忘那燕园的红墙，难忘那十月的
潮思，难忘那“誓死力争，还我青岛”的奔走高呼。 “爱国、
进步、民主、科学”伟大的五四精神，是历史留给中华民族
的宝贵财富。93年的壮怀激烈，那些勇立潮头的年轻身影，
他们用青春和热血，为争取民族的解放，为实现国家的富强，
历经磨难，饱经沧桑。他们的声声呐喊，响彻云霄，冲破了
中华民族百年黑暗的岁月，释放了中华民族百年奴役的愤怒。
面对列强血淋淋的侮辱，他们在民族衰微的时刻挺起了不屈
的脊梁。枪声里撕心裂肺的叫喊，同胞们，那不是绝望，那
是中华民族美好未来的先声。



薪火相传，生生不息，五四精神在新中国的前进岁月里历久
弥新，我们是时代的骄子，祖国的未来，我们秉承文学血脉，
背负理想背囊。文学的殿堂富丽堂皇，我们的任务艰巨非常，
我们身后是父母期望的双眼，我们面前是老师殷切的期盼，
我们脚下踩着炎黄的圣土，我们头顶回旋者祖国的召唤。有
多少人依然食不果腹，有多少人依然衣衫褴褛， 小康离我们
整个社会还远着呢!我们即将担负起让家庭幸福的重担，我们
即将担负起让中华民族伟大复兴的重担。现在我们是路漫漫
其修远兮，那么你敢不敢上下而求索呢也许我们现在很彷徨，
找不清前进的方向，整天在电影游戏之中，这也许是青春历
程的一部分。但是我们要坚信，华科机械没有半个孬种，我
们将一夸父逐日的决心，精卫填海的毅力，不断进步，不断
超越，只要教室里的书声依然清朗，只要操场上的身姿依然
矫健，只要同学们敢打敢拼的劲头依旧，只要可贵的华科精
神不灭。我们坚信，超越梦想，不是梦想，因为我们的心在
飞翔。

今天，我有一个梦想，

我梦想有一天，不再以出身论英雄，同学们将凭汗水冲上人
生的巅峰。

我梦想有一天， 同学们不需要为生活而发愁，都可以拥有自
己满意的事业在人生路上悠然的前行。

我梦想有一天，学生学习不再是为学分，教师写作不再是为
职称。

我梦想有一天，教授能把教学做成一种艺术，一个课堂想留
住学生不用再依靠点名。

我梦想有一天，中国能办成真正的世界一流大学，培育出国
际性的大师级人才。 我梦想有一天， 中国的科学技术不必
在向外国进口，华科就可以培养出成百上千个科学巨人。



我梦想有一天，经济发展，人民富裕，百姓安居乐业，夜不
闭户，路不拾遗。 我梦想有一天，贫富差距缩小，人人都有
权利享受生活。不再有偷抢，不再有乞讨。

我梦想有一天，老有所终，壮有所用，幼有所长，矜、寡、
孤、独、废疾者皆有所养。

现在，大好青春就握在我们手中。我们真正该做的是什么？
青春可以是执子之手，在开满栀子花的山头相遇；青春可以
是把头发染成五颜六色，在大街上旁若无人地歌唱；青春可
以是彻夜不眠上网，无休止地游戏，…但是，青春也可以是
潜心科学研究，几十年如一日；青春还可以是戍守边疆，把
那一腔热血挥洒在茫茫戈壁；青春更可以是潜心学习，专注
创新，成为新时代的主人。

日月星辰，只是陪衬，俊俏少年，锦绣青春。青春如一颗流
星，在划过夜空的一刹那，青春就已经盛开成最绚丽的月季
花。

今天的中国站在了新的历史起点上，面对中国改革发展的良
好态势，面对国际形势的风云变幻，更加需要青年一代察古
观今、放眼世界。

我们站在时代的舞台上，面对世界的目光，承载着党和人民
的重托，我们只能中流击水，浪遏飞舟，历史期待着这一代
人的精彩回答！青年朋友们，未来在召唤，历史会铭记。前
进吧，让我们释放青春的激情，点燃青春的梦想。让无悔的
青春在天地间大声唱响，我们有足够的理由相信：长风破浪
会有时，直挂云帆济沧海！

五月国旗下的讲话演讲稿初中篇五

老师们、同学们：



大家早上好！

本周4月30日我校在市体育场举行春季运动会，希望同学们做
好充分的准备，争取在运动会上取得好成绩。

刚才国旗下献词的同学讲到再过几天，就是五一国际劳动节
了。今天，我们在这里举行庄严的升旗仪式，庆祝即将到来的
“五一”国际劳动节！首先，向全体师生致以节日的祝贺，
祝大家身体健康，工作顺利，学习进步！

老师们、同学们，在庆祝我们劳动者自己的节日的时候，我
们不能不让自己的思绪在“劳动”这一词语上深情的流连：
劳动饱含着艰辛，让我们劳动者汗流浃背；劳动创造财富，
让我们劳动者享有衣食住行，享受生活；劳动激发智慧，让
我们劳动者九天揽月。历史上无以数计的奇迹，现实中日新
月异的创造，未来呈几何级数增长的发明，无一不是劳动的
积累，无一不是劳动的成果，无一不是劳动的回报与馈赠。
是劳动创造了我们今天所拥有的一切，所享用的一切，所引
以为光荣和自豪的.一切。甚至是劳动创造了人，是劳动提升
了人，是劳动成就了人！

社会竞争，绝不仅仅是知识和智能的较量，而更多的则是意
志和毅力的较量，没有吃苦的劳动精神和能力，是不可能在
激烈的竞争中获胜的。具有吃苦耐劳的劳动精神，是一个人
成就事业的基本条件。

香港超人李嘉诚，被美国《时代》杂志评选为全球最具影响
力的25位企业界领袖之一，同时他也是香港历史上的千亿富
翁。他所建立的长江实业为香港的第一大企业集团。他就是
从小在困难、坎坷磨炼的劳动中成长起来的。

李嘉诚幼年丧父，家庭的重担由他一肩扛起。14岁，正是一
般青少年求学的黃金岁月，应该是无忧无虑的，然而迫于生
计他不得不选择辍学，走上谋职一途。他好不容易在港岛西



营盘的春茗茶楼找到一份担任服务生的工作。每天清晨五点
左右一般人都还在睡梦中的时候，他就必须提起精神从温暖
的被窝中爬起，并且能最早一个赶到茶楼开门工作，每天他
的工作时间长达15小时以上。茶楼的老板对他的吃苦肯干深
为赞赏，所以李嘉诚就成为茶楼中加薪最快的一位员工。

曾有人问李嘉诚的成功秘诀。李嘉诚讲了下面这则故事：

在一次演讲会上，有人问69岁的日本“推销之神”原一平其
推销的秘诀是什么，他当场脱掉鞋袜，将提问者请上讲台，
说：“请你摸摸我的脚板。”

提问者摸了摸，十分惊讶地说：“您脚底的老茧好厚呀！”

原一平说：“因为我走的路比别人多，跑得比别人勤。”

李嘉诚讲完故事后，微笑着说：“我没有资格让你来摸我的
脚板，但可以告诉你，我脚底的老茧也很厚。”

李嘉诚讲的这个故事，给我们这样的启示：人生中任何一种
成功都不是唾手可得的，不能吃苦、不肯吃苦，不通过艰辛
的劳动是不可能获得任何成功的。

让我们做一个尊重劳动、珍惜劳动成果的人。

古人说，“一夫不耕，或受之饥；一妇不织，或受之寒”。
可见，劳动与我们的生活须臾不可分离。“一粥一饭，当思
来之不易；半丝半缕当念物力微艰。” “谁知盘中餐，粒粒
皆辛苦。”这是我们都能背诵的诗。夏洒千滴汗，秋收一粒
粮。这是我们从小就听爷爷奶奶感叹的农谚。这都在教导我
们要尊重劳动，珍惜劳动成果。但非常遗憾，我们在校园里
还是常常看到乱扔吃不完的食物，在同学们把校园打扫得很
干净的地面上乱扔垃圾，常常发生损坏桌椅门窗等公共财物
的不尊重劳动的现象。尊重劳动，珍惜劳动成果就让我们从



杜绝做这些事开始，在做好这些事的过程中，我们获得的将
是人之所以为人的明智与美德。

让我们做一个热爱劳动、勤奋劳动的人。

劳动是一切财富产生的源泉，也是人实现自身价值的唯一途
径。一国如此，一地如此，一人亦如此。我们实验中学的教
职员工，甘守三尺讲台，以教书为业，以育人为乐，用他们
辛勤的创造性的劳动，培养了各类人才，铸就了她的辉煌。
今天，他们又忠于职守，不惧困难，孜孜以求，为科教兴国
的大业奉献着饱含心血与智慧的劳动。我们学校一届又一届
的学子，意气风发，锐意进取，成为了祖国建设的栋梁之才。
学习也可以说是劳动的一种特殊形式，各位同学们正以自己
勤奋的学习抒写着自己的青春，证明着自己的才智，追求着
自己的人生理想。我们的老师是热爱劳动、勤奋劳动着的老
师，我们的学生是热爱劳动、勤奋劳动着的学生。

让我们做一个追求创造性劳动的人，做一个努力获取创新劳
动成果的人。

随着时代的发展，科技的进步，劳动的具体方式越来越多样
化，知识的含量越来越高，既要超凡的精兵式的特种战斗，
又要团队秩序井然的多层面合作，前者是基础。因而，要成
为未来可以创造的劳动者，我们必须学会学习，终身学习。
特别是我们的同学们，必须胸怀大志，为把自己培养成胜任
创造性劳动的人，能获取创新劳动成果的人而不懈努力。

老师们、同学们，有人说，一年的之际在于春天，还有人说，
勤奋劳动的人拥有春天，让我们在这阳春三月的大好时光里，
歌颂劳动，思考劳动，学习劳动，勤奋劳动，为民族的复兴，
为祖国的强大，为自己人生价值的实现努力奋斗！

最后，让我用陶铸的一句话“劳动是一切知识的源泉”来结
束我今天的讲话。



谢谢大家！


