
最新七年级新学期计划表(实用6篇)
制定计划前，要分析研究工作现状，充分了解下一步工作是
在什么基础上进行的，是依据什么来制定这个计划的。优秀
的计划都具备一些什么特点呢？又该怎么写呢？下面我帮大
家找寻并整理了一些优秀的计划书范文，我们一起来了解一
下吧。

七年级新学期计划表篇一
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带着童年的欢乐，带着美好的理想，带着对未来的憧憬，我
迈入了中学的校门。当我跨入新校门的那一刻我知道我的新
生活开始了，我将会有新的同学、老师，学习也将进入一个
崭新的阶段，自己已不再是调皮、不懂事的小学生了。

初中的课程多了，课堂上学的知识也更多了，老师的要求也
严格了许多，但我告诫自己一定不能落下功课，因为我已经
是一名中学生，不再是那个无忧无虑小学生，我下定决定，
在新的学校里，要珍惜每一分钟，和新同学好好相处、努力
学习，改正自己生活、学习中的缺点，成为一名品学兼优的
中学生。

在新的学习生活、新的学期里，我正怀揣着对未来的憧憬和
向往，向着新的学习目标，全速前进!

七年级新学期计划表篇二

小学六年的生活“哧——”的一声，转瞬之间便消逝了，我
自然地从一个不懂事的小学生渐渐成长为一名的中学生了。

初中生活以一种别样的感受与魅力吸引着我，催我快快成
长……



新

当我第一次跨进平都中学的校门时，最想说的话便
是：“新”!因为无论是那平坦的操场，还是那长长的楼梯，
不管是那功能齐全的科技大楼;也无论是那芬芳的花坛，还是
那书声琅琅的教室……总之这个学校带给我的也是只有一个
字：“新”!但是在许许多多新鲜的人和事中，最能体现
出“新”这一个字的莫过于我们的几位任课老师了。

语文老师

在许多的新老师中，给我印象最深的是语文老师。我觉得她
上的课有一种独特的风格。以前的语文老师注重作业，练习，
让我们从作业中去找方法。而中学的语文老师注重说和表达。
上课时，让我们把自己的感受说出来，有不懂的地方可以尽
情的问，与同学一起讨论解决。而不是仅仅让同学们从作业
中去找答案。而是在讨论中寻求真谛。所以，以前并不太喜
欢语文的我，已经被文学的魅力深深吸引，开始对语文这科
目有了新的认识。

历史老师

我们历史老师好像是一位演讲者，谈古论今，带领我们在历
史的长河里畅游。“听吧，蚩尤和炎黄有大战之声;看吧，山
顶洞人是如何钻木取火的;想吧，河姆渡居民是如何建造房屋
的;说吧，告诉你的亲人大禹是如何治水的……”这一番长篇
大论之后，我们记不住也得记住了。

新同学、新老师、新校园和新生活，新鲜的人与事我们都应
该用微笑去面对、去迎接。这样我们就能以平和的心态去认
真地学习，认真地读书，认真地思考和认真地写作。这
个“新”字不仅是全新人与事，更是我们全新的学习态度，
全新的学习环境，全新的学习面貌与那全新的学习成绩!这样
我们长大之后才能成为一个国家的有用之材。



七年级新学期计划表篇三

在上个学期，我没有尽自己最大的努力去学习，去理解，不
懂的问题没有及时弄清楚，在课后也没有认真地复习，课前
预习工作做得也不够充分，经常会漏掉一些，还自以为是觉
得各种学习都很简单，都能够熟练地掌握，灵活地应用了，
结果却是一知半解，在考试中很多题目都做错了，所以才会
在在上个学期的考试才会考得成绩不那么理想。

不过，现在又是新的一学期，我下定决心要改掉上面的坏习
惯，整装待发，要以一个全新的面貌去迎接这个学期的起点
站。上课时要遵守纪律，认真听讲，积极思考，并做好课堂
笔记，认真总结每一节课的内容，并为下一节课做好课前准
备。还有在家里按时按质按量地完成回家作业，做好预习，
复习工作。

特别是在数学方面，一定要深入专研，弄清题意，理解各种
类型的题目思路，还要多做各种题型，让这门课目不再成为
我的软肋。

在英语方面，我一定要多听多读多写多背多练，再充分利用
各种休息时间，听读英语，争取更上一层楼。

在语文方面，增长课外知识，还要关心各种社会新闻，多看
课外书籍，及时记录读书笔记，一点一滴地积累，聚沙成塔，
让我的知识面更加广阔。

我还要多锻炼身体，以饱满的精神去学习。奋发图强，努力
学习，永不停步，争取在新的一学期中取得更好的成绩。

在新学期里，我有新的目标——不要做语言的巨人，要成为
行动的主人！因为我知道了成功不是靠梦想来实现，而是靠
自己的行动去努力得来的。“一分耕耘，一分收获”。只有
付出自己的努力才能取得收获。



请老师与同学们对我进行督促，帮助我达到目标。

书山有路勤为径，学海无涯苦作舟。向着自己的目标，奋力
前进！

七年级新学期计划表篇四

我带着新年的喜悦，跨进新的学期，这是我读初中后第二个
学期，在上一学期里，我们班成绩喜人，我也考得不错，这
个年过得可舒坦啦。

在新的一学期里，我要更加努力，争取更进一步，具体说来，
我要在以下几个方面做得更好。

语文要保持现在的优势，经过分析，我的基础知识比较好，
但在语言运用和文言文方面还可以提高，这一学期要多练习
语言运用和文言文方面的习题，争取期末考试中在这两方面
不再丢分。

数学欠缺面比较大，虽然基础知识也还可以，但综合运用能
力欠佳，请老师帮我分析一下，我将对症下药，进行有针对
性的练习。

英语这一学科很有趣，我学得也很轻松，这次考试得一个满
分，但我不会骄傲，还是会一如继往的认真学习，坚持好的
学习方法，坚持进行口语练习。

其它学科我也将认真学习，寻找每一学科的学习规律，进行
科学的学习。

为给自己一个明确的目标，我计划本学期各科成绩如下：

在体育方面，新学期里我要改变自己不爱运动的习惯，积极
参加学校组织的各项体育运动，体育课也不再偷懒，做操时



把每一个动作做到位;另外，我还要坚持每天早晨跑步20分钟，
每天下午运动30分钟。

本学期体育成绩争取70分，各项体能达标。

。

本学期，我要积极参加各项课外活动，发展自己的特长，参
加学校组织的美术、音乐和书法兴趣小组。

在新的学期里，我要探索好的学习方法，全面发展自己，争
取各方面都有更好的发展，为学校、父母，也为自己争光，
为将来为国作贡献打下坚实的基础。

七年级新学期计划表篇五

首先，欢迎你正式成为马鞍山市实验中学大家庭中的一员！

作为校长，我郑重告诉你：我们的校园是安全友好的，我们
的教师是亲切和蔼的，而你们的师兄师姐是热情善良的，因
为实验中学的校风是“和谐向善，实干创新”！

作为校长，我庄严承诺：在每个老师眼中，进入初中的你与
所有的新生一样都是一张无瑕的白纸，你在小学时的一切表
现都将归零，老师对大家都一视同仁，公平公正。但前提是
你一定要做到“如今迈步从头越”，“好好学习，天天向
善”！

作为校长，我真诚希望：一踏进实验中学大门，你的心中就
要有一个三年后的升学目标（理想），我相信在老师的指导
下，经过三年科学而刻苦的学习，你一定会成就自己的梦想，
我将为你而感到自豪和骄傲！

作为校长，我还要寄语家长：愿家庭和学校携手一致，共同



成就孩子的理想。家长务必要少说多做！因为，身教重于言
教，只有家长“好好学习”，孩子才能“天天向上”。为此，
我们要求父母每学期必须做到“四个一”，即：读一本好书、
写一篇读书心得、到孩子班上听一节课、给孩子写一封信。

相信实验中学一定会成为每个学子成才的金色摇篮！

七年级新学期计划表篇六

坚持年级以教师为本，教师以学生为本，构建教师、学生之
间的平等、协调和谐关系。促进共同发展，尊重教师，尊重
学生，充分发挥教师和学生的才能和潜力。

坚持教学中心。教学工作是学校的中心工作，深入教学，了
解教学，研究教学，扎扎实实抓教学，教学质量关系到学校
的生存、发展和声誉，也关系到每个教师、学生的切身利益，
要把提高教学质量、提高教学效益作为一切的出发点和落脚
点，强化细化管理，优化课堂教学质量。

1、深化课堂教学改进，认真落实“三交流一反馈”课堂教学
模式。

2、认真搞好“堂堂清”、“日日清”，提高效益。

3、加强七年级的班风、学风的建设，做好学生的.学习习惯
和行为习惯的巩固工作。

4、做好潜能生思想工作，达到“控辍保学”的目的。

5、做好住校生的教育辅导工作。让学校放心，让家长满意。

6、做好七年级教研室管理工作，创卫生、安静、舒心的工作
环境。



1、重视班级环境建设。充分利用班级、校园标语等的熏陶作
用，黑板报、校园广播、宣传栏等媒体体的宣传作用，提高
学生的综合素质，形成健康、活泼、积极向上的班风。营造
一个紧张、有序的学习氛围。

2、利用主题班会和大型活动开展爱国主义、集体主义教育，
纪律教育、理想教育、爱护公共财务教育。帮助学树立正确
的人生观、世界观。

3、班主任和任课教师要作好学生思想工作和心理疏导工作，
利用谈心、家访、等方式，关心学生的心理健康，客观对待
学生的个性差异，帮助引导学生学会做人，做健全的人，营
造一个互相帮助、乐观向上的和谐的班集体。

4、提高班会课的质量，使每一节班会课都能解决、处理学生
学习中、生活中、心理上存在的一些消极现象，年级要加强
对班会课、主题班会课的检查，并加大班主任特别是年轻班
主任的指导力度。

5、加强一日常规检查，进一步组织学生学习《中学生守则》、
《中学生日常行为规范》、巩固良好的行为和学习习惯。

6、加强班风、学风、建设，营造一个良好的育人环境


