
最新升旗仪式演讲致辞开场白(优质5篇)
人的记忆力会随着岁月的流逝而衰退，写作可以弥补记忆的
不足，将曾经的人生经历和感悟记录下来，也便于保存一份
美好的回忆。写范文的时候需要注意什么呢？有哪些格式需
要注意呢？这里我整理了一些优秀的范文，希望对大家有所
帮助，下面我们就来了解一下吧。

升旗仪式演讲致辞开场白篇一

有一位老人叫吴胜明，在商界打拼到50岁时有了二千万家产，
由于触犯法律，入狱十八年，出狱时年近七十，丈夫另结新
欢，女儿自杀，身无分文，一贫如洗，从在郑州二七区当公
厕保洁员开始做起，短短几年时间，年近八十的她，现在，
又成为了千万富婆。这样的传奇经历引来很多媒体采访，她
的一句话我感触很深：人，得学会改变。联想到教育，目前
我们学校积极推进的工作有两项：学习方式的变革和校园文
化建设。

小组合作学习：旨在培养学生与别人交流的能力，包括交际
能力、口头表达能力、逻辑思维能力等多个方面的基本素质。
“小组合作学习”，正是倡导合作学习的最佳形式。小组合
作学习兴起于20世纪70年代初的美国，现逐渐形成了一种较
为完整的教学理论与策略体系。作为一种崭新的教学组织形
式，由于极大地提高了教学效率而焕发出勃勃生机，受到世
界各国教育界的推崇，并成为了一种主流的教学理论与策略。
美国著名教育评论家埃里斯和福茨指出："如果让我们举出一
项真正符合'改革'这个术语的教育改革的话，那就是合作学
习。"美国教育学者沃迈特认为："合作学习是近十几年来最
重要和最成功的教学改革".小组合作学习已经在美国、加拿
大、以色列、德国、澳大利亚、荷兰、日本等几十个国家的
中小学中得到了非常广泛的运用。



在国内，这种小组合作学习模式，也正得到很多勇于改革者
的青睐。杜郎口中学，就是因为较为成功地采用这种课堂学
习模式，而取得骄人的成绩，一跃成为全国农村中学教改的
先锋军，在教育领域产生了巨大的震动和影响。前一段时间，
我校部分老师到潍坊广文参观学习，学生在课堂上的表现令
人震惊，小组交流热烈而有序，学生们能大胆而准确发表自
己的观点，思路敏捷，观点独特，显出良好的学习态度和学
习热情。而这一切，正源于潍坊中学开展的“小组合作54321
模式”的推广。现在，全国很多学校已经开始采用“小组合
作学习模式”，加速了课堂改革步伐，效果立竿见影，学生
的学习面貌发生了翻天覆地的变化。

以市级文明单位评选活动为契机，我校加强了校园文化建设
工作，校园环境有了很大的改观，特别是前不久刚刚举行的
家长会，班级文化建设成为了一个靓点， 校园卫生也有了很
大的改观，校园内很难再看到随手乱扔乱丢的现象了，但是，
乱扔乱丢的现象没有绝迹，细心的话仍能看到这样不好的现
象，怎么才能让乱扔乱丢的现象绝迹呢?我们大家都要改变，
改变不良的卫生习惯，自己坚决不乱丢乱扔一片垃圾，同学
们之间要相互监督，看到地面上的纸屑等垃圾，弯弯腰捡起
来。丢弃的是垃圾，捡起来的是美德。

明天就要进行本学期学科竞赛了，七年级考语数英三科，八
年级考语数英物理四科，九年级考语数英理化政史七科。可
以肯定的是，一定会有一些同学在本次考试中脱颖而出，也
一定有一些同学会在考后留有相当的遗憾，如何才能让更多
的同学考出优异成绩，让遗憾再少一些呢?要努力，要刻苦。七
(8)班有位叫丁智能的同学，成绩优异，曾经考过年级第一，
书法也很好，我请她给我写一幅字：意懒神慵难成事，志坚
心恒方有为做我的座右铭。今天，我想拿出来跟大家共勉。

有一个小故事，修炼30年后，大师练成“移山大法”，众人
围观。大师席地而坐，念念有词：“山过来，山过来…”山
不动。大师起身缓缓走到大山前，“现在山过来了吧?”众人



大呼上当：“这就是你的移山大法?”“对，我三十年修炼悟
出的道理：山不过来，我就过去。”事情无法改变时，我们
要学会改变自己。四句话希望大家记住： 改变从观念开始，
改变从自我开始，改变从小事开始，改变从现在开始。
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要想身体健康，就要经常运动。“流水不腐，户梳不蠹”说
的是经常流动的水不会腐臭，门轴经常转动就不会被虫蛀。
人的身体也一样经常运动就会增强体力，提高身体的抗病菌
能力，促进身体各个器官系统的新陈代谢，达到增强体质，
提高健康水平的目的。

由此看来，运动对维持生命过程是非常重要的。尤其对少年
儿童，正是生发育的时期，更要运动。运动对学生来说，最
重要的是上好体育课，在体育课上，主要学习有关的体育知
识，掌握一定的运动技能和技术，达到增强体质的目的。

(1)能够促进身体的正常发育，养成正确的身体姿态。

人体是按一定的规律发展的，但是，经常参加体育锻炼和不
经常参加锻炼的人，生长发育是很迅速的，但是又是尚未定
型时期。很多同学都单纯的从兴趣出发，喜欢的就玩，不喜
欢的就不练。只有全面锻炼，才能是身体匀称地发展，要养
成行走、站立，以及各种活动时的身体正确姿态。

(2)能够促进身体机能，身体素质和基本活动能力的全面发展。

全面发展就是要注意身体的各部分，如上下肢、躯干和内脏
器官都能得到锻炼，使身体得到协调发展，同时，也要发展
速度、灵敏、耐力、力量和柔韧等身体素质，以便提高跑、
跳、投掷、攀爬、悬重、支撑等人体基本的活动能力。
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敬爱的老师，亲爱的同学们：

大家上午好!

我在幼儿园开始，每周都参加升旗仪式。那时候的我，只是
当作一种游戏。上了小学以后，慢慢地知道国旗是代表自己
祖国的旗帜。现在读了《红旗飘飘引我成长》这本书，我才
了解到我们这面五星红旗来之不易。

过去，我们国家长期在封建和官僚主义的统治下，广大劳动
人民过着悲惨的生活。国家贫穷落后，长期被帝国主义侵略，
使无数中国人家破人亡。后来，是一批革命前辈成立了中国
共产党，领导广大群众，组成人民的队伍。无数的革命先烈
为了中国的解放事业，转战南北。他们爬雪山，过草地，吃
草根，穿草鞋，流血牺牲。经过长期的斗争，才推翻了旧统
治势力，成立了新中国。

一九四九年十月一日，中华人民共和国宣布成立，全国人民
翻身做主人。这面五星红旗成为我们中华人民共和国的国旗。
它来之不易，是用无数革命前辈的生命和鲜血换来的。有了
这面国旗，全中国人民抬起了头，再不用被帝国主义欺负了。

现在，我们的祖国在共产党的领导下，在全国人民的共同努
力下，变得越来越富强，科技越来越先进，人们的生活越来
越安康。

红旗飘飘，引我成长。我为自己的祖国而骄傲，我要好好学
习本领，永远跟党走，将来和全国人民一起把祖国建设得更
好，让伟大的国旗在世界上飘扬得更加鲜艳!
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亲爱的同学们、老师们：

大家好!

今天国旗下讲话的题目是：凝望升旗。

蓝天下，迎着初升的朝阳，我们举行这庄严而又隆重的升国
旗仪式。我们凝望着国旗冉冉升起，耳畔回荡着气壮山河的
国歌，我们为这一庄严的仪式而自豪，我们因敬礼于国旗前
而激动。

我们是新世纪的孩子。浴血奋战、硝烟弥漫的时代已离我们
很远了;国家危亡的呼号声也已经融进了历史。国旗，新中国
的象征;国歌，中国人心中最激越的旋律，穿越时空，延续着
我们中华民族的伟大传统，凝聚着全体中国人的豪情壮志，
昭日月，耀千秋。国旗的光辉是伴随着我们成长，照亮了我
们前进的道路;国歌的旋律激励着我们继承先辈的伟大事业，
不懈奋斗。一面国旗，招展着一种象征：那是战胜敌人的勇
气，那是建设祖国的壮志，那是异国的思乡的亲情啊，那是
国际交往的尊严;一面国旗，书写着丰厚的内涵：那是祖国的
土地，那是游子的归依，那是不屈的奋斗，那是国家的富强。
国旗照耀航程，国歌催人警醒，那“起来、起来”的呐喊，
鼓舞着我们中华民族的新一代不断创新，激励着每一个炎黄
子孙都那么的自强不息。你看，奥运健儿在一届届奥运会上
的顽强拼搏，不正是这一内涵的诠释吗?当国歌奏响、国旗升
起时，我们从那满含泪花的眼睛里，从那挺直的腰杆、喜悦
的容颜上体会到做为一个中国人的自豪，同时，也掂量到我
们跨世纪儿童肩头的重任：努力学习吧!祖国需要我们，未来
需要我们!

国旗，在新世纪升起;国歌，在新世纪奏响。祖国正走向繁荣
昌盛、前途一片光明。新世纪，祖国母亲在呼唤我们。愿我



们沐浴着五彩的晨光，伴着冉冉升起的国旗，唱响共和国的
最强音——“起来，起来!”同学们，让我们为这鲜艳的国旗
献上我们最标准的队礼吧!
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柳丝轻拂是对春天的承诺;烈日当空是对夏日的承诺;落叶飘
飞是对金秋的承诺;银装素裹是对严冬的承诺。

孔子有云;“人而无信，不知其可。”面对匆匆易逝的生命，
信守生活中的一个又一个承诺，人生将因此而光辉灿烂，耀
眼夺目!

诚信做人是对朋友的承诺。据《庄子》记载，尾生与女友约
定桥下相见，女友如期未至，尾生信守承诺，竟至山洪暴发，
水淹桥下，仍旧不肯离去。直至溺水身亡。此情此信，为世
人称道，至今仍传为美谈;陈健为英勇献身的战友金训华立下
了守墓一辈子的誓言，36年如一日。为此，他放弃了城市的
繁华，放弃了无量的前途，只为了那句藏在心中都未明言的
承诺。一句承诺，感天动地，陈健因此而当选为感动中国十
大人物;恩格斯承诺要在经济上支持马克思，于是他选择从事
了自己并不喜欢的商业。一句承诺，使他为马克思主义的创
立建立了的卓著功勋。

奋斗不息，是对人生的承诺。司马迁立志著书，许下了“通
古今之变，究天人之际，成一家之言”的人生承诺，即便遭
受腐刑，也从未放弃，十余载的含辛茹苦，使他完成了“史
家之绝唱，无韵之《离骚》”;李白浪迹天涯，许下了“安能
摧眉折腰事权贵，使我不得开心颜”的承诺，即便一生与青
山流水做伴，也决不屈服权贵，出卖人格;李时珍嗜医为命，
自小便承诺要编著一本准确、完成的药学巨著，20xx年间，他
跋千山，涉万水，亲自试药，用勇敢和执著兑现了自己的承
诺，最终写就了《本草纲目》。



鞠躬尽瘁是对祖国的承诺。“路漫漫其修远兮，吾将上下而
求索。”自从屈原许下了振兴楚国的承诺后，便一直信守承
诺。无论前方的路多么艰险，无论自己受到怎样的迫害。即
使投江自尽，也决不违背承诺，与小人同流合污;林则徐忠君
爱国，虎门销烟，即便被遣戍新疆，仍许下“苟利国家生死
以，岂因祸福避趋之”的报国承诺，其忧民之心，忠君之意，
令人敬畏;鲁迅弃医从文，立下“寄意寒星荃不察，我以我血
荐轩辕”的人生誓词，面对“风雨如磐”的祖国，鲁迅将他
那一腔爱国热忱托寒星传达，呼唤着中华民族的灵魂!

我的演讲结束了，谢谢大家!


