
最新幼儿园中班专注力教案及反思总
结(实用5篇)

总结的内容必须要完全忠于自身的客观实践，其材料必须以
客观事实为依据，不允许东拼西凑，要真实、客观地分析情
况、总结经验。那么，我们该怎么写总结呢？那么下面我就
给大家讲一讲总结怎么写才比较好，我们一起来看一看吧。

幼儿园中班专注力教案及反思总结篇一

活动目标：

1、通过观察、分析、讨论、感知交通规则的重要，掌握交通
规则儿歌。

2、认识几种常见的交通标志，知道在马路上要遵守交通规则，
建立正确的交通安全意识。

活动准备：

1、录像带，大幅图片1张小图片三张；

2、六个交通标志

3、红绿圆形各一个，室外场地上用粉笔画好斑马线。

活动过程：

一、老师出示“人行横道”标志，提问：

1、你见过这个标志吗？你在哪里见过？

2、这是什么标志？它有什么作用？



3、当你看见这个标志时，你应该怎么做？

二、分组活动：请幼儿看《健康》第27页，互相说说六种交
通标志分别表示什么意思。如果见过这些交通标志，想一想
是在什么地方见到的。

三、了解标志

1）如果违反了交通规则会发生什么危险？

3）马路上有许多标志提醒行人、驾驶员遵守交通规则，你还
知道哪些标志吗？

4）小结：交通标志提醒行人和驾驶员安全行驶，安全过马路，
遵守交通规则。

四、欣赏儿歌：《马路上》

五、游戏：看谁又快又对

1）教师任意说出《健康》第27页上交通标志的名称，让幼儿
迅速指出对应的标志；

2）教师出示大的'交通标志，请幼儿说出交通标志的名称。

六、游戏：快乐的小司机

附：马路上（儿歌）

大大的马路宽又平，车来人往忙不停。

红灯这了车辆停，绿灯亮了赶快行。

要过马路怎么办？斑马线上快步行。



不翻栏杆不玩耍，交通规则要记清。

活动反思：

到了中班以后，孩子们自我意识在不断增强，但他们自我保
护意识淡薄，对好多危险的行为引不起注意。为了培养幼儿
的自我保护意识和行为，根据中班幼儿的年龄特点，接近幼
儿生活，结合游戏设计了这次教育活动。

幼儿园中班专注力教案及反思总结篇二

活动目标：

1、通过观察、分析、讨论、感知交通规则的重要，掌握交通
规则儿歌；

2、认识几种常见的交通标志，知道在马路上要遵守交通规则，
建立正确的交通安全意识；

活动准备：

1、录像带，大幅图片1张小图片三张；

2、六个交通标志

3、红绿圆形各一个，室外场地上用粉笔画好斑马线。

过程：

一、老师出示“人行横道”标志，提问：

1、你见过这个标志吗？你在哪里见过？

2、这是什么标志？它有什么作用？



3、当你看见这个标志时，你应该怎么做？

二、分组活动：

请幼儿看《健康》第27页，互相说说六种交通标志分别表示
什么意思。如果见过这些交通标志，想一想是在什么地方见
到的。

三、了解标志

1）如果违反了交通规则会发生什么危险？

3）马路上有许多标志提醒行人、驾驶员遵守交通规则，你还
知道哪些标志吗？

4）小结：交通标志提醒行人和驾驶员安全行驶，安全过马路，
遵守交通规则。

四、欣赏儿歌：《马路上》

五、游戏：看谁又快又对

1）教师任意说出《健康》第27页上交通标志的名称，让幼儿
迅速指出对应的标志；

2）教师出示大的交通标志，请幼儿说出交通标志的名称。

六、游戏：快乐的小司机

附：马路上（儿歌）

大大的马路宽又平，车来人往忙不停。红灯这了车辆停，绿
灯亮了赶快行。

要过马路怎么办？斑马线上快步行。不翻栏杆不玩耍，交通



规则要记清。

幼儿园中班专注力教案及反思总结篇三

活动目标：

1、通过观察、分析、讨论、感知交通规则的重要，掌握交通
规则儿歌;

2、认识几种常见的交通标志，知道在马路上要遵守交通规则，
建立正确的交通安全意识;

活动准备：

1、录像带，大幅图片1张小图片三张;

2、六个交通标志

3、红绿圆形各一个，室外场地上用粉笔画好斑马线。

过程：

一、老师出示“人行横道”标志

提问：

1、你见过这个标志吗?你在哪里见过?

2、这是什么标志?它有什么作用?

3、当你看见这个标志时，你应该怎么做?

二、分组活动：

请幼儿看《健康》第27页，互相说说六种交通标志分别表示



什么意思。如果见过这些交通标志，想一想是在什么地方见
到的。

三、了解标志

1)如果违反了交通规则会发生什么危险?

3)马路上有许多标志提醒行人、驾驶员遵守交通规则，你还
知道哪些标志吗?

4)小结：交通标志提醒行人和驾驶员安全行驶，安全过马路，
遵守交通规则。

四、欣赏儿歌：

《马路上》

五、游戏：

看谁又快又对

1)教师任意说出《健康》第27页上交通标志的`名称，让幼儿
迅速指出对应的标志;

2)教师出示大的交通标志，请幼儿说出交通标志的名称。

六、游戏：快乐的小司机

附：马路上(儿歌)

大大的马路宽又平，车来人往忙不停。红灯这了车辆停，绿
灯亮了赶快行。

要过马路怎么办?斑马线上快步行。不翻栏杆不玩耍，交通规
则要记清。



活动反思：

活动中孩子们就有了不少新发现，他们指出马路上的车子有
的开的快，有的开的慢;了解红绿灯，斑马线，交通规则，对
与我们新生班孩子来说完成的真的很不错。

幼儿园中班专注力教案及反思总结篇四

活动目标

1、能穿着大鞋子协调的行走，发展平衡能力。

2、体验穿大鞋子模仿爸爸的趣味。

3、促进幼儿手脚和全身动作的协调性和灵活性。

4、培养竞争意识，体验游戏带来的挑战与快乐。

5、体验人多力量大，同伴间应该相互合作的情感。

活动准备

1、幼儿从家里带来的`男士成人鞋。

2、课件：（爸爸的拖鞋、凉鞋、皮鞋、水鞋）。

3、自备音乐磁带。

活动过程

一、活动身体

“孩子们，跟老师一起来做运动！”师幼随音乐《智慧树》
进入活动室，做活动前准备，重点活动踝关节、向前走、向
后退等。



二、穿穿爸爸的大鞋子

1、教师出示课件。师幼围坐一起，请幼儿说说这是谁的鞋子，
想穿大鞋子吗？引起幼儿的兴趣。

2、谈话：“老师也给你们准备了许多的大鞋子”，让幼儿任
选一双，穿上大鞋子自己感觉一下。（提醒注意安全）

3、我们的大船要起航了，幼儿排成一队，放音乐《我穿爸爸
的鞋》，随教师幼儿有规律的走。再次体验穿大鞋子的感觉。

三、进行游戏

1、师：你们想驾驶着自己的“大船”来进行一场比赛吗？比
比看谁走得又快又稳吗？下面我们一起来玩个游戏。

2、放音乐《运动员进行曲》，按事先贴好的标志，分成红黄
两队。运动员入场。

3、教师讲解游戏规则与要求。

4、听老师口令，幼儿进行游戏。

四、学学爸爸的精典动作

1、“游戏好玩吗？来到老师这里来休息一下”，师幼围坐一
起，刚才我们模仿了爸爸走路，那爸爸在平时还喜欢做什么
动作？他的表情怎样？引导幼儿模仿爸爸的动作、表情。

2、教师小结：

孩子们，今天我们穿着爸爸的大鞋子，又快又稳得走路，还
学了爸爸的精典动作，模仿了爸爸的表情，对我们的爸爸有
了更深一步地了解，我们要以爸爸为榜样，向爸爸学习。



“来，跟老师一起听一段音乐来放松一下”，放音乐《智慧
树――再见》。师幼共同做放松动作出教室。

活动反思：

本次活动是一次成功的尝试，在和爸爸的大鞋子的亲密接触
下，拉近了爸爸和孩子们的距离，亲子关系更家亲密，孩子
们的运动能力在活动中也得到了很好的锻炼。

幼儿园中班专注力教案及反思总结篇五

幼儿园中班语言教案《不认错的美美和有勇气的美美》(附反
思)

活动目标

1、感知粉饰过失和勇于承认错误的两种行为，理解承认错误
是一种勇气。

2、能和教师一起分角色讲述故事，体验勇于承认错误的勇气。

3、能仔细倾听故事，理解主要的故事情节。

4、领会故事蕴含的寓意和哲理。

5、引导幼儿在故事和游戏中学习，感悟生活。

活动准备

1、挂图第号，故事磁带。

2、事前熟习故事，了解两个角色的行为特点及其内在心理。

活动过程



一、大美美和小美美

1、今天老师带来一个故事，里面有两个人，名字都叫美美。
一个是大美美，一个是小美美。一边听故事，一边仔细想：
做错事情的时候，大美美是怎样为自己找借口的，小美美是
怎样说，怎样做的。

2、教师讲述故事的第二、三两个自然段。引导幼儿讨论，大
美美为自己找甚么样的借口，小美美是怎样承认错误的。

3、大美美踢球，闯了祸，把台灯打翻了，菊花的花瓣踢掉了。
他给自己找了一个甚么借口？（不是我的错，是皮球太调皮
了）

4、小美美又是怎样说的？（这是我们的错，应当要到空地上
往踢球，不能在房间里踢球）

二、大美美不认错和小美美有勇气

1、我们接下往听故事，看看大美美和小美美是怎样对待出错
误的。

2、从故事的第四自然段开始，讲述至结尾。讲述时，教师要
鲜明地表现出两个角色的不同，一个总是找借口，另外一个
角色有勇气承认错误，知道如何改正。

3、讲述结束后，可以根据幼儿听故事的情况，决定是不是出
示挂图再讲一遍。

4、看着挂图，我们再来听一遍故事。仔细想想，每次做错事
情，大美美和小美美说的话有甚么不一样。

5、逐次出示五个情节阶段的挂图，分次讨论两个角色对待错
误的不同态度。这五个情节阶段是：踢球闯祸、穿错衣裤、



玩乐器吓着小动物、撞到积木、撕破图书。

6、引导幼儿分析出大美美每次都会给自己找借口，而小美美
会承认错误。

三、承认错误，才是有勇气

1、教师引导幼儿讨论：孩子常常会出错误，犯了错误应当找
借口，还是承认错误？

2、教师总结：不愿意承认错误，才会找借口。

3、大美美不愿意承认错误是有勇气，还是没有勇气？小美美
能够承认错误，是有勇气吗？

4、教师总结：不承认错误的人，下次还会出错误。承认了错
误，下次就会改正错误。

5、引导幼儿说说，自己有哪些承认错误，改正错误的勇气。

6、承认错误的人都是有勇气的人，是一个勇士。大家都会佩
服他，喜欢他。

7、师生看图片共同讲述故事。小朋友扮演小美美，老师扮演
大美美。

8、小美美勇于承认错误，是一个有勇气的人。

活动反思

通过这个教育教学活动，通过活动中小朋友的发言反馈，有
一个问题值得自己反思。就是在幼儿犯了错误之后，老师的
处理方式，幼儿犯错之后，教师进行教育是无可厚非的，为
什么有的小朋友犯错之后没有勇气承认呢？我想这个老师教
育方式中的批评有关，孩子们害怕被批评。参照平时班级的



管理，和我师傅的教育方法，我觉得，在孩子犯了错误之后，
老师可以先制止孩子的错误行为，让孩子自己认识，感知这
样是不对的，并请孩子自己去改正、去承担错误后果；如果，
孩子意识不到自己的行为是错误的，老师帮助孩子认识错误，
让孩子学会自我认知，但是在语言和行为上，尽量从孩子的
角度出发，别激动，让孩子害怕不是认识错误的方法。学会
做智慧的老师，培养有自我认知的孩子。


