
最新学习人与自然和谐共生心得体会(优
秀5篇)

体会是指将学习的东西运用到实践中去，通过实践反思学习
内容并记录下来的文字，近似于经验总结。心得体会可以帮
助我们更好地认识自己，通过总结和反思，我们可以更清楚
地了解自己的优点和不足，找到自己的定位和方向。下面我
给大家整理了一些心得体会范文，希望能够帮助到大家。

学习人与自然和谐共生心得体会篇一

加强生态环境保护，“可以推动实现更高质量、更有效率、
更加公平、更可持续、更为安全的发展。”

生态环境是人类赖以生存的空间。良好的生态环境，与经济
发展和社会进步是辩证统一、相辅相成的。为此，党员干部
要扎实践行“绿水青山就是金山银山”的绿色发展理念，以
更高的标准、更大的力度、更实的举措，坚持走绿色发展之
路，不断满足人民日益增长的优美生态环境需要，走出一条
生产发展、生活富裕、生态良好的文明发展道路。

保护绿色环境，促进生态宜居，为人与自然和谐共生“填充
底色”。改革开放的实践证明，经济发展不能以破坏生态为
代价，保护生态本身就是在促进经济发展。那种以牺牲环境
为代价换取经济的一时增长，不但破坏生态，而且给人民群
众身体健康带来伤害，与人与自然和谐共生的本意背道而驰。
老百姓对环境质量的感受最直接、最强烈，也最有发言权。
如果老百姓生活在污染的环境里，没有了干净的水，看不到
蓝天白云，即使经济发展了，也没有幸福感可言。和谐共生，
是乡村振兴战略的本质要求，也是人民群众的美好愿景。党
员干部要积极回应群众关切，引领群众保护好绿色环境，让
天更蓝、山更青、水更绿，满足人民群众对良好生态环境的
需要，让处处呈现望得见山、看得见水、记得住乡愁的大美



乡村底色。

坚持绿色发展，助力产业兴旺，为人与自然和谐共生“做足
成色”。坚持以绿色发展引领乡村产业振兴，是摆在党员干
部面前的重大课题，也是实现人与自然和谐共生的现实要求。
为此，党员干部要深入研究本地特点，通过调整产业结构、
提高生产效率、发展循环经济、提升科技含量等手段，为绿
色发展蹚出一条生态新路。要坚持“绿水青山就是金山银
山”的发展理念，坚决摒弃“先污染后治理”的老路，坚定
不移地走生态优先、绿色发展之路，按照生态保护型、资源
节约型的产业发展方向，以绿色经济为本地发展强基固本。
要以绿色发展助力产业兴旺，在攻坚克难、迎难而上中，带
领群众走可持续的绿色发展之路，做足人与自然和谐共生的
成色。

做活绿色经济，促进增收致富，为人与自然和谐共生“增添
亮色”。发展才是硬道理。乡村振兴的落脚点就是要在人与
自然和谐共生的基础上，不断促进农民增收致富。党员干部
要坚信“人不负青山，青山定不负人”，充分发挥“领头
羊”和“主心骨”作用，在守护好绿水青山这一金山银山的
大前提下，以谋长远、开新局、谱新篇，挖掘和培植本土特
色，积极探索把绿水青山转化为金山银山的新路子。要锲而
不舍、久久为功，进一步激发群众投身绿色发展的积极性，
发挥基层群众的主体作用，在人与自然和谐共生的前提下，
让老百姓充分享受绿色发展的生态红利。要带领群众在保护
中开发、在开发中保护，让自然财富、生态财富源源不断地
转化为经济财富，为人与自然和谐共生增添亮色。

学习人与自然和谐共生心得体会篇二

我国的现代化是人与自然和谐共生的现代化，要注重同步推
进物质文明建设和生态文明建设。人与自然和谐共生的美好
画卷，功在长远、利在千秋，要全面推进生态文明建设，着



力点在“自然”、施力点在“我”。

然是生命之母，人与自然古往今来息息相关、命运与共，人
类必须尊重自然，顺应自然，保护自然，才能获得自然的馈
赠与安宁。自然是大地清新亮丽的眼睛，我们“要像保护自
己的眼睛一样保护生态环境”，才能让碧波荡漾、气正风清。
生态文明建设需要贡献“我”力量，厚植“绿色”的生态理
念入脑入心，敬畏自然、爱护自然，以“取之有度，用之有
节”的节约理念，以“勿以善小而不为，勿以恶小而为之”
的谨细态度，积极参与构建“人与自然生命共同体”的生动
图景。

践行“低碳”生活方式，于“我”见言见行。知行合一，行
胜于言。“生态环境没有替代品，用之不觉，失之难存。”
无论是治沙防沙的“榆林精神”，还是荒原变林海的“塞罕
坝精神”，都是坚持不懈、持之以恒换来的绿意盎然，是生
动践行“两山论”的最好范本。生态文明建设关键在“行”，
需要贡献“我”力量，深入践行“低碳”的生产生活方式，
以爱护自然为荣，以污染浪费为耻，从身边的小事做起，从
点点滴滴做起，细碎到“柴米油盐”的琐碎小事，覆盖
到“衣食住行”的各种方面，把“低碳”“绿色”“环保”
作为“新风尚”，让“一水护田将绿绕，两山排闼送青来”
的诗意画境，让“采菊东篱下，悠然见南山”的惬意景象，让
“迟日江山丽，春风花草香”的美丽家园永续永存。

致力“环保”氛围构建，于“我”聚力聚效。“人不负青山，
青山定不负人。”无论是云南大象的北上之旅，还是长江江
豚再展微笑，都是人与自然和谐相处展现的最美画卷；无论
是山水林田湖草系统治理，还是建立国家公园体系，都体现
着国家为生态文明建设擘画长远蓝图的坚定决心。推动生态
文明建设高质量发展，非日月之功，非尺寸之功，需要全社
会营造出“绿色”“低碳”“环保”的氛围，需要所有人齐
心协力，心往一处想、劲往一处使。生态文明建设需要贡
献“我”力量，要争做“环保卫士”、争做“监督卫士”，以



“功成必定有我”的全力拼搏奋斗姿态守护“山峦层林尽染、
平原蓝绿交融、城乡鸟语花香”的美好家园，为子孙后代留下
“落霞与孤鹜齐飞，秋水共长天一色”的绝世美景。

学习人与自然和谐共生心得体会篇三

保护环境是每个公民应有的责任，只有保护好大自然的生态，
令人们珍惜美好家园的一草一木，我们美丽的家园才会越来
越辉煌。

随地扔垃圾、吐啖，不爱惜环保塑料袋等，种。种迹象。随
人们生活的需要，我们每天都制造出大量的生活垃圾，你想
想看，如果我们中国每天用13亿双一次性筷子，那要砍伐多
少树木啊！

在一个晴朗的星期天，我约了几个同学出去玩。我们几个好
朋友，一边走一边说笑话，手里拿着几包零食吃。不知不觉
我们把零食吃完了，刚好来到了一个有垃圾桶的路口，我们
都把零食的塑料袋都扔进了垃圾桶里。我想：如果每个城市
的人都像我们一样，自动将垃圾放进垃圾桶里，那污染指数
必然有所减少的。

现在，学校开展了一个关于环保的征文。主要写怎么样环保，
说说想要环保，那就要从小做起。如今，就连一个一年级的
小学生都懂得环保。觉醒吧！我们的地球母亲被你们弄得面
目全非了，不要再做那些伤害地球母亲的事了，我们都要争
做环保小公民！我们居住在地球，就应该保护好我们的地球
母亲！多少年来，地球母亲哺育了我们。现在的地球人是多
么地不环保啊！我们身为地球人都不懂得保护自己的地球母
亲，这又是何道理呢？就算你只做到了一点点的环保，也是
很不错的，这总比你不环保要好得多。

地球母亲，您养育了我，我会用环保来报答您。
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当动物们憧憬着美好的明天时，一只魔爪正伸向它们，当白
云正享受蓝天时，黑色的“杀手”近在其眼前，当大自然正
悠闲地睡着，做着美梦时，他怎么也想不到自己会梦断人间。

人类------这一切恐怖的制造者，正在摧残着自然界的一切，
他们击碎的是大自然的梦，也是自己的梦。

美梦已断送人间，而恶梦仍在继续。

为了研究出为什么唱歌，人类杀死了2000多只小鸟，“它低
着头唱歌，脑袋就掉下来了!”鸟儿的梦也断在人间。

人类是大自然的，但大自然不是人类的。

人，应该是最理智的动物，而现在，人，是最可怕的动物。

不仅仅是动物的梦在破灭，资源也在被人类无情地摧毁。

本来就不算充足的水资源正在大幅度地减少，留给我们子孙
后代的水越来越少，当一种可再生资源在不断减少时，不知
道留给人们的会是多大的创伤。

罗布泊------消逝的仙湖，它的消失留给人类的是一个巨大
的感叹号，它警告着所有的人。

它的美丽无可比拟，碧波荡漾，林木茁壮，胡杨曾是一个个
整装待发的士兵，保卫着罗布泊，给罗布泊增添一份生气，
一丝魅力，野鸭三五成群在水中嬉戏。

可是，当人类为了自己的生存肆意“改变”和“吸食”罗布
泊，在罗布泊上大举破坏时，罗布泊，成了流干了眼泪的戈
壁。



黄沙满天，飞沙走石，“大荒孤烟直”的悲凉毫无掩饰地暴
露在所有人眼里，胡杨几乎全部消失，留下的也只是歪斜的
老弱残兵，罗布泊的上空，一只鸟也没有，显得阴森恐怖，
格外沉寂------这，就是现在的罗布泊。

自然界中一切的一切都被人类无情剥削。

当人们真正提高警惕，自然界将重新定义;当人们保护自然，
恶梦永远成为过去;当人们与动物和谐相处，一切都会美妙至
极。

我们不为自己挖掘坟墓;

我们不让一切梦断人间。

不要让最后一滴水变成我们的眼泪;

不要让我们也梦断人间。

学习人与自然和谐共生心得体会篇五

生态文明建设是关系中华民族永续发展的根本大计，不能一
蹴而就，需要久久为功。各级党委和政府、广大党员干部要
提高政治判断力、政治领悟力、政治执行力，共同运用生态
文明建设的如椽巨笔，擘画绿色发展的“千里江山图”，确
保党中央关于生态文明建设各项决策部署落地见效。

运用“粗笔”勾勒“布局”，统筹整体规划，“不谋全局者，
不足谋一域”。我国幅员辽阔、地貌多样、物种丰富，需要
从大局着眼，制定区域治理方案慎之又慎。“生态是统一的
自然系统，是相互依存、紧密联系的有机链条。”广大党员
干部要把马克思主义基本理论同中国实际相结合，不断深化
对人与自然基本规律的认识，统筹利用生产空间、合理布局



生活空间、严格保护生态空间，全盘谋划产业发展、基础设
施、公共服务、资源能源、生态环境保护，领导人民在正确
处理人口与资源、经济发展与环境保护关系等方面不懈探索，
共同下好生态文明建设这盘“大棋”。

运用“工笔”描摹“细节”，对标精准施策，“天下大事，
必作于细”。环保“四治”，作为环境治理的“重头戏”，
治气、治水、治山、治城就要相应打好蓝天保卫战、碧水保
卫战、青山保卫战和城市环保综合整治攻坚战。“要像保护
我们的眼睛一样保护生态环境。”只有实行最严格的制度、
最严密的法治，才能为生态文明建设提供可靠保障。广大党
员干部要做到“执法必严、违法必究”，以问题、目标、结
果为导向，聚焦突出问题集中用力，着重从思想认识层面找
原因、查根源，从工作推进层面找差距、补短板，以更大决
心、更大力度推动环境质量整体改善。

运用“彩笔”创新“着色”，立足长远发展，“穷则变，变
则通，通则久。”当前，我国生态文明建设进入了关键时期，
要以坚强有力的党建引领和组织保障，推进生态文明建设进
一步制度化、规范化、程序化；同时要注意地域发展差异，
因地制宜、活学活用，与城市规划、乡村振兴结合起来共促
并进。“看得准的先干起来，看不准的可以等一等。”正是
说明要稳扎稳打、干一事成一事，“不能把手里吃饭的家伙
先扔了”。良好生态环境是最普惠的民生福祉。广大党员干
部要树立正确政绩观，勇探“深水区”，层进“点线面”，
为建设生态环境保护事业添砖加瓦。


