
三年级学生手册家长寄语(大全5篇)
人的记忆力会随着岁月的流逝而衰退，写作可以弥补记忆的
不足，将曾经的人生经历和感悟记录下来，也便于保存一份
美好的回忆。相信许多人会觉得范文很难写？以下是我为大
家搜集的优质范文，仅供参考，一起来看看吧

三年级学生手册家长寄语篇一

第一段：介绍劳动活动的背景和目的（100字）

三年级劳动心得体会，是我们对参加学校劳动活动的感悟和
总结。在三年级，我们开始接触各种劳动活动，旨在培养我
们勤奋、自立和合作的精神。这些劳动活动包括校园清洁、
植树、种菜、课堂整理等，让我们深入了解劳动的重要性，
并在实践中得到成长与启示。

第二段：重点描述劳动活动带来的收获和体会（300字）

通过劳动活动，我们获得了很多宝贵的经验和体会。首先，
在校园清洁和课堂整理中，我们学会了从小事做起，懂得了
尊重劳动者和珍惜环境的重要性。我们明白了只有自己动手
参与到劳动中，才能真正感受到劳动的艰辛和快乐。其次，
植树和种菜活动让我们明白了生命的奇妙和责任的重大。我
们亲手参与了植物的生长过程，看到了它们从幼小到茁壮的
一步步成长，让我们明白了生命的伟大和脆弱。最后，劳动
活动还让我们体会到了团队合作的重要性。在劳动活动中，
我们需要互相帮助、协作配合，才能完成任务。这让我们领
悟到团结合作的力量有多么巨大，也懂得了只有和谐的团队
才能创造美好的事物。

第三段：劳动活动带来的影响和启示（300字）

参加劳动活动不仅让我们获取了实际的技能，还培养了我们



的性格和品质。首先，劳动锻炼了我们的毅力和耐力。有时
候，清洁需要持续很长时间，植树和种菜需要付出辛勤的努
力，但是我们没有放弃，坚持到底。这样的经历让我们懂得了
“不怕辛苦，甜果在后”的道理。其次，劳动活动锻炼了我
们的责任心和自律性。我们知道只有认真对待每一项任务，
才能达到良好的效果。劳动活动还使我们更加懂得珍惜所拥
有的一切，我们看到了自己亲手创造的美丽校园和茁壮成长
的植物，更加珍惜和爱护我们的学校和环境。

第四段：展望未来的劳动意义（300字）

通过三年级的劳动活动，我们如今明白了劳动的意义和价值。
我们知道只有通过付出劳动才能创造价值，只有通过劳动才
能实现自己的梦想。未来的劳动不仅仅是为了完成学校的任
务，更是为了将来的成长和发展。我们希望通过劳动活动，
进一步提高自己的技能和素质，扩大自己的视野和经历，为
将来的发展打下坚实的基础。

第五段：总结劳动的重要性和收获（200字）

通过三年级的劳动活动，我们不仅掌握了实际的技能，培养
了勤奋和自立的精神，同时也培养了合作和团队意识。劳动
让我们更加懂得了付出和收获的关系，让我们明白了劳动的
价值和意义。我们会继续保持劳动的热情和乐观的态度，坚
持努力，追求进步。感谢三年级的劳动活动，让我们从中受
益匪浅。

三年级学生手册家长寄语篇二

我有一个辛福的家。可是………。

自从我的妈妈变了以后。我的家，就不是家了，而是一个破
碎的.梦！



从前，我的妈妈，那么慈爱，那么关心我，那么关心我爸爸
的身体。

可现在的妈妈，是那么不关心我，是那么不关心爸爸的身体。
反而，喜欢发脾气。一天就知道发短信，打电话。不管什么
事，就在那打电话。我爸爸说她，她还说我爸爸爱管她，还
和爸爸吵架。还经常不回家睡觉。

我真的很想以前的妈妈，我希望妈妈早一点。变回原来。

三年级学生手册家长寄语篇三

沙堆贝壳

我在前几个月从沙滩带回来的贝壳真是太美了，橢圆橢圆的.，
肉色的波浪线形，有条理的铺在嫩黄的外壳上。

那天我和几个小伙伴在沙堆上蹲着，要么聊天，要么“傻傻
发糖”，就这么过了很久，我无聊得要死，便登上一个半人
高小围墙。那儿离沙堆近，我找了个竹竿，在沙堆里扒拉，
突然发现现一个小东西，我好奇的拾起来，“啊哟！贝贝你
快看哎，贝壳啊。”

“天！何姐你从那哪里找的？”

“沙滩。”

“哎，帮我们也找一个”

我们在沙堆东边用竹竿扒，西边小铲翻，过了好久，每人都
有了“战利品”：我的是椭圆贝壳，贝贝的是橙色小海螺，
陈橙的则是荧蓝扇贝。熊孩子啊，真高兴！

注：“傻傻发糖”是个游戏。



三年级学生手册家长寄语篇四

双减是当前学校教育的重要工作之一。作为一个三年级的学
生，我深感双减对我们学习生活的影响与作用。在这段时间
里，我通过亲身经历，体会到了学校双减工作给我们带来的
益处。

首先，双减工作让我们的负担变得更轻了。在双减前，我们
的作业量堆积如山，压力沉重。但通过双减政策的实施，我
们的作业负担大大减轻了。老师们在教学中更注重培养我们
的兴趣和创造力，而不再强调标准答案。同时，学校也加强
课余活动的开展，让我们有更多的时间去发展自己的兴趣爱
好。这让我们觉得学校不再是一个纯粹的学习压力的地方，
而变成了一个充满乐趣和激情的地方。

其次，双减工作提高了我们的学习效率。在过去，我们每天
要背负着大量的作业，导致我们每天的学习时间都不够用。
而现在，我们的作业量大幅减少，我们有更多的时间去思考
和理解知识。老师们也积极采用多元化的教学方法，让我们
更主动地参与到学习中来。对于我来说，我学习数学时不再
只是死记硬背，而是通过各种实例让我明白了数学的应用意
义。这种改变让我们感受到了学习的乐趣，也提高了我们的
学习效率。

再次，双减工作培养了我们的综合素质。学校将更多的时间
和资源用于我们的身心健康和全面发展。我们学校开设了形
体、音乐、美术等课程，让我们能够接触到更多的艺术和体
育活动。在这些课程中，我们可以放松身心，尽情发挥自己
的才艺和创造力。同时，学校鼓励我们积极参加社团和义工
活动，培养我们的领导能力和团队协作能力。通过这些课程
和活动，我们的综合素质得到了很大的提高，不仅在学业上
有了进步，也在其他方面获得了许多成就。

最后，双减工作让我们与家长之间的沟通更加顺畅了。以前，



我们每天都要忙着完成大量的作业，没有时间和家长交流，
而家长也很少了解我们在学校的情况。现在，学校通过减少
作业量，确保了我们有足够的时间与家长交流。每周一次的
家长会让家长了解到我们在学校的表现和进步，并与老师共
同讨论我们的学习问题。这种有效的沟通让我们更加明确自
己的学习目标，也让家长更加了解我们的需求和困惑，进一
步增强了家校合作的环境。

总之，作为一个三年级的学生，我深切地感受到了双减工作
给我们带来的益处。从减轻学业负担到提高学习效率，从培
养综合素质到加强家校合作，双减工作影响着我们的成长和
学习。我相信，在学校的悉心照料下，我们能够更全面、更
健康地成长。

三年级学生手册家长寄语篇五

劳动，是人类的基本活动之一，也是我们每个人都不能避免
的。在我们三年级的学习生活中，劳动贯穿始终，让我们在
劳动中收获了许多体会和感悟。

在三年级的劳动中，我明白了劳动的价值和意义。通过亲手
感受劳动的过程和结果，我明白了劳动不仅仅是为了完成任
务，更是为了锻炼我们的意志和身体。在我们上学的时候，
学校每天都有专门的安排，让我们去打扫教室、扫地、擦窗
户等等，虽然只是简单的活动，但却让我们理解到了劳动的
重要性。我们的教室因为经常扫地擦窗户而变得干净整洁，
这是我们自己的功劳，有一种莫大的荣耀感。同时，在劳动
中，我也学会了尊重劳动、尊重劳动者。因为我们也是劳动
者之一，我们在进行劳动的时候，也会希望别人尊重我们的
劳动成果。

在劳动中，我还收获了团结合作的体会。劳动不是一个人的
工作，而是一个团队的工作。通过合作、协调，我们能够更
好地完成任务，并且取得更好的效果。在我们植树活动中，



我们要将树苗种进土里，然而树苗的根部比较深，无法用手
把树苗扶稳。于是，我们便分成小组，一人扶住树苗，一人
将土填埋，一人继续将树苗埋好并轻轻拍实，这样大家一齐
合作就能够顺利完成任务。通过这样的合作，我明白了合作
的力量是无穷的。

在劳动中，我也注意到了劳动的技巧和方法。劳动不仅仅是
单纯地完成任务，还需要一些技巧和方法。比如，我们在洗
衣服的时候，如果只是简单地用水冲，那么肯定无法洗干净；
但是如果使用肥皂泡沫，再加上正确的搓洗方法，那么衣服
很快就能洗干净。又比如，我们在擦窗户的时候，如果只是
随意擦拭，那么窗户上的污垢不仅还是有，还会变得更乱；
但是如果我们先用湿布擦一遍，再用干布擦一遍，那么窗户
会变得干净明亮。通过学习劳动技巧和方法，我变得更加得
心应手。

在劳动中，我还体验到了辛勤劳动的快乐。虽说劳动是辛苦
的，但是在辛勤劳动中，我们也能够感受到快乐。我曾经参
加过改造花坛的活动，那是一个春天的早晨，阳光明媚，花
坛里的杂草丛生。我们拿起锄头，一边锄草一边聊天，不知
不觉中花坛变得整洁美丽。站在一旁欣赏的时候，我感到一
种莫名的快乐，觉得一切辛苦都是值得的。劳动中的快乐，
鼓舞着我们不断前行。

劳动是一种价值的体现，通过三年级的劳动，我学到了很多
东西。我明白了劳动的价值和意义，学会了尊重劳动和合作
合力，掌握了一些劳动的技巧和方法，同时也享受了劳动带
来的快乐。相信通过这些劳动的体验，我会更加坚定地认识
到劳动的重要性，并将其运用到我的生活中去。


