
2023年全国爱眼日活动简报(模板9篇)
范文为教学中作为模范的文章，也常常用来指写作的模板。
常常用于文秘写作的参考，也可以作为演讲材料编写前的参
考。大家想知道怎么样才能写一篇比较优质的范文吗？这里
我整理了一些优秀的范文，希望对大家有所帮助，下面我们
就来了解一下吧。

全国爱眼日活动简报篇一

6月2日，在6月6日第27个全国“爱眼日”来临之际，九十一
团幼儿园开展了系列“爱眼日”主题教育活动。眼睛是人体
最宝贵的感觉器官，是获得外界信息的重要窗口，也是每个
人美丽的'心灵之窗。

活动中，我团幼儿园老师为小朋友讲解了爱护眼睛的重要性
及保护眼睛的方法，现场指导孩子们正确坐姿和读书习惯，
并通过宣传图片、游戏“猜猜我是谁”“蒙眼摸宝贝”、做
护眼操等形式，让孩子们掌握了保护眼睛的基本知识，了解
了保护眼睛的重要性。最后，幼儿园为每一位孩子检查了视
力。通过此项活动的开展，让孩子们了解了眼睛的作用和重
要性，进一步增强了幼儿合理科学用眼、护眼的意识，有效
促进了幼儿的健康成长。

全国爱眼日活动简报篇二

6月6日是全国爱眼日，今年的主题是“关爱青少年眼健康”，
为了广大青少年的视力不受损害，xx初级中学团委响应上级号
召，开展爱眼日的宣传和教育工作。

一、加强领导，明确分工，落实任务在爱眼日宣传和教育中，
我校团委成立了爱眼日工作领导小组，由校长负总责，学校
团委具体负责宣传和教育工作，各班班主任及团支部具体领



导班级宣传和教育，体育教师负责做好眼保健操的指导和管
理。

二、加强了爱眼日的宣传和教育建设我们利用学校《晨星》
广播、班报、橱窗、黑板报、手抄报等宣传阵地，加强爱眼
日材料的学习和宣传。具体工作主要有：由学校悬挂“预防
青少年近视，从一滴一点做起”的宣传条幅，学校还利用校
园网进行公告，以做好校园眼睛保护的氛围;同时学校团委在
学校校报和班报中进行具体宣传，教育学生如何保护视力，
预防眼睛疾病;同时班级开展以“爱护眼睛，保护视力”为主
题的主题班会活动。

总之，学校爱眼教育是一项长期的.任务，我们争取使学工作
总结校青少年视力教育工作的制度化、规范化，更好的保护
好青少年的视力。

全国爱眼日活动简报篇三

20xx年6月6日是第xx个全国"爱眼日"，今年全国爱眼日的'主
题是"关爱低视力患者，提高康复质量"。为增进人们眼健康
的保健意识，我院以第十六个全国爱眼日活动为契机，组织
开展了内容丰富的宣传咨询、义诊及爱眼护眼活动，服务广
大眼疾患者，进行爱眼护眼宣传教育。

"爱眼日"当天上午，我院组织眼科医生、护士及工作人员携
带血压测量仪、视力表、眼科测试仪器及眼科宣传资料等，
在谢家湾社区开展了咨询、义诊活动。据统计"爱眼日"期间
共张贴宣传标语20多条，横幅1条，咨询人次达200多人次，
为广大群众提供眼保健服务，普及低视力防治知识，对低视
力患者详细讲解了正确的治疗和康复方法，达到了良好的宣
传义诊效果。



全国爱眼日活动简报篇四

6月6日是全国爱眼日，近日xx小学开展了以“爱护眼睛，光
明未来”为主题的系列爱眼教育活动，收到较好成效。

1.高年级同学视力检测

阳光小学德育室联系了嘉兴市拾星者社工事务所，在高年级
同学中免费开展了视力检测活动。嘉兴市朝聚眼科医院的医
生亲自来到学校，为阳光小学五六年级的学生义务开展视力
检测活动，并给当天参加视力检测的同学分发了爱眼知识小
资料。活动结束后，医生们还将学生视力资料汇总，并反馈
给每一个孩子。

2.低年级同学聆听爱眼讲座

6月10日中午，嘉北卫生院的马医生来到阳光小学校园，为三、
四年级的学生做了一场爱眼日讲座。马医生从眼睛的构造、
近视眼、远视眼的形成、如何爱护我们的眼睛等几方面着重
进行了讲解。

3、四年级的同学通过本次讲座，进一步加深了对眼睛的了解，
增长了爱眼知识。

全国爱眼日活动简报篇五

今年6月6日是第x次全国“爱眼日”活动，为切实开展好本次
活动，结合“关注眼健康，预防糖尿病致盲”这一主题，乌
江镇于6月5日上午召开专题会议，安排布置宣传活动：

6月6日上午，社会事务办、卫生院等相关部门到养龙村街口
开展集中宣传活动，下午深入敬老院，为敬老院孤寡老人、
残疾老人眼部作一次全方位的检查，并向老人们宣传如何预
防青光眼、白内障等眼疾病的`病理发生，以及如何消除疲劳、



爱眼、护眼的方法，指导老人们日常生活中多食用有益眼睛
的食品。同时，医务人员为老人们进行了测血压、验血等检
查，并为他们发放了老年性白内障预防以及糖尿病、高血压
等健康教育处方，让老人们在生活中能更好地预防这些疾病。

“爱眼日”活动期间，该镇共发放《遵义县20xx年第20个全国
“爱眼日”宣传资料》200余份，张贴88张。

全国爱眼日活动简报篇六

此次爱眼日活动受到了广大辖区居民的重视，在物质文明高
度发展的今天，人们对于环境卫生、健康质量的要求更加的
提高。开展爱眼日宣传活动对提高低视力患者生活质量和康
复水平、预防眼病、保护人民群众眼健康都具有重要意义。
我社区按照上级下发的要求，制定爱眼日宣传活动法案，更
有效地组织开展相关活动。

如今，人们经常处于熬夜、失眠、频繁使用电脑等超负荷用
眼状态，导致视力下降。特别是现在的孩子们的眼睛视力水
平明显下降。据调查显示，目前我国儿童近视发病率接近60%，
居世界第二，人数居世界之首。伴随着高度近视所衍生的许
多眼疾，正威胁着许多儿童的视力及眼睛健康。针对这一情
况，我社区再次同社区门诊联合举办建康义诊活动，请社区
大夫就我们日常生活总如何保护视力，生活中哪些食物对眼
睛有益等方面的知识做讲解。并且以如何保护孩子视力为主
题，开展了一次简单的知识讲座。广大居民都对如何保护眼
睛，保护视力有了深入的了解。

此次活动的开展，使人们意识到普及眼保健知识和防盲知识
的宣传非常重要和及时。认清视力是个不容忽视的问题，需
防患于未然，加强预防、保健，增强自觉爱眼护眼意识，逐
渐养成良好的用眼卫生习惯。通过此次义诊活动，以知识讲
解的宣传形式使人们对眼睛的认识，对视力的重视进一步的
提高，我们应该在以后的工作生活中，通过多种多样的宣传



形式，使之家喻户晓，让人人都来关注自己和亲人朋友的视
力健康，牢记爱护眼睛就像爱惜生命一样，更加珍惜我们所
拥有的光明。

全国爱眼日活动简报篇七

今年6月6日是第十七个“全国爱眼日”，主题是“情系白内
障患者共享和谐新视界”。结合活动主题，为切实培养广大
群众良好的用眼习惯，逐步消除白内障致盲现象，进一步提
高全县白内障患者生活质量和康复水平，普及白内障防治康
复知识。县残联会同卫生部门深入开展了宣传咨询义诊活动。
现将活动情况总结如下：

一、紧紧围绕主题抓宣传

根据省、市的有关要求，结合实际，县残联及时召开会议，
专题研究“爱眼日”活动方案。一是在县城统一组织开展宣
传咨询活动。二是要求乡镇残联与卫生、教育等部门密切配
合，大力宣传“情系白内障患者共享和谐新视界”为主题
的“全国爱眼日”活动。同时，结合单位实际，扎实开展宣
传、咨询、义诊、治疗等一系列爱护眼睛、预防近视、防盲
治盲等眼保健知识及眼疾病的治疗等活动，以确保“爱眼
日”活动方案切合实际，眼疾病防治知识宣传普及治疗到位。

二、切实加大“全国爱眼日”活动宣传

“爱眼日”活动期间，县残联组织医务人员在县城为广大群
众开展义诊活动，免费为咨询群众检查眼病、检测视力，并
对白内障患者进行登记。活动着重为贫弱人群、老年人和残
疾人提供了眼病诊疗和眼保健服务，帮助群众掌握眼保健知
识，培养科学的用眼习惯，降低眼病发生率和致盲率。同时
现场进行爱眼护眼知识宣传，发放宣传资料。据统计前来咨
询的群众达100余人，发放宣传资料4000余份、悬挂横幅4幅。
此次活动对宣传爱护眼睛、保护视力、预防近视、防盲治盲



等方面起到了积极的作用。

三、继续做好白内障患者筛查、复明工作

从今年2月起，县残联在市残联的大力支持下先后3次组织眼
科专家深入乡镇开展了白内障患者筛查，对符合手术条件的'
白内障患者进行了登记、录入，并做好病员输送等各项工作。
目前，全县共筛查出成熟白内障患者191例，已完成复明手
术46例。

通过开展一系列活动，不仅为眼疾病患者实施了有效的救治
工作，还为广大群众爱护眼睛、预防近视做了大量有益的宣
传，进一步增强了广大群众爱眼、护眼的意识，对防盲治盲
工作起到了积极的推动作用。

全国爱眼日活动简报篇八

看一个人的年龄，只要看眼角的皱纹就可以了，因为眼睛总
是最先衰老的。对于爱美的女性来说，爱眼护眼是头等大事。
下面，我们就给女性朋友介绍几个爱眼护眼的方法。

一是改掉眯眼、皱眉、熬夜的习惯，面部的表情也不要过于
丰富。

二是注意多喝白开水，多吃些鸡手、猪手等胶质性食物，让
皮肤更加滋润。

三是涂抹眼部护肤品，也可以涂抹橄榄油加胡萝卜汁，还可
以涂抹维生素e油剂。

四是经常按摩眼部。眼部保养时一定要注意，千万不能磨砂，
以免损伤皮肤。

五是如果眼睛浮肿，就用茶水涂抹，也可以贴鲜土豆片，效



果不错哦。

全国爱眼日活动简报篇九

各省、自治区、直辖市卫生计生委，教育厅(教委)，新疆生
产建设兵团卫生局、教育局：

2016年6月6日是第21个全国“爱眼日”，今年“爱眼日”活
动的主题确定为“呵护眼睛，从小做起”。为普及科学用眼
知识，预防屈光不正，提高青少年眼健康水平，现就开
展2016年全国“爱眼日”活动有关事项通知如下：

一、提高学生眼健康水平、减少屈光不正导致的视力损伤是
促进青少年全面发展的必然要求，是实现健康中国战略、提
高中华民族健康素质和水平的重要组成部分。目前，我国青
少年眼部屈光不正问题日益突出，视力不良率居高不下，
据2014年全国学生体质健康调研结果显示，7～12岁小学
生、13～15岁初中生、16～18岁高中生及19～22岁大学生的
视力不良率分别为45.71%、74.36%、83.28%和86.36%。各级
卫生计生、教育行政部门要充分认识开展青少年爱眼护眼工
作的重要意义，充分发挥眼科医疗机构的专业优势和学校教
育的阵地优势，协同配合，推进学生视力保护工作，共同组
织开展好“爱眼日”相关宣传教育活动。

二、各地要按照《中小学生近视眼防控工作方案》和眼病防
治有关要求，紧密围绕活动主题，制订“爱眼日”活动工作
方案，将“爱眼日”宣传活动与医疗机构日常眼科诊疗工作、
学校教育工作结合起来，确定专门机构和专人负责，精心部
署实施。

三、“爱眼日”活动期间，各级卫生计生行政部门要组织动
员各级防盲技术指导组、医疗机构和眼科医务人员走进校园，
开展面对面健康教育专题讲座、咨询等活动，帮助青少年掌
握科学用眼知识和方法，培养学生良好的用眼习惯。同时，



要深入城市社区、农村开展义诊、咨询活动，进一步提高群
众爱眼护眼健康知识水平。

四、“爱眼日”活动期间，各地各校要组织开展爱眼护
眼“五个一”宣传教育活动，即一次主题班会，一期主题板
报，一次主题讲座，一篇主题作文，一场眼保健操或正确坐
姿评比，宣传普及科学用眼、预防近视等眼保健知识，强化
学生爱眼护眼意识，促进学生养成正确的读写姿势和用眼卫
生习惯。要通过家长会、家长信等形式向学生家长进行宣传，
争取家长对学生视力保护工作的支持和配合。

五、各地要积极与新闻媒体沟通协调，充分运用传统和新媒
体传播方式，传播科学用眼，特别是儿童青少年视力保护知
识，在全社会营造保护青少年视力“政府主导、部门配合、
专家指导、学校教育、家庭关注”的良好社会氛围。全国防
盲技术指导组也将在中国防盲网()中免费发布青少年健康用
眼宣教资料，请医疗机构和学校在宣传教育活动中下载使用。

请各省级卫生计生和教育行政部门及时对活动情况进行总结，
有关活动情况分别报送国家卫生计生委医政医管局和教育部
体卫艺司。

国家卫生计生委联系人：苏炳男、张睿

教育部体卫艺司联系人：刘芳丽

国家卫生计生委办公厅

教育部办公厅


