
2023年中国青年五四奖章获得者事迹 收
看中国青年五四奖章心得体会(精选5篇)
人的记忆力会随着岁月的流逝而衰退，写作可以弥补记忆的
不足，将曾经的人生经历和感悟记录下来，也便于保存一份
美好的回忆。写范文的时候需要注意什么呢？有哪些格式需
要注意呢？以下是我为大家搜集的优质范文，仅供参考，一
起来看看吧

中国青年五四奖章获得者事迹篇一

一百年前，我们在天安门广场外高举“外争主权，内惩国
贼”的旗帜;而今，我们在天崩地裂中高呼“众志成城，抗争
救灾”。

一百年过去了，时代与环境都发生了很大的改变，但五四精
神依存，仍然是引导我们前进的强大力量。因为在这一百年
间，五四精神不断的被赋予新的内涵。

历史将铭记1920_年5月4日，那一天广大爱国青年的觉醒与团
结促成历史上重要的转折——五四运动，他们发扬了反帝反
封建的爱国主义精神，他们掀起一场声势浩大爱国运动。这
场运动，拉开了中国新民主主义革命的序幕，中国历史由此
迈入新的历程。

蔡元培先生为振兴中华培养了一批批英才提倡“思想自
由”“兼容并包”而使北京大学群贤毕至，精英荟萃，成为
了新文化思想的传播中心。陈独秀创办了“新文化运动”中
最具影响力的刊物《新青年》，李大钊则以笔做枪的前驱，
成为了新文化运动的组织者，而傅斯年、罗家伦、段锡朋、
许德珩、张国焘等则成为了这场运动中的中坚力量……他们
的身上无时无刻不体现着那个时代所代表的爱国主义。



“少年强，则国家强”。五四运动以来120_年的历史、新中
国成立以来70年的历史、改革开放以来40年的历史无不充分
表明，青年确实是我国社会中最积极、最活跃、最有生气的
一支力量!祖国为有这样的青年而骄傲，党和人民为有这样的
青年而自豪!

我们仍记得20_年夏天非典型肺炎铺天卷地袭来，夺取了许多
人的性命，而为了能够采集到sars病毒的样本，胡志红获得
国外病毒学博士学位后，毅然谢绝了加拿大众单位提出的博
士后邀请，义无反顾地回到祖国投身于抗击非典的行动中，
被大家亲切的称为“与病毒较量的女科学家”的她，无数起
得冒着被传染的危险多次往返于疫情高发区，潜心研究疫苗，
筛选抗病毒的药物。

胡志红凭借着在抗击非典时的特出贡献，成为了中国青年五
四奖章的获得者。在国家有难的时候，胡志红发挥出科研人
员的力量，为国家为百姓做贡献。她的所作所为，是一种责
任意识和爱国精神的体现，更是一种对“五四精神”的最好
解读。

在20_年——中国多灾多难的一年，我们更能从中看到广大青
年的爱国情怀!在汶川大地震发生之后，曾经的天府之国在瞬
间变得满目疮痍，生灵涂炭。这巨大的灾难，吹响了抗争救
灾的集结号。成千上万的救援大军从四面八方奔涌到灾区，
然而，除了官方的救援以外，还有这么一个庞大的队伍，成
为了汶川的地震后重要的救援力量。他们或无怨无悔地奔走
在救灾的前线，或默默无闻的在后方奉献着自己的力量。但
是，他们都有一个共同的名字：青年志愿者。

在其后的北京奥运会中，志愿者们更加充分表现了他们的力
量，有媒体曾经这样评论志愿者的作用：“170万志愿者是奠
定北京奥运会成功的基石。”他们身上散发着的不再仅仅是
无私的奉献精神，更是高度的社会责任感，忧国忧民的爱国
心。



纪念历史的最大意义在于汲取与反思。五四运动已经过
去120_年了，我们纪念五四运动，于是我们应该从中批判的
继承与发展五四精神。当年，我们为了名族的独立于解放而
抗争;而今天，我们则是为了中华民族的兴旺发达而奋斗。在
这个高举“科学发展观”“构建和谐社会”的时代下，中国
正慢慢的强大起来，但我们仍然要借鉴前人的宝贵经验，发
扬以爱国主义为核心的民族主义精神，树立正确的价值观，
不断的解放思想，勇于探索，敢于追求真理，追寻时代的潮
流，把握时代的命脉地进行创新。

对五四价值的丈量，可是看做是现实的一种映射。五四运动
作为一个时间点，120_年的距离也许带给我们渐行渐远的感
觉，但是其揭示的自由、平等、民主、科学的观念，是足以
勾画出一幅当代中国公民社会的精神蓝图。

让我们一起接受五四精神的传承，让我们的青春在新时代的
光芒下绽放美丽的色彩!

中国青年五四奖章获得者事迹篇二

兢兢业业，待病人如亲人。“夏思思是一名优秀的医务人员，
受家庭影响，她十分热爱医生这个岗位。自参加工作以来，
她一直积极努力工作。”这是武汉协和江北医院对夏思思事
迹的记载，“她太认真了，对待病人从来不厌其烦。”医院
消化内科主任邱海华在回忆夏思思时哽咽不已。夏思思生前
所在科室曾经收治过一名身体羸弱的孤寡老人患者，时常要
到医院来看病，每次夏思思都忙前忙后，尽心照顾。她对待
病人尽心，对待同事同样如此。日常工作生活中，她关爱同
事，时常担心他们因工作忙碌吃饭不规律而帮他们带饭。

鞠躬尽瘁，“有什么事，让我来”。1月14日，夏思思所在科
室的一名老人入院检查时被发现高度疑似感染新型冠状病毒，
当晚本该是下班回家的她听到这个消息后，立马回到医院协
调专家进行会诊。由于担心病人病情，夏思思主动留守在病



房进行救治，没想到四天后她自己开始出现畏寒、乏力等症
状，后经确诊为新冠肺炎。尽管高烧不退，她心中仍然牵挂
着病人，在医院和辽宁医疗队专家建议她转入icu治疗时，她
说：我年轻能挺过去，把仅有的icu床位让给那些更危重、年
龄更大的患者。

最美逆行，永远缅怀我们的“小英雄”。1月31日下午，夏思
思的病情曾一度出现好转，期间她还曾主动给医院抗击在疫
情一线的同事发微信，说自己病情好转，希望尽早恢复，早
日回到抗击疫情的战斗中。但2月6日晚夏思思病情突然恶化，
2月23日6点，夏思思因病重抢救无效不幸殉职。现在，夏思
思的办公桌上是同事给她叠的一小箱千纸鹤，其中一只的翅
膀上写道：“一路走好，我们将会用生命接力，战胜疫
情。”

生死时刻，义无反顾，正如医学泰斗裘法祖的那句话:德不近
佛者不可以为医，才不近仙者不可以为医。夏思思有着大爱
与大义，英雄并不遥远，白衣天使就在我们身边。白衣天使
走了，但她的精神永远激励着我们前进。

中国青年五四奖章获得者事迹篇三

五四运动距今已有101年了，但五四青年节却使人们牢牢的记
住了这一段历史，它提醒着我们五四精神的不灭，争取自由、
与黑暗斗争的精神永存。

我们现在正处在一个和平、稳定的不断发展的国家中，我们
不需要中断学习去卫国斗争，不需要用血来证明自己对国的
忠心，但我们需要用自己的奋斗、自己的拼搏，为祖国的发
展贡献力量。

早晨漫步在校园之中，可以看到成绩优秀的同学在宣传栏里
对我们的微笑，使我们平添了几分斗志、想同他们一比高下;
步入操场，同学们意气风发、热汗淋漓，使我们感到了如火



般富有激情与活力的青春;到教室门口，同学朗朗的读书声、
激烈的辩驳声、友善的劝诫声，声声入耳，句句入心，使我
们感到了作为学生的幸福与责任。

无疑，我们只有努力学习才能提高自己的水平，受到更进一
步的教育。我们的努力，不仅为了自己、为了家人，更为了
祖国。

让我们在五四精神的指引下，释放出体内的能量、尽自己最
大的力量，发挥青年的智慧与风采，乘风破浪、与时俱进!为
自己、为祖国创造一个更加美好的未来!

中国青年五四奖章获得者事迹篇四

男，汉族，1984年1月出生，中共党员，硕士研究生学历，生
前为广东省职业病防治院职业卫生评价所主管医师。他始终
奋战在广东公共卫生工作一线，作为中央指导组防控组驻荆
州防控队队员、国家援荆流调排查和巡回督导队副队长、疾
控系统驻荆州市防控小分队队员，对口支援荆州市开展流调
排查和巡回督导工作。3月13日晚在调查社区疫情防控情况时，
被一辆急速行驶的面包车撞倒，经全力抢救无效不幸因公殉
职，年仅36岁。

中国青年五四奖章获得者事迹篇五

五月四日，一个永远值得我们纪念的节日。九十年前的那一
声呐喊，如同擎天霹雳般撕碎了旧中国两千多年的封建残梦。
九十年前的5月4日，一群激情悲愤的青年学生手持“外争国
权，内惩国贼”的标语，高扬着“民主”、“科学”的旗帜
走上了古都北京的街头。一时间，大江南北、长城内外，群
起响应，轰轰烈烈的反帝爱国斗争从星星之火成为燎原之势。
在这次运动中，全国人民同仇敌忾，共同奏起了一曲浩气长
存的时代壮歌。这场以青年学生为主的反帝爱国运动，是中
国历第一次彻底的反帝反封建的伟大斗争，它以中国新民主



主义革命的伟大起点而载入史册。

五四爱国运动促进了中国人民新的觉醒。先进青年更加清楚
地看到国家命运岌岌可危，更加感到腐败黑暗的社会现状难
于忍受，他们以救国救民、改造社会为己任，积极探索拯救
中国的道路。五四运动促进了马克思主义在中国的传播，促
进了马克思主义和工人运动的结合，为中国共产党的成立在
思想上、干部上准备了条件，为二十世纪中国历史的发展开
辟了新的道路。正是从五四运动开始，中国人民选择了马克
思主义。马克思主义并没有束缚人们的思想，相反，正是学
习和运用了马克思主义，中国人民的思想才在更广阔的范围
和更深刻的程度上获得了解放。马克思主义在中国的传播和
它在同中国实际结合中的不断发展，成为五四以来科学、民
主精神的主流。

时代在变，但以“爱国、进步、民主、科学”为核心的“五
四精神”永远不会变，五四青年们的高尚的爱国情操和真挚
的民族情感，为了民族的独立与复兴抛头颅、洒热血的勇往
直前的牺牲精神，在今天仍然具有深刻的现实意义。当前，
我国已进入全面建设小康社会、加快推进社会主义现代化的
新阶段，此时又正值五四运动90周年之际，继续传承五四运
动的优良传统，发扬五四精神，进一步推动经济社会的和谐
发展与中华民族的伟大复兴，是我们每一个新时期青年的责
任和使命。

(一)弘扬“五四”精神，坚持用科学发展观武装自己的头脑

我们一定要把学习实践科学发展观摆在突出位置，不断把握
科学发展观所体现的马克思主义立场、观点和方法，深刻理
解和全面把握科学发展观的科学内涵、精神实质、根本要求，
增强高举中国特色社会主义伟大旗帜的自觉性，增强贯彻落
实科学发展观的自觉性和坚定性，坚持以科学发展观审视过
去、总结经验得失，以科学发展观武装头脑、转变思想观念，
以科学发展观分析现实、查找突出问题，以科学发展观指导



工作、推进改革发展。

在我国经济发展面临重大挑战和考验的关键时刻，中央作出
在全党开展深入学习实践科学发展观活动的决策，可以说高
瞻远瞩、非常及时、非常必要。认真搞好学习实践活动，对
于用科学发展观武装全党，加强党的执政能力建设，保持和
发展党的先进性，夺取全面建设小康社会新胜利，开创中国
特色社会主义现代化建设新局面，具有十分重大的意义。


