
最新游泳健将小班教案反思与评价(优
质5篇)

作为一名老师，常常要根据教学需要编写教案，教案是教学
活动的依据，有着重要的地位。那么我们该如何写一篇较为
完美的教案呢？下面是小编带来的优秀教案范文，希望大家
能够喜欢!

游泳健将小班教案反思与评价篇一

活动目的：

1、初步认识空气和皮球的关系。

2、享受集体做游戏的乐趣

3、发展探索精神。

4、通过观察、交流与讨论等活动，感知周围事物的不断变化，
知道一切都在变。

5、能积极地与同伴交流自己的发现，激发进一步探索事物变
化的愿望。

活动准备：

皮球、气球、打气筒。

活动过程：

1、出示未充气的皮球和充了气的皮球，让幼儿触摸和辨认，
说一说它们两个有什么不一样。



2、启发幼儿想办法怎样给未充气的皮球充气。

3、老师示范用打气筒给皮球充气，让幼儿感受皮球在充气过
程中的变化，并说说皮球为什么鼓起来了，里面有什么。

4、老师再出示未充气的气球，请幼儿说说它的玩法。然后给
气球充气，老师协助用橡皮筋把口扎紧，让幼儿尝试接抛气
球。

5、解开橡皮筋，放开气球，让它飞出去。（在这个阶段勿须
深入解释，只当作一种游戏，引发幼儿的兴趣。）

6、请幼儿也来玩放气球的游戏。给每位幼儿分发一个充了气
的气球（不必充得太大），请幼儿用手捏紧，然后一起放开，
看看谁的气球飞得最远。

总结分享

请幼儿双手围圈，表现气球在充气过程中的变化。

活动评价：

1、对活动感兴趣，能大胆讲述自己的观点。

2、知道气球充气前后的变化。

教学反思：

基本完成了本节课预设的教育教学目标，幼儿对老师的提问
积极响应，与老师的互动很好。老师的有些引导还不够到位，
要多让幼儿表达，以后上课要多注意对幼儿语言表达能力的
培养。
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【活动目标】

1、能发现有的东西沉在水底，有的'东西浮在水面。

2、愿意在操作中进行探索。

【活动准备】

1、塑料小鸭3只，水盆4个、透明玻璃缸1个。

2、各种实验材料：积木、乒乓球、空瓶子、钥匙、铁环、五
彩石、泡沫等。

【活动过程】

一、情景导入，引出沉浮。

夏天到了，天气非常炎热，鸭妈妈带着小鸭子到河里游泳。
老师把鸭妈妈放入河（玻璃钢）里，看，鸭妈妈浮在水面上，
它会游泳。小鸭子会游泳吗？（会）师把小鸭子放在河里，
小鸭子也浮在了水面上，它也会游泳。

今天，鸭妈妈还为小鸭子带来了许多玩具，看，都有什么？
（积木、乒乓球、饮料瓶、钥匙、铁环…）

这些玩具都可以陪着鸭宝宝在水面上玩吗？老师把积木放入
水中，小朋友快看，积木是浮在水面上还是沉在水底？（浮
在水面上）它可以陪着鸭宝宝玩吗？（可以）老师把五彩石
放入水中，咦，五彩石怎么样了？（沉在水底）它可以陪着
鸭宝宝在水里玩吗？（不可以）

这里还有很多玩具，乒乓球会浮在水面上还是沉在水底呢？



钥匙呢？（幼儿猜想）小朋友们有不同的意见，现在我们动
手试一试，看一看究竟哪些玩具可以浮在水面上，哪些玩具
会沉在水底，好吗？（好）

二、幼儿动手操作，通过实验，验证自己的猜想，发现沉浮
现象。

1、幼儿分成四组，每组放一个水盆，一组活动材料。

2、将各种实验材料一一放入水中，看看哪些东西能浮在水面
上，哪些东西沉在水底。师巡回指导。

3、操作完成后，幼儿交流发现的秘密。

三、讨论实验结果，知道生活中有些物品可以浮在水面，有
些物品可以沉在水底。

师：你发现了什么？（我发现乒乓球可以浮在水面上）（我
发现五彩石沉在水底）

可以浮在水面上的有：乒乓球、泡沫、空饮料瓶…

可以沉在水底的有：五彩石、钥匙、铁环……

教师小结：生活中，有些物品会浮在水面上，有些物品会沉
在水底。

小朋友还知道哪些物品可以浮在水面上，哪些物品可以沉在
水底？

【活动延伸】

回家和爸爸妈妈一起寻找生活中还有哪些物品可以浮在水面
上，哪些物品可以沉在水底，好吗？（好）
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课程目标：

1，让小朋友发现盐能溶解到水中的现象，同时掌握溶解的速
度与其他因素的有关系。

2，让小朋友理解，并不是所有的东西都能溶解在水里。

3，培养小朋友的观察力，增进小朋友的好奇心，让小朋友对
科学产生浓厚的兴趣。

课程工具：

1，准备足够的小杯子。

2，准备足够的小盘子。

3，准备足够的筷子。

4，准备一袋盐，一袋细沙，温水一大杯。

课程过程：

1，讲故事。给孩子们讲一个能把盐溶解于水插入到的故事，
建议老师可以把小马过河改一下。

2，引起小朋友的关注后，老师开始给孩子们做盐溶解于水的
示范。

实验过程：

1，老师在小杯里倒入适量的水，然后用小勺把盐倒入，让孩
子们观察盐在水里的状态。诱导孩子们讲出，盐跑哪里去了，
让他们回答。



2，老师主要是要让孩子们观察倒入水里的盐的状态，颜色，
以及多少。

3，老师再换小杯，同样的方法把细沙倒入，让孩子们再观察，
并让孩子们说出两个实验的不同点。

4，老师把小朋友两两分组，然后让他们自己操作，并认真观
察盐的溶解过程。

5，老师把水换成凉水，再让小朋友们观察一次，让他们明白
水的温度是可以影响盐的溶解速度的。
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活动目标：

1、知道小鸭、小鸡、小鸽子的妈妈是谁，并简单了解其生活
习性。

2、能够跟随韵律的节奏，创编简单的动作进行表演。

3、乐于参与表演活动，体验师幼共同表演的乐趣。

活动准备：

1、森林背景图、音乐《母鸭带小鸭》

2、鸭、鸡、鸽子图片。

活动过程：

（一）初步感受韵律节奏，语言情境导入活动。

1、出示森林背景图。



（1）教师：哇！太阳公公出来了，天亮了，森林里热闹起来
了。（贴出太阳图片）

（2）教师：听！是谁来了啊？（播放鸭叫声）我们学一学小
鸭是怎么叫的？（按照韵律节奏，并做动作）

2、教师：原来是母鸭妈妈带着小鸭在河边游泳呢！他们是怎
么游泳的呢？我们一起学一学他们游泳的样子。

（1）教师：他们还会在河边做什么呢？（幼儿创编动作）

（二）进一步熟悉韵律，创编小鸡、鸽子的动作。

1、教师：小鸭会游泳本领真是大。咦？在草地上的是谁啊？

（1）那母鸡妈妈的宝宝是谁啊？（贴出小鸡图片）他们是怎
样叫的呢？（按照韵律节奏，并做动作）

（2）教师：母鸡妈妈和小鸡在草地上会做什么呢？（幼儿创
编动作）

2、教师：河边、草地上真热闹啊！他们引来了树上的鸽子。
咦？小鸽子的妈妈是谁呀？（贴出大鸽子图片）

（1）教师：哪个宝宝学学小鸽子是怎么叫的？

（2）教师：小鸽子和妈妈飞来飞去真快乐，有时候飞的高一
点，有时候飞的低一点。我们听着音乐来表演一下吧！

（三）结束活动。

教师：今天我们学了一个好听的歌曲，还学会了听音乐表演
呢！高兴吗？

活动延伸：



教学反思：

因为是科学组成员，所以要尝试科艺活动的教学，说实话，
我对“科艺”并不“了解”，甚至陌生。但是还是想硬着头
皮尝试一下。选什么题材的活动呢？这是每个准备活动前最
头痛的事情。刚好我们小班正在进行蛋宝宝的主题活动，而
且孩子们对各种蛋非常感兴趣，他们有着好模仿的天性。平
时让幼儿模仿小动物的动作时，他们十分喜欢，有的学小猫，
有的学大象……当我表演鸭子走路的动作时，全体小朋友都
得意地说：“是小鸭”，这也就给了我一些提示，于是就有了
《母鸭带小鸭》的科艺活动。

经过思考，很快教案就出来了，我在设计的时候是想通过幼
儿对音乐旋律熟悉的基础上创编动作，并能根据歌词的变化
进行动作的改编。在整个教学活动中，幼儿将掌握小鸡、小
鸭、小鸽子的妈妈是谁，也将了解它们各自的生活习性。为
了活动更有趣味性，更能吸引小班的幼儿，所以我把活动中
的三个动物角色放在了一张漂亮的森林背景图上，这样整个
活动就用森林的情境贯穿了，这是我上课前的思考。但是当
我试上后，才发现我想的太美了，因为是拿老班试的，发现
我的教学目标对于孩子来说似乎简单了点，后来进行了活动
环节的调整。之后又在自己班中了解了一下情况，惊奇的发
现孩子们居然连小鸡、小鸭、小鸽子的妈妈是谁都不知道，
还有孩子说“小鸡在河里游泳”这种话。我是又好气又好笑，
第一次带小班的我高估了他们的能力，接着我又进行了活动
上的修改。

在教学过程中，孩子们参与表演的兴趣很高，刚开始我就带
领他们学鸭子游泳的样子，突然意识到我差点犯了一个不可
饶恕的错误――将自己的意识强加到孩子头上！于是马上从
孩子们中间发现动作的'不同创编，有点宝宝双手在身后摆动，
说：“我在游泳。有的宝宝弯着腰，双手向后摆，说：”我
在找小虾。“同样模仿小鸡的环节时，孩子们也做出了很多
不同的动作。但是在音乐节奏的把握上还做的不够好。因为



我太注重动作的创编了，而忽略了节奏的引导。

我们班的幼儿因为是第一次进行公开课的展示，所以在上课
过程中显得有点兴奋，有个别幼儿还不时去黑板后面看我准
备的教具，他总是游离在我的教学之外，我想也许他是好奇，
也许是因为我的课堂不够生动，不足以吸引他。

通过这次科艺活动的尝试，觉得自己好失败，幼儿的突发状
况太多，我还不能够胸有成竹的应付。科艺活动也需要大家
不断地探讨，我们对自己有信心，相信在不久的将来，我们
会在科艺这条新路上走得更远，虽然我们还只是在起点！
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活动目标

1、感知冰的各种特性。

2、初步了解冰遇热会化成水，水预冷会结成冰。

3、学习制作冰花，体验探索的乐趣。

4、激发了幼儿的好奇心和探究欲望。

活动准备

1、每组一盒冰，一杯温水。

2、提前制作的.冰花，彩纸或颜料，各种形状的透明杯子，
水、线等。

3、课件。

活动过程



1、幼儿自由探索，感知冰的特征。

(1)请幼儿看一看冰是什么颜色的?摸一摸，捏一捏有什么感
觉?

(2)将小块冰放到手心里，看看冰有什么变化，手上的水是从
哪里来的?

(3)观看冰块在温水里慢慢融化的过程，冰是怎样形成的呢?

小结：冰是透明的、凉凉的、硬硬的、滑滑的，遇到热会化
成水，水预冷会结成冰。

2、学习制作冰花。

(1)观看各种冰雕图片，引起幼儿兴趣。

(3)教师示范并介绍冰花制作过程：在不同形状的透明杯子里，
倒入水，将彩纸或颜料放入水中，放上一根绳(一半在杯内，
一半在杯外)，然后将杯子放入冰箱冷冻一段时间取出即可。

(4)幼儿尝试制作冰花。

活动延伸：

与幼儿一起欣赏自制冰花。

活动反思：

冬天是一个雪白的世界，冬天也是一个奇特的世界。晶莹剔
透的冰，深受孩子们的喜欢。他们对冰有着浓厚的兴趣，可
对冰的认识仅仅只是一些感性的经验，对于冰的特性并不是
很了解。在开展“冬爷爷的礼物”主题活动中，我从孩子们
的生活中选材设计教学方案，让孩子自己动手实践，唤起他
们的已有经验，激发他们的学习兴趣。


