
2023年感恩母亲节演讲稿(精选9篇)
演讲稿是一种实用性比较强的文稿，是为演讲准备的书面材
料。在现在的社会生活中，用到演讲稿的地方越来越多。那
么你知道演讲稿如何写吗？以下是我帮大家整理的演讲稿模
板范文，欢迎大家借鉴与参考，希望对大家有所帮助。

感恩母亲节演讲稿篇一

大家好！

今天我要演讲的题目是《尊重母亲》。

母亲的笑容，是世间温暖和煦的春风，母亲的皱纹，是辛苦
岁月风霜雪雨的刻痕，而母亲的爱在这世间便另有天地。仿
佛有一扇门，推开它便会看到万丈光芒。这光，给你指引，
给你保护，给你温暖，给你希望。

小的时候，每次跌倒，都希望母亲能将我扶起。而母亲却总
是站在一旁，用坚定不移的目光鼓励我，让我依靠自己的力
量重新站起来。长大后的我，终于懂得母亲的良苦用心。她
是要我从小便养成自强自立、顽强不息的性格。在当今这个
充满竞争的社会，这样的精神尤为重要。

母爱是心甘情愿，母爱是恩慈，母爱是永无止息。

母亲无私的爱值得我们的尊重，母亲的宽容需要我们的尊重，
母亲为了我们辛苦劳作，所有逝去的青春年华，应当赢得我
们的'尊重！

请打开双臂，拥抱我们的母亲吧！告诉她，我们懂得她的爱，
懂得他的付出，同样要告诉她的是我们无限的感激和敬意。
只是无法用语言表达完整的是我们深深的爱。



感恩母亲节演讲稿篇二

大家好!

提到感恩，大家首先想到的就是赐予我们生命含辛茹苦养育
我们长大的父母。

父爱如山，往往深沉严格;母爱如水，往往细腻温柔。父亲和
母亲给了我们一个完整幸福的家，他们为我们的成长提供了
一个良好的环境，为我们作出了贡献，为了这个家付出了很
多。

有一首歌家喻户晓那就是《世上只有妈妈好》，我们从小就
挂在嘴边“世上只有妈妈好，有妈的孩子像块宝，离开妈妈
的怀抱，幸福享不了，”这首歌充分体现了孩子们对母爱的
依赖和母亲对孩子成长的不可替代的作用。我的母亲是一个
辛苦劳作，一心想着儿女，温柔体贴的人。她为了我和弟弟
天天和黑土地打交道，他把我和弟弟养的白白胖胖，自己却
非常瘦。而今，她那双少女时代得意的纤纤玉手已经布满老
茧，如果你只看她的手，你不会相信那是一双女人的手，而
这就是妈妈辛苦劳作的见证。记得去年深秋，北风呼呼的刮
着，一伸手刺骨的冷。

我是从小对妈妈百依百顺的乖乖女，自打进入六年级后，自
己的独立意识增强，对自己的形象，穿着也格外注重起来。
和妈妈的'想法逐渐发生分歧，妈妈喜欢的衣服我却不喜欢，
时不时的和我妈妈发些小脾气。到现在想想真是不应该，自
己太不懂事了。但是我是一个不善于表达自己内心情感的人，
就算我心里再怎麽感激我也不会口头表达出来。不过我会用
我的实际行动来表达我的感情，我不会让我的妈妈的辛苦白
费。我一定好好学习，闯出自己的一片天空。

我曾经看过一个名为《妈妈，再爱我一次》的电影，我深深
的被里面的情节所感动。当看完电影的时候，我已经泪流满



面了。母亲经过十月怀胎的艰辛和临床分娩的痛苦生下我，
我应该做的就是理解关心父母，努力学习，积极进取，做一
个孝敬父母的好女儿。

我们需要感恩的太多太多了，作为一名六年级学生我们现在
要做的只有好好学习，成为国家的栋梁，回报父母，回报社
会。

谢谢大家!

感恩母亲节演讲稿篇三

尊敬的各位老师，亲爱的同学们：

大家早上好！

我是来自高二（19）班的xx，今天我演讲的题目是《五月，让
我们一起感悟母爱》。

当我们早上匆匆忙忙地从床上爬起时，是谁已经为我们做好
了可口的早餐？当我们背上书包急急地走出家门时，是谁的
身影徘徊在窗前张望？当我们晚自习放学匆匆回家时，是谁
依旧在灯下等待？当我们为了学习而挑灯苦读到深夜时，又
是谁悄悄地在桌角放上一杯牛奶？是什么样的人才能做得这
么多却不求一点回报呢？是妈妈。

从小到大，妈妈一直是我们身边最亲最爱的人，嘘寒问暖，
知冷知热。在我们还不能清楚地表达自己时，妈妈不厌其烦
地教我们呀呀学语；当我们还没有能力保护自己的时候，妈
妈义无返顾地用那博大无私的爱为我们遮风挡雨；当我们自
认为已经长大，在要摆脱她的庇护时，妈妈不无担心地默默
注视着我们；当我们开心的时候，妈妈用明亮的眸子微笑地
看着我们；当我们难过的时候，妈妈明知道自己帮不了什么
忙，却还是陪着我们一起忧伤……妈妈为我们做的已经太多



太多，可是她却从来没有要求任何的回报，这是一种多么广
博多么无私的爱啊！

伟大的爱都是朴素的，朴素得一如我们脚下的土地。妈妈不
要华丽昂贵的首饰，不要贵重的礼物，也许就在昨天，一枝
初叶蓓蕾的康乃馨，一块干净整洁的桌布，一张纯洁无邪的
笑靥，一回帮妈妈打理家务……便让妈妈倍感欣慰。因
为——孩子长大了，懂得如何疼妈妈了。这就是在告诉妈妈：
妈妈，我爱您！时光如水，年华易逝，似水流年淡去我们的
回忆，却始终不改我们对母亲的绵绵依恋；鹰归燕去，春去
秋来，老去的是母亲的容颜，却始终不老是母亲那颗温厚的
心。儿女在一天天长大，母亲却在一天天衰老。当儿女望见
高堂之上的白发亲娘，他们都会投入母亲的怀抱，热泪涟涟！
是历史赋予母爱亘古的深沉，是真情赋予儿女对母亲深深的
依恋。在这样一个五月的第二个星期天，让我们给予母亲更
多的关怀，让我们对天下的母亲深情地道一声：“一声平
安！”

感恩母亲节演讲稿篇四

各位老师、同学们：

大家好！

有一个人，她永远占据在你心最柔软的地方，你愿用自己的
一生去爱她;有一种爱，它让你肆意的索取、享用，却不要你
任何的回报……这个人，叫“母亲”，这种爱，叫“母爱”!

5月13日是母亲节，是我们心中最难以忘却的日子。这个节日，
是对母亲的赞美和颂扬，是提醒我们时刻记住：感恩我们的
母亲。

母亲给予我们生命的体验，我们感激;母亲使我们茁壮成长，
我们感激;母亲给予我们的教育和开导，使我们获取知识和力



量，我们感激;在我们的生命里，总会有困难和曲折，是母亲
给予我们关怀和帮助，我们更应感激。

广告中曾写到小男孩为自己母亲洗脚的感人片断，可在现实
生活中，又是否是每个儿女都能够做得到的呢?“滴水之恩当
以涌泉相报”我们或许有时会对一个陌生人的一点关怀念念
不忘，却对母亲的大爱熟视无睹，嫌她唠叨，或因一些小事
就大发雷霆……然而，母亲却永远在一旁默默地支持我们，
耐心的开导教育我们，给予我们支持和鼓励。

让我们从今天开始，从孝顺母亲开始，学会感恩吧!让我们记
住天下母亲共同的`生日，为母亲洗一次脚，为她捶一捶辛劳
的脊背，给母亲一个暖暖的拥抱，一句温馨的祝福，一脸感
恩的笑容吧!

在这温馨的日子里，祝全天下所有的母亲——母亲节快乐!一
束康乃馨，一句“妈妈，您辛苦了”就能让母亲的脸颊重绽
灿烂的笑容!让我们多给母亲一点体贴与关怀，让母亲和我们
的家充盈着幸福与和谐，我们就迎来了真正的长大!

在此，我想引用一首诗来结尾：孩儿的成长，是母亲再生的
希望;孩儿的失败，是母亲酸楚的泪水;孩儿的成功，是母亲
幸福的微笑。同学们，为了母亲的微笑，为了明天的收获，
就让你我壮志而不言愁吧!

感恩母亲节演讲稿篇五

各位老师，亲爱的同学们：

大家上午好！我是五(４)中队的沈阳，很荣幸成为一名光荣
的升旗手！我今天国旗下讲话的主题是《感恩母亲节》。有
一种爱，无悔无怨；有一份情，永恒不变；有一颗心，相随
相伴，那就是妈妈，那就是母爱。是妈妈给予我最真诚、最
亲切的关爱,是妈妈对我嘘寒问暖，时刻给予无私的奉献；是



妈妈不知疲倦地教导着我为人处世的道理！母爱是无私的，
是永不停息的，母爱永远都是生命中最真挚、最难以割舍的
感情。

回想起种种片段：牙牙学语，看图识字，上学前的叮咛，放
学后的欢乐；春日里的风筝和草地上的`滚闹，夏日里的游泳，
秋日里的郊游，冬日里灯下伴我读书。这一切的一切，都是
妈妈对我的爱所构成的温情。谢谢您，妈妈！是您教会了我
做人的基本原则，是您给予我生命，是您给了我一切！

感恩母亲节演讲稿篇六

亲爱的妈妈：

您好!

在我的印象中，你一直是个爱美又喜欢打扮的女人。不管别
人怎么评价你，你只说“我穿是因为我挣”。然而，因为一
个信念，你脱下了旧戏服，穿上了灰布。不管别人怎么劝退
你，你只说了一句“为了孩子我不累。”。就这样，田里的
黄土粉煤灰掩盖了你的美丽容颜，直到你的太阳穴微微结霜，
脸微微有条纹，但你还是穿着灰布。但是妈妈，我想说你打
扮后很漂亮，但是你穿着布衣让我更喜欢你，更爱我，甚至
心疼。

去年母亲节，我终于鼓起勇气对你说“母亲节快乐”。然而，
即使是这么简单，也让我一次次退缩。当我离开的时候，我
投入了你的怀抱。你一直问我怎么了，我哽咽着说不出话来。
直到后来，我断断续续地说“妈妈，母亲节快乐!”你讲完后，
冷冷立即露出微笑，拍了拍我的肩膀，什么也没说，但我清
楚地感到肩膀一阵温暖。我一抬头，你还是笑了。

那是我第一次祝福你。我说完之后，心里立刻涌起了暖意，
觉得我们当时的心是相通的。现在回想起来，还是满满的温



馨。

如果有人最懂我，那就是你。每次考试不及格，你都不会怪
我。你给我的只是鼓励。每次心情不好的时候，总是你第一
个发现，给我一些建议。你总能猜出我的心思，但你从来不
说出来，只是指引我走向正确的道路。妈妈，非常感谢，感
谢您的理解和尊重，让我的心智更加成熟。

谢谢你为我变老，不管你的外表如何，谢谢你为我忍受生活
的痛苦，谢谢你为我忍受岁月无情的打击。

我知道一句谢谢不能表达我对你的感激和你对我的爱。你对
我无尽的母爱，需要我用一生去回报。我知道我爱你，但这
和你爱我不一样。我的爱是小溪，你的爱是海洋。我的快乐
是你脸上的微笑，我的痛苦是你眼中深深的悲伤。

我该怎么感谢你?当我来到你身边，我想收获一个春风，但你
给了我整个春天。

我该怎么感谢你?我来找你的时候，想捧一堆浪，你却给了我
整个海洋。

我该怎么感谢你?我来找你的时候，想摘一片红叶，你却给了
我整个枫林。

现在，我唯一能换来你笑容的就是好成绩，我会努力争取这
个绝无仅有的机会，不让你失望。让灿烂的笑容永远绽放在
你的脸上。
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感恩母亲节演讲稿篇七

各位老师、同学们：

大家好！

母亲，多么伟大的眼!一个人呱呱坠地刚开始学会的第一个词
语：“妈妈”。多么熟悉多么亲切的称呼，一个人心里永远
感激的是她的母亲。因为母亲用甜美的乳汁养育了她哺育了
她。

高尔基曾经这样说过：“世界上的一切光荣和骄傲，都来自
母亲。”

母亲是什么?是生命之本，是万物之源，母亲就是创造我们生
命给予我们成长的最亲最亲的人。

有一天，当我路过草坪，看到一个年轻的母亲牵引着跌跌撞
撞学走路的小宝贝时，这样的画面也是如此震憾人的心灵。
你的眼前不由浮现母亲教你学走路的.身影;眼睛顿时湿润了，
心里也有几分莫名其妙的欣喜。假如她现在在你面前，你会
深情地呼唤一声：“妈妈!”

的确，母亲为了我们可以付出一切代价，包括她的生命，但
从来无怨言，不计较报酬，你说：“这比山还高比海还深的
情谊?我怎么能忘怀?”

当我背上书包上学时，母亲会在昏暗的灯光下默默地替我准
备，有包好的新书、有次日上学的新衣服。第二天早上睁开



眼，母亲早已把做好的饭菜端上饭桌，单等着我开饭。回想
起往日的点点滴滴，一股股暖流涌上心头。心被母亲的关爱
包围着，感到无比幸福快乐!

当我开始参加工作时，母亲的叮咛，母亲的唠叨，都成了我
的财富。

我们唯一能记住的就是母亲那一张慈祥的脸，一双为我们操
劳的手，一个生日。

我们唯一能做到的就是为母亲减轻点负担，和母亲聊聊天，
说说话，陪陪她。

我们唯一能想到的就是为母亲营造一个安谧的环境，让她快
乐安享幸福的晚年!

母爱无言!让我们用心去品味，用心去体会!

感恩母亲节演讲稿篇八

各位老师、小朋友们：

大家好！

我是大一班xx，今天我很高兴能在国旗下讲话，五月披着节日
的盛装来了，灿烂的阳光，拂面的微风把我们送进了五一劳
动节。

五月带着历史的问卷来了，火热的劳动节搭起缤纷的舞台迎
接我们响亮的歌声，母亲节的期待，等待我们献上儿童对未
来对亲人的`礼物，五月的日历就像一幅铺展的画卷，等待你
我描绘出绚丽的色彩。

谢谢大家，我的话讲完了。



感恩母亲节演讲稿篇九

尊敬的老师、亲爱的同学们：

大家早上好!今天我很高兴能站在这里为大家作国旗下的讲话，
我讲话的题目是“感恩母亲”。今天是五月xx日星期一。同
学们知道昨天是什么日子吗?五月的第二个周日就是我们的母
亲节。母亲节是我们天底下无数个伟大母亲的共同节日。这
个节日是对母亲的赞美和颂扬，是提醒我们时刻记住，感恩
我们的母亲。

现在电视上有则公益广告，是一位小男孩为自己的'母亲洗脚
的片断，我看了很感动。可是在现实生活中，能有几个儿女
能做到呢?“滴水之恩，当涌泉相报”，我们有时会因一个陌
生人的关怀而铭记于心，却对母亲的博爱熟视无睹，嫌她唠
叨，或因一些小事就大发雷霆?然而，母亲却从不放在心上，
永远在一旁默默地忍受;当我们做错事时，耐心地开导教育我
们，当我们遇到挫折时，给予我们支持和鼓励。

同学们，可能你以前也嫌母亲唠叨，对母亲发脾气，不如让
我们从今天开始，从孝顺母亲开始，学会感恩，让我们记住
天下母亲共同的节日——母亲节。当母亲空闲的时候为母亲
洗洗脚，为她捶捶被沉重的家务压弯了的脊背，给母亲一个
暖暖的拥抱，一句温馨的祝福，一脸感恩的微笑吧!其实，有
时候，表达孝意只需一些简单的话语。在妈妈干完活回家时，
向妈妈问一声：“妈妈，今天辛苦你了。”在去上学时，向
妈妈道一声“妈妈，我上学去了。”在回家时，向妈妈说一
声：“妈妈，我回来了。”


