
2023年托班生活老师个人工作总结(优
质6篇)

总结的内容必须要完全忠于自身的客观实践，其材料必须以
客观事实为依据，不允许东拼西凑，要真实、客观地分析情
况、总结经验。怎样写总结才更能起到其作用呢？总结应该
怎么写呢？那么下面我就给大家讲一讲总结怎么写才比较好，
我们一起来看一看吧。

托班生活老师个人工作总结篇一

转眼一学期又结束了，回顾走过的日子，好像很忙碌，但却
感到很充实而有意义;有压力的同时也有了工作的动力，要求
自己努力努力在努力，争取有更多的收获。现将本学期的'工
作作如下总结：

本期我校共有住宿生51人，其中男-

住宿生24人，女住宿生27人。为了确保住校生健康、安全地
学习、生活，使其养成良好学习、生活习惯。我校不断探索，
不断完善住校生管理制度，修改并制定了《住校生安全工作
制度》、《值班教师工作职责》、《生活教师职责》。组织
相关人员和住校生进行了学习，提高认识，做到住校生管理
工作有章可循。

1、住校生安全是住校生管理的头等大事。学校领导经常(对
教师)升国开展住校生日常行为中的安全教育工作，如严格遵守
《安全值班制度》等。本年度，我校还专门针对全校师生开
展了“灭火演练”、“防火灾等突发事件疏散演练”及相关
安全知识学习，进一步提高了他们的安全意识和应急能力。

名的请假条，并要求有家长接送，传达室才放行。每晚上就
寝铃响后，生活指导老师到每个寝室进行点名，核查学生是



否回寝室就寝。如有学生不在，立刻向班主任了解情况，如
无请假条请假的，则马上通知家长，并组织老师与家长外出
寻找。

托班生活老师个人工作总结篇二

时间过的可真快，转眼一年的时间过去了，在xx幼儿园的园
长领导下，各位老师的帮助下，通过自己的努力，在这个大
家庭里使我在这一年里学到了很多东西，让我受益匪浅。在
这里我总结了以下四点：

在踏入xx幼儿园之前，我的脑海里的幼儿园，就是老师带领
着小朋友一起做游戏，学习的简单的知识的场所。可当我真
正踏入这工作当中实践时，我对它有了进一步的了解。

幼儿教育是基础教育的有机组成部分，是学校教育的基础阶
段，也是人才成长的奠基阶段，幼儿园的工作是：实施保育
与教育相结合的原则，对幼儿实施体、智、德、美诸方面的
教育，促进其身心和谐发展。这是国家对幼儿园教育工作的
要求，也是幼儿园全部的出发点和归宿。通过这个任务在活
动中制定不同的目标，大大丰富和满足了幼儿身心的需要，
真正使幼儿在活动中得到快乐，得到发展！

工作中，每天面对一群嘴里总有讲不完的话的可爱孩子们，
使我爱上了这一行，不仅仅是他们的可爱，还掺杂着一股浓
浓的人情味。

前几天，因为我的孩子感冒了把他送回了老家，让他奶奶看
着，因为很想他，我的心情恨低落，那一天的早晨，我在洗
着小手绢默默的掉眼泪，不一会，我们班里的陈杨鑫过来上
小便，他笑着叫了我一句：“尚老师好”，然后就说“尚老
师你真辛苦啊！”我赶紧把眼泪擦干，不让孩子看见，我笑
着说：“只要你们听话，上课认真听讲，老师再辛苦也愿
意！”然后，他的小脸贴近我的脸亲了我一下，瞬间我低落



的心情变的好起来。其实看上去孩子很平常的一句话，一个
动作，但是起到的作用却是意想不到的！

我因为不小心割着手了用药包着，我洗茶杯的时候就带塑料
手套，正在洗的时候，我们班的李佳怡过去了说：“尚老师，
你的手割着了，怎么洗呀，我来给你洗吧！”我笑着
说：“没事的，我带着手套啊！”

一件件与孩子们发生的小事，孩子们那可爱天真的笑脸带给
我的欢乐，让我深深的感受到了孩子们的纯洁的心灵和深情，
给我温暖，让我感动，让我在关心别人的同时也被关心着，
我感到无比的幸福！

我们班的刘老师经常教孩子背三字经，说句实话，以前我也
看过，但是能记住的却很少几句，每次听孩子们背，我自己
也记住了很多，现在也能背上很多了。还有折纸，孩子们上
折纸课的时候，我也学会了不少，教孩子如何折纸，折小风
琴，折大风车，折衣服等等很多。在这个幼儿园里，我学会
了很多以前没接触过的活动，让我感到幼儿园里有学不完的
东西，我如饥似渴的吸取着各个方面的知识，我要学，我喜
欢学，我要努力使自己变成一个德，智，体，美全面发展的
好老师。

经过了一年的磨练，我对生活老师的概念有了一定的理解，
有一定的进步，经过园内的培训学习，我在理论方面也增加
了许多知识。在教师教学课上，也学到了许多经验，回头想
想与自己刚来幼儿园的时候相比，确实提高了许多，在这里
要感谢我们班的刘老师和冷老师，从她们的身上，我学到了
许多书本上学不到的东西—热情，勤奋，努力。同时也要感
谢园长给我到xx幼儿园这个团结的大集体中学习的机会，也
要感谢园内各位老师的细心帮助，使我很快的“成长”起来。

在这里，我要郑重的道一声：谢谢你们了，各位老师！



托班生活老师个人工作总结篇三

这里，我也该整理一下我的思绪，总结过去了的工作经验，
以便更好地提高自己的各项工作水平。

本人这一学期带的是小班，主要是配合我班二位老师的教育
工作，努力完成自己分管的保教任务，以下我谈谈这半年的
工作情况：

社会在发展，对保育员教师不断提出新的要求，这就要求我
们不断学习，不断进步，才能当一名合格的保育员教师。在
工作中，我努力做到和各位老师和谐相处，学习他们的长处
和经验，不断提高自己的教育和保育水平，平时遇到幼儿园
有什么额外任务，只要自己力所能及，会和本班老师一起加
班加点，及时完成下达的各项工作任务。

“爱”是无私的，也是做好一位保育员的前提，自从我担任
了小一班的保育员以来，我是用心诠释着“爱”，使我在工
作中有了高尚的职业道德和强烈的责任心，也会像母亲一样，
对待关心每一个孩子，使他们健康快乐的成长。通过这段时
间的工作，我认为：自己所从事的职业，只有热爱了，才会
去追求，才会不断进取，才会得到家长和孩子的信任。

我经常向有经验的同事请教，有时也看点有关业务知识方面
的书籍，我总结出了要做好保育员那就是要“勤”，比如：
勤开窗户、勤打扫、勤消毒、勤晒棉被等等，除了手脚要勤
快利落外，脑子也要勤快，要经常思考，“为什么要这样
做”，今天这件事我做的对不对“等等，常常反思一下自己
的工作，以便在以后的工作中，更好改进，不断进步。

由于这学期，我带的是小班的孩子，他们才刚离开自己的父
母，踏入幼儿园的道路中，我必须让他们学会自立自理，在
日常生活中可以学会自己的`事情自己做。刚开始幼儿的自理
能力差，因为年龄小，对成人的依恋感强，我们以游戏的形



式对幼儿进行培养，如培养先小便后洗手时，教师边念儿歌
边师范：“先小便，后洗手，擦擦肥皂搓搓手，手心手背搓
一搓，搓好小手洗洗手，一二三，四五六，小手洗干净，洗
好小手擦干手，手心手背擦擦干。”让孩子边模仿边念，在
模仿中理解，学会正确洗手方法，经过培养训练，幼儿的自
我服务能力大大加强。如：会自己搬椅子就坐，会独立吃完
自己的饭菜放好碗，会用小毛巾擦脸，洗手不弄湿衣服等，
得到了家长的好评和认可。

在家园共建方面，我们知道要搞好班级工作，一定要家长的
配合。平时，我能热情对待每一位家长，注意和家长沟通。
接送孩子时和家长聊上几句，了解一下幼儿在家的表现或关
心一下幼儿的身体情况，家长都感觉非常温暖。我通过各种
方式及时向家长反映幼儿在园生活、学习情况，认真听取家
长建议。让家长正确了解幼儿保育方面的内容，了解孩子的
一日生活，并向家长提供一些正确的保育方式信息，一起探
讨一些现实中的棘手问题，建立了和谐信任的家园关系。

当然自己在这半年来，也存在着这样那样的缺点，但我想：
只要自己多学习业务知识，多请教有经验的老师，多和孩子
们沟通，心中装着孩子们，相信在今后的工作中，会不断进
步，对得起幼儿园对我的信任，对得起孩子家长的期望，对
得起自己的本职岗位。

托班生活老师个人工作总结篇四

自从9月初被安排到管理日托当宿舍管理员以来，我已经在那
工作有一个学期了。经过这段时间的工作，我认识到了学生
管理的难处，体会到了做宿舍管理员的滋味。虽说是，“革
命工作分工不同”，但自从我来到宿舍管理员的岗位上后，
我就偶尔听到了些议论，说不好听的话，的确，这样的工作
是谁也不愿意去做的，何况我们学校本来就没有先例，让老
师去看宿舍。工作总得有人去做，既然是领导安排了，那么
我就得把安排的工作做好吧。我将本期的工作总结如下几点：



每天对寝室物品进行清洗擦拭，注意开窗通风，形成空气对
流，保持宿舍空气新鲜，同时做好定时物品消毒工作。

在管理教育学生方面，要注重好孩子们的个人卫生，培养孩
子们卫生常识，做到饭前便后勤洗手，平时不随地吐痰、不
能乱扔垃圾。让他们养好良好的卫生习惯。

1.利用每周一(安全五分钟)进行安全教育。努力提高学生的
安全意识，使孩子们掌握一些自我保护的技能，提高孩子们
的自我保护能力。在遇到危险时，让孩子们准确使
用110、120、119紧急呼叫电话。

2.加强孩子在校期间服用药品的管理。根据家长的要求，确
保不要及时、准确、禁止错服、漏服现象的.发生。切实做好
寝室日常生活、饭食、安全工作。

认真做好每天的常规工作，做到手勤脚勤，保持一个良好的
生活环境。用自己的细心、耐心、爱心感化孩子们，使他们
感觉到大家庭的温暖。在今后的工作中，加强理论和实践学
习。努力提高工作水平。

托班生活老师个人工作总结篇五

带着激情和梦想来到xxxxx中学，一转眼两个人月时间过去了，
一学期又过了一半的时间，在这段时间里，我收获了快乐、
知识，在对学生的管理中，我也看到了希望，同时也有辛酸。
总之，我深深的爱上了这份工作，当在工作中每取得一点进
步和成绩时，我就会感到骄傲和自豪，现将半学期的工作做
以下几点总结：

自来到附中一开始，我就把提高自己的教育和管理的能力放
在首位，我认为作为一名教育工作者，自己应该是一个知识
渊博，多才多艺，亲和力强，并富有幽默感的人，自己一定
在空时间里要多学习各方面的知识，作为生活老师，更要注



意自己在行为和习惯上严格要求自己，给学生树立榜样，正
确引导学生的自理和独立生活的能力。

我认为一个成功的教育者，最重要的方法就是和学生多交流
和沟通，多了解他们的心声和愿望，他们的困难和需求，和
学生做真正的朋友。让自己在学生的眼中既是引领他们成长
的老师，又是他们最真诚的朋友。使他们在生活和学习中的
苦与乐都会和我坦诚的交流，特别有一些特殊情况的学生要
单独的沟通。在交流中要多鼓励他们，并且对个别特殊情况
的学生的心事要保密，这样也使这些学生更加的信任你和敬
重你，如：我们班有一位同学父母离弃，对她的精神上的打
击太大。刚到校时她就很忧郁，很少与同学们讲话，性格也
不好，据了解，她以前的`学校的老师和同学都不喜欢她，最
后我凭着自己的耐心和诚心，在生活中多关心和帮助她，同
时也找同学与她多交朋友，终于在有一天被我的诚意感动，
并主动提出要和我谈谈。就这样，她讲出了她内心真正的苦
恼，也讲出了在我们学校第一次感到老师和同学对她的关爱
和关心，感受到温暖，重新树立理想。

从开学以来，我就保持经常和家长取得联系。多了解他孩子
各方面的情况，来达到对学生的共同教育。我们班的一位叫
宋子涵的同学，在刚到校时行为习惯很差，在家对于父母的
态度也不好，和他妈妈在电话中多次了解到他的情况后，我
在生活上关心他，如洗衣服不会，我手把手教他，做清洁我
亲自教他，空时间多与他交流，和班主任一起正确的引导他，
就这样，通过三周时间就让他培养起自理的能力，回家后也
变得更加懂事，也主动做事，后来他妈妈打电话动情的
说“是学校改变了我的孩子，谢谢你们”。

我们班是一个新的班级。作为生活老师，我觉得对一部分同
学还没有真正走进他们的心灵。对学生好习惯的培养还有很
大的差距，路队，内务整理，还有待提高，对个别同学的关
心还不到位，今后在工作中多向别的老师请教，多用好的方
法，在工作中用新的思维去引领学生。让他们尽量成为北大



附中重庆实验学校最优秀的学生。

以上的工作总结中，我会从中取长补短。工作中多总结自己
不足和差距。同时，也要注意细节。对学生说过的话，一定
要认真，不能说假话，有一句叫做“身正才为师”，老师要
有高尚的人格，对一些调皮的同学要多做思想工作，“以理
服人，以情打动”来达到和谐师生的关系。这样也才能创建
和谐的班集体。

托班生活老师个人工作总结篇六

我认为一个成功的教育者，最重要的方法就是和学生多交流
和沟通，多了解他们的心声和愿望，他们的困难和需求，和
学生做真正的朋友。让自己在学生的眼中既是引领他们成长
的老师，又是他们最真诚的朋友。使他们在生活和学习中的
苦与乐都会和我坦诚的交流，特别有一些特殊情况的学生要
单独的沟通。在交流中要多鼓励他们，并且对个别特殊情况
的学生的心事要保密，这样也使这些学生更加的信任你和敬
重你，如：我们班有一位同学父母离弃，对她的精神上的打
击太大。刚到校时她就很忧郁，很少与同学们讲话，性格也
不好，据了解，她以前的学校的老师和同学都不喜欢她，最
后我凭着自己的耐心和诚心，在生活中多关心和帮助她，同
时也找同学与她多交朋友，终于在有一天被我的诚意感动，
并主动提出要和我谈谈。就这样，她讲出了她内心真正的苦
恼，也讲出了在我们学校第一次感到老师和同学对她的关爱
和关心，感受到温暖，重新树立理想。

我们班是一个新的班级。作为生活老师，我觉得对一部分同
学还没有真正走进他们的心灵。对学生好习惯的培养还有很
大的差距，路队，内务整理，还有待提高，对个别同学的关
心还不到位，今后在工作中多向别的老师请教，多用好的方
法，在工作中用新的思维去引领学生。让他们尽量成为北大
附中重庆实验学校最优秀的学生。



以上的工作总结中，我会从中取长补短。工作中多总结自己
不足和差距。同时，也要注意细节。对学生说过的话，一定
要认真，不能说假话，有一句叫做“身正才为师”，老师要
有高尚的人格，对一些调皮的同学要多做思想工作，“以理
服人，以情打动”来达到和谐师生的关系。这样也才能创建
和谐的班集体。


