
2023年美文带字哲理 美文欣赏心得体
会(精选7篇)

在日常学习、工作或生活中，大家总少不了接触作文或者范
文吧，通过文章可以把我们那些零零散散的思想，聚集在一
块。范文怎么写才能发挥它最大的作用呢？下面我给大家整
理了一些优秀范文，希望能够帮助到大家，我们一起来看一
看吧。

美文带字哲理篇一

美文是一种能够触动人心，引起共鸣的文字作品。它们以真
实而深入的描写，富有哲理而深沉的思考，带给读者不仅仅
是阅读的愉悦，更是一种心灵的洗礼。通过欣赏美文，我们
能够更好地理解人性的微妙，感受到充满情感的世界，以及
在自己的生活中达成一种和谐与平衡的境界。本文将以五个
段落来分别谈论我对美文欣赏的心得和体会。

首先，美文教给我通过文字去发现美丽。当我阅读某些描写
大自然景色或人物的美文时，我忽然之间对这些琐碎的事物
产生了新的观感。我发现，只要用心去观察，无论是一片树
叶在阳光下的颜色变化，还是一个白衣少年的微笑，都是那
样绚烂多彩。美文通过其精致的描写能力，唤醒了我的感官，
启发了我的感悟。从此以后，我学会了在平凡的日常生活中，
发现美的瞬间，让生活更加丰富多彩。

其次，美文教给我用文字表达自己的情感。当我读到一篇描
写人物感情丰富的美文时，我仿佛看到了自己的心情在其中。
有时候是一种无助和悲伤，有时候是一种喜悦和欢乐。美文
通过其真情实感的描写，让我感受到作者内心深处的情感火
焰，也让我意识到自己内心深处的情感之火。于是，我开始
尝试用文字去表达我的情感，写下自己的感受和思考。这样，
文字就成为了我释放情感和倾诉心声的窗口，帮助我更好地



理解自己，了解自己。

第三，美文教给我通过阅读去认识世界。美文以其广阔的视
野和深入的思考，为我提供了一个更加全面了解世界的途径。
通过欣赏美文，我了解到了不同国家的风土人情，体味到了
历史的厚重和沧桑。每一篇美文都是一扇向世界敞开的门，
让我不断地去认识新事物，拓宽自己的视野。在我阅读的过
程中，我也开始思考自己的处境和人生的意义。美文让我产
生了对生活的无限向往，让我激发了对未来的期许与努力。

第四，美文教给我珍惜和感悟生命的智慧。美文以其生动的
形象和深邃的思考，给予了我理解生命的智慧。通过欣赏美
文，我了解到每一个生命都是独特而宝贵的。无论是一棵花
朵还是一片树叶，都有其自身的独有之处，都是独一无二的
存在。通过欣赏美文，我开始珍惜每一个与我相关的人和事，
开始用心去关注身边发生的每一个细节。对于生活中的困境，
我也从美文中学会了积极面对和乐观对待。生活本身就是一
种美好的礼物，我们应该感激并珍惜。

最后，美文教给我对人生的思考和理解。美文以其深刻的哲
理和独特的视角，给予了我对人生的思考和理解。通过欣赏
美文，我了解到人生就像是一部大书，里面有喜怒哀乐、有
欢笑和泪水。有时候人生似乎是那样的不公平和残酷，然而，
通过美文我明白了人生的价值和意义，并在其中找到了生活
的真谛。在我阅读的过程中，每一篇美文都让我思考人生的
意义和目标，让我更加明晰自己的追求和价值观。

通过对美文的仔细欣赏，我获得了很多意想不到的收获。美
文不仅是我们思考人生的引子，更是让生活更加美好的源泉。
通过欣赏美文，我们能够从繁琐的生活中解放出来，去感受
真实的情感和灵魂的美丽。美文是我们心灵的良药，是我们
情感的启示，更是我们人生的指南。我相信，只要我们用心
去读，我们会在美文中发现更多的自己，发现更多的美丽与
智慧。



美文带字哲理篇二

《纵使人生荒凉，也要内心繁华》

遇见过落井下石的人，也遇见过真诚友善的人；经历过生活
的贫穷和痛苦，也享受过生活的快乐和轻松；承受着工作的
无趣和繁忙，也感受着工作的挑战和充实。我的人生看似荒
凉，但是不可否认我的生活里依然有一片绿洲。在这片绿洲
上，有很多关心我、帮助我的人，有许多让我快乐的事情，
有太多美丽的景色，装点着绿洲外的漫天黄沙。

我并非天生乐观，也许是看过、经历过太多世间的荒凉，最
初连内心都是一片荒芜，但是渐渐地，我的心开始一点一滴
地繁华起来，懂得开导自己，懂得珍惜幸福，懂得收藏美好
的记忆，懂得让自己快乐起来……所有的懂得汇聚在一起就
成了繁花盛放的绿洲。即使白天在外遭受荒漠黄沙的冲击，
也能在夜晚享受绿洲的抚慰，为第二天的奋斗积蓄充沛的力
量。

300美文美文摘抄篇二

《我所有的情话，只说给你听》

尽管明白了安静的意义，也习惯了安静的等待，可是偶尔我
也会惋惜，惋惜自己跟不上爱情的节拍，导致心中的那些情
话来不及告诉你，如果上天再给我一次机会，我想我一定不
会让我心中的情话，成为长埋岁月的心事。

可惜世上没有如果，只有结果，当一切都已经发生的时候，
我就应该明白，你只是我生命中的一个过客，我这最美的情
话，应该说给将来那个，那个和我一起走的人儿听。

这看似纠结在过去与未来的文字，蕴藏着我现在最是复杂的
心情，也不知何时才能再遇见一个可以共赴红尘的人，也不



知我这满心的情话，能不能恰到好处地融进我的爱情中。不
过，都没有关系，我坚信自己安静地等待，可以把这最美的
情话，只说给那个一辈子陪我的人听。

流云，把所有的孤独，说给天空听；溪水，把所有的感动，
说给大海听；青鸟，把所有的情话，说给飞鱼听；而我，把
所有的情话，说给你一人听。

300美文美文摘抄篇目三

《在这里，聆听孤寂》

念，可又能怎样，因为无法相见只能挖掘记忆将你容颜描绘
出一幅画卷，悬挂在墙壁上幻想你的存在，只有这样才能安
慰多情的自己。

夏至已经过去夏天已不再演变，慢慢的开始追逐秋天，秋天
是一个丰收的季节，同样也是一个多愁多思季节，树叶带着
伤痛离开了大树，这是秋天，花草放弃了自己的娇艳，这是
秋天，想起了自己的那首离歌，这是秋天，无法相拥只能思
念。

300美文美文摘抄篇目四

《青春一走，我们就散了》

是青春太单薄了，经不起时间和距离的折腾，还是我们的友
情太薄弱了，禁不住现实和真实的考验？也许两者皆是，也
许这两个都不是真正的理由，唯一能确定的是，自从我们走
出了校门，似乎就把很多回忆和情感都留在了那个熟悉的校
园里，没有把这些东西都带走，包括我们的友谊。

山重水复疑无路，柳暗花明又一村。虽然我们曾走散，但是
我们并非完全舍弃了我们的情谊，还是克服了时间和距离这



两个大问题，再度相聚。虽然我们各自都有了改变，不复从
前的单纯，但是我们竭力以回忆的形式做回那个单纯的自己。

青春一走，我们就走散了，但是我们仍能再聚。单薄的青春
已经逝去了，可是我们的友谊还在，会在时间的酝酿下变得
更加醇厚。愿十年后，二十年后，许多年后的我们还能像现
在一样，一起回忆青春，永远不散。

300美文美文摘抄篇目五

《今生你是我最美的缘》

诉一生情浓，画一幅水墨江南，爱，穿越唐风宋词涉水而来，
一曲天仙配是千古的绝唱，为了爱，可以破戒清规，为了爱
可以生死相随。为了你，编织爱的明天，纵然韶华不再，也
情义殷殷与你同在夕阳下细数流年。那怕步履蹒跚，你在我
眼里依然是最美的景点。爱是灵魂间彼此的纠缠，发自肺腑
对彼此的心疼，融进生命入骨入髓，印在脑海入心入肺。因
为真心，所以无悔，因为懂得，所以慈悲。

缘份这么奇妙，虽无影无形却可以把海角天涯的两个人连在
一起，从此不离不分。与你相守红尘，那怕地为床，天为被，
采集朝露为餐，亦是无怨无悔。此生只愿得一人心，白首不
相离，风雨与共，默然相守，不用华服霓裳，不需富丽堂皇，
心甘情愿在每一个朝朝暮暮为你缝缝补补，一生无悔在每一
季春秋冬夏陪你采桑养蚕，守着两个人的细水长流，浮世清
欢。

美文带字哲理篇三

“镌刻好每道眉间心上画间透过思量沾染了墨色淌千家文都
泛黄夜静谧窗纱微微亮。。。”



一曲由腼腆长发男孩演唱，浸染着唐诗宋词韵味中国风的
《卷珠帘》吸引着我，顺着音符穿越时间的隧道去寻词里行
间的情意，描绘的是一个美丽深情女子无尽思念，从傍晚到
第二天清晨的一段历程。

临窗的她，正在画画。画中，一个她要等待的男子。深深浅
浅的流淌墨色里，全是他们的往昔时光。语短情长，无边无
际的相思跃然纸上，使得古今至文也黯淡无光。冬夜冷风幽
幽的吹着清冷的大地，静谧中寂寥的天边，不觉又是窗纱微
微亮。等待思念更是一种折磨，卷帘、落帘的翘首以盼会让
人疲乏，不知不觉的在窗前睡去；可醒来时，眼泪流过梦里
浅睡的长夜；只能在梦中与所牵挂之人相会，更残酷的是，
思念碎了一地月光，梦中依然是静画红妆而空留遗憾。

春寒料峭的早上醒来入眼是细雨、嫩芽，入耳的是雨声，点
点滴滴唤醒了枝枝叶叶，她却分明听见了落花流水春去也的`
声音。烟云深处，此心悲苦无人知，只剩琴声寄托思了。音
乐，流动的文字，每每一曲音乐响起，心就属于了音乐，属
于这灵魂的文字，在音乐的故事里，或喜，或悲，心在音乐
里共鸣，当细雨落下，轻曳一湖蓝水思念如风，随音乐轻漪。
。。

一直相信，这世界上，有一种思念是可以沁心入骨的那或许是
“此情无计可消除，才下眉头，却上心头”的闲愁，亦或许是
“春依旧，人空瘦，瘦尽春光只为你”的忧伤。“细雨落入
初春的清晨悄悄唤醒枝芽听微风耳畔响。。。随着霍尊清澈
见底的声音，飘逸古典的旋律，悠远绵长的思念瞬间流淌心
间，其实好多时光是经不起这等的，而有些追寻，有些深爱，
是值得用整个生命去换取的；有些感动有些温馨，值得一生
去珍藏。

美文带字哲理篇四

青春是每个人都会经历的一个阶段，这个阶段充满了激情和



感动，也意味着拥有自己的梦想和追求。文学作品是青春的
重要载体，它们能够帮助我们更加深入地理解青春，也能够
激励我们走向更好的未来。在这篇文章中，我将分享我对于
青春美文的心得和体会。

第一段：青春观与文学情感

青春是充满悸动和冲动的，轻松愉快的感受扑鼻而来。而文
学作品则能够更深入地表现出我们的青年色彩。文学作品为
我们展现了这个时代的特质，同时也呈现出我们内心丰富的
情感。因此我们需要不断了解这个时代的文学作品，了解和
探索自己的内心世界中的感受和观念。也就是说，青年人需
要关注文学作品，把握青春生活中的感性世界，并更好地发
现自己的人生方向。

第二段：对文学作品的解读和心得

文学作品的解读和思考可以帮助我们更好地理解自己的文化
认同和价值观念。每个文学作品都蕴含着作者的想法和感受，
它们能够启发我们对于社会和人生更加深入的思考。同时，
对于我们的成长和人生经验也能产生重要的影响。我们可以
通过文学作品的阅读和研究，发现自己的长处和短处，从而
改进自己，拥有改变命运的力量。

第三段：文学作品中的传递和沟通

当我们看到一本书，我们必须记住，它不仅是一本书。它是
一种对话，它是一种交流。文学作品能够为我们营造一种纯
粹的环境，让我们与作者进行深入的交流。这样的交流，带
给我们很多启示和提示，帮助我们成为更好的人。文学作品
的传递和沟通，让我们从中更好地发掘和发现自己，可以澄
清我们的思想，拥有深刻而完整的思想，并从中获得更多的
动力和能源。



第四段：青春的激情和前进

青春的激情是每个人在生活中都会经历的，也是文学作品生
动表现出来的一个主要特征。有些青年人如凤凰欲飞，有一
种前所未有的情慌，对于未来充满憧憬，甚至有可能燃烧自
己的青春。文学作品中也有很多这样的内容，在它们的诗歌、
小说和散文中，我们可以发现许多关于青春的生动描述，这
些描述将激情和能源传递给我们，让我们拥有更加坚定的信
念和前进的动力。

第五段：青春的思考和追寻

青春是一个寻找自我的阶段，文学作品也是我们寻求自我的
一种重要资源。生活中许多不确定和未知的道路，都能够在
文学作品中找到答案和摆脱。学会用文字去思考青春和人生
的问题，也能够在思考时更加清晰得认识到自己，追寻好的
青春和生活目标。

总之，青春和文学作品是彼此相互联系、相互依赖的，我们
可以通过读一本好书，找到自己的人生方向、发掘自己和明
确人生目标，我们需要通过文学作品的深入了解，更好地感
受青春和生活的激情，拥有积极向上的动力和能源，成为摆
脱困惑和迷茫的勇士。

美文带字哲理篇五

在现代社会，各种各样的文章琳琅满目，其中不乏一些动人
心弦的美文，它们以优美的文字、深远的思想、真挚的情感
吸引着读者的眼球。美文以其真实感人的描写、深入人心的
思考和独特的观点给人带来一种美的享受。通过阅读美文，
不仅可以拓宽视野，还能够培养出更高层次的情感和对生活
的独特见解。

第二段：美文的真实感受



美文之所以能够触动人的心灵，是因为其真实感人的描写。
例如，在鲁迅先生的《故乡》一文中，他用生动的语言描绘
了自己童年时代在乡村的日子，让人们能够感受到他内心深
处对故乡的眷恋之情。同样，在深秋时节，读到《枫》一文
中，作者用红枫叶的美丽来象征人生的变迁，让人们在欣赏
的同时，也会联想到自己的人生轨迹。这些真实感人的描写，
让读者在阅读过程中产生共鸣，感受到情感的共通，从而在
心灵上得到满足。

第三段：美文的深入思考

美文不仅仅是一段段文字的堆砌，它更是作者对生活的思考
和体验。在《草房子》一文中，萧红通过对人物的塑造和事
件的描述，深刻地揭示了封建农村社会的黑暗和人性的悲哀。
阅读这样的美文，不仅能够让人产生共鸣，还能够引发对社
会、人类以及生活本身的思考。这种深入思考的力量，能够
激发人们的灵感和创造力，并带来对生活的更深层次的理解。

第四段：美文的独特观点

美文之所以能够引起读者的共鸣，是因为它们往往有着独特
的观点。在《李白》一文中，北岛以独有的视角，让我们重
新认识了大诗人李白。作者用简洁而犀利的语言，表达出李
白作为一位真正的诗人的独特魅力。这种独特观点的表达，
让读者重新思考已有的观点，开启对事物新的认知。美文之
所以能够持续影响人们，正是因为它们能够抓住人的心灵，
唤起人的共鸣和思考。

第五段：结束

因此，美文既是一种享受，也是一种启迪。通过欣赏美文，
我们可以感受到情感的共通，从而减轻生活中的压力和困惑；
通过思考美文，我们能够拓宽视野，增长智慧，理解并面对
生活中的种种困惑；通过接受美文中的独特观点，我们可以



拓宽思维，以新的视角看待世界。美文带给我们的不仅仅是
一份心灵的抚慰，更是一种对于人生的思考和启迪。所以，
让我们拿起一本美文集，细细品味其中的每一个字眼，享受
这美丽的人文风景。

美文带字哲理篇六

在朋友家里，我才知道什么是“蜗居”――一家三口，挤在
不足30平方米的空间里。房子虽小，但主人会打理，因了匠
心独具的布置，小屋看起来并不是那么拥挤不堪。

最让我惊讶的是，他家的后“窗”很特别。犯一眼看去，窗
户打开着，外面是辽阔的草原，绿草茵茵，鲜花盛开。凑近
了看，原来是一幅画。不过，这画立体感很强，远看去，还
真像一扇实实在在的窗。因了这窗，小房子的空间仿佛大了
许多。不得不佩服朋友的天才创意了。

朋友的职业是开出租车，但他同时是位业余画家，在这个小
城的文艺圈里，他是有名的“出租车画家”。他常笑说，自
己是小城画家里，车开得最好的一个；在出租车驾驶员里，
他是画得最好的一个。

他人小就喜欢画画，读书上课之余，常常在废纸上用铜笔画
这画那。那时，他的愿望是长大后能当画家。然而，长大后，
他没能当了画家，却当了与画家看起来距离很遥远的出租车
司机。因为当时几个兄弟姐妹都读书，家里很困难，他是老
大，只能早早退学赚钱，减轻一点父母的负担。

但他从没放弃过当画家的梦想。工作之余，只要有空就涂涂
抹抹。除了拜访小城有名气的画家，向他们学习之外，还报
名参加网上的书画函授斑，为自己义电。在一起开出租车的
司机们常问他，你开好你的车就行了，学哪个干啥呢，难道
你指望着能靠画画赚钱？他听了只是笑笑，并不解释。



如今他的日子依然过得有些清苦。妻子没有正式工作，在街
上摆小摊，卖些吃食，收入微薄。但我从来也没看到他沮丧
过，抱怨过，不论在哪里看到他，一准是乐呵呵的模样。

日子虽苦点，但他的.家庭是美满的。妻子很贤惠，两人结婚
十几年来，从没吵过架，红过脸。女儿呢，也很争气，学习
很好，并且懂得孝顺父母，放学早早回家帮母亲做家务。

那次去他家时，他可爱的女儿，指着那扇画在墙上的“窗
户”，对我说，我家的窗外，也会随着季节变化呢――春天
时，窗外柳树发新芽，燕子雨中飞；夏天时，盛开着五颜色
六色的花，很美很美；秋天时，枫叶火红，大雁南飞；冬天
时，雪花飘飘。小女孩儿这样说时，满脸的快乐。

这一家人的知足常乐，让我感动――在这样贫宪法的日子里，
他们居然能把生活过得这样有声有色。

我想，朋友是有大智慧的人，他画的这扇窗，为一家人开启
了一道心灵的门，这样，无论生活在怎样艰难的困境里，他
和他的家人都依然能够永怀希望，看到光明。

美文带字哲理篇七

美文，是具有优美语言、精彩结构、感人内涵的文字作品，
它能够让读者领略到作者深沉的思考和情感，也能够启迪读
者的心灵和思维。阅读美文，不仅可以开阔我们的眼界，增
加我们的见识，还能够帮助我们提高我们的文学素养。在阅
读美文的过程中，我深有体会，下面我将结合我对几篇美文
的欣赏，谈谈我的一些心得体会。

首先，美文可以唤起我内心深处的情感和共鸣。曾经读过一
篇名为《雾都孤儿》的小说，讲述了一个孤儿从贫困到成功
的故事。小说以细致入微的描写和感人至深的情感打动了我，
尤其是在主人公靠着自己的努力从贫困走向成功的过程中，



我看到了坚持不懈的力量和不屈的精神。这让我深受启发，
对我的学习和生活都有很大的影响。因此，我认为美文不仅
是一种艺术的享受，更是对人生的一种启示和激励。

其次，美文能够开阔我们的眼界和思维。在阅读美文的过程
中，我经常会遇到一些我不熟悉的知识和概念。然而，通过
对这些知识和概念的深入了解，我不仅能够增加我的知识储
备，还能够拓展我的思维方式。比如，读了一篇名为《地心
游记》的小说，它讲述了一个关于地心探险的故事。通过阅
读这个故事，我了解到了地球的构造和地球科学的发展。这
让我对地球有了一个全新的认识，也让我明白了科学的重要
性和无限的可能性。因此，我相信，美文给予我更广阔的视
野，让我能够更加深入地思考问题。

再次，美文能够提高我们的文学素养。在阅读美文的过程中，
我在语言运用、结构构思等方面受益良多。例如，读了一篇
名为《水浒传》的小说，它以生动活泼的语言和丰富多样的
形式展现了不同角色的性格和命运。通过分析小说的结构和
人物形象，我学会了如何设置故事情节和细致刻画人物。这
不仅让我对文学有了更深入的理解，还提高了我自己写作的
能力。因此，我相信，美文的阅读对我们的文学素养有着积
极的影响。

最后，美文可以让我们更好地理解人性和社会。在阅读美文
的过程中，我经常能够体会到人性的复杂和社会的多样。例
如，读了一篇名为《傲慢与偏见》的小说，它讲述了一个关
于爱情和婚姻的故事。通过对小说中各个角色的品性和行为
的观察，我了解到了人性中的傲慢和偏见以及社会对爱情和
婚姻的种种束缚。这也让我对我自己和周围的人更加理解和
宽容。因此，我相信，美文的阅读可以帮助我们更好地理解
人性和社会，从而提高我们的人际关系和生活方式。

综上所述，美文的欣赏给予我很多启示和感悟。它能够唤起
我内心的情感和共鸣，开阔我的眼界和思维，提高我的文学



素养，并帮助我更好地理解人性和社会。因此，我会继续坚
持阅读美文，不断丰富自己的阅读体验和人生智慧。


