
大学生社区活动总结与反思(精选5篇)
总结是在一段时间内对学习和工作生活等表现加以总结和概
括的一种书面材料，它可以促使我们思考，我想我们需要写
一份总结了吧。那么我们该如何写一篇较为完美的总结呢？
以下是小编精心整理的总结范文，供大家参考借鉴，希望可
以帮助到有需要的朋友。

大学生社区活动总结与反思篇一

今天下午，我和几名小学同学，在我的小区开展了社区公益
劳动有5名同学参加，活动内容分为几项，活动内容如下：

1、为社区居民发放报纸。

或许我们每天从信箱中拿到所订阅的报纸，不曾尝试过自己
去发报纸的感觉，厚厚一叠的报纸，要一份一份的送到不同
居民楼，每个信箱中去，虽然不是很难，但是真的做起来还
是需要认真和耐心的，我们的同学很细心认真的完成了这项
工作，证明了自己是一名优秀团员，不辱使命！

2、对社区进行一定范围内的打扫。

分二组，一组负责清扫街道，清扫街道这样的任务当然难不
到我们的同学，他们互相配合，在不怕苦，不怕累，不怕脏
的精神作用下，他们很出色的完成了这项工作。经过同学们
清扫过的街道，显得特别的干净，整洁！另外一组同学负责，
清理社区草坪上有的垃圾、杂物。经过同学们的辛勤劳动，
使社区草坪上的环境明显得到改善，一眼望去，一片绿色。

3、服务孤老，帮孤老人做家务，卖掉废报纸后买水果等等。

我认为这次活动是我们同学团队精神和文明素质的体现，做
为一名学生我们应该到培养自己的精神文明程度，这一点对



于我们中学生来说是更有必要的。通过这样一种活动的方式
同学们的文明素质得到了很好的体现和发扬的机会。有了一
个很好的开始我们一定会在以后的社区活动中再接再厉，争
取一个别一个做的.更好！

希望从以后我们能坚持不懈，继续努力，真正地能体会到作
为中学生该履行的义务和责任，真正地为他人服务，为社会
多做贡献！

大学生社区活动总结与反思篇二

20xx年11月9日，xx学院普瑞科研协会的全体成员，分小组由
指导老师带队，开展“发挥专业优势，服务社区群众”党建
项目。

xx科研协会12级的所有成员分8个小组，在指导老师的带领下
历时半月，收集、整理和制作了各自的健康宣传资料和展板。
其宣讲内容主要涉及慢性病、传染病、膳食营养、妇女儿童、
劳动卫生、环境卫生等邻域。而xx13级的成员则在前辈们的
指导下学习血糖血压的测量以及相关知识。

早上7点40分，成员们冒着小雨，在组长的带领下分别去往各
自负责的社区。社区分为南城北城，南城街道有：南城xxx社
区、xx社区、xx社区、xx社区、xxx社区；北城街道有：xx社
区、xxx社区、xxx社区、北街濂溪路、皂角巷。

13级同学负责为社区的各位叔叔阿姨测量血压、血糖，12级
同学负责疾病防治以及健康知识的宣传，社区居民的参与积
极性很高，同时，指导老师也和同学们一起给在场的居民解
答日常生活的疑虑。同学们还在当地的社区负责人带领下，
去看望了部分残疾以及年迈的老者，为他们测量血糖学压，
并且进行健康知识的宣讲。活动一直进行到12点。



20xx年11月18日上午九点半，xxx院“发挥专业优势，服务社
区群众”党建项目、xx科研协会—社区宣传队组长总结会议，
在泸州医学院体育馆三楼公卫会议室展开。此次会议由公共
卫生学院党委书记阳书记、学生科科长马科长、xx科研实践部
会长、会长助理以及各科研小组组长参加。此次会议由阳书
记牵头并总结了上次社区宣传的优缺点，对不足之处展开了
深入的讨论并提出了解决方案。为以后的社区宣传提供了经
验和借鉴。相信即将到来12月的社区宣传活动将越办越好。

大学生社区活动总结与反思篇三

20xx年x月x日，xx学院普瑞科研协会的全体成员，分小组由
指导老师带队，开展“发挥专业优势，服务社区群众”党建
项目。

xx科研协会x级的所有成员分8个小组，在指导老师的带领下
历时半月，收集、整理和制作了各自的健康宣传资料和展板。
其宣讲内容主要涉及慢性病、传染病、膳食营养、妇女儿童、
劳动卫生、环境卫生等邻域。而13级的成员则在前辈们的指
导下学习血糖血压的测量以及相关知识。

早上7点40分，成员们冒着小雨，在组长的带领下分别去往各
自负责的社区。社区分为南城北城，南城街道有：南城xxx社
区、xx社区、xx社区、xx社区、xxx社区；北城街道有：xx社
区、xxx社区、xxx社区、北街濂溪路、皂角巷。

x级同学负责为社区的各位叔叔阿姨测量血压、血糖，12级同
学负责疾病防治以及健康知识的宣传，社区居民的参与积极
性很高，同时，指导老师也和同学们一起给在场的居民解答
日常生活的疑虑。同学们还在当地的社区负责人带领下，去
看望了部分残疾以及年迈的老者，为他们测量血糖学压，并
且进行健康知识的宣讲。活动一直进行到12点。



xx年x月x日上午x点半，xxx院“发挥专业优势，服务社区群
众”党建项目、xx科研协会—社区宣传队组长总结会议，在泸
州医学院体育馆三楼公卫会议室展开。此次会议由公共卫生
学院党委书记阳书记、学生科科长马科长、xx科研实践部会长、
会长助理以及各科研小组组长参加。此次会议由阳书记牵头
并总结了上次社区宣传的优缺点，对不足之处展开了深入的
讨论并提出了解决方案。为以后的社区宣传提供了经验和借
鉴。相信即将到来x月的社区宣传活动将越办越好。

大学生社区活动总结与反思篇四

xx年11月9日，xx学院普瑞科研协会的全体成员，分小组由指
导老师带队，开展"发挥专业优势，服务社区群众" 党建项目。

xx科研协会12级的所有成员分8个小组，在指导老师的带领下
历时半月，收集、整理和制作了各自的健康宣传资料和展板。
其宣讲内容主要涉及慢性病、传染病、膳食营养、妇女儿童、
劳动卫生、环境卫生等邻域。而xx13级的成员则在前辈们的
指导下学习血糖血压的测量以及相关知识。

早上7点40分，成员们冒着小雨，在组长的带领下分别去往各
自负责的社区。社区分为南城北城，南城街道有：南城xxx社
区、xx社区、xx社区、xx社区、xxx社区；北城街道有：xx社
区、xxx社区、xxx社区、北街濂溪路、皂角巷。

xx级同学负责为社区的各位叔叔阿姨测量血压、血糖，12级
同学负责疾病防治以及健康知识的宣传，社区居民的参与积
极性很高，同时，指导老师也和同学们一起给在场的居民解
答日常生活的疑虑。同学们还在当地的社区负责人带领下，
去看望了部分残疾以及年迈的老者，为他们测量血糖学压，
并且进行健康知识的宣讲。活动一直进行到12点。

xx年11月18日上午九点半，xxx院"发挥专业优势，服务社区群



众" 党建项目、xx科研协会-社区宣传队 组长总结会议，在泸
州医学院体育馆三楼公卫会议室展开。此次会议由公共卫生
学院党委书记阳书记、学生科科长马科长、xx科研实践部会长、
会长助理以及各科研小组组长参加。此次会议由阳书记牵头
并总结了上次社区宣传的优缺点，对不足之处展开了深入的
讨论并提出了解决方案。为以后的社区宣传提供了经验和借
鉴。相信即将到来12月的社区宣传活动将越办越好。

大学生社区活动总结与反思篇五

xx志愿者行动始终坚持“致力于帮助多层次社会保障体系的
建立和完善；致力于消除贫困和落后，消灭公害和环境污染，
宣传家电下乡知识，促进经济社会协调发展和全面进步；致
力于建立互助友好的人际关系和良好的社会公德，推动社会
主义精神文明的建设”的宗旨。我们本着“奉献、友爱、互
助、进步”的原则，利用各种志愿服务活动，宣传志愿者精
神，循序渐进得拓展了xx志愿者活动的服务领域，有力地促
进了我校的精神文明建设。各项活动总结如下：

一、为增进青年团员的团员意识和服务意识，提高青年团员
的先进性，本着服务群众的思想，xx局的大学生志愿者们开展了
“进社区”的志愿者活动。首先是将温暖送进敬老院，然后
志愿者们又将爱心送到了贫困乡，将爱心洒向了社会的每一
个角落。

二、深化我校大学生志愿者行动，促进青年团员良好的精神
道德风尚的形成，由团支部举行了一系列的爱心捐赠活动。

三、他们在xx活动日中做了很多好事，当然平时的他们也是
本着“吃苦在前，享乐在后”的精神尽好志愿者的职责。

四、各类活动还有很多，例如每周星期五打扫全局卫生活动，
而且临近冬日的扫雪活动处处可见志愿者们的身影。志愿活



动让他们提高正确的道德认识；陶冶高尚的道德情感；磨练
坚强的道德意志；培养良好的道德行为习惯。

大学生志愿者行动是在我国深化改革，推进社会主义市场经
济体制的过程中应运而生的，它是以倡导和推进爱心助人、
奉献社会为宗旨，这既是继承中华民族互帮互助的优良传统，
也是新时期推进精神文明建设的新举措。

大学生志愿者服务队的成立为青年干部提供了一个新的发展
舞台，为满腔热情、乐于奉献的青年们提供了沟通的桥梁；
因此受到了大家的一致好评。在今后的日子中，我们将一如
既往得本着“奉献、友爱、互助、进步”的服务精神，积极
配合县团委做好常规活动，并积极开展形式多样的有特色的
志愿者活动。

我们深信，在x各级领导和老师的大力支持下，在广大同学们
的热情参与下，我青年志愿者一定能发挥出我们应有的作用，
作出一番成绩。


