
最新节约用水从我做起国旗下讲话稿(优
秀5篇)

每个人都曾试图在平淡的学习、工作和生活中写一篇文章。
写作是培养人的观察、联想、想象、思维和记忆的重要手段。
范文书写有哪些要求呢？我们怎样才能写好一篇范文呢？这
里我整理了一些优秀的范文，希望对大家有所帮助，下面我
们就来了解一下吧。

节约用水从我做起国旗下讲话稿篇一

敬爱的老师，亲爱的同学们：

大家早上好!

今天，我演讲的题目是《请节约每一滴水!》

水，是人的生命之源!春暖花开，雨水唤醒了万物;炎炎夏季，
河水灌溉了庄稼;金色秋天，泉水清凉了大地;皑皑冬日，茶
水温暖了心田。一年四季，水在我们生活中扮演着多么重要
的角色!

然而，在我们赖以生存的地球--在这个蓝色的水球上，虽然
有四分之三的地表被水覆盖，但能利用的淡水并不多。世界
上有60%的地区面临着供水不足。“水贵如油”虽是个比喻，
可在世界上很多地方却成了无可辩驳的现实。

如今，节水已经成为全世界关心的焦点，每年的3月22日定
为“世界水日”。每年的3月22日所在的一周，定为“中国水
周”。我国是个水资源大国，但同时又是个水资源的“穷
国”--我国有300多个城市缺水，近50个城市严重缺水，在我
国的黄土高原上更是“滴水值千金”!



因此，我们在生活中要养成节约用水的好习惯：在家里，在
学校，不随意浪费每一滴水;看到有浪费的不良现象，我们要
敢于制止。总之，节约用水，人人有责!从我做起，从现在做
起，养成节水的好习惯。

作为开封的学生，我们不仅自己要有节水意识，更要用实际
行动来唤起更多的人来节约用水;向家人，向邻里，向亲朋好
友，向身边的每一个人，介绍有关水资源方面的知识，积极
宣传节约用水的好处，这是我们的义务，更是我们的责任!

在这里，我向全体同学倡仪：请节约生命中的每一滴水吧，
晶莹剔透水，滴滴都珍贵。我相信，只要我们都珍惜我们赖
以生存的水资源，我们的明天一定会更加美好!

节约用水从我做起演讲稿600字

节约用水从我做起国旗下讲话稿篇二

今天，就让我们来呼吁：拯救中国、拯救人类、拯救地球。

我们要做到以下条款：

1、种植新树木，不再大规模砍伐。

2、节约纸张，水等不可再生能源。

3、废物利用，让废弃之物重新起到全新的作用。

4、遇到垃圾弯弯腰，手中垃圾扔进桶。

环保地球、拯救人类，要从我们做起，从身边点滴做起，珍
惜生活的一点一滴，珍惜一滴水、爱惜一张纸、疼爱一棵草、
保护一片土，让世界充满全新的光彩，让我们行动起来，是
世界换个新的面貌吧，让我们成为改变世界的小卫士。



我亲爱的妈妈，就用她的实际行动给我做了最好的榜样。星
期天妈妈在家搞卫生，洗衣服，她很少用洗衣机，妈妈
说：“用洗衣机洗衣服太浪费水，现在北方年年大旱，我们
身在福中的南方人，要懂得珍惜资源，节约用水”。妈妈每
次都进行水的循环利用，洗衣服用过的水，她都用水桶一桶
桶的接起来，用做后面的拖地板，擦楼梯。妈妈的话和行动
深深地感动并影响着我。小小的铅笔头我舍不得扔，小小的
纸片我反复利用，小小的一颗心爱着我们的祖国，我们的地
球。

我呼吁，我们每个人都处处留心关注身边的点滴，废物利用，
爱护森林，保护地球，从身边的小事做起，节约米粒，节约
资源。拯救人类，拯救地球，这是我们每个地球人的责任。

节约用水从我做起国旗下讲话稿篇三

敬爱的老师、亲爱的同学们：

大家好!

我是七(2)班廖梓含同学，今天我为大家做的主题演讲是：
《节约用水，从我做起》。

水、空气与阳光是生命之源，是人类赖以生存的物质资源。
水是大地的血脉，水是人类文明的摇篮。源远流长的中华文
明，也正是依存长江、黄河等母亲河的支撑，而发展下来的。

我们的地球虽然为水所覆盖;但其中70%是咸水，无法直接饮
用，淡水储量是少之又少!“水贵如油”这四个字相当贴切，
目前，世界上有半数以上的国家面临淡水严重不足，我国也
是贫水国之一，有300个城市缺水，正面临着一场严重的水危
机。因此，“珍惜自然资源，共营绿色生命”人人有责!

3月22日是世界节水日，我向同学们发出倡议：节约用水，从



我做起!

一、树立爱水意识。处处珍惜水源，节约用水，随手关闭水
龙头，做到人走水停;看到水龙头没关，主动拧紧，以免造
成“一江清水向东流”的浪费现象。

二、不能把用完的电池扔进水里，一粒电池会污染600吨水。
当发现供水设施发生损坏时，应及时报告老师;自觉树立“节
约用水光荣，浪费用水可耻”的观念。

三、爱水、惜水、节水要从现在做起，提倡刷牙、洗脸、洗
澡都要适当用水;不玩水枪，不浪费水。

四、在平时看到有同学浪费用水的现象，应主动上前劝阻，
努力把节约用水的意识大力宣传。

珍惜水资源就等于爱护自己的生命!节约用水，不是天天喊在
嘴上，而是要落实在行动中。我们应该弘扬中华之美德，节
约身边之滴水。让节约用水的绿色情怀填满我们的心房!

节约用水从我做起国旗下讲话稿篇四

敬爱的老师、亲爱的同学们：

水是大地的血脉，它滋润着崇山峻岭，灌溉着万亩良田，水
是一切生命的源泉，她养育着飞禽，哺育着花草，水也是人
类文明的摇篮，是我们赖以生存的根本。

而现实生活中，我们身边却有这样一些人，他们没有一丝一
毫保护水资源的意识，在不停的浪费水资源，污染水资源，
比如一些同学用水龙头，开了之后不及时关闭，让水无节制
流淌，造成水资源的大量流失，还比如工厂排污，大气排放
等等许多不当行为。



水，现在受到严重的污染，淡水资源越来越少，我们祖国的
珠江河，过去是清澈见底，而现在由于被沿岸工厂的工业废
水和市民的生活废水所吞噬，清亮的河水变得乌黑，河面上
飘着各种瓶子，塑料袋，废弃物。水在人们的传统观念中，
往往是最廉价，最丰富的资源，是取之不尽，用之不竭的。
事实上，目前多个国家正面临水资源不足，10多亿人喝不到
清洁水。城市人口缺水问题也日益突出，水的问题也引起国
际社会和各国政府的普遍关注，我国许多城市也面临着缺水
的危机。因此，政府提出了开源与节流并重，合理配置水资
源的政策措施。

其次，我们应该大力发展绿化，增加森林面积涵养水源，尽
量使用节水器具，广泛宣传节约用水的好处，使人们自觉认
识到水最珍贵的资源，摒弃取之不尽，用之不竭的陈腐观念。

为了创造美好的环境，我们要珍惜每一滴水，让我们从身边
的小事做起，从自己做起，保护有限的水资源，保护人们赖
以生存的环境，我希望同学们能拿出实力行动来弥补过去过
失。

节约用水从我做起国旗下讲话稿篇五

同学们：

大家好！

水是生命之源，这一句话是我们小学的时候就听说了，事实
也是如此，我们生活的每一个轨道几乎都与水有着密不可分
的关系!水对于我们人类的重要性毋庸质疑，人，身体的70%
都是水分，健康的标准是每天至少要饮用水1200ml，水的重
要每个人都能够知道。

在当今随着社会的快速发展，水的污染极为严重，我们基本
上已经找不到淡水资源了。小时候住在农村的时候，我们并



没有节水的意识，因为我们饮用的是山泉水，因为没有缺水
的时候，所以我们总是觉得无所谓，到了后来来到城市工作
的时候，慢慢猜知道节水的意识其实是多么的重要!

洗米的水可以用来浇花、或者第一次洗碗都是非常好的效果;
洗衣等等的水用来冲厕所这是对水资源的再次利用，即干净
又快捷，现在我慢慢养成了这样的一个习惯，也成可以从节
约一滴水开始，看见水龙头没有拧紧要及时关闭，如果每个
人在浪费一滴水，那全国十几亿人也就是十几亿滴了……该
是多么的浪费!

水是生命之源，不是说说而已，更要落实到行动中去，有你
有我的共同参与，让我们共同生活在一个健康的家园中，更
能够使地球更加美丽和谐。

节约用水，要从每一滴开始，从你我开始，从心开始!

谢谢大家！

[节约用水演讲稿600字]


