
最新老师的检讨书(模板5篇)
在日常学习、工作或生活中，大家总少不了接触作文或者范
文吧，通过文章可以把我们那些零零散散的思想，聚集在一
块。范文怎么写才能发挥它最大的作用呢？下面是小编帮大
家整理的优质范文，仅供参考，大家一起来看看吧。

老师的检讨书篇一

尊敬的班主任老师：

我上课时候玩手机是犯了严重的纪律错误，身为一名学生，
我上课就应该遵守课堂纪律。

这个课程是老师经过精心备课才为我们准备的。而我上课玩
手机，一来是触犯了班级班规，给班级课堂秩序造成一定程
度的损坏；二来我不认真学习也对不起父母，对不起老师，
对不起我自己。

现在我犯了错误了，您严肃地批评我，您批评得对。我这一
段时间是有点得意忘形了，以为我在上次考试当中获得了一
点提升就沾沾自喜得意忘形起来。其实我还是一名文化课学
习，文化课依旧是自己的主课。从今往后，我一定要深刻地
吸取此次错误的，经验教训，再也不犯这类错误了。

在此我向您郑重地保证：从今往后，我要做一名有现代法律
意识，有公德心，有纪律感的合法良民。长大以后，为社会
做出贡献，为祖国发展尽自己的一份力。

此致

敬礼

检讨人：



20xx年x月x日

老师的检讨书篇二

亲爱的老师：

今天，我怀着愧疚和懊悔给您写下这份检讨书，以向您表示
我对抄数学答案这种不良行为的深刻认识以及再也不在上课
的时候讲闲话的决心。

这是一次十分深刻的检查，我对于我这次犯的错误感到很惭
愧，我真的不应该在早自习的时候说话，我不应该违背老师
的规定，我们作为学生就应该完全的听从老师的话，而我这
次没有很好的重视到老师讲的话。我感到很抱歉，我希望老
师可以原谅我的错误，我这次的悔过真的很深刻。

检讨人：

日期：

老师的检讨书篇三

尊敬的老师：

您好!

在刚刚结束的期中考试里，我犯了很多不该犯的错误。

我一向语文很好，可是这次鬼使神差的，语文竟然错了很多
不该错的地方。经过我的仔细反思，我想这和我阅读题目不
认真有着很大的关系。这点也同样延伸到了数学和英语方面。
很多计算和语法上的小错误让我丢掉了不少分数。我知道老
师对于我有着很大的期望，可是我还是没有考好。对于这点
我感到十分抱歉。但是既然犯了错误就要改正，所以，通过



考试我也想了很多以后一定要学习的东西。

首先我要改掉考试不细心读题目的坏习惯。有时候我往往看
着题目前面就顺手把后面的问题写上了，但是却错了很多。
这也许也和答题技巧有关系。总之，通过以后的练习，我一
定要在考试的过程之中认真审题，自习读题，把题目看准、
看好。时间允许的时候要多检查几遍，绝对不允许自己再犯
类似于这样的无谓的`错误。

考试技巧贵在练习。生活之中，我还要多多加强自己的练习
和复习，考试之前制定周详的复习计划，不再手忙脚乱，没
有方向。平日生活学习中学会积累，语文积累好词好句，数
学也要多积累难的题目，英语则是语法项目。对做完形填空
等练习题也是提高英语的好方法。

期中考试毕竟不是期末考试，我还是有机会的。下一次考试，
我要更努力，争取不让老师、家长和同学们失望。不让自己
失望。

此致

敬礼!

申请人：xxx

xx年xx月xx日

老师的检讨书篇四

尊敬的老师：

您好!

每个人都会犯错，或许这是人之常情，但是我知道，作为一



名正在学校学习的中学生，在一些问题上是不应该去触犯的。
这就不再是热会不会犯错的问题了，而是一个人是否愿意以
身作则，不去触犯学校的纪律，造成错误的发生。这件事情
是我的错，老师，我也知道自己这次确实做错了，希望您可
以原谅我这一次好吗?我一定会立马改正过来，然后走一条更
适合自己的道路，好好的`把学习搞好，把成绩提上去，不再
让您为我担心了。

昨天下午的时候，我冲动了一次，并且为我的冲动付出了巨
大的代价。上体育课的时候，我们一起打排球，进行一场小
小的比赛。原本是说好了分队的，后来也是我们自己自行分
好了组，但是就在我们打得正热火朝天的时候，我一不小心
没有接稳一个球，导致我们队落在最重要的关头落后了好几
分。我当时也很懊悔，更是非常的担心。这时候我们队长有
点不高兴了，指责我为什么这么简单的球都可以出错，我当
时也很气愤，我就和他吵了起来，吵着吵着两个人就打算开
始动起手来，原本这件事情可以不发生的，但是我因为自己
的一时冲动，和对方较真起来，导致整个排球场都乱哄哄的。
我也不知道该怎么去收拾这个场面了，最后还是老师来了之
后，才让我们停了下来。老师您把我们叫到办公室之后，我
们还很倔强，双方都不愿意承认错误，我也确实有点太固执
了。虽然说自己原本是处于有理的那一方的，但是由于自己
的冲动和无知，让自己也变得有错了。

我知道这样的事情是因为我们之间都太冲动了，并且互相都
不让对方，所以导致我们之间出现了巨大的裂缝。这样的裂
痕是我们同学之间的阻碍。我们在一起学习在一起成长，如
今因为这么一件小事情闹得不可收拾。现在想一想，这确实
是一件不值一提的事情，所以不管怎样，这次都是我犯了错，
虽然双方都有不可推卸的责任，但是对于一直严格要求自己
的我来说，这次确实是我让自己失望了，也是我让老师您失
望了，所以我真的很抱歉，我也很想和您做最后一次保证，
我绝不会再出现这样恶劣的情况了，所以请老师原来我这一
次吧!



此致

敬礼!

申请人：xxx

xx年xx月xx日

老师的检讨书篇五

尊敬的系领导：

我是xx的xx，在此对3月17号星期日晚上迟到一事做深刻检讨。
星期天回家由于路上等车时间过长且加之正值下班儿高峰期，
交通拥堵，路上等车近一个小时造成没能按时返校，迟到了
近30分钟，同时也是对我们xx集体的一种不光彩，使系领导
对我，对我们班都留下了极为不好的印象。

究其根本，谈其关键，还是对时间关念的一种莫视和放松，
从而导致了我的迟到。世界上没有后悔药。事已至此，多说
无意，唯有以此教训为诫，以此事为警，借此检查为契机。
从现在起，提高自身对时间的警觉性。

在此，我向系领导承认错误，接受系里对我的处分，并且也
向系里保证，保证以后不会再出现类似的错误，保证以后每
个星期天都在学校规定的时间里按时返校。

检讨人：xxx

20xx年x月x日


