
逛庙会心得体会的句子(大全8篇)
心中有不少心得体会时，不如来好好地做个总结，写一篇心
得体会，如此可以一直更新迭代自己的想法。我们如何才能
写得一篇优质的心得体会呢？下面小编给大家带来关于学习
心得体会范文，希望会对大家的工作与学习有所帮助。

逛庙会心得体会的句子篇一

庙会是中国传统文化的一部分，也是中国民间文化的重要体
现。每年春节期间，人们纷纷赶往庙会，感受着浓浓的年味
和民俗文化的气息。而随着年龄的增长，对于庙会的情感与
体验也在不断地升华和转变。本文作者便是一位岁月已深的
老人，在赶庙会过程中，产生了很多的心得和体会。

第二段：体验年味

在岁老人的生命历程中，庙会的意义已经不仅仅在于感受氛
围和体验文化，更在于它代表着春节和新年。每年春节，秉
承着传统的习俗，早已习惯了赏花灯、祭祖、祈福等环节。
但对于他来说，因为体验过多次，印象已经深刻到了感觉上。
只要一踏进庙会，周围的一切都让他想起了年的味道。

第三段：感受文化

虽然岁老人年事已高，但对于文化的热爱和追求却是一直如
初。在庙会上，他兴致勃勃地寻找并欣赏各种文化表演，包
括舞狮、舞龙、杂技等等，深刻感受到中华文化的博大精深。
走在小街巷中，经常能够听到一些民间故事和儿时的歌谣，
那些关于年的记忆一次次被唤醒。

第四段：寻找熟悉感

庙会中很多小吃、玩具等东西都是岁老人小时候的回忆。走



在小摊前，看到热腾腾的香喷喷的糖葫芦、花生糖，便让他
意犹未尽地回忆起儿时陪着姥姥去庙会的情景。在年轻时就
参加过的小游戏，也成了他重温儿时的方式。庙会中的各种
熟悉的元素，让岁老人感到自己似乎又回到了过去。

第五段：传承精神

对于岁老人而言，赶庙会不仅是种情感和文化的追寻，更是
代表了一种传承民族文化的责任。他曾经认真了解过庙会的
历史和意义，也在亲戚朋友之间多次谈及。他希望自己所了
解、所感受到的文化精髓和民俗风情，能够真正传承给下一
代。这样，岁老人的精神，也像庙会的历史一样，得以绵延
不绝。

结尾：

岁老人在庙会里的体验和精神传承，不仅仅代表了一个老年
人的生命观和价值观，更代表着中国民间文化传统与现代和
谐相处、融合发展的今天。庙会文化代表着春节年味，代表
着乡土文化，代表着中华民族的骄傲。岁老人的赶庙会之旅，
让他能够通过对自己过往经历的唤起，对这个传统文化更深
刻地理解和感悟。

逛庙会心得体会的句子篇二

三月初八早上，我早早起床，与妈妈一起奔向和渎老家去祭
祖。

在前往和渎路上，经过徐渎，我看到许多车辆停靠在路边，
还有两位交警在维持秩序。我对眼前这一幕好生奇怪，问了
在驾驶座上的妈妈，妈妈说：“今天有个活动——三月初八。
”

妈妈的老家在和渎。我来到老家，闲的没事干，拿起一本书



看了起来。而妈妈和太外婆谈笑风生。我隐隐约约听到了她
们在讨论徐渎的庙会。

妈妈：“今天徐渎的庙会可真热闹。”

太外婆：“今天去玩玩吧，那里还有饭吃呢。”

妈妈：“好的，顺便去烧烧香。”

太外婆：“徐靓，你也去许个愿吧。让徐渎老爷保佑你！”

我听了他们这段谈话，兴奋极了。

不一会儿，姑婆打来了电话，说要我们一起到徐渎庙里去烧
香。妈妈高兴地说：“好啊，我们一起去。”

这是我第一次参加庙会，平时常听大人们谈起庙会。今天我
终于能亲自去看看了，真的好兴奋！

这种活动，最开心的是我们小孩子，不仅可以玩，而且还能
长长见识呢！于是，我们来到了熙熙攘攘的徐渎村，开始了
我们的旅行。徐渎难得这么热闹，这可打破了一如既往的宁
静。我们走到村头的庙里，只见那里人山人海，几个老丈正
在准备村上的巡游。

我们先来到村上，看他们的巡游。“咚咚咚”一声震耳欲聋
的鼓声，哦，他们要来了！看！队伍前有龙套！后面紧跟着
一波又一波打扮得不同寻常的人，有趣极了！他们走到哪里，
哪里便有鞭炮声，直到走完村上的路，再返回徐渎村。

人们彼此都热情地打招呼、聊天，还有许多老人领着年轻人
在佛像前虔诚的祭拜。

我们在香摊子上买了几把香烛，用火柴把香烛点燃。然后我
虔诚地许愿，祝福，口中念念有词。中午，我们在庙里吃了



美味的斋饭。因为人实在太多，那饭桶都跟我差不多高呢！
吃着斋饭，我突然觉得不对劲，细细一想，才发现菜里没有
荤菜！我好奇地问妈妈；“妈妈，为什么没有荤菜呢？”妈
妈笑着说；“小傻瓜，因为神仙不忍杀生，才不吃荤菜只吃
素呀。”哦，原来是这样，真是菩萨心肠啊！

走出了庙，我还默默地祈祷着，希望我的愿望能实现！

赶完庙会，我已是筋疲力尽了，但那兴奋和喜悦却久久不能
散去。

逛庙会心得体会的句子篇三

小庙会是中国传统节日活动之一，它是农历十五日举行的庙
会集市，人们可以在这里参加各种活动、购买特色商品，感
受传统文化的魅力。我有幸参加了一次小庙会，深深地感受
到了其中的乐趣和意义。在这篇文章中，我将分享我的心得
体会。

首先，小庙会是一个弘扬传统文化的场所。在庙会上，你可
以看到许多中国传统艺术的展示，比如舞狮、舞龙、杂技表
演等。这些艺术形式传承了千百年来的文化，通过表演能够
使人们更深入地了解中国的传统文化。此外，庙会上还有一
些老手艺人可以让你亲身体验传统手工艺的魅力，比如剪纸、
捏面人等。这些传统手工艺品代表了中国文化的独特之处，
也是小庙会中不可缺少的一部分。

其次，小庙会是一个交流与互动的场所。在庙会上，你可以
遇见很多来自不同地方的人们，彼此之间可以进行交流和交
易。我们可以与同伴一起品尝各种美食，感受不同地方的特
色美食；我们可以与陌生人挑战各种游戏，增加友谊和欢乐。
在小庙会中，大家都忘记了生活的琐事，享受这个独特的时
刻。这种互动和交流的方式是珍贵的，它让我们感到世界是
连结在一起的。



此外，小庙会给了我一个机会去体验不一样的购物方式。在
小庙会中，你可以找到很多特色商品和手工艺品，它们通常
不会在商场或超市里找到。这些商品有的是特色食品，有的
是传统工艺品，每一个都有自己独特的文化背景。购物过程
中，你会发现每一件商品背后都有一个故事，这让购物变得
更加有趣。与此同时，小庙会中的商品也往往价格合理，是
让很多人乐于购买的。

最后，小庙会让我重新认识到生活中的小幸福。有时候，我
们过于关注工作或学业上的压力，而忽略了生活中的点滴快
乐。参加小庙会的过程中，我笑了，开心了，感受到了朋友
和家人间的温暖。即使是小小的买卖、小小的游戏，也能给
我带来满满的幸福感。这些小小的快乐让我更加感激生活，
重新认识到人生的美好。

从以上的心得体会中，我们可以看到小庙会是一个非常特殊
和有趣的活动。它弘扬了传统文化，提供了交流与互动的机
会，让人们尝试不一样的购物方式，重新认识到生活中的小
幸福。在以后的日子里，我会继续参加这样的庙会，感受其
中的乐趣和意义。同时，我也期待未来庙会上的新鲜事物和
新的体验，让我更好地了解中国的传统文化，同时也让我更
加珍惜生活的美好。

逛庙会心得体会的句子篇四

本来我和妈妈是要去植物园的，可是大姨突然给妈妈打来电
话说要去逛庙会。我听了很高兴，嚷着要去。

于是妈妈，放下手里的活，马上给我做起饭来！吃了饭不一
会儿大姨就来了，我们匆匆忙忙穿好衣服，下了楼，发现姨
父坐在驾驶座上，于是我向姨父问了好。一切准备就绪就开
往龙潭湖庙会了！

到了龙潭湖门口交完钱买好门票后，我看见了大门口的两个



大灯笼，上面分别写着春和节两个大字：“等回来再照
吧！”姨夫说：“就是，前面的好景多的是，回来再照也不
迟！”妈妈说“行！”

我们随着人流往前走，前面是游戏区，有套圈、刮刮乐、扔
铁片、拉绳子，等等。这些游戏都需要买代币（两元钱一个
代币）。

前面越来越拥挤，姨夫挤进人群想探个究竟，于是我们也上
小山坡去查看，原来前面在卖吃的。姨夫出来了，他手里拿
着十个羊肉串，一根一根的分给我们吃了，姨夫又买了陀罗
烧等美味的食物。

我们吃饱喝足，走进花展厅，这里的花好多，都是我没见过
的花……于是我马上端起新买的单反相机，兴奋地照了起来。
此时，花好、景好、相机好，这美丽的时刻被我全部收入眼
底！

我们观赏完美丽的梅花走出展厅，放眼望去我看见了活泼可
爱的小鸭子在还未完全融化的龙潭湖面上游泳，我们看了都
很开心，我心想明年我还要再来逛庙会！

逛庙会心得体会的句子篇五

小庙会是我们中国传统文化中一项重要的民俗活动，每年都
吸引着无数人的参与。在我参加小庙会的经历中，我收获了
许多。下面我将从庙会的热闹氛围、传统文化的传承、人们
的友善互助、真实体验的意义以及参加小庙会的启示等方面，
分享我的心得体会。

首先，小庙会的热闹氛围给我留下了深刻的印象。小庙会期
间，人山人海，热闹非凡。五光十色的灯笼、各种琳琅满目
的小吃、霓虹闪烁的游乐设施等，构成了一道壮观的风景线。
人们的欢声笑语、喧嚣嘈杂的音乐声、喜庆的爆竹声交织在



一起，形成了一种独特的氛围。这种欢快的氛围让我感受到
了人们对生活的热爱和追求幸福的渴望。

其次，小庙会是传统文化的传承平台。在小庙会上，我们可
以看到许多传统文化元素的展示，如舞狮、唱戏、杂耍等。
这些传统的表演形式和技艺，承载着历史的积淀和智慧的传
承。参与其中，让我感受到了传统文化的博大精深和生机勃
勃。我深切地意识到，只有加强对传统文化的学习和传承，
我们才能更好地面对未来，传承中华民族的精神。

再者，小庙会也展现了人们的友善互助精神。每次遇到困难
或者需要帮助的时候，总有路人愿意给予帮助。这种互助精
神在庙会上表现得尤为明显。有一次，在人流涌动的庙会中，
我不慎走失了。当我绝望地站在一边无法找到家人的时候，
一位好心人发现了我的困惑，主动过来帮助我寻找家人。最
终，我找到了家人，并重新融入了他们的行列。这个经历让
我深刻理解到，一个人的力量有限，而团结协作的力量是无
穷的。

此外，参加小庙会让我体验到了真实的人生。小庙会是一个
真实的社会场景，人们在这里过着真实的生活。在熙熙攘攘
的人群中，我们看到了各种各样的人生故事。有忙碌的商贩、
团结的家庭、活泼的孩童等等。这些真实的人生故事让我深
刻地认识到，人生就是一场不断经历的奇妙旅程。不论我们
身处何地，我们应该珍惜每一天，充实自己，努力追求自己
的梦想。

最后，参加小庙会对我具有一定的启示意义。小庙会是我们
了解社会、了解人生的一个窗口。在这里，我们可以看到各
种各样的人和事，了解到生活的多样性。同时，参加小庙会
可以培养我们的团队合作精神和自主学习能力。在庙会的准
备过程中，我们需要与他人进行沟通合作，从中学到与人相
处的技巧和合作的重要性。同时，去小庙会也需要我们主动
探索、学习新的知识和技能。



总之，小庙会是一个别具一格的传统活动，它不仅让我们体
验到了欢乐和热闹，还将传统文化和友善互助精神融入其中，
带给我们真实的人生体验。通过参加小庙会，我们不仅收获
了快乐，也拓宽了眼界，了解到了社会的多样性，锻炼了与
人相处的能力，并获得了对人生的新的思考。愿我们每个人
都能珍惜这样的机会，不断感悟和成长！

逛庙会心得体会的句子篇六

庙会是中国民间传统文化的重要组成部分，每年的庙会都能
吸引众多游客前来观光。参与庙会活动不仅可以感受到浓郁
的民俗气息，更能增长知识、丰富人生。在我多次参与庙会
之后，我深深感到庙会活动的独特魅力，体验到了无与伦比
的乐趣。以下是我对庙会的心得和体会。

第一段： 热闹的庙会

庙会，是中国传统文化的重要体现，是每年最热闹和最受欢
迎的文化活动之一。庙会一般在新年前后或其他重要节日举
行，吸引了众多人们的参观和参与。庙会中，香火薰腾，人
流如织，各种各样的摊位琳琅满目，热闹非凡。参与庙会时，
每个人都可以感受到浓郁的民俗文化氛围，充分体验到独特
的乐趣。

第二段： 丰富多彩的活动

庙会，丰富多彩的活动让人得到满足。庙会中，商家的广告
牌极具特色，摊位上摆放的各种小商品琳琅满目，令人有购
物欲望，还有各种传统表演、游戏活动等，详细了解当地民
间庆典文化、观赏各种精彩表演、参与各种有趣游戏，不仅
能满足人们的消遣需求，更能增长知识、丰富人生。

第三段： 传承中华民俗文化



庙会是中国传统文化的重要载体，是呈现当地民间庆典文化
的窗口之一，通过庙会，我们可以了解到古老的民俗文化和
庆典习俗，领略到华夏悠久文化的博大精深。庙会的传统文
化，不仅为我们带来强烈的视觉和听觉体验，也提供了种种
机会，让我们更深入地了解当地的历史、风土人情等多方面
的文化知识。

第四段： 亲身体验民俗文化

庙会是一个值得一去再去的地方，让我们不仅可以亲身体验
到当地民俗文化，了解历史、习惯和传统，更可以拓展视野，
了解人性的千万面相。庙会不仅丰富了人们的休闲娱乐生活，
同时还提供了一种新的学习和拓展知识的方法，帮助我们了
解的更加深入，亲身了解的更加明晰。

第五段： 庙会的意义

庙会的历史非常悠久，参加其中不仅是一种娱乐活动，还可
以让我们在文化的浸润中，在传承和发扬中华民俗文化的推
广中，感受到民族团结与奋斗，了解到民间的精神文化品质，
体验到浓郁的文化风韵，是我们共同的文化精神之所在，形
成了我们丰富而独特的文化遗产。

总之，参加庙会已百年之久，是中国传统文化中不可或缺的
重要元素。庙会的精彩活动、热闹氛围以及丰富多彩的文化
内涵，无不令人留连忘返。庙会不仅展示了传统文化的美丽
风貌，更展现了人们对于文化传承的热情和努力。让我们不
忘初心，继续坚守最朴素、最真实的文化精神，传承中华优
秀文化传统，继续丰富自身内涵，共同营造一个更加文明、
祥和、友爱的社会环境。

逛庙会心得体会的句子篇七

以前总听别人说庙会很有趣，但我一直没能去。今年我却有



机会参观了“20__国际雕塑公园文化庙会”。

步入雕塑公园，就犹如置身于园林艺术的美妙境界，遨游在
雕塑艺术的精彩殿堂。漫步一会儿，一眼便望见了许多的风
筝，它们形态逼真，色彩艳丽，很是好看;并且，令我惊讶的
是，平常我见到的风筝都很普通，今天却见到如此硕大的风
筝，所以我毫不犹豫地拿出照相机，与它们“亲密合影”。

接着往里走，一群演员在舞台上表演。绕过舞台，我进入一
个展览馆，里面有许多丰富多彩的展览：有形状奇特的钟乳
石，有雕刻精细的翡翠，有优美的风光山水画，有奥运时拍
摄的照片，有世界非物质遗产蔚县剪纸，甚至还有雄伟的兵
马俑，一看到兵马俑，便立刻使我感受到了兵马俑的帝王雄
风!

原来，是几位杂技演员在表演杂技：一位杂技演员倒立在一
个桌子上，做出高难度动作，而且没有带头盔，人们都惊呆
了。这时另一位杂技演员递给他几个圆环，他倒立着把这几
个圆环套在脚踝上和手臂上，一边倒立一边转动圆环，周围
的人没有一个不叫好不鼓掌的。

游完庙会，我还沉浸在逛庙会的欢乐中，流连忘返，甚至有
些恋恋不舍。我禁不住再回头望望川流不息的人群和热闹的
庙会门口，不禁感叹：“庙会是人们精神和物质的享受，也
是民族文化的传承，更是中国的非物质遗产!”

逛庙会心得体会的句子篇八

迎新年，逛庙会。今天我们来到了毓璜顶公园，来“感受”
庙会。

一进公园，我和妈妈就被“人流”挤得到处转。虽然天气很
冷，但大家丝毫没有感觉出来，因为这里的气氛简直是太热
闹了。



逛庙会最享受的，恐怕是嘴了。这里的小吃是应有尽有，令
人目不暇接：“臭飘万里”的绍兴臭豆腐，令人垂涎欲滴
的“巴西烤肉”、铁板鱿鱼，烟台最正宗的烟台焖子，软绵
绵的棉花糖，晶莹剔透的糖葫芦，香甜可口的雪梨汤等各种
大江南北的风味小吃。我右手拿着大串烤肉，左手拿着铁板
鱿鱼，嘴里喝着雪梨汤，这可真是大饱口福！

而庙会最吸引人的民间手工艺品也很多：“吹糖人”，“草
编蚂蚱”，“糖画”等等。这些民间艺人把中华民族的智慧
用自己的双手创作了出来。而我认为最奇特的还是“吹糖
人”了。只见一位老爷爷坐在一个简易的手工台上，然后从
小锅里拿出一些金黄色的熬好的糖泥来，先揪出来很长的一
段丝来，再把丝从中间弄断，再向里吹气。不一会，那团糖
就鼓起来了，老爷爷再根据要捏的人物的形状来捏。捏出来
的人物可谓是栩栩如生，活灵活现！这可真是大饱眼福！

这次庙会给我的感受就是：什么是人山人海，什么是摩肩接
踵，什么是琳琅满目，什么是大饱口福，什么是大饱眼福，
什么是满载而归！


