
最新青年职工座谈会发言(优秀5篇)
无论是身处学校还是步入社会，大家都尝试过写作吧，借助
写作也可以提高我们的语言组织能力。那么我们该如何写一
篇较为完美的范文呢？下面我给大家整理了一些优秀范文，
希望能够帮助到大家，我们一起来看一看吧。

青年职工座谈会发言篇一

尊敬的各位领导、专家和同仁：

我来自，主要从事的工作。前面听了各位专家关于科技创新
工作的讲解，深受启发和鼓舞。我感觉我们这些公司的青年
人，各方面都处在学习和吸收新事物的黄金阶段，更有责任
和义务为公司的科技创新工作去努力和奉献力量。

下面我结合自身工作实际汇报和分享一些切身感受。首先一
点是做到处处勤于思考，事事善于总结。我日常所从事的调
度自动化系统运维工作具有专业涉及面广，技术更新换代快，
处理问题必须及时的特点，我日常做每一件事情都需要做到
积极主动，力争前期工作做好，中间方案做细，紧急预案做
足。我感觉一次问题处理其实也是一次学习提高，只有我们
始终勤学好问，时刻注意积累和总结，不断提高业务水平和
综合素质，才能使我们将创新理念融入日常工作的底气越来
越足。

其次一点是珍惜每一次锻炼自己的时机，积极参加工程建设、
科技工程实施、qc编写和群众性创新活动。去年我全程参加了
工程建设和科技工程实施的工作，在此过程中我感觉自身得
到了极大的锻炼和提高。我觉得这些饱含科技创新的工作，
往往内容复杂且无先例可循，更具挑战性，正是我们参与科
技创新工作的.优质土壤，我们必须珍惜每一次参与的时机。



最后一点是在工作中要严格要求自己，学会提炼成果。我觉
得我们平时在做好各项工作同时，并不能仅仅满足于此，还
要学会挖掘提炼，慧眼识出工作中的创新点，并尝试将其讲
出来写出来，只有这样对我们的提高和开展帮助才会更大。

以上就是我要汇报的一点个人感受和认识，很荣幸能与大家
在这里交流分享，谢谢大家。

青年职工座谈会发言篇二

尊敬的各位领导，各位同事：

四年，弹指一挥间。回首往事，还记得四年前初来乍到时的
惶恐与不安，还记得初为人师的欣喜和青涩，那时的我，面
对着比我更小的孩子，却并不见得来的成熟和稳重。然而值
得庆幸的是，四年来，在学校领导的关怀下，在同事的热心
帮助和自身的刻苦努力下，我学到了很多书本上学不到的东
西，教育教学经验不断丰富，工作能力得到了一定提高。今
天我把这些体会说出来希望能和大家共同探讨。我觉得作为
一名青年教师，要尽快成长、不断进步，需要做好以下几点：

四年，弹指一挥间。回首往事，还记得四年前初来乍到时的.
惶恐与不安，还记得初为人师的欣喜和青涩，那时的我，面
对着比我更小的孩子，却并不见得来的成熟和稳重。然而值
得庆幸的是，四年来，在学校领导的关怀下，在同事的热心
帮助和自身的刻苦努力下，我学到了很多书本上学不到的东
西，教育教学经验不断丰富，工作能力得到了一定提高。今
天我把这些体会说出来希望能和大家共同探讨。我觉得作为
一名青年教师，要尽快成长、不断进步，需要做好以下几点：

一是摆正心态。把加强自我改造，摆正工作态度，懂得换位
思考培养成一种本能。二是服务大局。作为80后，注重个性
是我们这一代人的显著特征。但是在实际工作中，我们需
要“个性服从原则、个人服从整体、主观服从客观”。三是



保持激情。面对工作，我们需要有面对困难的勇气、面对责
任的豪气、面对低潮的志气，切不能让推三阻四的狼狈不堪
摧毁了我们干事的舞台。

青年职工座谈会发言篇三

尊敬的各位领导、同事们：

大家下午好！

在座的是小青年，我是老青年，同为青年。

小青年有一个可以引以为豪：与我奔三的人相比，还有十年
黄金时期可以发奋有为；当然我也有一个可以引以为豪的：
比小青年们多吃了十年饭，（所有人大笑）还没有被毒死。
（鼓掌）

我建议大家读点书，精读古典文学，不要听信一些宣传把以
经史子集为代表以道德为核心的传统文化当做洪水猛兽，写
这些书的.人目的说的很明确：在于宣扬道德（明明德），在
亲民，在于革旧维新（止于至善）；略读外国文学；浏览现
代文学，对于现代文学，知道有那么回事就行了，没深入研
究的必要，垃圾再研究还是垃圾；最好掌握一门技术，看看
不同的别样的观点，当然，这个有风险，过墙要谨慎。

读万卷书，不如行万里路，书读的多了不是个活字典就是个
呆子，会犯傻的，还要多走走多看看，当然不是让大家旅游，
这就是古人讲究游历，这与旅游无关。这可以开拓视野，真
切的感受各地的风土人情。有人说：我现在没钱，如何游历。
记得有个和尚说：吾欲至南海何如？一瓶一钵足矣。当然，
这我是对男青年说的，女同志就免了吧，虽说我国是世界上
二百多个国家治安最好的国家之一，但还是免了吧。

男女同志都可以做的是多和人沟通交流，交流思想，不要关



门造车，自我封闭。人要开展需要自己悟，也需要与人交流，
“三人行，必有我师。〞看看对于同一件事别人是怎么看的，
要学会倾听，也要学会表达，更要学会兼容，世界本来就是
丰富多彩，条条大路通罗马的，不是非黑即白，单一思想。

要学会独立思考，有时也要装糊涂，在有些事上要有特立独
行的思想但视情况看看可不可有特立独行的行动，切记的是
不要往枪口上去撞，必要时可以明哲保身，只有保存了自己
才能因时而动，随机而变。这有点像潜伏吧。当然，这我说
的有点耸言众听，好似也有点中庸之道。

现在想这么多也就说这么多，个人观点，我并不比大家高明
多少，一切都共同探讨，共同进步。

青年职工座谈会发言篇四

尊敬的各位领导、各位同事：

大家好！

很荣欣能够在这里和大家分享作为一名青年员工的光荣与自
豪！同时，也非常感谢领导对我们青年员工的关心和重视，
给我这个难得的机会，让我与大家一起来学习、交流。

我于20xx年进入沭阳县农发行工作，五年来，我分别在会计
部门、信贷部门等岗位进行锻炼，在行领导无微不至地关怀
下，在同事热心帮助和自身努力下，我在各方面都得到了一
定的提升。回顾五年来，我感触颇多，现借用四个词句向各
位领导及同事汇报一下自己五近年来在学习和工作中的体会
和感受，以及对我行业务改革的一点建议。

责任心是影响一个人事业成败的关键。一个具有高度责任心
的人，会把工作看成追求和奉献，满怀热情地投入工作，取
得显着的成绩，做出卓越的贡献，实现自身的人生价值。一



个没有责任心的人，一个丧失责任感或责任心不强的.人，会
把工作当作负担，自然就会丧失工作的乐趣，一事无成，虚
度年华，悔恨终身。责任心是我们每一个青年员工成才的基
础，为人处事的前提，也是我行振兴的根本。

在工作中我们的能力有大小，术业有专攻，职位有高低，岗
位各有不同，但不管从事什么岗位，必须要有敬业的工作态
度。敬业首先要爱岗，这是我们发展的起点。爱岗就是对自
己所从事的工作充满热情，始终保持积极乐观的态度，干一
行爱一行，爱一行精一行，以积极主动、认真负责的态度，
遵章守纪、规范行为、标准化作业、保质保量快速完成任务。

作为一名农发行的信贷员，除了有爱岗、惜岗意识，还要立
足本职岗位，脚踏实地地做好工作，这样才能真正做到敬业。
一是要有实干的劲头。信贷工作任务艰巨复杂，责任重大，
信贷工作从放贷、管贷到收贷的三个环节，都需要信贷员以
求真务实的态度去调查，去研究，去落实。如果工作中华而
不实，走走过场，不负责任将会给政策性信贷资金造成巨额
损失，直接影响我行“三农问题”的各项政策的贯彻落实。
二是要有苦干的精神，贷后监管任务繁重，工作相当辛苦。
面对繁重辛苦的工作和恶劣的工作环境，没有吃大苦耐大劳
的精神是绝对不行的。三是要有巧干的聪明。除了要实干、
苦干外，做好收购资金管理工作同样需要讲究方式与方法，
也就是要掌握巧干的技巧。工作中的巧干，往往会事半功倍，
而不讲方式方法和蛮干，有时会适得其反，与我们的愿望背
道而驰。

听到这句话时，你是不是也和我一样深有感触。不得不承认，
这句话刺痛了你我的心，但是细细想来，却是真真正正的社
会现实。人生的价值，庸人用享乐来衡量，能人用创造来计
算。在工作中我们工种、职位分工的不同造就了我们薪水的
不同，庸人就会抱怨薪水太低、怀才不遇等并对外界因素产
生种种抱怨，这种人不管走到哪里多会抱怨；聪明人才会反
思自身存在的价值和自己创造的价值是否对自己的生存和发



展带来了正面意义和正面价值，说通俗点说也就是自己做出
了什么成绩。出来工作这么多年，每天睡觉前我会问自己两
个问题：今天我做了什么？明天我要做什么？人生勿用悔恨
来填充，生活别用无聊去渡过，工作忌用松散和怠慢来应对。
生活要有目标、有追求。有了目标和追求人生就有了方向，
人最可悲的是没有自己的方向和目标。青春仅仅是一个短暂
的美梦，当你醒来时，它早已消失的无影无踪。人生最要紧
的，不是你现在站在什么地方，而是你要往哪里走。

一个人，物质财富可以不富有，但精神世界不能空虚；智力
学识可以不高，但不可以思想道德败坏；社会地位可以不高，
但不可以没有存在的价值！

青年职工座谈会发言篇五

在座的是小青年，我是老青年，同为青年。

小青年有一个可以引以为豪：与我奔三的人相比，还有十年
黄金时期可以奋发有为;当然我也有一个可以引以为豪的：比
小青年们多吃了十年饭，(所有人大笑)还没有被毒死。(鼓
掌)

我建议大家读点书，精读古典文学，不要听信一些宣传把以
经史子集为代表以道德为核心的传统文化当做洪水猛兽，写
这些书的人目的说的很明确：在于宣扬道德(明明德)，在亲
民，在于革旧维新(止于至善);略读外国文学;浏览现代文学，
对于现代文学，知道有那么回事就行了，没深入研究的必要，
垃圾再研究还是垃圾;最好掌握一门技术，看看不同的别样
的'观点，当然，这个有风险，过墙要谨慎。

读万卷书，不如行万里路，书读的多了不是个活字典就是个
呆子，会犯傻的，还要多走走多看看，当然不是让大家旅游，
这就是古人讲究游历，这与旅游无关。这可以开拓视野，真
切的感受各地的风土人情。有人说：我现在没钱，如何游历。



记得有个和尚说：吾欲至南海何如?一瓶一钵足矣。当然，这
我是对男青年说的，女同志就免了吧，虽说我国是世界上二
百多个国家治安最好的国家之一，但还是免了吧。

男女同志都可以做的是多和人沟通交流，交流思想，不要关
门造车，自我封闭。人要发展需要自己悟，也需要与人交流，
“三人行，必有我师。”看看对于同一件事别人是怎么看的，
要学会倾听，也要学会表达，更要学会兼容，世界本来就是
丰富多彩，条条大路通罗马的，不是非黑即白，单一思想。

要学会独立思考，有时也要装糊涂，在有些事上要有特立独
行的思想但视情况看看可不可有特立独行的行动，切记的是
不要往枪口上去撞，必要时可以明哲保身，只有保存了自己
才能因时而动，随机而变。这有点像潜伏吧。当然，这我说
的有点耸言众听，好像也有点中庸之道。

现在想这么多也就说这么多，个人观点，我并不比大家高明
多少，一切都共同探讨，共同进步。


