
最新热爱劳动中学生演讲稿(大全5篇)
演讲作为人类一种社会实践活动，它必须具备以下几个条件：
演讲者、听众、沟通二者的媒介以及时间、环境。好的演讲
稿对于我们的帮助很大，所以我们要好好写一篇演讲稿下面
是小编帮大家整理的优秀演讲稿模板范文，供大家参考借鉴，
希望可以帮助到有需要的朋友。

热爱劳动中学生演讲稿篇一

各位同学们们：

大家好！

劳动，是历练人生的最好课堂。人的一生其实就是一个辛勤
劳动，不断积累的过程。知识的丰富，才能的提高，素质的
增强，阅历的丰厚，财富的获取，都是通过劳动和积累完成
的。崇尚劳动，热爱劳动，学会劳动，勤于劳动，是做人的
本分，也是人生的必需。

只有付出艰辛的劳动，知识才会不断丰富，能力才会不断提
高，素质才会不断增强，人格才会不断完美，精神才会不断
充实。虽然劳动不是生命乐章中最激越的鼓点，但它是人生
旋律中一个不可或缺的节拍。人生的奋斗辉映着生命的光芒，
因为有了劳动，我们才能体会到生活的欢愉，因为有了劳动，
我们才有了无止境的奋斗和拼搏。把劳动当成一种享受，一
种状态，需要一种境界，需要一种胸怀，更需要一种毅力。

人生因劳动而精彩，生命因劳动而美丽。劳动，是创造品质，
锤炼意志的最好磨刀石。“不经一番风雨，怎么见彩虹。”
劳动如同登山，只有昂起坚强的头颅，迈开坚定的步伐，才
能面对前面的崎岖山道，迎难而上不退缩，才能正视生活中
的各种困难和不幸。



劳动，是通向成功的独木桥。尽管劳动是艰辛的，但劳动不
是一篮空悬的水，不是一池荒芜的田，更不是一条断裂的链，
而是一条奔流不息的河流，一座开满鲜花的园圃，一座连接
彼岸的桥梁。只要付出艰辛的劳动，就会于曲折走向坦途，
于疾苦中感悟快乐，于艰难中获得成功。

热爱劳动的人是生活中最亮丽，最值得敬仰的人。让我们在
劳动中历练人生，在劳动中感受快乐，在劳动中获取财富，
在劳动中走向成功！人生因劳动而美丽。

热爱劳动中学生演讲稿篇二

亲爱的老师同学们：

大家好！

我要演讲的内容是“劳动的重要性”。

有许多同学认为，劳动在这个科技发达的社会没有太多的用
处。但是我认为，劳动在人类社会的发展史上是有非常重要
的作用的。人们如果不劳动，如何耕种出粮食？如果不劳动，
如何去发明，去创造？现在的科技是由无数的科技人员动脑，
用他们的智慧凝聚而成的。科技人员的思考也是一种劳动，
劳动不拘于形式，也不是意义上的农民的耕种才是劳动。

如果自己不劳动，如何雇佣别人去劳动呢？没有劳动，何来
的科技呢？劳动并不能使人变聪明，但是你连劳动都不做了，
那你如何改变自己呢？科技的力量虽然强大，但如果没有人
类的劳动，如何创造出科技？所以，我认为劳动是重要的。

古谚语云：民生在勤，勤则不匮。古代的劳动是勤劳的播种，
耕耘，收获。所以，只要去播种，勤劳的耕耘，就会有收获。
在当今亦是如此。



或许有的同学会说，学习劳碌，占了许多时间，所以不去劳
动。古人云：一屋不扫，何以扫天下？在学习的闲暇时间里，
可以去劳动。并不需要去打工，只需要偶尔打扫一下自己的
宿舍的卫生，也算得上是劳动了。

有的同学会说：劳动这么苦，这么累，为什么要自己去做？
因为，如果你不去做，他也不去，每个人都不去做，那世界
会变成怎么样？对于让别人帮忙做事，我很赞成。因为人多
力量大，但是自己不劳动，这种行为我不赞成。你可以让别
人帮你做事，但是你自己也要劳动，不然别人凭什么帮你？
如果你开一家公司，你身为老板，不去上班，不去谈客户，
整日待在家里，这样的公司，工资再高待遇再好，也没有员
工有积极性。因为你身为老板并没有给他们带好头。很简单
的道理，但不是每个人都懂。

我的演讲结束。谢谢大家。

热爱劳动中学生演讲稿篇三

各位同学们们：

大家早上好！

劳动是什么？劳动为我们创造食物，劳动为我们创造幸福，
所以我说，劳动是人类生存和发展的基石。没有劳动就没有
我们这个缤纷的世界。然而，劳动也是艰辛的，会付出汗水，
付出辛劳。因此我认为每个人的都应当自觉的珍惜劳动成果。

劳动是非常伟大的，劳动是光荣而神圣的。劳动创造了物质
生活，创造了精神文明，创造了人类五千年灿烂的文明史。
劳动人民用自己的勤劳和智慧，为整个世界做出了巨大的贡
献！

劳动是没有高低贵贱之分的。当太阳还未升起的时候，被誉为



“城市美容师”的清洁工早早的来到自己的岗位上，为城市
扫去了垃圾，却怎么也扫不去两鬓不断生长的银发；那些建
筑工人冒着严寒酷暑，将一砖一瓦盖成大楼大厦。瞧！那些
高楼大厦是多么的雄伟壮观！我们的老师把自己的知识传递
给我们，使我们一个个踏上了成功之路……这些不都是别人
辛勤劳动的成果吗？这凝结着汗水的劳动成果，理所当然受
到尊重。

点滴在于勤，劳动最光荣。各位同学们，从这一刻起，让我
们都来提高自己的道德素养，养成良好的文明习惯，珍惜别
人的点滴劳动成果吧！只有尊重别人，别人才会尊重自己，
所以，让让我们从自身做起！从小事做起！从现在做起！

我的演讲完毕，谢谢大家！

热爱劳动中学生演讲稿篇四

敬爱的老师们、同学们：

大家早上好！

"盼望着，盼望着，五一长假终于到了aa"在这四月份的最后
一天里，同学们都这样欢呼着。

也许在同学们的心里，有关“五一”，能联想到的就全是诸
如"放假"、“黄金周”、“游戏”、“旅游”之类的字
眼，“劳动节”三个字都鲜有人记起，就更不必说知晓劳动
节的起源了。

“五一”国际劳动节亦称"五一节"，在每年的五月一日。它
是全世界无产阶级、劳动人民的共同节日。五一国际劳动节
源于美国芝加哥城的工人大罢工。19世纪80年代，美国和欧
洲的许多国家，为了榨取更多的剩余价值，资本家不断采取
增加劳动时间和劳动强度的办法来残酷地剥削工人。



在美国，工人们每天至少要劳动14小时。沉重的阶级压迫激
起了无产者巨大的愤怒，要求实行八小时工作制。1886年5
月1日，芝加哥的二十一万六千余名工人举行大罢工，经过艰
苦的流血斗争，终于获得了胜利。

为纪念这次伟大的工人运动，1889年7月第二国际宣布将每年
的五月一日定为国际劳动节。这一决定立即得到世界各国工
人的积极响应。1890年5月1日，欧美各国的工人阶级率先走
向街头，举行盛大的示威游行与集会，争取合法权益。从此，
每逢这一天世界各国的劳动人民都要集会、游行，以示庆祝。

由此，日本、泰国、秘鲁、意大利、法国等一系列国家纷纷
将五月一日定为各国的法定劳动节。

中国中央人民政府政务院也于1949年12月将五月一日定为法
定的劳动节，全国放假一天。是日，举国欢庆，并对有突出
贡献的劳动者进行表彰。

具有戏剧性的是，发起此运动的美国却未将五月一日定为劳
动节。

更具有戏剧性的是，如今的五一时期已成为人们休闲娱乐的
好时光。

对我们高中生来说，在紧张的学习之余，有这么一个假期必
是一件幸事。我们可以在这几日内美美地睡上几回懒觉，以
补充我们透支的体力，为接下来的学习生活储存精力；抑或
是读一些有益的课外书，平日里我们忙于各项课业，这时候
就可以放松放松，为自己充充电了。

不过当然，既然这是劳动节，我们又知道了这节日的来之不
易，那我们也应做一些名副其实的劳动。对住宿生而言，少
有可以回家和家人一起度过这么长时间的机会，那么我们为
什么不能乘此机会做做家务，让父母高兴高兴呢？如果这时



候，你再能自觉做些脑力劳动——认真做完作业、复习一下
功课，爸妈不就更高兴了吗？毕竟我们是高中生了，学习总
应是放在首位的。

热爱劳动中学生演讲稿篇五

亲爱的老师，同学们：

大家好！

劳动创造一切，一部人类的发展史其实就是一部劳动史，是
劳动，创造了历史，是劳动，改变了世界。劳动是人类文明
进步的源泉。通过劳动，人类从愚昧无知的远古走向现代文
明。“天道酬勤”。我们中华民族是以辛勤劳动着称的民族，
凭借这种精神，创造了光耀世界的华夏文明。

然而，我国人口多、底子薄，地区发展不平衡，生产力不发
达的状况还没有根本改变。相对落后的基本国情要求我们决
不能自满，决不能懈怠，决不能停滞，更不能贪图安逸，追
求享受。即使祖国更富强了，人民更富足了，这种以辛勤劳
动为荣的品德和精神，也决不能丢掉。当今世界，经济、政
治、文化等各方面的发展，越来越依赖于知识、人才和创造
的力量，而这一切最终都要靠劳动来实现。因此，热爱劳动、
尊重劳动应该成为全社会的道德共识。

辛勤劳动作为一种传统美德，任何时代都不会过时。爱岗敬
业、争创一流，艰苦奋斗、勇于创新，淡泊名利、甘于奉献
的伟大劳动精神，永远是社会主义价值观和道德观的重要内
容。劳动也没有贵贱之分，每一位劳动者都应该受到平等的
尊重。不管是脑力劳动，还是体力劳动，复杂也好，简单也
罢，只要为社会创造价值，服务于人民，就是光荣的，劳动
者就该得到承认和尊重。在共和国的史册上，记载着一串响
亮的名字：赵占魁、王进喜、时传祥、蒋筑英、史来贺……
他们是普通而平凡的工人、农民、知识分子，但都以辛勤的



劳动创造了不平凡的工作业绩。

时隔几十年，祖国没有忘记他们，人民永远怀念他们。他们
用实际行动告诉我们：辛勤劳动光荣，劳动精神永恒。

“民生在勤，勤则不匮”。辛勤劳动至少要包括这样几个内
涵：一曰诚实。此乃“进德修业之本”、“立人之道”。其
对立面是欺骗，弄虚作假。经济领域的制假贩假，政治领域
的耍花架子，搞形式主义，虚夸浮报等，都是好逸恶劳的表
现。二曰敬业。对待劳动和工作尽职尽责、精益求精。一个
人懒的根源在于缺乏责任心、进取心和事业心，贪图安逸终
究难成大业。三曰勤俭。“历览前贤国与家，成由勤俭败由
奢”。热爱劳动的人必然十分珍惜劳动成果，珍惜财力和资
源，精打细算，绝不会不计成本，挥霍无度。

我的演讲完毕。

谢谢大家！


