
百日誓师老师发言稿(通用7篇)
在日常的学习、工作、生活中，肯定对各类范文都很熟悉吧。
相信许多人会觉得范文很难写？以下是我为大家搜集的优质
范文，仅供参考，一起来看看吧

百日誓师老师发言稿篇一

尊敬的学校领导、各位老师、家长、亲爱的同学们：

大家下午好！

冰雪消融，化作千顷碧波；书声朗朗，铺就锦绣前程。不知
不觉间，高考仅有三月；无声无息中，龙门逼临百日。初春
乍寒，春寒料峭，经历了无数寒风凛冽的冬天，我们全体高
三学子终于迎来了十年寒窗中最后一个心中暖洋洋的春天。
在这个生机勃勃的季节里，我们欢聚一堂，隆重举行高
考“百日冲刺”誓师大会。此刻，常坟中学有如神舟飞船的
发射场，而你们，就像一枚枚蓄势待发的神舟火箭，矗立在
巍峨的发射塔架上。百日之后，你们将呼哮着、轰鸣着、升
腾着，带着梦想翱翔长空！

作为一名老师代表，我很荣幸能和各位一起分享这具有历史
意义的伟大时刻。读书十年，决战百天。剩下一百天，弹指
一挥间，从现在开始，你们就已进入到了高考的冲刺阶段，
此时此刻，我们全体高三老师的心与你们一起跳动，在你们
出征之前，我们老师是你们的战友；在你们蓄势待发之际，
我们是你们的导航；在你们展翅腾飞之时，我们是你们坚强
的后盾！

三年的时光里，作为你们的老师，我们朝夕相伴，真的有幸
陪同大家一同走过了你们生命中最亮丽的青春花季。作为你
们的老师，我们甘愿全力以赴、倾其所有；我们愿意把自己
当成一个即将参加高考的学生一样与你们一道并肩战斗、风



雨同舟。你们是幸福的，我们就是快乐的，你们是进步的，
我们就是欣慰的，你们是成功的，我们才是最优秀的。可是，
光荣的桂冠从来都是用荆棘编成的。接下来的一百天的时间
里，老师们也许对你们有更苛刻的要求，更艰苦的训练，更
严厉的批评，甚至有些言语和做法令你们难以接受。但我们
相信已经长大了的你们能够理解，因为作为一名教师所做的
一切，都是为了自己的学生能够有所作为，能在百天后如大
鹏一日同风起，扶摇直上九万里。

最后一百天，机遇与挑战并存，理想与奋斗齐飞，一分耕耘，
总会有一分收获，人生就是这样壮美！年轻没有什么不可以，
人生不需要彩排，每天都很精彩，每天都是现场直播！同学
们应该明白：拼搏人生，无怨无悔。只有搏过，才能无怨无
悔。前行道上会有风雨和小的挫折，我们要信心满怀，从失
败中寻找教训，把压力化为动力，正所谓：人在高三飘，哪
能不挨刀，多挨三两刀，便可得绝招！

老师们，同学们，未来的一百天中，无论你我，务必做到三
个字， 第一个字是“勤”字。 “勤能补拙”、 “天道酬
勤”。在未来的一百天中，我们将是这个地球上最勤勉的一
群人，每个清晨，当大多数人还沉浸在梦乡中的时候，我们
就要开始忙碌：或读书，或教书；每个夜晚，当大多数人已
经沉入梦乡的时候，我们还不能停止操劳：或挑灯夜读，或
深夜备课。我们一定会勤勤恳恳准备好每一份教案，精心准
备好每一道试题，认真做好每一位同学的答卷批阅和分析工
作，尽心尽力上好每一堂复习指导课和试卷讲评课，让你们
的复习课更有收获，对你们的备考更有帮助。

第二个字是“谨”字。未来的一百天中，我们需要严谨求学、
严谨治学。绝不疏忽任何一个知识点，不忽略任何一个错误，
不忽视任何一个细节，尽全力将每一天、每一节课、每一次
考试都做得尽善尽美，不留缺憾。

第三个字是“灵”字。在这一百天中，我们的学习、工作和



生活都要注意讲求实效，灵活应对。作为高三年级的老师，
我们一定会将你们的高考当作是自己的子女的高考一样来对
待。我们一定会有针对性的给予每一个学生以不同的指导和
帮助，尽我们所能地从学习、生活到心理调节等各个层面给
予同学们更多的关爱。调动一切信息渠道，尽可能全面地收
集最新最快的高层资讯，灵活有效地指导同学们备战高考，
决胜高考。

老师们，同学们，“黄沙百战穿金甲，不破楼兰终不还”，
这应该成为我们坚定的信念！ “海到无边天作岸，山登绝顶
我为峰”，这应该成为我们终极的目标；“春风得意马蹄疾，
一夜看尽长安花”，这应该成为我们高考后的喜悦。春风吹，
战鼓擂，冲刺高考谁怕谁？高三苦，高三累，百日冲刺决不
后退。一百天后，我们将去参加一场华丽的晚宴，我们都将
是晚宴上最耀眼的明星。我们相信，现在的每一滴汗水和每
一份付出，都会交织成那绚丽的双翼，在六月破茧而出，在
梦想的舞台上，绽放异彩。

最后，衷心祝愿全体同学：心想事成，榜上有名，一鸣惊人！
祝愿达开中学20xx年高考再创辉煌、美名远扬！

谢谢大家！

百日誓师老师发言稿篇二

各位领导、同学们：

下午好! 今天我们在这里隆重举行高考百日誓师大会，这是
圆我们青春梦想的动员令，这是扬我们人生志气的进军号，
这是表学子必胜豪情的铿锵曲!我谨代表高三全体老师向同学
们致以春天的祝福!

高考，是决定人生道路的分水岭;高考，是决断青春梦想的天
门关;高考，是展现学子实力的大龙门。为了这次高考，我们



历炼、准备了整整xx年。12个春秋，我们流了多少汗水，花
了多少精力和心思去锻铸智慧的利剑，苦炼过硬的本领，为
的是高考战场上能过关斩将，势如破竹夺桂冠!12个寒暑，我
们在求知的羊肠小道上艰难跋涉，翻越一道道学习难关，攻
克一座座知识堡垒，积蓄实力，为的是登上高考金榜慰平生。
现在，离xx年期盼的决战决胜的时刻仅剩下100天，到了扬鞭
策马，百米冲刺闯雄关的时刻了。临阵磨剑，不利也亮;临关
策马，不武也威。珍惜这一百天，跨越这最后的征程，圆青
春梦想，扬人生志气!

今天，作为高三教师的一员，我站在这里，备感荣幸和自豪，
回首走过的高三时光，我们师生一起见证朝阳、沐浴风雨，
我们的每一位老师，工作勤勤恳恳，任劳任怨，精益求精，
强力争先;我们的每一个同学自强不息，分秒必争，艰苦奋斗，
笃学深思。是“追求卓越”的湖西精神将我们全体师生紧紧
地团结在一起，同舟共济，勇创辉煌。100天，是激情燃烧
的100天，是顽强拼搏的100天，更是梦想成真的100天，奇迹
迭出的100天。我们高三老师将和同学们一道，共同度过我们
人生最辉煌的岁月。我们将恪尽职守，刻苦钻研，随时关注
高考信息。让我们携起手来，求真务实，脚踏实地，不折不
扣地执行学校的部署，坚决完成学校赋予我们的任务，实现
我们的预定目标，用我们共同的勤奋迎接命运的撞击，让湖
西中学的名字在古沛大地上再次响起!

作为你们的老师，我有幸陪大家一同走过你们生命中最亮丽
的时节。一百天的时间内，也许会对你们有更苛刻的要求，
更艰苦的训练，更严厉的批评。但请相信，这一切都是为了
你们，为了你们能更快成熟、为了你们能出类拔萃、为了你
们能有更加辉煌灿烂的明天。

同学们，在高考的最后冲刺阶段，一定要牢记“认真 ”二字，
摒弃杂念，耐住寂寞。不仅课要认认真真地听，作业要认认
真真地做，考试要认认真的考，而且地也要认认真真地扫，
被子也要认认真真地叠。认真会内化为一种素质，帮助同学



们获得高考的成功，以至事业的成功。

打好高考这一仗，是寒窗苦读的你们和含辛茹苦的全体家长
的殷切期盼，也是学校全体老师的希望。我相信有学校领导
的关怀、老师们的辛勤耕耘、再加上同学们的刻苦努力，六
月一定是我们的!

同学们，中国台湾作家刘凯若忠告青年人：“生命是不能害
羞的，害羞成不了气候，错过自己的天才，生命将是一种浪
费。”现在，进军的号角已经吹起，攻关的战鼓已经擂响，
让我们拿出迎难而上的勇气，拿出“男儿立志出乡关，学不
成名誓不还”的决心和斗志，扬鞭策马，勇往直前，用勤奋
铺平通向成功的道路，用拼搏增强跃上金榜的实力!

同学们，冰雪消融，化作千顷碧波; 朗朗书声，铺就锦绣前
程。望同学们增强时间意识，拼搏意识，鏖战百日，铸就辉
煌。

百日誓师老师发言稿篇三

各位领导、老师、亲爱的同学们：

大家下午好！

在这个春光明媚的日子里，我们xx届的全体师生汇聚于此，
进行考前百日誓师活动。此刻，眼前这些可爱的孩子们已经
长大。曾经稚气未脱的脸庞上显露出几分焦虑，明亮清澈的
眸子里也已加入了一丝深邃。一百天，我们将在羊中校园里
演绎最后奋斗的精彩。

回首过去，我们难以忘怀！

展望未来，我们胸有成竹！



在这只剩下一百天的日子里。我们要摒弃一切与学习无关的
事情，争分夺秒、科学复习、调整心态、劳逸结合，全力以
赴向着中考拼搏。做为一个担任毕业班教学工作的老师来说，
特向大家提出以下几点建议：

一、制定切合实际的目标至关重要。

心中有了明确的目标，面对枯燥辛苦的学习时会感到虽苦尤
甜。请同学们结合自己实际的学习情况，量体裁衣，制定一
个在经过短期奋斗可以实现的目标。这样才会激发学习的兴
趣和动力，挖掘出自身的潜力，获得一个良好的结果。切不
可盲目攀高，定位不准会让自己或气馁或骄傲，最终影响学
习效果。

二、科学规划时间、合理安排复习。

碌碌无为者荒废时间，善学者利用时间。在有限的时间里，
同学们要科学规划时间，交叉复习各个不同的科目。学会总
结与归纳，提高复习效率。切不可一头钻进题海，徒劳无功。

三、加强锻炼与休息，培养良好的心态。

步入复习以来，大部分同学感到紧张、恐惧。有些同学甚至
在星期一就企盼回家。每天感觉压力老大，有写不完的作业、
做不完的题。而且担心考不上高中该怎么办？长期如此会影
响到学习效果。这些同学要分散注意力，把心思用到学习中，
相信一分耕耘总会有一份收获。加强锻炼身体，注意睡眠和
休息，不要想太多有关不好的结果的事。俗话说：“谋事在
人，成事在天。”请你做好当下就行。放下一切包袱，轻装
上阵吧。

在这里，我还要代表全体九年级教师发誓：为了我们即将毕
业的学生，我们定会精诚合作、团结一心、精心备课、认真
上课、忠于职守、全力以赴。做学生的良师益友，做你们的



铜墙铁壁！

冲锋的号角已经吹响，时间的紧迫催促我们不得不加快步伐。
三年的辛苦，一千个日日夜夜的企盼，在一百天后就要见分
晓。面对这美丽的人生第一次转折，我们的父母会在心里默
默为自己的孩子加油。我们的老师会用眼睛诉说着对自己学
生的盼望。

加油，加油！这加油声来自父母亲人，这加油声来自恩师益
友。孩子们，老师希望这加油声更要来自你们自己。因为，
只有自己拼尽全力，才会有众目期盼的结果。因此，请暂时
放下你的mobile phone，忘掉你心中的him和her。全力以赴追
逐你的梦想，启程你美好的未来。

春风得意马蹄疾，最是金榜题名时！孩子们，为了心中的理
想，放手一搏吧。汗水不会白流，功夫不会白费，付出总会
有收获。为了一百天后最美丽的笑脸和最灿烂的笑容，拼搏
吧。你们不会是孤军奋战，老师们会坚定不移的和你们站在
一起，齐心协力陪伴你们走过这难忘的一百天。

孩儿们，加油！

百日誓师老师发言稿篇四

大家下午好！今天很荣幸代表高三全体教师在这里发言。

时光飞逝，光阴似箭，不知不觉间，20xx年高考只剩下100天。
100天对于人类历史长河而言，仅仅是沧海一粟，但对于备战
高考的我们来说就不能够简单的用短暂或漫长来评判了，这
一百天，蓄势待发，一百天，融会贯通，一百天高屋建瓴，
这一百天，可以收获累累，可以突飞猛进，这一百天，可以
创造奇迹，可以改变一生，可以铸就辉煌！

作为本届高三教师，我们为拥有你们这一群青春靓丽、勤奋



自强、奋发有为、自觉成材的学生而感到骄傲，为有幸陪同
大家一同走过了你们生命中最亮的青春花季，陪伴你们去迎
接人生关键一战而无比自豪。在此，我代表高三年级全体教
师郑重承诺，我们一定全程陪伴大家打好高考攻坚战，用我
们的智慧，我们的汗水构筑起通向成功的桥梁！我们将忠于
职守，乐于奉献，精诚团结，为同学们营造一个融洽和谐的
学习环境；我们将刻苦钻研，潜心备课，科学规划，协调前
进，关注高考动态，采集高考信息，完善教学方法，提高课
堂效率，切实提升战斗力。

在这一百天里，希望每位同学要树立信心，志存高远，脚踏
实地，持之以恒，戒骄戒躁，调节心态，迎难而上；珍惜光
阴，分秒必争，夯实基础，勤奋钻研，讲究方法，提高效率，
要感于质疑，乐于反思，勤于总结，勇于探索，善于攻坚，
完善自我，超越自我。

同学们，一百天的汗水挥洒将饱满六月收获的.果实，一百天
的拼搏苦战将嘹亮六月归航的凯歌。让我们用顽强拼搏的斗
志，优异骄人的战绩来书写这平凡一百天的不平凡的历史，
再创北中高考历史上新的辉煌！

百日誓师老师发言稿篇五

各位同学：

下午好！

欣闻你们的小高考的喜人成绩，心里非常高兴，这一喜人成
绩的取得，是你们用汗水和智慧换来的，老师向你们表示最
热烈的祝贺；也为你们用如此娇人的成绩回报老师、学校表
示衷心感谢。

同学们，成绩只能代表过去，新的征途已经开始，xxxx年高考
的号角已经吹响，高考是决定人生道路的分水岭、高考是决



断青春梦想的天门关、高考是展现学子实力的大龙门，今天，
作为老师中的一员，我站在这里，倍感荣幸和自豪，回首奋
斗小高考的时光，我们师生一起见证朝阳，沐浴风雨，我们
每一位老师，工作勤勤恳恳，任劳任怨，精益求精，强力争
先，我们每一位同学自强不息，分秒必争，艰苦奋斗，笃学
深思，结出了累累的硕果。

同学们，新的`战斗已经打响，我们决心同你们一起把认真二
字落实到实处，并内化为我们的品质，恪尽职守，刻苦钻研，
求真务实，脚踏实地，提高效率，用我们共同的勤奋迎接命
运的撞击。

同学们，台湾作家刘凯若忠告青年人：“生命是不能害羞的，
害羞成不了气候，错过自己的天才，生命因而将是一种浪
费”。现在进军的号角已经吹起，攻关的战鼓已经擂响，让
我们一起拿出迎难而上的勇气，拿出“男儿立志出乡关，学
不成名誓不还”的决心和壮志、扬鞭策马、勇往直前，用勤
奋辅平通向成功的道路，我相信有你我的共同奋斗，我们一
定会梦圆xxxx，同学们加油！

谢谢大家！

百日誓师老师发言稿篇六

大家好!

今天对每个人来说都是非常特殊的一天，它将在我们的生活
中留下不可磨灭的印记。再过一百天，我们就要踏上神圣而
严肃的高考战场，迎接祖国对我们的选拔。这一刻，我们可
以清晰地看到百米冲刺最后的期待和关切的目光;此时此刻，
没有任何动摇和倦怠的余地，只能义无反顾地向前走。

回首过去，在努力学习的路上，我们留下了攀登的足迹，青
春的迷茫，成功的喜悦，挫折的泪水。进入高中1000多个日



日夜夜，在父母殷切的目光下，在美好的憧憬中，描绘出自
己理想的蓝图;在老师的谆谆教诲下，我们在青春的校园里，
谱写属于我们生活中的少年的年轻诗篇。现在，响亮的号角
声已经响起，加快进度的命令已经下达。我们的选择是勇敢
的跨过人生关键的100天，在六月打一场漂亮的胜仗，收获挑
战成功的喜悦，赢得生命的尊严。

同学们，高考是人生的重要转折点，是我们必须攻克的一座
大山。只有战胜它，才能欣赏到更美的风景，拥有更华丽的
舞台，写出更灿烂的人生。成功的`征服总是要付出惨痛的代
价的，所以我们必须从现在开始，咬紧牙关，坚持到底，以
前所未有的决心和投入，牢牢把握最后的一百天，让他们创
造出全新的自己，敢于超越的自己，成功的自己。

同学们，生活赋予我们一份巨大而无限崇高的礼物，那就是
青春：充满激情和力量，充满期待和憧憬，充满希望和信心。
但是青春是一个人一生中最短的时间。每当你撕下日历上的
一页，就会觉得这豆蔻年华是那么的转瞬即逝。青春有限，
追求无限。青春就像一个铜铃，系在我们的臂弯里。只有我
们坚持跑步，她才能发出悦耳的声音。学习青春最好，奋斗
青春无悔。让我们用钢铁般的意志、必胜的勇气和信念、拼
搏奋斗的精神，书写一个辉煌、灿烂、无悔的青春!

一口咬定青山不放松，根在碎岩里，千磨万击依然坚挺，保
持着东西南北的风。今天，我们发誓，明天，我们将歌唱并
归来!同学们，奋斗，成功一定属于我们!

谢谢大家!

百日誓师老师发言稿篇七

尊敬的领导、各位老师、亲爱的同学



你们好!

今天我作为毕业班老师代表上前台发言，感到非常荣幸。作
为你们的老师，我们见证了你们的成长，我们将一起奋斗，
一起痛并快乐着。今天，我们在这里隆重举行中考动员大会。
从这一刻起，意味着中考决战的冲锋号已经吹响!意味着我们
到了圆梦的关键时刻，意味着我们要全力以赴。接下来的几
个月里面，也许老师会对你们有更加严格的要求，可能是魔
鬼式的训练，也许还有更为严厉的批评。而这都是为了让你
们能够圆梦中考!

宝剑锋从磨砺出，梅花香自苦寒来!中考圆梦，你们要有一颗
勇敢的心，要敢于亮剑。能让你们从睡梦中醒来的，我想不
应该是闹钟了，而是你们的梦想。奋斗能够让你的梦想照进
现实!莫等闲白了少年头，空悲切，心动不如行动，你还在犹
豫什么。

人生能有几回搏，此时不搏待何时。在人生的道路上，关键
的往往就是那么几步，而中考就是这关键几步中的第一步。
此刻努力，你将圆梦，此刻懈怠，你将一事无成。你要做的，
不是要战胜对手，而是要战胜自己，战胜懒惰的你、消极的
你、怯懦的你!

天道酬勤，不要心存侥幸。当你感到痛苦的时候，当你感到
快要坚持不下去的时候，当你想到要放弃的时候，你要明白，
其实你离成功已经不远了。

在最后关键的三个月时间里，我们有破釜沉舟的决心，勇往
直前!也许先前我们浪费许多时间，而现在我们已没有时间可
以浪费了;任何可以用来圆梦的时间我们都要牢牢抓住，积累
我们前进的能量!现在的'问题不是你能不能，行不行，而是
你肯不肯!努力虽不一定成功，但不努力绝对会失败!

中考不单单是知识的较量，也是心态的较量。遇到任何情况，



你们一定要坚信自己的能力，一定要坚信自己是最好的!我们
相信：心有多大，舞台就有多大!我们相信：“天生我材必有
用”!我们相信：“一切皆有可能”!我们相信，即便是“临
时抱佛脚，佛也是会感动的!”

“俱往矣，数风流人物，还看今朝!”现在是你们大显身手的
时候了!希望同学们以最佳的精神状态投入到考前复习，顽强
拼搏，用优异的成绩，续写新坝中学新的辉煌!

谢谢大家!


