
学会感恩与爱同行国旗下讲话稿(实用5
篇)

无论是身处学校还是步入社会，大家都尝试过写作吧，借助
写作也可以提高我们的语言组织能力。范文怎么写才能发挥
它最大的作用呢？下面是小编帮大家整理的优质范文，仅供
参考，大家一起来看看吧。

学会感恩与爱同行国旗下讲话稿篇一

尊敬的各位老师、同学们：

大家好！我叫于xx，今年x岁了，我是一个很幸福的女孩，因
为我有一个温馨的三口之家，家里有亲爱的爸爸妈妈和可爱
的我，他们都十分疼爱我，尤其是妈妈，她是一名中学的教
导主任，工作十分繁忙，她每天都自爱兢兢业业、勤勤恳恳
地工作，但是这并不会影响她对我那无微不至的关心。真可
谓是伟大的母亲。我的父亲也是如此，他也是一名人民教师，
工作比妈妈还辛苦，经常跟班、值周很少回家，虽然爸爸很
少回家，但是我仍然能够感受到那无声的父爱，我要感谢我
的爸爸妈妈，感谢他们给了我生命，给了我这样一个幸福的
家，让我感受到亲情的可贵，我要对我的爸爸妈妈说：“爸
爸、妈妈，我爱你们！”

我是一个很幸福的女孩，因为我有一个和蔼可亲的老师，她
有一颗慈母般的心，无论是在课堂还是课外，她总是无私地
传授给我们很多很多知识。让我明白了许多做人的道理，让
我感受到了师生情的。我要感谢我的老师，我要对我的老师
说：“老师，您辛苦了，您对我的教诲我永远不会忘记。”

我是一个很幸福的女孩，因为我有一群团结友爱、互相帮助
的同学，在这里快乐有人分享，悲伤有人倾听，他们让我感
受到了集体的温暖，明白了友情的珍贵，我要对我的朋友们



说：“我亲爱的伙伴，谢谢你们，伴我快乐成长。”

总之，无论是家庭，还是学校，无论是父母还是老师，都是
疼爱我的，所以我要好好学习，争当一名优秀的小学生，多
掌握知识多学习本领。我要把这颗感恩的心送给所有爱我关
心帮助过我的人。

感恩是一种伟大的爱，选择了感恩，就选择了与爱同行，亲
爱的同学们，让我们怀着感恩的心对待我们的生活吧，你们
一定和我一样都是幸福的孩子！

学会感恩与爱同行国旗下讲话稿篇二

各位领导、老师，亲爱的同学们：

大家上午好！我是xxx，我今天发言的题目是《学会感恩，与
爱同行》。

每年11月的第四个星期四是感恩节，今年的感恩节在11月26
号。对于感恩节这一舶来品，我们不一定需要国外那些庆祝
感恩节的外在形式，但却一定要理解感恩深蕴的内涵。

当我们偶然来到这个世界上，什么都还没来得及做的时候，
我们就已经开始享受前人带给我们的物质和精神上的一切成
果了。这就提醒我们要怀有一颗感恩的心。

一个人不管他有什么样的不足，只要他有一颗感恩的心，那
么孔夫子就有可能对他说：孺子可教。曾看过《聊斋志异》，
一个狐妖怀有感恩之心，也让人觉得她有几分可爱。领舞
《千手观音》的聋哑舞蹈家邰丽华经常用手语说的一句话就是
“我会带着一颗快乐感恩的心去面对我的人生。”

去年，上海市第三版《中学生守则》中就增加了“学会感
恩”的条款。理论上，没有人会否认身边有很多很多需要感



谢的人、事、物。但现实生活中，我总觉得同学们的抱怨多
于感恩。有人说，一个人最大的不幸不是得不到别人的.恩，
而是得到了，却漠然视之。孰不知没有一种给予是理所当然
的。当我们忽视甚至漠视别人对你的好的时候，你会很容易
就滑进自私的泥淖。一个自私的人，他的身边必然充斥着抱
怨和不快乐。

也许你并不是不知感恩，而是由于东方人特有的含蓄内敛的
性格，是你羞于表达，或者是不知道该如何表达你的感恩之
情。如今中国已与世界接轨，李阳疯狂英语中有一句话
叫“don’t be shy, just try。”不仅仅是不要羞于开口说英语，
你的感恩之情也不要羞于表达。

当然，感恩不仅是嘴上功夫，他更需要我们的行动。这些行
动不需要惊天动地。在家里做一些力所能及的家务，也许这
并不能帮父母减轻多少负担，但至少让他们觉得你长大了。
当你在视频和游戏中游弋时，父母可能嘴上没有说什么，但
你要意识到，他们可能正在为你焦急。当你减少看视频和打
游戏的时间，做一些更有意义的事的时候，父母一定会感到
很宽慰，这就可以作为你表达感恩的一种方式。在学校，也
许你的成绩不能成为老师的骄傲，但当老师看到你踏实努力，
每天都在进步的时候，他们一定会觉得他们的付出是值得的。

不要将同学提供的帮助当作理所当然。如果对同学的帮助怀
有感恩之情这个词太大了，至少我们得怀有感激之情当你想
要发脾气的时候，克制一下自己，这些也是表达感恩的方式。

淡看世事去如烟，铭记恩情存如血。今天在国旗的见证下，
希望我们所有同学学会感恩，与爱同行。

学会感恩与爱同行国旗下讲话稿篇三

尊敬的老师，各位同学们：



大家好！

我是xx班的xx，这次能够站在这里我是觉得荣幸的，相信大家
都有听过，做人要心怀感恩，在这样环境的渲染下，大家都
是非常认真的在执行好，这一点上面绝对是应该要去落实好
的，我们应该有一颗感恩的心，在我们的生活周围有很多帮
助我们的人，有老师，有朋友和同学，我认为受到了他人的
帮助就一定不要吝啬自己的感谢，感恩之心需要表示出来。

生活当中第一我们需要感恩父母，我们现在的安逸是父母给
予的，没有压力，没有太多的负担，父母给予了我们好的条
件，让我们能够安心的上学，包括衣食住行，这些都是父母
给予的，在这一点上面这也是我应该去思考的，我相信未来
还会有更多的事情值得我去做好，学会感恩，父母是我们首
先需要感恩的人，在家里我们应该做一些力所能及的事情，
帮助妈妈的做家务，这是我们能够去做好，在家里不要就知
道玩呀，看电视呀，我们应该要有这种意识，帮助家里分担
一些事情，尽自己的一份力，能够做好的事情就应该去做好，
同学们这确实是我们应该要有的的态度。

我们感恩的人除了父母当然还有师长，父母赋予了我们生命
和好的生活环境，而老师则在是我们知识的启蒙，让我们能
够学习到很多东西，我们对事物的认知，包括一些是非观，
都是老师教导的，同学们我们应该要感恩老师，在学校的时
候我们应该要养成好的习惯，不应该辜负老师的付出，老师
上课是不容易的，我们应该尊重老师，少给老师添麻烦，在
上课的时候认真的听讲，我每次看到老师在办公室认真的批
作业，有的时候一坐就是一下午的时间，我就感觉非常的不
是滋味，同学们我们应该好好的感恩老师，在这一点上面确
实是我应该要有的态度，绝对不能够忽视这一点，同学们我
们一定要感恩老师，怀着一颗感恩的心，努力的去做好，付
出实际行动。

除了父母家长，我们应该感恩生活当中每一个帮助过我们的



人，不是谁都有义务帮助我们，所以一定要珍惜这种感情，
受到他人的帮助和恩惠，就应该要记在心里，有机会应该回
报，做人除了感恩之心之外，能够付出实际行动会更好，如
说所有人都能够怀着一颗感恩的心，那么我们的生活环境就
会更加的和谐。

本文为编辑原创文章，版权归所有，未经授权杜绝转载，违
者追究法律责任。

学会感恩与爱同行国旗下讲话稿篇四

亲爱的老师，同学们：

大家上午好!

“善”这个字，在字典中的解释是：善良，慈善，善行；友
好；好的事情与行为、品质等意思。其实，在实际生活中，
它不仅仅包含这些。心存善念，就是说我们人人一定要有一
颗善良懂得感恩的心。

在这个社会上，有太多值得我们去关心，去关爱的人。比如
十位最美孝心少年，当看完他们的事迹后，同学们早已留下
了热泪，大家都被他们的故事深深打动了。这十位最美孝心
少年当中，有的帮助的其实是与自己毫不相干的人。现在，
初一年级“寻找最美孝心少年”活动正在火热进行中，这个
时候我们才发现，原来感动就在我们身边。比如我们班的袁
子越、张之森、侯占星等同学，他们被评为了我们班的最美
孝心少年，他们孝敬父母、乐善好施，是我们学习的好榜样。

都说“积善之家必有余庆”，“送人玫瑰手留余香”，只有
心存善念，才能与爱同行。



让我们学会感恩父母，感恩老师，多关心多帮助周围的人，
从现在开始，让我们一起，心存善念，与爱同行！

学会感恩与爱同行国旗下讲话稿篇五

尊敬的老师，亲爱的同学们：

大家好！我是来自22会电一班的刘琦。今天我演讲的题目是
《学会感恩，与爱同行》。

有一种情感他是与生俱来没有条件的；绵绵不绝的它便是伟
大的母爱，有一个人不管你给她怎样的回馈；她依然爱你无
论你成功或失败，她的名字叫—母亲。当你呱呱坠地之时，
她就陪伴着你；当你失意难过之时，她也陪伴着你；当你孤
苦无依之时，她依然陪伴着你。

有人说：真的情感无需感谢，于是我们停止了手中为父母写
生日贺卡的笔，我们丢掉了话语中从小挂在嘴边的谢谢。故
意装作对父母的爱视而不见。我们错误的认为这就是独立和
成熟，这才是坚持与矜持。可是父母亲却一如既往对我们关
爱备至。从小到大，我们无时无刻不在母爱的阳光下成长，
往往一些事情触碰到了我内心最柔软的地方。

记得初一那年，母亲下岗啦。那天我回家，屋子里很暗，母
亲默默地坐在沙发上发呆，我问他那里不舒服吗？放下书包
的我要为她到杯开水，母亲却突然拉住我的手犹豫的问我是
否想考大学！但是我惊讶的给予了肯定，而母亲却勉强大笑
了笑说：“盼望着我有出息！”

过了几天的一个周末，我回到家，却见家里一个人也没有，
于是便问邻居的大妈，大妈疑惑的问我知不知道母亲托她在
饭店找一份后厨的工作！还没等她说完，我就飞奔达了那个
饭店。母亲穿着一身破旧的围裙，正弯着腰刷着杯子，一缕
干枯而焦黄的头发无力的下垂着。



你那慈和仁爱的笑容给我们莫大的鼓舞；你那无私伟大的关
爱给我们最温暖的语言；你那厚实温暖的手臂是我们最大的
海港。

母爱永远是不求回报的付出，我们就好比小鸟，身上的每一
根羽毛都有着您深情的抚爱和谆谆教导，让我们在外面的天
地快乐的飞翔，您的臂膀好比大树，永远是我们温暖的家！

让我们聆听母爱、感受母爱、铭记母爱，让所有的同学都知
道母爱是无私的、母爱是伟大的！


