
小学检讨书自我反省(精选8篇)
在日常学习、工作或生活中，大家总少不了接触作文或者范
文吧，通过文章可以把我们那些零零散散的思想，聚集在一
块。大家想知道怎么样才能写一篇比较优质的范文吗？这里
我整理了一些优秀的范文，希望对大家有所帮助，下面我们
就来了解一下吧。

小学检讨书自我反省篇一

上周上书法课出去站队后，我想上厕所憋不住了，就让体委
帮我拿着书法用品，我便跑向厕所，回来被老师批评了一顿，
说我如果跑到了厕所门停不住向前冲去很容易出事，十分容
易和同学相撞；尤其在下课后中午去洗手时跑了，不仅会受
伤，而且还会被小卫士抓到……如果被校长看见了，结果一
定更严重。走路时不能说话，如果见到了老师，给她做个手
势就可以了，不用非得跟老师说话，更不能蹦蹦跳跳地打招
呼，那就是尊重老师。走路时要轻声慢步，右侧通行，别做
小动作，更不能看书、写字、答卷……那样不仅能影响视力，
还会撞到东西。尤其是下楼的时候，走得太快很容易滚楼梯，
如果摔倒了，后面的同学就一个跟着一个摔，最下面的`同学
很容易受伤。

此致

敬礼！

检讨人：xxx

20xx年xx月xx日



小学检讨书自我反省篇二

敬爱的老师：

您好！

今天，我怀着愧疚和懊悔给您写下这份检讨书，以向您表示
我对迟到的不良行为，深刻认识改正错误的决心！我以前对
上学迟到的行为。觉悟不深，在写这份检讨书的同时，我真
正意识到这件事情的严重性和错误，我感到非常愧疚！再次，
我这种行为还在学校同学间造成了及其坏的影响，破坏了学
校的形象。

我今后要听老师的'话，充分领会理解老师对我们的要求，并
保证不会在有类似的事情发生。望老师给我改过自新的机会。

我真诚地接受批评，并愿意接受惩罚。对于这一切我还将进
一步深入总结，深刻反省，我保证以后不再无故迟到，恳请
老师相信我能够记取教训、改正错误。

此致

敬礼！

检讨人：xxx

xx月xx日

小学检讨书自我反省篇三

尊敬的老师：

您好!



对不起，因为检讨早上我迟到了，虽然没被扣分，但您已一
而再，再而三地跟我们说过上课铃响时就要到教室，但我还
是迟到了，我在这里郑重地向你道歉，跟您说声“对不起”，
但我迟到是有原因的，绝对不是无缘无故就迟到，也不是因
为偷懒早上晚起而迟到的，您听我慢慢向您解释。

因为我昨天晚上请假回家，因为家里没人，妈妈有事不在家，
只好我煮饭给爷爷和曾祖母吃，等我洗脸、刷牙，吃完饭后，
已经很晚了，我拿起书包就飞奔到学校，到宿舍时听他们说
今天市里要来检查，床铺上只能放被子，不能放其他东西，
生管说如果收拾不好的话，要扣比平常双倍的分，可我的床
铺很乱，没办法，我只好发挥“牺牲小我，顾全大局”的精
神，(宁可迟到，也要把床铺整理好，不让班级被扣分)。等
我把被子叠好，东西收拾好的时候，忽然，旁边一个人说今
天是轮到我值日。oh,mygod!这消息对我来说，犹如“晴天霹
雳”，地上非常脏，这叫我怎么扫呢我费了九牛二虎之力才
把地扫干净，我正要去倒垃圾，那无情的铃声响了，我马上
以百分之零点零零零零一秒跑向垃圾池，倒完垃圾，我马上
跑到教室里，正如你所料，那抠门到不行的李超兵已把我的
名字记起来了，你说世界上咋有这么抠门的`人呢真系滴。

老师，对不起，我没听您的话，还是迟到了，我感到深深地
自责，十分的愧疚，没有把你的话放在耳边，实在是对不起。

您的学生：xxx

小学检讨书自我反省篇四

尊敬的体育老师：

您好！

我在这次体育考试当中不认真，随便扔了一下实心球就不扔
了，最后导致我的体育成绩不合格，而且也违反了体育课堂



的相应纪律，搞得老师您很不开心。

这次错误充分暴露出我一个对待考试的态度松懈、为人处事
不够懂事、不知道尊师重道、做事情不预计后果等诸多问题。

体育也是一门日常的学习课程，不是能够轻易就忽视的。现
如今的社会需要德智体美劳全面发展的人才，其中道德是首
位的，需要拥有良好的思想品德。其次就是体育了，人要从
事一切劳动的前提与基础是拥有一个健康身体，如果身体不
行了，从事工作起来也比较困难了。而体育考试恰恰是反映
我们日常体育锻炼的`成果，我不加以重视，也在一定程度上
反映出我不注重体育。正所谓“能力不足是无奈，态度不好
是扯淡”。我并非是没有足够的体育实力，恰恰是我的态度
不行。

从今往后，我一定要开始注意以一个良好认真态度对待体育
考试。

此致

敬礼！

检讨人：xxx

xx月xx日

小学检讨书自我反省篇五

尊敬的刘老师：

您好！

这次是我第二次在这里向您道歉。本来我还想让上次经历成
为此生最后一次，这个检讨书只想永远的封闭，不幸的.是今



天又打开了。因为我在数学课上李伟健在涂涂画画我却在旁
边看，对老师很不尊重。

刘老师，您让我画4幅画，我下不了笔，也画不出来。不是我
想违背您的命令，而是笔在我手中不听指挥。我不敢画，我
有点蠢。为什么老师让我画我画不敢画呢？我也解释不了。
想想我自己，英语成绩没上来，丢分典型上来了；阳光少年
来不了，破坏课堂又来了；我不但不应该这样做，而且也让
老师失望了。

刘老师，您在课堂上好几次都提到我，我想您是故意提起我
来的，您正在努力地让您自己不发火，我看出来了。你来上
课的时候，我一直用眼睛盯着您，心里特别不安。我比我们
玩木头人游戏时还认真。

现在何孟帆是我的管理人，我会听他的，以后上课我会好好
上的，请刘老师放心！

此致

敬礼！

检讨人：xxx

xx月xx日

小学检讨书自我反省篇六

尊敬的班主任老师：

今天上午课间体息时，我仗着自己身强力壮，欺负同班同
学xxx。把他推倒在地，造成鼻破流血的后果。此事在同学们
中造成极坏的影响，也违反了校纪校规。现为此专门做出检
讨，请老师和同学们对我进行批评教育。



我身为少先队员，却欺辱弱小同学，这种行为确实给少先队
和学校脸上抹了黑，自己脸上也无光彩。事后，经过老师和
同学们的批评。我认识到了事件性质的严重性，也从反面深
刻地教育了我，触动了我。在此，我郑重地向xxx同学道歉，
向老师和同学们认错，保证今后不再发生类似事情。

今后。我一定从中吸取教训，要团结同学、帮助同学，做一
个品学兼优的好学生，做一个合格的少先队员。

老师和同学们，请看我的实际行动吧！

此致

敬礼！

检讨人：xxx

20xx年xx月xx日

文档为doc格式

小学检讨书自我反省篇七

敬爱的老师：

今天，我怀着愧疚和懊悔给您写下这份检讨书，以向您表示
我对迟到的不良行为，深刻认识改正错误的决心！我以前对
上学迟到的行为。觉悟不深，在写这份检讨书的同时，我真
正意识到这件事情的严重性和错误，我感到非常愧疚！再次，
我这种行为还在学校同学间造成了及其坏的影响，破坏了学
校的形象。

我今后要听老师的话，充分领会理解老师对我们的要求，并
保证不会在有类似的事情发生。望老师给我改过自新的机会。



我真诚地接受批评，并愿意接受惩罚。对于这一切我还将进
一步深入总结，深刻反省，我保证以后不再无故迟到，恳请
老师相信我能够记取教训、改正错误。

检讨人：xxx

20xx年x月x日

小学检讨书自我反省篇八

尊敬的老师：

我认真的考虑了自己的问题，得出的结论是我确实做错了，
我错的原因，我不应该上课

说话，我上课说话的时候，说明我的心就没有在在学习，无
形中我就浪费了我的`学习的时间，说明我就没有对自己负责，
我没有尽到一个学生的职责，另外，我说话的时候，一定就
已经影响了我周围同学的学习，就会造成不好的学习氛围，
会造成许多同学失去了学习计划，那些想学习的和不想学习
的，都不同程度的受到了影响，所以，这样一来，也许会影
响整个班的风气。还有，老师，我的行为也给您造成了困扰，
让您在百忙之中还要为我操劳，无形中会耽误了您处理别的
事的时间。

老师，我觉得，我这样的行为，还好得到尽早的制止，如果
不能尽早的认识到问题的严重性，或者还会影响我的别的方
面，我的行为处事上，有可能就会出现大的漏洞。

所以，我想过，我应该积极的改正自己的错误，并应该做得
越来越好，不光是不犯错误，我还应该好好的听课，按时的
参与到学习生活中，要做个上进的好学生。

检讨人：xxx



时间：xxx


