
2023年夏天到了国旗下讲话 夏天安全国
旗下讲话稿(实用5篇)

在日常学习、工作或生活中，大家总少不了接触作文或者范
文吧，通过文章可以把我们那些零零散散的思想，聚集在一
块。写范文的时候需要注意什么呢？有哪些格式需要注意呢？
以下是我为大家搜集的优质范文，仅供参考，一起来看看吧

夏天到了国旗下讲话篇一

老师们，同学们：

阳春三月是万物复苏的美好季节，我们一定会记得3月有很多
纪念日：3月5日是“向雷锋学习”纪念日，3月8日是国际妇
女节，3月12日是我国植树节，3月15日是国际消费者权益日。
可今天是什么纪念日，可能大家都不太熟悉，但是对“质量
重于泰山，安全高于一切”这句话我们应该耳熟能详。今天
是全国中小学生“安全教育日”!

1996年2月，国家教委、公安部等六部委根据造成安全伤亡的
主因是安全事故，联合发出通知，把每年3月最后一周的星期
一定为全国中小学生安全教育日。校园安全与我校师生密切
相关，因此，我们要时刻牢记：

1、有序上下楼。在课间不互相追逐打闹，上下楼梯不要拥挤，
要注意礼让并靠右慢行。严禁在楼梯的扶手栏杆上向下直滑
或在楼梯上追逐奔跑，严禁攀爬栏杆、围墙、下水管道、树
木、窗户等。

2、文明把路行。我校校门道路经过了改造，路好走了，交通
状况也更复杂了。同学们要遵守好交通规则，主动避让机动
车辆，横穿马路时要注意来往车辆。严禁学生骑摩托车、电
动车上学，不骑自行车带人，坚决不搭乘“黑车”上下学。



3、要注意预防溺水。随着天气的逐渐转热，喜欢游泳的同学
必须在家长陪伴下到正规的游泳池，不得到江河、水库、池
塘等不安全的地方游泳戏水。

4、防病从口入。不购买三无食品，防止误食不卫生食品、过
期变质食品，造成食物中毒。

5、真正提高自我防范意识。身体有某些方面疾病的同学一定
要提前报告给班主任，防止在体育课或做其他剧烈运动时发
生意外。放学回家不在外面逗留、玩耍，不进入网吧、游戏
机室、台球室等不宜场所。与同学间有矛盾时，一定要冷静、
要理智，切忌用拳头代替说理。平时要做个有心人，时刻注
意寻找和发现身边存在的安全隐患，一旦发现应及时向老师
和学校汇报。

归结到一句话就是：珍爱生命，远离危险。同学们，大地苏
醒，春风又绿。让我们把平安的种子撒播进自己的心田。当
它发芽开花、长成参天大树，我们必将收获更多的祥和、幸
福和安宁。

夏天到了国旗下讲话篇二

同学们，随着十一长假的来临，很多家庭已经兴高采烈地计
划在这长假中，全家一起出去旅游度假，在这凉爽的天气中
到大自然去吸取新鲜空气，共享天伦。我想，同学们也正憧
憬着这长假的来临吧!不管你是打算到外省旅游，或是在市内
休闲，不管是投入大自然的怀抱，还是走访文化古迹，老师
想在这次长假中，向我们全校同学提出：做文明出行的小使
者，这个口号。想做到文明出行，我们必须围绕公共文明礼
仪教育，重点开展系列礼仪实践活动，从“文明在我口中”、
“文明在我手中”、“文明在我脚下”、“文明在我心中”
等方面入手，培养我们良好的文明行为习惯。

1.文明用语：使用文明礼貌用语(您好，请，对不起，谢谢，



再见等)，正确使用称呼，不叫绰号，不讲脏话，不讲粗话。

2.文明骑车：要严格遵守交通规则、交通信号和交通标志。
做到礼让行人，红灯不越线，黄灯不抢行，不骑车带人，不
互相追逐，遇到老弱病残动作迟缓的，要给予谅解，主动礼
让。

3.文明乘车：在规定地点候车，依次排队购票，按顺序乘车，
不强上强下。自觉遵守、维护乘坐秩序，举止文明，相互礼
让。保持站内、车内环境卫生，不高声喧哗。爱护车站、车
内设施，不蹬踏座椅，不乱写乱画，不损坏公物。上车后不
要抢占座位，主动为老弱病残孕乘客让座。

4.文明行路：要遵守道路交通规则，走人行道，相互礼让;不
逆行、不闯红灯，不乱穿马路，不翻越护栏;自觉服从交警指
挥，保持交通畅通。

5.文明游览：在公共场所，自觉维护环境卫生，不随地吐痰，
不乱丢纸屑果皮;爱护公共设施，不乱涂乱画;遵守秩序，注
意安全，互相礼让;举止端庄，保持安静。

6.文明观看：自觉遵守影剧院、体育场(馆)规定，凭票按时
按顺序入场，对号入座。注意衣着整洁、举止文明，保持清
洁卫生。观看演出和比赛时要有礼貌，尊重演员、运动员和
裁判员，不无故提前退场;不高声喧哗评论，不喧闹起哄。

同学们，我们都说“少年智则中国智，少年强则中国强”，
我想说，少年文明则中国文明。让我们从自己文明做起，并
影响身边的人也从文明做起，让我们从这次长假开始，做一
个文明出行的小使者，把文明安全带回家!

夏天到了国旗下讲话篇三

大家好!



期盼着，期盼着，荷花开了，夏天就要来到了。

这时候，大地也悄悄的变绿了。小花，小草都高高的把头昂
着，太阳在天空中笑着，荷花在水里把美丽的舞跳着。

向日葵正向着太阳张望，金灿灿的。林子里，花园里，向日
葵一大片一大片的，就像一把把小伞，在为小草遮阴。站着，
坐着，跳一会儿舞，做几遍操，唱几道歌，玩一会儿游戏。
太阳洒了过来，向日葵昂起了头。

葵花、月季、凤仙，你不让我，我不让你，都张开了笑脸，
开满了花园。黄的像月儿，粉的像霞儿，白的像鹅毛。花里
飘满香气，闭了眼，仿佛在童话世界里。园子里，百灵鸟在
歌唱，有时，蝴蝶一片片的从各种各样的地方飞来。野花也
遍地开着，五彩缤纷的，有名字的，没名字的，开在草丛里，
像裙子，像星星，还一闪一闪的。

“映日荷花别样红”，不错的，像母亲那温柔的笑脸，花里
含着池塘的气息，混着泥土味儿，带着所有花儿的香气，在
铺满荷叶的小河里微笑。青蛙也时不时跳到荷叶上，有时，
他们高兴起来了，便蹦蹦跳跳的展示自己强壮的身体，跳起
优美的舞蹈，跟小河的流水声应和着。这时候，孩子们也成
天高兴的笑着。

雷雨是最寻常的，大大的雨滴，一阵一阵的。可别恼，看，
像珍珠，像树叶，慢慢的穿成珠子，家家的屋顶上都滴着雨
滴，穿成了珍珠一样的雨帘。小草却绿的闪闪发光，大树高
兴地喝着雨水。晚上，人们也关上了门，打开灯，一点点黄
昏的灯光，变成了一个温馨又平和的夜晚。

水里的鱼渐渐多了，池塘边的孩子也多了。城里乡下，家家
户户，老老少少，也一个一个的全出来了。抖擞抖擞精神，
每个人做每个人的事去了。夏天像一位血气方刚的战士，挺
着身体，精神抖擞。



夏天像一位活波开朗的姐姐，变换着表情，一会儿哭，一会
儿笑。

夏天像一位热情洋溢的老师，有着活力和希望。

谢谢大家!

夏天到了国旗下讲话篇四

今天我讲话的主题是：树立安全意识，平安度过夏天。夏季
已经到来，随之而来的一些安全隐患也出现在我们身边，下
面我给同学们介绍一下夏天我们应注意的一些安全问题：

一、防溺水。

炎炎夏日，相信大家都喜欢游泳，游泳也是是一项十分有益
的运动，但也存在着危险，一不小心就有可能发生溺水的情
况，所以同学们千万不要私自外出游泳，更不能到无安全防
护或不不熟悉水情的河、湖、海滩等地方游泳，一定要在家
长的看护下到正规的游泳池或游泳馆游泳，防止意外事故的
发生。

二、防中暑。

1.大量出汗后，要及时补充水分。

2. 夏天不要长时间暴露在烈日下，也不要把空调温度调得过
低，室内外温差太大易加重中暑，在室外活动时尽量多喝一
些水。尽量着浅色透气性好的服装。外出活动时一旦有中暑
的征兆，要立即采取措施，寻找阴凉通风之处，解开衣领，
降低体温, 补充清凉含盐饮料。

3.夏季课间活动量不宜大，要避免剧烈运动。



4.夏季昼长夜短，天气炎热，同学们的睡眠不足，午睡能够
有效地补充睡眠，同时可以避开中午高温期，减少中暑的可
能，不仅对健康有益，而且能够保障有充足的精力投入学习。

三、食品安全。

夏季来临，气温逐渐升高，是各种病菌繁殖与传播的高峰期。
所以我们一定要注意平常的饮食卫生，要求同学们做到以下
几点：

1、养成良好的卫生习惯，勤洗手特别是饭前便后，用除菌香
皂，洗手液洗手。

2、不吃生、冷、不清洁食物不吃腐烂变质的食物。少吃各种
油炸、烧烤食品。尽量少吃各种冷饮，多喝白开水。

3、不要长期吃辛辣食品。

4、剧烈运动后不要急于吃东西喝水。

5、不买没有生产厂家、没有生产日期、没有保质期的“三
无”食品。不到无证摊点购买油炸、烟熏食品，千万不要去
无照经营摊点饭店购买食品或者就餐。 另外，夏天由于穿的
衣服较少，同学们更应该遵守学校的规章制度，不要乱跑，
以免跌伤、擦伤。

最后祝同学们度过过一个安全愉快的夏天。

夏天到了国旗下讲话篇五

首先是行走时怎样注意交通安全?

小朋友们上学和放学的时候，正是一天中道路交通最拥挤的
时候，人多车辆多，必须十分注意交通安全。



1.在道路上行走，要走人行道;没有人行道的道路，要靠路边
行走。

2.集体外出时，最好有组织、有秩序地列队行走;结伴外出时，
不要相互追逐、打闹、嬉戏;行走时要专心，注意周围情况，
不要东张西望、边走边看书报或做其他事情。

3.在没有交通民警指挥的路段，要学会避让机动车辆，不与
机动车辆争道抢行。

4.在雾、雨、雪天，最好穿着色彩鲜艳的衣服，以便于机动
车司机尽早发现目标，提前采取安全措施。在一些城市中，
小学生外出均头戴小黄帽，集体活动时还手持“让”字牌，
也是为了使机动车及时发现、避让，这种做法应当提倡。

其次是横穿马路应该注意什么?

横穿马路，可能遇到的危险因素会大大增加，应特别注意安
全。

l.穿越马路，要听从交通民警的指挥;要遵守交通规则，做
到“绿灯行，红灯停” 。

2.穿越马路，要走人行横道线;在有过街天桥和过街地道的路
段，应自觉走过街天桥和地下通道。

再次是坐车怎样注意交通安全?

1、坐公共汽车

排队上车，先下后上，做懂事的小孩;在车子里，头手伸出窗
外，容易被别的车刮伤，多疼啊;不要坐在开动的车厢座位上
看书;没有座位时，要拉好身边的扶手;向车内外乱扔东西，
就不是好小孩;在开动的车厢里乱跑，容易摔跤;不要吃东西，



尤其是冰棒和串烧。

2、坐出租车

冲到马路当中去拦车很危险，在路边招手司机叔叔也能看见;
下车时要从右边下车，注意后面的车辆和行人;下车前看看坐
椅上有没有东西，不要把东西忘在出租车上了;如果下车要穿
过马路，走到出租车后面比前面更安全。

3、坐父母开的车

不要提问题和唱歌，让父母分心影响开车哟;不要去开车门，
乖乖地在后排坐好;系好安全带，父母就可以安心地开车了;
如果坐前排，不要扳动方向盘、排档杆，很容易造成事故;不
能在车厢里放带尖角的玩具，容易受伤。


