
最新养生茶话会 养生店元旦的活动方
案(优质5篇)

无论是身处学校还是步入社会，大家都尝试过写作吧，借助
写作也可以提高我们的语言组织能力。写范文的时候需要注
意什么呢？有哪些格式需要注意呢？以下是我为大家搜集的
优质范文，仅供参考，一起来看看吧

养生茶话会篇一

借元旦节之际大力营造美容院销售氛围，吸引人气，提高销
售业绩。顾客在体验产品与服务同时能够深刻的感受雪肌妮
丝美容院加盟品牌的文化氛围以及产品的优热，为美容院加
盟店赢得更多的'新顾客。

xx年12月28日—xx年1月7日(国家法定假日时间)

雪肌妮丝美容院加盟店

1、购买充值vip卡赠送费用优惠活动

2、全场购买送产品或服务活动

3、赠送免费体验卡活动

1、购买2211元vip卡，赠送500元

2、购买5511元vip卡，赠送xx元

3、购买8811元vip卡，赠送3000元

4、购买11111元vip卡，赠送8000元



5、全场任何消费即可获得一次新产品体验或新产品试用装一
套/件凡进店的顾客即可获得盼丽风姿滋养还颜套装项目的体
验卡一张，或友情体验卡一张(带朋友过来体验)

顾客进店时面带微笑慢慢迎上去，距离顾客1米左右时要问好。

欢迎光临雪肌妮丝美容养生会所，现元旦优惠活动有：

1、购买充值vip卡即可享受最高10000元金额赠送

2、任意消费即可获得雪肌妮丝皇室奢华养生套盒项目的体验
卡一张，若您带朋友过来也可以免费体验。

3、另外我们现场还赠送您一次新产品的体验或新产品试用装
一套。实惠多多，优惠多多，欢迎进店体验!

养生茶话会篇二

组长：

副组长：

成员：

1、通过诵读经典，引导学生博览群书，开阔视野，丰富语言
储备，提高文化品位和审美情趣，全面提升语文素养，传承
中华灿烂文化。

2、通过诵读经典，陶冶高尚情操，养成健全人格，增强学生
爱国情感，树立远大志向，促进学生全面发展。

3、通过诵读经典，培养学生良好的阅读兴趣与习惯，帮助学
生树立终身亲近经典诗文的理念，以高品位的校园文化来影
响学生的思想和情感。



4、通过诵读经典，促进学生提高记忆能力，积淀经典文化。

品味中华诗韵，争当书香学生，共创书香校园

20xx年12月31日

小学生必背经典古诗词和中国经典文学作品等；

1、以班级为单位，背诵必背和选背的经典古诗词，表演时
间3——5分钟。

2、以个人或小组以为单位参赛，

3、以表现语言艺术为主，可用音乐、舞蹈等艺术形式辅助表
现。要求普通话标准，抑扬顿挫，表情自然大方、声情并茂，
服装道具与诗文相衬；要能体现作品的深刻内涵及历史背景；
能表达出诗文的神韵。

4、诵读形式可在集体诵读的基础上进行组合、创新。通过诵、
背、唱、演等形式提升学生的阅读兴趣。

5、为保证质量，比赛前由指导老师组织验收，不合格者直接
取消参赛资格。

6、节目先由报名产生，比赛顺序各班语文老师现场抽签决定。

1、各班级的语文老师为比赛的评委。

2、为了保证比赛的公平性，采用“去掉一个最高分和一个最
低分再取平均值”的方法评出每个选手的.最后得分。

3、评委将根据节目内容、表演特点及诵读者的表演情况进行
现场打分。

4、低、中、高年级分别设一等奖2名、二等奖3名、其余参赛



选手为优秀奖。

5、最后，由校长、教导为参赛选手进行颁发奖状（作为下学
期评选书香学生的条件之一）。

养生茶话会篇三

>霜降农事活动

1、这个时期的北方大部分地区已在秋收扫尾，即使是耐寒的
葱，也已经不能再长了，因为“霜降不起葱，越长越要空”。
华北地区的大白菜即将收获，农户们要加强后期管理。中下
游及以南的地区对于冬麦和油菜应及时间苗定苗，中耕除草，
防治蚜虫。

2、在南方，此时是“三秋”大忙时节。单季杂交稻、晚稻才
在收割，种早茬麦，栽早茬油菜，摘棉花，拔除棉秸，耕翻
整地。“满地秸秆拔个尽，来年少生虫和病”，收获以后的
庄稼地，还要及时把秸秆、根茬收回来，因为那里潜藏着许
多越冬虫卵和病菌。进行深度耕翻则有利于减少还原性有害
物质的积累，以保持_壤的健康。此外，我国的大部分地区开
始进入干季，要高度重视护林防火工作。

3、与此同时，霜降也是黄淮流域羊配种的好时候，“霜降配
种清明乳，赶生下时草上来”，母羊一般是秋冬发情，接受
公羊交配的持续时间一般为30小时左右，和南方白露配种一
样，羊羔落生时天气暖和，青草鲜嫩，母羊营养好，乳水足，
能乳好羊羔。

4、秋收扫尾之余不忘防霜冻。应当适时早种，错开晚秋霜冻
时期;尽量选用早熟高产品种。经常浇水，干_比湿_散热快，
农作物更容易受害。熏烟可在小范围内形成保温云层，减轻
冻害;经常锄地，可提高地温;施腐植酸钠或磷肥，使作物提
前成熟。



5、另外，使用大棚可在更大程度上保护农作物不受霜冻伤害。
“大棚瓜菜看管好，追肥浇水把虫防”，大棚不仅可以抵御
自然灾害、抗旱涝，还能提早或者延后栽培，延长作物的生
长期，达到早熟或晚熟、增产稳产的目的。在霜降时节，秋
季大棚菜如番茄、黄瓜、茄子、辣椒等喜温性作物要加强保
温防寒，并适时浇水和及时采收;芹菜、生菜、油菜、萝卜等
耐寒性蔬菜要加强浇水、防虫等管理工作。


