
2023年青年节活动安排 学校青年节活动
方案(实用5篇)

在日常学习、工作或生活中，大家总少不了接触作文或者范
文吧，通过文章可以把我们那些零零散散的思想，聚集在一
块。相信许多人会觉得范文很难写？以下是我为大家搜集的
优质范文，仅供参考，一起来看看吧

青年节活动安排篇一

以纪念建团xx周年、“五四”运动xx周年为契机，通过开展
内容丰富、形式多样的系列活动，引导广大团员青年回顾历
史、明确使命，激励广大团员青年继承和弘扬共青团的光荣
传统，全面展示我校青年朝气蓬勃、健康向上的精神风貌，
坚定团员青年跟党走中国特色社会主义道路的理想信念，引
导动员全校广大团员青年为创建我校和谐、平安、幸福校园
贡献力量，以优异成绩迎接党的十八大胜利召开。

青年节活动安排篇二

(一)推优入团(全校)

内容：发展一批新团员，入团宣誓

要求：入团积极分子向学校团委递交入团申请书,领取入团积
极分子培养考察表;各班主任和团支部书记严格把关，确定发
展对象，于4月30日17:30之前将发展对象名单和入团积极分
子培养考察表上交到校团委办公室。

承办单位：校团委

负责人:xxx



(二)表彰优秀先进(全校)

时间：四月下旬

内容：五四红旗团支部、优秀团干、优秀团员

要求：各支部可以结合本班的情况自愿申报“五四红旗团支
部”，申报材料xx字左右。尖子班每个班评出1名优秀团干
和5名优秀团员，普通班、民族班每个班评出1名优秀团干和3
名优秀团员。4月30日17:30之前将申请材料和名单上交到校
团委办公室。

承办单位：校团委

负责人:xxxx

(三)中华经典诗文朗诵比赛(高一高二)

时间：高一年级五月三日晚19：00―22：30

高二年级五月四日晚19：00―22：30

地点：学校运动场

内容：经典爱国感恩励志成才

承办单位：教研处校团委语文教研组

负责人:xxx

(四)爱的奉献现场募捐活动(全校)

时间：高一高三年级五月三日晚

高二年级五月四日晚



内容：以学校每年5月8日扶助特困优等生为契机，号召社会
团体、企事业单位和个人，全体师生以班级、社团、个人名
誉积极捐款，5月4日晚现场募捐。

承办单位：行政办资助办校团委阳光爱心社

负责人:xxx

(五)现场书画比赛(全校)

时间：五月四日下午课外活动

地点：教学楼一楼

内容：弘扬雷锋精神唱响青春赞歌

承办单位：书画社

负责人:xxx

(六)主题团会课(高一高二)

时间：5月7日(星期一)班会课

内容：以纪念建团90周年为主题，精心筹划“我的青春・我
的团”主题团会课活动。

负责人:xxx

(七)共青团精彩图片展

内容：中国共产主义青年团九十年的光辉历程(学生会)

我校庆祝五四活动精彩瞬间(摄影团)



地点：13、15栋学生宿舍前的宣传窗

承办单位：学生会摄影团

负责人:xxxx

青年节活动安排篇三

2、工会主席致辞

3、老教师展现厨艺，新老教师共享盛宴。

4、团委书记致辞

5、以年青教师为主表演节目

（1）分批表演时装秀（办公室为单位或自由组合，争取每人
都表演一次，新老教师可分开表演）

（2）3――4个单人或团组表演节目（歌曲、乐器、舞蹈等形
式不限）

6、联谊活动文化互动环节

（1）老教师品茶并解读茶文化

现场布置龙井、日照绿、铁观音、普洱茶、茉莉花茶等几种
茶品，邀请3――4名老教师（以自愿为主）品茶分辨，记下
判断的结果，至最后揭开谜底。品茶教师每人可当场介绍一
种有关茶的文化常识或故事（主持人补充）。

（2）年青教师配乐诗朗诵

可分3――4组进行，每组3―4人。



（3）新老教师“快乐呼啦圈”（备选节目，视时间安排）。

比赛规则：由4人上场比拼，一边摇着呼啦圈，一边穿着手中
的别针，并保持呼啦圈不掉，哪组穿得最多就算胜利。安排3
轮。

7、主持人致结束语

8、齐唱《相亲相爱的一家人》（起立，手拉手），活动结束。

青年节活动安排篇四

岁月流逝在指尖，带得走时间，带不走华年；喜怒哀乐藏心
间，看得到的是祝福，看不到的是情意。愿你魅力常存，青
春永驻。五四青年节快乐。下面本站小编为大家整理了关于
学校20xx年五四青年节的活动方案，大家来参考借鉴吧!

为了弘扬”五四”精神.同时也是为了丰富大学生活,进一步
加强班级同学间的交流和认识.我班本着”团结互助,丰富生
活”的目的,开展本次班团活动.

活动主题: “弘扬五四精神，构建和谐校园”

活动目的:1.积极响应学院”五四”系列活动的要求

2.丰富大学生活,增强友谊

3.培养同学间的团队合作意识

活动时间:20xx年4月20日下午1:00

活动地点:校图书馆前空地上

活动对象:公管1班全体同学―两名主持人兼评分员



--其余同学分成四组,每组7个同学

班主任--张美丽老师―最高裁判及主持人

前期准备:1.宣传通知同学及相关人员

2.申请场地

3.指定各环节的相关负责人

4.购买奖品及道具,借照相机

活动内容:

该活动属”团队比赛”性质,每个团队将以闯关的形式进行比
赛,每个比赛环节都进行评分.比赛结果以累计积分的形式计
算,按得分高低设置奖励.

比赛开始前进行热身游戏―贴烧卖

游戏目的：调动积极性

游戏规则：三人为一组排成一列，再由小组围成一圆圈，先
叫出两个人，一人跑一人抓，跑的人快速并到任一小组的第
一个位置，则该组的最后一个就要开始跑，若被抓到则由他
去抓另一跑的人，规定时间内，没有抓到人则抓的人要接受
惩罚，限时5分钟。

第一关:踩气球

活动目的:1.调动全体人员的积极性

2.增强团队的荣誉感

比赛规则:1.每个人小腿上绑有4只气球,每边2只(要求4只中



有一个是写有”五四”字样的气球,其余3只为普通气球).

2.将所有人员都混于一圈定范围的场地内.

4.比赛结束后,按团队集合,清点每个团队剩余的总的气球数
进行评分

第二关:背运气球

活动目的:1.加强团队间的合作精神

2. 活络团队气氛

比赛规则:1.每队成员两两组合,将其双手绑于前面,背靠背

2.将气球放于两人的背之间,要求两人由起始点将球用背夹到
指定地点,若气球掉下,则返回原点重新再夹,不得半路俭起.
比赛时间5分钟.

评分标准:每个气球1分.各个团队按总气球数记分

第三关:绕圈圈

活动目的：团队运作沟通协调的技巧p目标设定

比赛规则：1.每队成员手牵手围成一个圆圈，并在其中一人
手中套入一个呼拉圈，将呼拉圈穿过每个人的身体回到原点
即完成任务，采计时制。

2.过程中不可松手

3.不可用手指去勾呼拉圈

评分标准:1.按时间快慢顺序依次为5分,3分，2分,1分.



第四关:建塔

一个人有创造力不难，难得的是一个团队的创造力能充分发
挥。通过团队创造力配合的练习，一个充满创造力的团队就
诞生了!

活动目的：1.让团队成员在执行团队任务中发挥创意.

2.让每个队员都能扮演各自角色，为完成团队任务作出贡献。

3.让团队的成员们认识到参与的重要性。

活动器材：每队吸管30支，胶带一卷，剪刀一把，订书机一
个

比赛规则：1.发给每个团队材料，并说明每队要在25分钟之
内用这些材料(吸管需用完)建一座自己认为最漂亮的塔。这
座塔的塔高至少两根吸管高，外型要求美观，结构合理，创
意第一。

2.做完之后，每组把塔摆在大家面前，由最高裁判进行评比.

第五关:”残疾人”解码

活动目的: 1.展示同心协力在工作中的作用。

2.培养队员之间的相互信任;

3.帮助队员认识个体的工作对于提高团队效率的重要性;

比赛规则:1.每队分别选出代表扮

演瞎子,哑巴,瘸子和聋子,并选出一人当指路者.各个人员按
瞎子--哑巴--瘸子--聋子的顺序站成一直线(要求两两之间隔
一段距离)



3.哑巴接到球后把气球戳破,取出暗号并用手势描述给瘸子

4.瘸子明白暗号信息后把该暗号写在聋子前面的纸条上

5.最后聋子跑回将该暗号告诉瞎子,并把纸条交给瞎子

评分标准:1.按时间快慢顺序依次为5分,3分，2分,1分.

2.比赛限时10分钟,若在规定时间内未完成者记0分.

3.暗号传错扣五分,纸条没有拿给瞎子扣1分

2.制作ppt

注意事项: 1、开始比赛前，每个人抽签随机分组，组好的团
队各选一名队长，每个队给自己的团队命名(要求以“爱国”
为主题)

2、分好队后，按队排好顺序，比赛中，每个环节结束后，听
到主持人喊“归队“要迅速排好队。

3、在比赛中，由班主任负责拍照，2位评分员负责监督比赛
规则。

活动器材:气球,绳子,纸笔,胶布,呼拉圈,眼罩, 吸管，剪刀，
订书机.

活动筹备:奖品,活动用品

活动目的：

为了庆祝“五.四”青年节90周年，继承和发扬“五.四”运
动的光荣传统，结合我校中心工作及党支部活动，我们将
在“五.四”青年节之际开展“成长1+1爱心助学活动”
和“青年团员教师读书活动”增强广大团员教师的凝聚力，



激发其工作热情，加强对在校农民工子女的关注，并在团员
教师中掀起读书的热潮，带动整个华小的读书氛围，以积极
相应学校书香校园活动的开展。

活动时间：5月4日

活动地点：学校食堂二楼

具体过程：

5.4前夕氛围营造：

1、红领巾广播站播送相关故事,学生听团歌;(于4月21日开
始)

2、宣传展板的制作(展示参与“成长1+1爱心助学活动”的团
员教师、给青少年的五四寄语、团员教师的座右铭、团支部
文化建设、前言和后记等)。

5.4活动准备：

1、积极向党组织汇报活动的各项工作及进程;

2、党、团员调查摸底、确定“成长1+1爱心助学活动”帮辅
对象;

3、选举确定优秀团员的名单。

4、布幅的准备：会标一幅、宣传标语两幅;

5、党旗、团旗的准备;

6、“成长1+1爱心助学活动”中帮辅教师要赠送给学生的礼
物的准备。



5.4青年节团日活动议程：

一、唱团歌。

二、请华岩小学党支部解兴莉书记致辞。

三、团员教师献词朗诵《让青春与华小一同闪光》

四、表彰先进团员。

1、由解兴莉书记宣布获选团员名单;

2、由朱兴伟校长颁奖;

节目1：团员节目——唱歌《红旗飘飘》

五、和学校支部党员一起开展“成长1+1爱心助学活动”。

2、帮辅教师赠送礼物;

节目2：学生节目——诗朗诵《感谢您，老师》

3、主持人随机采访、合影留恋;

4、请家长代表发言。

六、学习型团支部启动仪式。

1、宣读倡议书

2、党员向团员教师赠送自己喜欢的书籍;

节目3：团员节目——音乐剧

节目4：党员节目——诗朗诵



八、华岩小学团支部书籍张莉总结。

具体筹备安排：

参与人员：

团员名册(共计17名团员)

组 长：张莉(团支部书记)

副组长：彭苇(组织委员)、黄波(宣传委员)

成 员：所有团员教师

叶明英 童 莉 周长明 张 瑶 周利平 张 俐 黄玉琴

流 畅 曾清霞 廖丽佳 黄元叶 陈先琳 刘 丽 汤 艳

具体分工：

张 莉：总策划、节目主持、活动方案的设计与撰写

黄 波：撰写主持人串词、节目主持

彭 苇：撰写并宣读建立学习型团支部的倡议书、简介校农民
工子女的总体情况

周利平：撰写学校农民工子女的总体情况

赵英爽：书写建立学习型团支部的倡议书

陈先琳：5.4前期宣传展板的版面设计与制作

流 畅：协助宣传展板的设计与制作(团员教师的照片、座右
铭的收集)



黄玉琴：宣传展板内容的撰写(团支部的总体介绍)

廖丽佳：宣传展板的内容的撰写(前言、后记)

张 瑶：5.4相关故事的收集(用于红领巾广播站的宣传)

叶明英：收集符合5.4主题的歌曲

曾清霞：协助舞台设计、会场布置

张 俐：协助舞台设计、会场布置

汤 艳：团员节目音乐剧的设计与排练

黄元叶：写获选优秀团员的奖状

童 莉：会标、宣传布幅、团旗的准备

周长明：音响设备的管理

刘 丽：舞台监督

一、活动精神

旨在弘扬民族精神，结合生命教育，培养和展示少先队员的
文明素质，开展社会主义"荣誉观"教育，进一步增强少先队
员明确当前社会思想领域是非、善恶、美丑的界限，促进良
好校风的形成，体现少先队员奋发向上的精神风貌。

二、日程安排：

2)以中国共产主义青年团建团八十七周年为契机，排练节目
参与镇团委庆祝主题活动

3)4月中旬，为进一步提高青年修养，树立先进典型，通江学



校党支部、团总支共同开展评选"通江学校先进青年"活动。
激励全校青年学习先进典型。

4)在5月初，我校团总支与大队部合作开展"告别金色童年，
扬起青春风帆"入团仪式暨离队仪式，表彰中学09学年度"先
进团员"。

三、活动安排

1、组织全校进行文艺汇演。为纪念"五四青年节"和"五四运
动"91周年，为了丰富团员的课余生活，我校将在五四青年节
期间举行文艺汇演，现在已有许多团员踊跃报名。汇演内容
丰富，到时将会有独唱、演讲、舞蹈、独奏等节目与您见面。

2、组织全校师生进行征文、书法、绘画等活动。为了纪念这
一节日，我校有特长的青少年团员和团员将大显身手，展示
自己的才艺。

3、组织团员进行篮球比赛。这项活动将给热爱篮球的团员提
供一次展现球技的机会，同时也会促进他们的身心得到健康
的发展。

4、组织全校青少年团员到街道捡白色垃圾。我们面临白色污
染的危害日益加剧，为此我校将组织全体团员行动起来，走
上街头，付出自己的一分责任，也使团员们在这项有意义的
活动中受到鼓舞和启发。

青年节活动安排篇五

一、活动主题：

结合“五一”国际劳动节和“五四”青年节举办的此项活动，
旨在弘扬民族精神，结合生命教育，培养和展示少先队员的



文明素质，开展社会主义“荣誉观”教育，进一步增强少先
队员明确当前社会思想领域是非、善恶、美丑的界限，促进
良好校风的形成，体现少先队员奋发向上的精神风貌。

二、安排：

2)以中国共产主义青年团建团八十七周年为契机，排练节目
参与镇团委庆祝主题活动

3)4月中旬，为进一步提高青年教师的师德修养和爱岗敬业意
识，树立先进典型，九亭中学党支部、团总支共同开展评
选“九亭中学先进青年教师”活动。激励全校青年教师学习
先进典型，积极投身于松江的教育事业。

4)在5月初，我校团总支与大队部合作开展“告别金色童年，
扬起青春风帆”入团仪式暨离队仪式，表彰九亭中学05学年度
“先进团员”。


