
2023年妇产科实习生自我鉴定(大全5篇)
在日常学习、工作或生活中，大家总少不了接触作文或者范
文吧，通过文章可以把我们那些零零散散的思想，聚集在一
块。范文书写有哪些要求呢？我们怎样才能写好一篇范文呢？
以下是我为大家搜集的优质范文，仅供参考，一起来看看吧

妇产科实习生自我鉴定篇一

人在妇产科实习4周期间，能严格遵守医院的各项规章制度，
尊师敬友，团结同事，无违纪行为，对工作认真负责，任劳
任怨。

通过妇产科的实习，基本掌握了妇产科病史采集、病历书写
以及各种表格填写。基本掌握妇科辅助检查方法，并了解其
临床意义，如阴道分泌物检查、宫颈涂片、宫颈活检、基础
体温测定等。熟悉妇产科b超检查、血hcg、尿妊娠试验、胎
心监护等辅助检查在妇产科疾病诊疗中的`作用和意义。

掌握产前检查的内容、产程观察及接生步骤，掌握了妊高症、
产后出血、子宫破裂、胎儿宫内窘迫、新生儿窒息、洋水栓
塞等产科危重病的诊断依据及处理原则，学会了会阴破裂的
缝合术。对妇产科的常见病、多发病能够诊断、鉴别诊断及
治疗。熟悉宫缩剂、激素、硫酸镁、避孕药等常用药物的作
用、用法、用量、适应证及副作用。掌握计划生育的常识、
方法及手术操作。在实习的空余时间，我努力学习理论知识，
不断积累临床经验。

尽管学途不是一帆风顺，但每一次的教训都让我更上一层楼，
经自己的努力，达到了妇产科临床实习的要求和目的!

我是xx,自xx年x月来本科室实习，实习过程中严格遵守医院



规章制度,认真履行实习护士职责,严格要求自己,尊敬师长,,
关心病人,不迟到,不早退,踏实工作,努力做到护理工作规范
化,技能服务优质化,基础护理灵活化,爱心活动经常化,将理
论与实践相结合,并做到理论学习有计划,有重点,护理工作有
措施,有记录。

实习期间,始终以"爱心,细心,耐心"为基本,努力做到"眼勤,
手勤,脚勤,嘴勤",想病人之所想,急病人之所急,全心全意为
患者提供优质服务。在科室的实习工作中，能规范书写各类
护理文书，及时完成交接班记录，认真执行无菌操作规程;在
工作中，发现问题能认真分析，及时解决，对监护室的各种
仪器能够熟练应用，对心脏外科监护技术能够基本掌握，发
现问题，及时上报，及时解决。

妇产科实习生自我鉴定篇二

人在妇产科实习4周期间，能严格遵守医院的各项规章制度，
尊师敬友，团结同事，无违纪行为，对工作认真负责，任劳
任怨。

通过妇产科的实习，基本掌握了妇产科病史采集、病历书写
以及各种表格填写。基本掌握妇科辅助检查方法，并了解其
临床意义，如阴道分泌物检查、宫颈涂片、宫颈活检、基础
体温测定等。熟悉妇产科b超检查、血hcg、尿妊娠试验、胎
心监护等辅助检查在妇产科疾病诊疗中的作用和意义。

掌握产前检查的内容、产程观察及接生步骤，掌握了妊高症、
产后出血、子宫破裂、胎儿宫内窘迫、新生儿窒息、洋水栓
塞等产科危重病的诊断依据及处理原则，学会了会阴破裂的
缝合术。对妇产科的常见病、多发病能够诊断、鉴别诊断及
治疗。熟悉宫缩剂、激素、硫酸镁、避孕药等常用药物的作
用、用法、用量、适应证及副作用。掌握计划生育的`常识、
方法及手术操作。在实习的空余时间，我努力学习理论知识，



不断积累临床经验。

尽管学途不是一帆风顺，但每一次的教训都让我更上一层楼，
经自己的努力，达到了妇产科临床实习的要求和目的！

妇产科实习生自我鉴定篇三

本人在妇产科实习4周期间，能够严格遵守医院的各项规章制
度，尊师敬友，团结同事，无违纪行为，对工作认真负责，
任劳任怨。

通过妇产科的实习，基本掌握了妇产科病史采集、病历书写
以及各种表格填写。基本掌握妇科辅助检查方法，并了解其
临床意义，如阴道分泌物检查、宫颈涂片、宫颈活检、基础
体温测定等。熟悉妇产科b超检查、血hcg、尿妊娠试验、胎
心监护等辅助检查在妇产科疾病诊疗中的作用和意义。掌握
产前检查的内容、产程观察及接生步骤，掌握了妊高症、产
后出血、子宫破裂、胎儿宫内窘迫、新生儿窒息、洋水栓塞
等产科危重病的诊断依据及处理原则，学会了会阴破裂的缝
合术。对妇产科的常见病、多发病能诊断、鉴别诊断及治疗。
熟悉宫缩剂、激素、硫酸镁、避孕药等常用药物的作用、用
法、用量、适应证及副作用。掌握计划生育的常识、方法及
手术操作。在实习的'空余时间，我努力学习理论知识，不断
积累临床经验。

尽管学途不是一帆风顺，但每一次的教训都让我更上一层楼，
经自己的努力，达到了妇产科临床实习的要求和目的！

妇产科实习生自我鉴定篇四

20xx年x月x日上午，我怀着激动、兴奋、又有点不安的心情
来到了我的实习第一站：产科。

护士长热情的接待了我们，考虑到我们是刚来医院，所以详



细的介绍了科室的环境、产科的常见病、实习方法等，我很
感动和感谢。不知不觉已在产科实习了近4周，这段时间我工
作认真，遵纪守法，尊敬师长，团结同学，严格要求自己，
做到不迟到、不早退，对待病人和蔼可亲，态度良好，我渐
渐从一个在校学生的角色向实习护士角色过渡，总体上成长
了不少。

在产科实习的4周内，我基本上完成了实习任务，有许多收获。

第一，熟悉了医院与科室的环境、临床护士的工作流程与主
要任务、病人的出入院流程与护理等基础内容。

第二，在老师的指导下，我基本掌握了产科一些常见病的特
点和护理，如早产、胎膜早破、妊娠高血压综合征、产后出
血、妊娠合并糖尿病等，掌握了产科常用药硫酸镁和催产素
的使用方法、不良反应及观察要点。

第三，亲身观察并参与了孕妇分娩期和产褥期的护理，见习
并参与了孕妇的助产过程，感受三个产程的特点以及孕妇的
生理心理变化，重点学习产后2小时护理内容、产后护理要点
等。

第四，实习了入院健康宣教、胎心音听诊、电子胎心监护、
摸宫缩、会阴擦洗、会阴湿热敷、腹部四部触诊、母乳喂养
指导等护理操作，见习待产妇的肛门检查、绘制产程图、科
学接生、分娩镇痛、阴道切开、阴道助产、新生儿处理及预
防接种、新生儿沐浴等。

通过不断的临床观察和学习，加深了我对书本知识的理解和
记忆，比如什么是宫缩及其特点、怎么摸宫缩等。同样我也
努力将自己在书本中所学知识用于实际。我明白临床工作并
不简单，特别需要善于观察、灵活和经验的积累，我刚来实
习，所以要从一点一滴做起，努力多观察、多操作，多积累
经验。



我感觉实习是一种简单又复杂的生活，既要学会做事也要学
会做人。做事即充实理论与操作；做人，处理好自己和同伴、
带教老师、护士长、医生及病人和家属的关系，特别是建立
良好护患关系是很重要，在产科，比较容易与产妇及家属建
立良好护患关系，通过与他们的沟通，既可帮助他们解决一
些疑问，也可让自己在工作中获得满足感。学会与病人沟通
是实习的一个重要内容。

妇产科实习生自我鉴定篇五

在实习过程中，本人严格遵守医院规章制度，认真履行实习
医生职责，以毛泽东思想，邓小平理论为指导，严格要求自
己，尊敬师长，团结同学，关心病人，不迟到，不早退，踏
实工作，努力做到工作规范化，技能服务优质化，基础灵活
化，爱心活动经常化，将理论与实践相结合，并做到理论学
习有计划，有重点，工作有措施，有记录，实习期间，始终
以"爱心，细心，耐心"为基本，努力做到"眼勤，手勤，脚勤，
嘴勤"，想病人之所想，急病人之所急，全心全意为患者提供
优质服务，树立了良好的医德医风。

在各科室的实习工作中，本人严格遵守科室制度，按时参加
查房，熟悉病人病情，能正确回答带教老师提问，规范熟练
进行各项基础操作，能规范书写各类医疗文书，并能做好各
科常见病，多发病的诊疗，认真执行无菌操作规程，能做好
术前准备，并完成术中，术后观察，在工作中，发现问题能
认真分析，及时解决，能熟练进行重症监护等各项操作，对
各科室的'急，危，老，重患者，能迅速熟悉病情并做出应对，
在抢救工作中，一丝不苟，有条不紊，得到了患者的信赖和
好评，同时，本人积极参加各类病例讨论和学术讲座，不断
丰富自己的业务知识，通过学习，对整体医疗技术与病房管
理知识有了更全面的认识和了解。

通过半年多的实习，本人理论水平和实践水平都有所提高，
在今后的工作中，本人将继续努力，牢记医生职责，不断加



强思想学习与业务学习，全面提高自身综合水平，为患者提
供优质服务。


