
杨绛我们仨经典语录(模板5篇)
人的记忆力会随着岁月的流逝而衰退，写作可以弥补记忆的
不足，将曾经的人生经历和感悟记录下来，也便于保存一份
美好的回忆。范文怎么写才能发挥它最大的作用呢？以下是
我为大家搜集的优质范文，仅供参考，一起来看看吧

杨绛我们仨经典语录篇一

2)我四顾寻找，不见他的影踪。——杨绛

3)绛，还做梦吗？——杨绛

6)阿圆已经不在了，我变了梦也无从找到她；我也疲劳得无
力变梦了。——杨绛

7)愿变成一块石头，守望着我已经看不见的小船。——杨绛

9)人间不会有单纯的快乐，快乐总夹杂着烦恼和忧虑，人间
也没有永远。——杨绛

10)我觉得我的心上给捅了一下，绽出一个血泡，像一只饱含
着热泪的眼睛。——杨绛

15)老人的眼睛是干枯的，只会心上流泪。——杨绛

19)我一个人，怀念我们仨。——杨绛

杨绛我们仨经典语录篇二

2、你的问题主要在于读书不多而想得太多--杨绛

3、世间好物不坚牢，彩云易散琉璃脆。--杨绛《我们仨》



4、故人笑比中庭树，一日秋风一日疏。--杨绛《将饮茶》

8、他发愿说：“从今以后，咱们只有死别，不再生离。”--
杨绛《我们仨》

20、刚开始是假装坚强，后来就真的坚强了。--杨绛

22、我只是一滴清水，不是肥皂水，不能吹泡泡--杨绛

33、一个人经过不同程度的锻炼，就获得不同程度的修养、
不同程度的效益。--杨绛

34、唯有身处卑微的人，最有机缘看到世态人情的真相--杨
绛

43、肉体包裹的心灵，也是经不起炎凉，受不得磕碰的--杨
绛

45、我使劲咽住，但是我使的劲儿太大，满腔热泪把胸口挣
裂了。--杨绛《我们仨》

46、希望的事，迟早会实现，但实现的希望，总是变了味的。
--杨绛《干校六记》

杨绛我们仨经典语录篇三

《我们仨》分为两部分。第一部分中，杨绛以其一贯的慧心、
独特的笔法，用梦境的形式讲述了最后几年中一家三口相依
为命的情感体验。第二部分，以平实感人的文字记录了
自1935年伉俪二人赴英国留学，并在牛津喜得爱女，直
至1998年钱先生逝世63年间这个家庭鲜为人知的坎坷历程。
下面本站小编整理了杨绛经典文学作品《我们仨》语录，供
大家参考。



1.我们如要逃跑，不是无路可走。可是一个人在紧要关头，
决定他何去何从的，也许总是他最基本的感情。我们从来不
唱爱国调。非但不唱，还不爱听。但我们不愿逃跑，只是不
愿去父母之邦，撇不开自家人。

2.人间不会有单纯的快乐，快乐总夹杂着烦恼和忧虑，人间
也没有永远。

3.我曾做过一个小梦，怪他一声不响地忽然走了。他现在故
意慢慢走，让我一程一程送，尽量多聚聚，把一个小梦拉成
一个万里长梦。这我愿意。送一程，说一声再见，又能见到
一面。离别拉得长，是增加痛苦还是减少痛苦呢?我算不清。
但是我陪他走的愈远，愈怕从此不见。

4.我使劲咽住，但是我使的劲儿太大，满腔热泪把胸口挣裂
了。他已骨瘦如柴，我也老态龙钟。他没有力量说话，还强
睁着眼睛招待我他现在故意慢慢儿走，让我一程一程送，尽
量多聚聚，把一个小梦拉成一个万里长梦。这我愿意。送一
程，说一声再见，又能见到一面。离别拉得长，是增加痛苦
还是减少痛苦呢?我算不清。但是我陪他走得愈远，愈怕从此
不见。

5.我们这个家，很朴素;我们三个人，很单纯。我们于是无求，
与人无争，只求相聚在一起，相守在一起，各自做力所能及
的事。碰到困难，我们一同承担，困难就不复困难;我们相伴
相助，不论什么苦涩艰辛的事，都能变得甜润。我们稍有一
点快乐，也会变得非常快乐。

6.这是我生平第一次遭遇的伤心事，悲苦得不知怎么好，只
会恸哭，哭个没完。钟书百计劝慰，我就狠命忍住。我至今
还记得当时的悲苦。但是我没有意识到，悲苦能任情啼哭，
还有钟书百般劝慰，我那时候是多么幸福。

7.神仙煮白石，吃了久远不饿，多没趣呀，他不羡慕。但他



作诗却说忧卿烟火熏颜色，欲觅仙人辟方。他在另一首诗里
说：鹅求四足鳖双裙，我们却是从未吃过鹅和鳖。钟书笑我
死心眼儿，作诗只是作诗而已。

8.世间好物不坚牢，彩云易散琉璃脆 。

9.离别拉得长，是增加痛苦还是减少痛苦呢?我算不清，但是
我陪他走得愈远，愈怕从此不见。

10.嘤其鸣兮，求其友声。友声可远在千里之外，可远在数十
百年之后。钟书是坐冷板凳的，他的学问也是冷门。他曾和
我说：有名气就是多些不相知的人。我们希望有几个知已，
不求有名有声。

结构上，《我们仨》由三部分组成。三个部分相互独立，各
自成篇，又互相关联，组成成一个有机的整体。第一部
分“我们俩老了”可以看成是整个作品的序言，以“钟书”
大概是记着我的埋怨，叫我做了一个长达万里的梦“，拉开
了整个作品的序幕。第二部分“我们仨失散了”完全用梦境
的形式讲述了最后几年中我们一家三口相依为命的情感体验。
是整个作品的“倒序”部分。第三部分“我一个人思念我们
仨”，采用回忆录的写法，将63年一家人日常生活中的点点
滴滴，娓娓道来，是整个作品的主题部分。

这三个部分，虚实互补，虚实相生。以实笔写生，以虚笔写
死。这样一来，“生”的部分写得充实而丰厚，杨绛一家的
音容笑貌、性格特征、人生历程历历在目。那些实实在在的
故事，那些生动有趣的细节，给读者留下了不可磨灭的印象。
以“梦幻”的形式描写女儿和丈夫最后的岁月，以虚笔写死，
也许一方面是由于那一段岁月是作者不愿、不能、不敢去回
忆的、让人撕心裂肺的岁月，作者还没从伤痛中走出来，她
还无法正视那一段生活，不愿再去重复亲人所受的痛苦和折
磨。所以，作者以梦幻的形式，滤去许多不堪回首的往事和
细节。另一方面，从内容和形式的结合来看，死亡本来就是



虚幻缥缈的东西，是很难用文字把握的东西，用梦幻的形式
去描写死亡，更容易揭示死亡的真实面貌。从这个角度拉来
看，以虚笔写死，也许本身就是内容表达的需要。

运用现代派手法以求意识流动的自由和主观感受的真实，但
情感的表法依然是节制含蓄的。中国古代诗歌抒情的经典手
法借景言情，杨绛也运用得自然娴熟。通过情景交融营造梦
境的邈远迷离，分载过于深重的死别的悲情，把丰富复杂的
情感寓于景中，通过意象比喻、象征、暗示，尽显古典文化
的韵味。梦开始，杨绛虚构了客栈、小船和古栈道，对应于
现实中的家、医院和两地间的路途。“古驿道烟雾迷蒙，杨
柳成行，杂树丛生，野草滋蔓，几棵苍松翠柏掩映着谁家的
陵墓。”场景的描写暗示通向死亡的荒凉、迷离、阴森。这
是作者内心伤感悲凉之情的外射和物化。

文中杨柳的描写不断出现，写得最多的是寒柳和秃柳：“驿
道上又满满地落叶，一棵棵杨柳又都变成光秃秃的寒
柳。”“堤上的杨柳开始黄落，渐渐地落成一棵棵秃柳。”
柳树是古代诗歌表达离情别绪这一母题的原型意象，是中国
抒情传统中的分离树，它所含的韵味是苦涩的。面临生离死
别，杨绛自然使用了这一传统的象征意象。与一般离别不同，
杨绛笔下的是寒柳和秃柳，暗示死神日渐逼近，象征的是死
别和永别。秃寒二字折射出作者内心极为孤单和忧伤的悲情。
亲人逝矣，作者也变成柳树的一片黄叶，脱落飘零，“抚摸
着一步步走过的驿道，一路上都是悲情。”景因情而生，情
由景而传。情是悲到极致，景亦写尽凋零败落，两者相融，
岁也觉黯然消魂，但情借景调节了强度，景因情有了韵味，
两者中和便有了艺术的含蓄蕴藉，营造了“萧萧落叶，漏雨
苍苔”的悲凉意境。

第二部《我们仨失散了》以梦幻的形式表现了这段深重的情
感经历。写梦是我国古代悼亡诗常用的形式，以此描写幻境，
抒发真情。杨绛用此手法，从心理上看，女儿和丈夫先后病
重去世，情感深受刺激，恍如梦中，亦幻亦真。心理学认为，



情感到了极至，无论悲喜都会幻以为梦。从创作上看，以梦
入书并结构全文，易于情感的自由流动和主观真实感受的表
达。可以达到多层次和自然流动的状态。同时，以艺术手法
叙述描绘，缓解自然情感的强度，可使其升华为“诗的感
情”。

杨绛我们仨经典语录篇四

《我们仨》是杨绛先生的作品，本书用沉重而温馨的文笔，
讲述了杨绛、钱锺书和女儿钱瑗一家三口的温馨故事。今天
小编整理了杨绛的作品《我们仨》经典语录精选供大家参考，
一起来看看吧!

1、我们三人一起，总有无穷的趣味。

2、我们三人又相聚了。不消说话，都觉得心上舒坦。——杨绛
《我们仨》

3、现在我们三个失散了。往者弗成留，逝者弗成追，剩下的
这个我，再也找不到他们了。我只能把我们一同生活的岁月，
重温一遍，和他们再聚聚。

5、我隔着他的肚皮，也能看到他肚子里翻滚的笑浪。——杨绛
《我们仨》

6、老舍的《离婚》用另一角度来看婚姻。此幸福，彼幸福，
杨锋的《我们仨》。

7、我们年轻不谙世故，然则最谙世故、最会做人的同样也遭
非议。钟书和我就以此自解。

8、世间好物不坚牢，彩云易散琉璃脆。



9、他发愿说：“从今以后，咱们只有死别，不再生离。”

12、我们一生坎坷，到了暮年才有一个安定的居所，然则老
病相催，我们已经到了生命的尽头。

13、从今以后，咱们只有死别，不再生离。杨绛《我们仨》

14、这是一个"万里长梦"。梦境历历如真，醒来还如在梦中。
但梦究竟是梦，彻头彻尾完全是梦。

16、离别拉得长，是增加痛苦还是减少痛苦呢?我算不清，然
则我陪他走得愈远，愈怕从此不见。

17、我爱读诗，中文诗，西文诗都喜欢，也喜欢和他一起谈
诗论诗。我们经常一同背诗。我们发明，我们如果把某一字
忘了，左凑右凑凑不上，那个字准是全诗最欠妥贴的字，妥
贴的字有黏性，忘不了。

18、每晨一大茶瓯的牛奶红茶成了他终生戒不失落的嗜好。
后来国内买不到印度`立普登茶叶了，我们用三种上好的红茶
叶掺和在一起替代：滇红取其香，湖红取苦，祁红取其色。

20、我喊他，没人应。只我一人，站在荒郊野地里。

2. 他发愿说：“从今以后，咱们只有死别，不再生离。”

3. 人世间不会有小说或童话故事那样的结局：“从此，他们
永远快快活活地一起过幸福的生活。”人间没有单纯的快乐，
快乐总夹带着烦恼和忧虑。

4. 我们觉得吵架很无聊，争来争去，改变不了什么。我们讲
定，以后不妨各持异议，不必求同。遇事两人一商量，就决
定了，也不全依他，也不全依我。

5. 人间也没有永远。我们一生坎坷，暮年才有了一个可以安



顿的居处。但老病相催，我们在人生道路上已走到尽头了。

6. 我们和不相投的人保持距离，又好像是骄傲了。我们年轻
不谙世故，但是最谙世故、最会做人的同样也遭非议。

7. 唯有身处卑微的人，最有机缘看到世态人情的真相。一个
人不想攀高就不怕下跌，也不用倾轧排挤，可以保其天真，
成其自然，潜心一志完成自己能做的事。

8. 我们和不相投的人保持距离,又好像是骄傲了.我们年轻不
谙世故,但是最谙世故、最会做人的同样也遭非议。

9. 亲人去世，家在哪儿?亲人去世那一刻，家就不复存在

10. 送了一程又一程，是增加痛苦还是减少痛苦呢?

11. 我和谁都不争，和谁争我都不屑。简朴的生活、高贵的
灵魂是人生的至高境界。

12. 唯有身处卑微的人，最有机缘看到世态人情的真相。

13. 人间也没有永远。我们一生坎坷，暮年才有了一个可以
安顿的居处。但老病相催，我们在人生道路上已走到尽头了。

14. 我们这个家，很朴素;我们三个人，很单纯。我们与世无
求，与人无争，只求相聚在一起，相守在一起，各自做力所
能及的事。

15. 从今往后，咱们只有死别，再无生离。

16. 梦境历历如真，醒来还如在梦中。但梦毕竟是梦，彻头
彻尾完全是梦。

17. 我们如要逃跑，不是无路可走。可是一个人在紧要关头，
决定他何去何从的，也许总是他最基本的感情。我们从来不



唱爱国调。非但不唱，还不爱听。但我们不愿逃跑，只是不
愿去父母之邦，撇不开自家人。

18. 他已骨瘦如柴，我也老态龙钟。他没有力量说话，还强
睁着眼睛招待我……他现在故意慢慢儿走，让我一程一程送，
尽量多聚聚，把一个小梦拉成一个万里长梦。

19. 我曾做过一个小梦，怪他一声不响地忽然走了。他现在
故意慢慢儿走，让我一程一程送，尽量多聚聚，把一个小梦
拉成一个万里长梦。

20. 送一程，说一声再见，又能见到一面。离别拉得长，是
增加痛苦还是减少痛苦呢?我算不清。但是我陪他走得越远，
越怕从此不见。

22、我们如要逃跑，不是无路可走。可是一个人在紧要关头，
决定他何去何从的，也许总是他最基本的感情。我们从来不
唱爱国调。非但不唱，还不爱听。但我们不肯逃跑，只是不
肯去父母之邦，撇不开自家人。

23、是的，这类的梦我又做过多次，梦境分歧而情味总相似。
往往是我们两人从一个处所出来，他一晃眼不见了。我随处
问询，无人理我。我或是来回寻找，走入一连串的死胡同，
或独在昏暗的车站等车，等那末一班车，车也总不来。梦中
凄凄惶惶，好像只要能找到他，就能一同回家。

24、这是我生平第一次遭遇的伤心事，悲苦得不知怎么好，
只会恸哭，哭个没完。钟书百计劝慰，我就狠命忍住。我至
今还记得其时的悲苦。然则我没有意识到，悲苦能任情啼哭，
还有钟书千般劝慰，我那时候是何等幸福。我使劲咽住，然
则我使的劲儿太大，满腔热泪把胸口挣裂了。

25、神仙煮白石，吃了久远不饿，多没趣呀，他不羡慕。但
他作诗却说“忧卿烟火熏颜色，欲觅仙人辟方”。他在另一



首诗里说：“鹅求四足鳖双裙”，我们却是从未吃过鹅和鳖。
钟书笑我死心眼儿，作诗只是作诗罢了。

27、我抚摸着一步步走过的驿道，一路上都是离情。

29、我们三人就此失散了。就这么轻易地失散了。——杨绛
《我们仨》

32、我一个人思念我们仨。——杨绛《我们仨》

36、阿圆呢?是我的梦找到了她，还是她只在我的梦里?我不
知道。——杨绛《我们仨》

37、选择是一项特殊的本领，一眼看到全部，又从中选出最
好的'——杨绛《我们仨》

39、家在哪里，我不知道，我还在寻觅归途。——杨绛《我
们仨》

40、老人的眼睛是干枯的，只会心上流泪。——杨绛《我们
仨》

45、你要不与人争，就得与世无求，同时还要维持实力准备
斗争。——杨绛《我们仨》

47、不过三里河的家，已经不复是家，只是我的客栈
了。——杨绛《我们仨》

1. “好的教育”首先是启发人的学习兴趣，学习的自觉性，
培养人的上进心，引导人们好学，和不断完善自己。要让学
生在不知不觉中受教育，让他们潜移默化。这方面榜样的作
用很重要，言传不如身教。

2. 读书就像串门。我们只是朝生暮死的虫豸，钻入书中世界，
这边爬爬，那边停停，有时遇到心仪的人，听到惬意的话，



或者对心上悬挂的问题偶有所得，就好比开了心窍，乐以忘
言。

3. 我今年一百岁，已经走到了人生的边缘，我无法确知自己
还能往前走多远，寿命是不由自主的，但我很清楚我快’回
家’了。我得洗净这一百年沾染的污秽回家。我 没有’登泰
山而小天下’之感，只在自己的小天地里过平静的生活。细
想至此，我心静如水。我该平和地迎接每一天，准备回家。

4. 世间好物不坚牢，彩云易散琉璃脆。

5. 世 态人情，比明月清风更饶有滋味;可作书读，可当戏看。
书上的描摹，戏里的扮演，即使栩栩如生，究竟只是文艺作
品;人情世态，都是天真自然的流露，往往超出 情理之外，
新奇得令人震惊，令人骇怪，给人以更深刻的效益，更奇妙
的娱乐。惟有身处卑微的人，最有机缘看到世态人情的真相，
而不是面对观众的艺术表演。

6. 人的尊卑，不靠地位，不由出身，只看自己的成就。

7. 作为女人，别以为漂亮重于一切，姣好的长相、华美的服
饰，只能给你一个亮丽的躯壳，终是耐不住岁月的冲刷。要
多读有益的书，这会让你心颜长驻;要善与人谋，识礼仪，知
进退，让你的言行更具韵味;要习惯于改变自己，只有你变了，
世界才会跟着变。

8. 一切快乐的享受都属于精神。这种快乐把忍受变为享受，
是精神对于物质的胜利………书读多了相貌都会变。

9. 读书好比“隐身”地串门，要参见钦佩的老师或拜谒有名
的学者，不必事前打招呼求见，也不怕搅扰主人，翻开书面
就闯进大门，翻过几页就登堂入室，而且可以经常去，时刻
去，如果不得要领，还可以不辞而别，或另请高明，和它对
质。



10. 人间不会有单纯的快乐，快乐总夹杂着烦恼和忧虑，人
间也没有永远。

11. 人能够凝炼成一颗石子，潜伏见底，让时光像。水一般
在身上湍急而过，自己只知身在水中，不觉水流。

12. 我们这个家，很朴素;我们三个人，很单纯。我们与世无
求，与人无争，只求相聚在一起，相守在一起，各自做力所
能及的事。碰到困难，我们一同承担，困难就不复困难;我们
相伴相助，不论什么苦涩艰辛的事，都能变得甜润。我们稍
有一点快乐，也会变得非常快乐。

13. 月盈则亏，水满则溢，我们的爱情到这里就可以了，我
不要它溢出来。

14. 刚开始是假装坚强，后来就真的坚强了。

15. 一般人的信心，时有时无，若有若无，或是时过境迁，
就淡忘了，或是有求不应，就怀疑了。这是一般人的常态。
没有锻炼，信心是不会坚定的。一辈子锻炼灵魂的人，对自
己的信念，必老而弥坚。

16. 在大的时代里，个人正如一叶扁舟，唯有随波逐流，偶
尔的讽刺、同情，但人也只能平静地一步步走向坟墓而已。
命运于此，并不是一个悲剧，不过是巨大的讽刺。

18. 我只是一滴清水，不是肥皂水，不能吹泡泡。

19. 离别拉得长，是增加痛苦还是减少痛苦呢?我算不清，但
是我陪他走得愈远，愈怕从此不见。

20. 我甘心当个“零”，人家不把我当个东西，我正好可以
把看不起我的人看个透。



21. 我抚摸着一步步走过的驿道，一路上都是离情。

22. 我使劲咽住，但是我使的劲儿太大，满腔热泪把胸口挣
裂了。

23. 希望的事，迟早会实现，但实现的希望，总是变了味的。

24. 惭愧常使人健忘，亏心和丢脸的事总是不愿记起，因此
也很容易在记忆的筛眼里走漏的一干二净。

25. 人虽然渺小，人生虽然短促，但是人能学，人能修身，
人能自我完善，人的可贵在人自身。

26. 据说，朋友的友情往往建立在互相误解的基础上。恋爱
大概也是如此。

27. 对于时代，我是落伍者，没有什么良言贡献给现代婚姻。
只是在物质至上的时代潮流下，想提醒年轻的朋友，男女结
合最最重要的是感情，双方互相理解的程度。理解深才能互
相欣赏、吸引、支持和鼓励，两情相悦。门当户对及其他，
并不重要。

28. 别拿自己的人生和他人做比较，你根本不清楚他们的人
生是怎么一回事。

29. 别人怎么看你，不干你的事，如果别人对你的看法是一
面镜子，每个人都会被镜子里的形象吓坏。

30. 时间会痊愈每一件事。

31. 不要那么认真的看待自己，没有人会这样看待你的。

32. 一颗浓密的树，站在太阳里，像一个深沉的人：面上耀
着光，像一脸的高兴，风一吹，叶子一浮动，真像个轻快的
笑脸;可是叶子下面，一层暗一层，绿沉沉地郁成了宁静，像



在沉思，带些忧郁，带些恬适。光和影之间那一点绿意，是
似有似无的阴。

33. 有了信仰，人生才有价值。

34. 灵魂的美恶，不体现在肉体上。

35. 修身——锻炼自身，是做人最根本的要求。

36. 是什么料，充什么用。假如是一个萝卜，就力求做个水
多肉脆的好萝卜;假如是一棵白菜，就力求做一棵瓷瓷实实的
包心好白菜。

37. 我们从忧患中学得智慧，苦痛中炼出美德来。

38. 人毕竟是血肉之躯，带些缺点，更富有人情味吧。

39. 懒惰也是天生的，勤奋需自己努力，一放松就懒了。

40. 名声，活着也许对自己有用，死后只能被人利用了。

杨绛我们仨经典语录篇五

5、你的问题在于读的太少而想的太多。--杨绛

9、我国是国耻重重的弱国，跑出去仰人鼻息，做二等公民，
我们不愿意。--杨绛

11、声名，活着也许对自己有用，死后只能被人利用了。--
杨绛

20、我心上盖满了一只一只饱含热泪的眼睛这时一齐流下泪
来。--杨绛《我们仨》

26、那是一个幸运的人对不幸者的愧柞--杨绛



27、你的问题主要是读书不多而想的太多。--杨绛

31、我双手烤着生命之火取暖；火萎了，我也准备走了。--
杨绛《杂忆与杂写》

32、失败的诗人往往成为愠怒的批评家，正如劣酒能变好醋-
-杨绛《杂忆与杂写》

34、我心静如水，我该平和地迎接每一天，过好每一天，准
备回家。--杨绛

42、我抚摸着一步步走过的驿道，一路上都是离情。--杨绛
《我们仨》

49、一个人不想攀高就不怕下跌，也不用倾轧排挤，可以保
其天真，成其自然，潜心一志完成自己能做的事。

50、世态人情，可作书读，可当戏看。


