
学校劳动教育心得体会(汇总5篇)
心得体会是对所经历的事物的理解和领悟的一种表达方式，
是对自身成长和发展的一种反思和总结。我们应该重视心得
体会，将其作为一种宝贵的财富，不断积累和分享。以下是
小编帮大家整理的心得体会范文，欢迎大家借鉴与参考，希
望对大家有所帮助。

学校劳动教育心得体会篇一

在过去的教育中，学生们压根就没有接触过劳动实践，从而
使得许多学生没有劳动意识，不懂得珍惜劳动成果、不懂得
尊重劳动者。这也让我深刻意识到，劳动教育是非常重要的
一环，需要加强学生的劳动意识教育，营造出好的劳动文化
氛围。只有拥有了运用双手劳动的习惯，才能更好地适应工
作和生活，充分展现出人类最基本的生产能力。

二、实践教育的必要性和意义

实践教育和理论教育同样重要，但不同于理论教育，它可以
让学生真正地动手实践，让知识得以更好地应用。再加上实
践教育与专业教育相结合，更能为以后走上工作岗位的学生
们铺平道路，实现自我价值，增强自信。因此，学校劳动教
育实践对于加强学生的实践能力具有非常重要的意义。

三、学校劳动教育实践不应一味追求成果

在劳动教育实践中，学校不能只追求学生做出更多的成果，
而是更应该重视学生对于该领域的认识和学习的整个过程。
强调过于追求实践成果，反而会使学生们更加偏离学习的本
质，失去对于知识的深入理解。还有，随着现代新技术的不
断更新和发展，劳动教育的目的不再仅仅是为了培养劳动生
产能力，更在于培养学生创造性思维，让他们在学习、实践、



创新中找到自己的方向和意义，从而走向成功。

四、激发学生的创新精神和创新能力

学校劳动教育实践也应激发学生的创新精神和创新能力。在
教学中，学生们不应仅仅是机械性地重复作业、模仿老师，
更应该从中找到所属的创新之处，从而不断打破自己的局限，
开拓新思路，积累更多技术、知识和创意。因此，学校应该
通过培养学生创造性思维，使他们在实践中获得更高效的发
展。

五、劳动教育实践，让学生理解自己的困难和问题

通过参与劳动教育实践活动，学生们能够更好地理解自己；
这并不意味着只关注个人问题，还包括让学生理解自己的局
限性，并且通过实践培养自己。在任务中，学生们体会到自
己在团队中的作用，学会相互协助，锻炼团队合作能力。而
通过劳动教育实践，他们还可以获得成功的经验，更好地理
解自己的选项和目标。

结语

在劳动教育实践过程中，学生们能够从真正的实践获得更多
的经验和想法，更加深刻地了解自己的局限性，并不断锻炼
自身的能力，这是我们所追求的目标。因此，学校应该努力
提高劳动教育的实践教学质量，为学生们的未来发展奠定坚
实的基础。

学校劳动教育心得体会篇二

劳动教育是学生全面发展的重要组成部分，它不仅具有培养
学生动手能力和实践能力的作用，还可以增强学生的责任心、
团队精神和自信心。我校多年来一直注重学生劳动教育，通
过开展各种形式的实践活动，让学生在实践中不断锤炼自己，



提高自己。本人在学校劳动教育实践活动中获得了很多收获
和成长，以下是我的心得体会。

第二段：学校劳动教育实践的体验

在学校劳动教育实践活动中，我参加了学校组织的社区服务
活动，去社区为老人们打扫卫生、整理家务等。这次活动是
我第一次真正参与社会实践活动，也是我第一次与老人们接
触。在我们认真地打扫卫生的过程中，老人们向我们讲述了
他们的生活经历和体验。通过与老人交流，我收获了很多，
深入了解了社会的真实面貌，也更加懂得了爱与尊重的重要
性。

第三段：劳动教育实践的启示

通过参与劳动教育实践活动，我得以回顾自己的成长过程，
深入思考自己的优点和不足之处。在活动过程中，我们必须
团结协作、相互帮助才能完成任务。这个过程中，我也深刻
地认识到团队合作的重要性。在平时的学习中，我会更多地
思考如何与同学、老师更好地合作，积极参与团队合作活动，
实现共同进步。

第四段：交流学习心得

学校劳动教育实践活动最重要的一点就是要交流学习心得。
通过与同学们的分享，我得以深入了解他们的思考方式和解
决问题的方法。同时，也可以借鉴他们的经验，改进自己的
方法。这样的交流可以让我们更好地认识自己，永远不停止
学习和进步。

第五段：总结

学校劳动教育实践活动丰富了我们的人生经验，提高了我们
的动手能力、实践能力和团队协作能力。在将来的学习和工



作中，这些能力会给我们带来很多帮助。但是，我们也要更
加努力地学习，提高自己的综合素质，为将来的成长做出更
多的努力和付出。相信这样，我们才能在未来的道路上实现
更好的自己。

学校劳动教育心得体会篇三

在这个星期里我们在老师的带领下积极参加校园劳动活动。
我们用自己的双手认真的打扫学校操场，教室一楼的捆书的
垃圾，虽然工作都不是很累，但当我们第一眼看到教室一楼
有那么多的垃圾时，我还是表现出一种诧异的神态，当时心
里只是想着这么多的垃圾究竟何时才能打扫完？这一屡想法
在我的脑海里转眼间而过，看到自己的同学开始争先恐后的
劳动起来，自己立刻投入到劳动中去。你一捆，我一抱，三
下五除二的将垃圾装满了整整的一车。望着那一车的垃圾远
去，回头看原处，地面上的垃圾已经消失了小半。当地面重
新变得干净的那一刻，我看了看手表，这项活动紧紧忙活了
一个钟头，再抬头看看同学和老师，笑容在他们的脸上此刻
正在绽放。望着被我们收拾干净的地方，我们总是用手轻轻
擦去自己脸上辛勤的汗水，在那一刻，我们从内心中感到一
种欣慰。

午后的阳光格外耀眼，我们又开始新的劳动。这一次我们的
任务是将教学楼的大门擦拭干净，使之整洁如新。我们被分
成两个小组，我们小组负责的是b座的教学楼大门，虽然我们
这一组的男生人数少，但是在生活委的带领下，我很快有了
劳动的激情，自己拿把椅子，马力的站在上面，用抹布仔仔
细细的擦拭大门高处的各个角落。虽然水是冰凉的，但我们
在那一刻挥洒的是自己火热的激情。我们的心里就好像被这
一轮明媚的太阳照得暖洋洋的。

俗话说得好，大学生就应该多吃苦，多耐劳。今天我们终于
迎来这有苦又累的脏活，在老师的带领下，我们依旧是重复
先前的准备工作取扫帚，拿铁锹的准备活动。我们班的两名



同学依旧是骑着回收垃圾的三轮车早早的赶到体育场。当我
们到时，他们已经早早的守候在那里等候着老师和其他同学
的到来。在老师的号令下，我们立刻动手拿着扫帚“哐哐”
地扫起了树叶，残存的树叶被我们扫起来几罗，接下来我们
的工作就是将它们全部运走，这活干起来一点也轻松不得，
当活干完后，才发现自己的双手都已经成灰手，在望望自己
的身下，全都渐满了土灰，回到宿舍后忙活半天的清理工作，
万事大吉之后，才懒洋洋躺在床上进入自己的梦乡。

接下来几天的任务就不像清扫树叶那样辛苦，依旧是重复着
以前的准备工作，幸运得是我们不用再吃灰土。我们的主要
任务是在图书馆，教学楼，操场附近的地方清扫垃圾，活虽
然不多，但我们的积极劳动性却从未减弱，反而越干越兴奋。

一周劳动如白驹过隙，但它让我对劳动有了更深的转变，让
我的思想发生了质的转变。它让我们深刻体会到劳动人民的
不易，更让我们要尊重清洁工人每天劳动的成果。要爱护我
们赖以生存的校园，保护校园中的环境需要你我共同来维护。
劳动让我体会到只有吃苦耐劳，靠自己的双手去努力才能创
造自己美好的未来，同时它让我明白个人的努力是微不足道
的，人多才力量大！

学校劳动教育心得体会篇四

小学校劳动教育是学校教育中不可或缺的一部分，旨在培养
学生的劳动经验和劳动技能，提高他们的实践能力与动手能
力。在我读小学的那几年，我深受小学校劳动教育的熏陶，
体会到了劳动的奇妙和劳动的意义，与此同时，我也受益于
劳动带来的自身成长。在本文中，我将分享我对小学校劳动
教育的一些心得和体会。

第二段：劳动可以锻炼人的毅力和耐力

小学校劳动教育中最大的收获是锻炼了我的毅力和耐力。一



次课余时间的劳动课，老师让我帮忙割草，开始的时候，我
仅仅割了一小块，就喊累了。老师并没有责备我，反而告诉
我说：“劳动是需要耐心和坚持的，你不能轻易放弃。”于
是我又重新拿起了割草锄，然后看到了一个个坚实美丽的草
坪，感觉到了满满的成就感。自此，我变得坚韧耐劳、不怕
辛苦，知道了劳动的不易和意义。

第三段：劳动可以培养自力更生和创新精神

小学校劳动教育还能够培养孩子们的自力更生和创新精神。
一次手工课，老师要求我们创造一个小物件，我开始制作的
时候，完全没有头绪。但我的同桌却不断地寻找、尝试、改
进，最终创作出了一个小鸟巢。我受她的启发，也开始研究，
终于创造出了自己的手工艺品。从这件事中，我发现，不要
过早地放弃自己的创意和想象，通过自己的劳动实践、不断
尝试创新，才有可能发现新的价值，培养创造力和创新意识。

第四段：劳动可以增强团队意识和合作精神

小学校劳动教育也能够增强学生们的团队意识和合作精神。
有一次学校组织我们参加义务绿化活动，老师给我们分为若
干小组，让我们到公园内打扫环境，清理垃圾，并种植树木。
我们小组成员协作顺利，互相协作，因此完成了任务。这一
组织也让我有了身为一个社会公民的意识，同时也让我明白
了如果团队成员之间互相沟通、协作，是必要的。要取得成
功，合作精神非常重要。

第五段：总结

通过我的小学校劳动教育过程，我学会了很多，不仅是各种
技能，更是对于生活的认识和对于社会的理解。劳动可以锻
炼我们的毅力、耐力等品质，也可以激发我们的创新精神，
让我们在后面的学习、生活中活力更旺。我希望所有的小学
生都能够认真参与劳动，让劳动成为我们成长的一道风景。



学校劳动教育心得体会篇五

刚听说这周是劳动周的时候感觉很新鲜，劳动周能干点什么
呢，我们又能从中学到什么呢？刚开始我们是带着迷惑和不
解开始一周的劳动的。周一时，平易近人的赵老师带领我们
开始了一周的劳动之旅。同志们开始干活啦!

如今一周的劳动已经结束，在这一周内我们有艰辛的付出，
也有劳动的回报，我们的付出是体力上的汗水，收获是精神
上的升华。这短短的一周内我们虽然为学校尽的只是微不足
道的一点力，但是我们班在劳动中收获了很多，我们班集体
配合积极劳动，大家不怕累，不怕苦，发挥出一种团结协作
的精神，也表现出我们机制1201班集体荣誉感。欧文先生曾
经说过这样一句话——“完善新人应该在劳动之中为了劳动
而培养起来的”。恰是这周劳动周，让我对这句话有了更真
切与深入的理解。劳动周期间，我们擦玻璃、扫操场、扫楼
道、捡垃圾、托楼梯......虽然这些只是一些简单的劳动，
一些琐事，需要的只是耐心和细心。但是我们都是认真对待。

古话说：“一屋不扫何以扫天下”，我们在劳动周期间不光
为校园清洁，同时我们把宿舍也整理的井井有序，干干净净、
整整洁洁。其实做什么都需要脚踏实地，需要把每个细节做
好。没有在每件事情的认真负责精神，任何事情都不会办好。
而我们正要培养这种做事情认真负责的良好品质。

这次劳动也让我们明白了学会劳动的重要意义。在竞争如此
激烈的今天，对于我们这些在学校的大学生，独立培养和社
会的洗礼是多么重要，在这个更新速度超快的今天，如何适
应社会也是我们即将面临的问题。对于现在的我们，越早接
触这个日新月异的社会，就意味着我们越能适应它。我们应
该做我们力所能及的事情，由此联系到我们以后的工作，就
业，对于应用型人才的我们需要靠双手才创造生活，需要靠
技能创造明天，因此更需要有吃苦耐劳的精神。这次劳动使
我体会到了工人的艰辛，社会上的压力。也让我亲身体会到



了劳动的光荣感。不要像以前轻视劳动，劳动让我们亲身体
会到了艰辛和劳动创造世界的真理，避免我们形成好逸恶劳
的坏习惯。

这次劳动还培养了我们的责任心，增强了我们班级的集体观
念和团结协作精神。是我们同学们感受到大家庭的温暖。经
过这次劳动周我们明白了劳动人民的艰辛不易，认识到：职
业没有高低贵贱之分，我要在我自己的岗位生，兢兢业业，
尽职尽责，鞠躬尽瘁，吃苦在前，享受在后，努力做一个合
格的社会主义新人！


