
小满祝福语节气 小满节气朋友圈唯美祝
福文案(优质5篇)

每个人都曾试图在平淡的学习、工作和生活中写一篇文章。
写作是培养人的观察、联想、想象、思维和记忆的重要手段。
大家想知道怎么样才能写一篇比较优质的范文吗？这里我整
理了一些优秀的范文，希望对大家有所帮助，下面我们就来
了解一下吧。

小满祝福语节气篇一

1、小满时节，万物生长最旺盛，进补应该偏清凉，切忌过于
温热，也不宜过于寒凉，以免伤阴也伤阳。芹菜拌豆腐，蒜
片炒苋菜，都是的饮食选择哦！

2、又是一年小满到，短信送福似花娇。祝你口袋更饱满，财
运把你找。祝你身体更丰满，健康把你抱。祝你生活更美满，
福星把你照祝你小满一切圆满！

3、愿你满腹经纶，赢得追求功行圆满；愿你满面春风，赢得
事业快心满意；愿你履盈蹈满，赢得前程气得志满；愿你心
满意得，赢得美好三平两满；小满节，祝你快乐满满随，幸
福满满追，吉祥满满围！

4、小满到来满心欢，祝福短信手机满。声声问候千里传，愿
你身体健康幸福满。好运不断事业满，爱情围绕笑容满。丰
收美满在眼前，快快乐乐不断绝！

6、小满时节到，养生紧抓不松牢。多饮水，饮水解暑热。多
锻炼，锻炼强筋骨。多放松，轻松心情清清爽爽。小满时节，
祝你夏日清凉，身体倍健康！

7、生活常常不如意，不要灰心和丧气，想想未来多美丽，潜



心努力有动力。满怀信心多奋斗，所有成绩需忘记。小满节
气发心意，希望朋友要牢记。最后祝愿朋友你，小满万事都
圆满，幸福快乐到永远。

8、又是一年小满到，短信送福似花娇。祝你口袋更饱满，财
运把你找；祝你身材更丰满，健康把你抱；祝你生活更美满，
福星把你照！

9、小满时节到，气温渐增高；一旦逢下雨，气温急剧降；注
意添衣服，小心患感冒；湿性皮肤病，小满易发期；饮食宜
清淡，常吃瓜果菜。

10、因为情满了，所以浓了；因为满了，所以心甜了；因为
心满了，所以意粘了；因为意满了，所以小满节到了，祝你
小满快乐！

11、草长莺飞五月天，转眼一晃到小满，短信送你三平二满，
愿你身体健康永平安，前途光明一马平川，事业发展四平八
稳，每天快乐满怀，一辈子幸福美满！

12、小满来临巧养生，早上起床先清肺，早练之时咳几声，
次数莫超十五次，晨起肩窝拍一拍，先左后右三十遍，再做
腹式深呼吸，二十个助排浊气。愿快乐安康！

13、谷粒灌满琼浆，为的是有个好收成；荷叶溢满池塘，期
待荷花开放；日日工作繁忙，为的是生活兴旺；百忙别忘休
息放松，确保身体健康！小满节气祝你生活美！事业顺！身
体棒！

14、不管你满不满意，今天都要愿你称心如意。把快乐盛满
口袋，把财运装满腰包，让笑容画满脸庞，让悠闲丰满日子。
小满一切圆满，愿你幸福美满！

15、小满了，愿你的生活被幸福填满，让忧伤无隙可钻；愿



你的未来被好运铺满，让霉运无处可站；愿你的人生被快乐
塞满，让烦恼无处可躲。

16、又是一年小满到，短信送福似花娇。祝你口袋更饱满，
财运把你找；祝你身体更丰满，健康把你抱；祝你生活更美
满，福星把你照。祝你小满一切圆满！

17、“小满”节气到，祝福满满到，好运把你拥，吉祥把你
抱，祝福你：生意红火满堂红，买彩中奖满堂彩，财源滚滚
满江红，幸福圆圆满心欢！

小满祝福语节气篇二

1. 小满到来气温高，夏日炎炎似火烧。愿你热情亦高涨，工
作业绩向上跑。爱情路上一帆顺，美人投怀面含笑。短信收
到好运绕，万事顺利乐淘淘!

2. 小满到来快乐满，眼见小麦粒渐满。家家户户笑容满，人
寿年丰幸福满。子孙满堂幸福满，福气多多家美满。祝小满
快乐开颜!

3. 小满小满，麦粒渐满，祝福饱满。在这蓄势待发的小满节
气祝你工作满堂融融，财运满堂红火，福气满堂济济，生活
美美满满，一切满满意意。小满满心欢喜!

4. 穗沉粒鼓，饱满的粮食给季节;情真意切，美满的爱情给
婚姻;博闻强记，满腹的学识给勤奋;平安快乐，满心的牵挂
给知音。祝你小满愉快。

5. 小满小满，日头正酣，雨水阵阵，夜听鸣蝉。爱情满足，
浓郁甘甜;工作满意，奋发向前;生活满分，快乐无边。享受
夏天，幸福绵绵!

6. 梦想，从来不怕路远，只要方向正确;生活，从来不怕艰



辛，只要心有阳光;真情，从来不怕别离，只要心中有你。小
满时节到了，祝福你，一切如意，万事顺利!

7. 心满爱，宽容谅解有度量;情满腔，熟悉陌生都帮忙;福满
门，健康和谐歌声扬;寿绵长，青松翠柏立山岗。祝你小满，
快乐吉祥。

8. 又是一年小满到，祝福问候忙送到。烦恼忧愁闪了腰，悲
伤痛苦不会再报道;幸福快乐围你绕，平安健康对你笑。祝你
开心乐逍遥。

9. 小满节气，祝你乐观处事，事事顺心，生活满幸福滴;宽
容待人，事事开心，日子满快乐滴;坚强自信，顺利成功，人
生满有滋味滴;小满节气祝事业顺利，生活幸福。

10. 小满节，“小小”的一片云，“满满”的飘过来，“小
小”的一页福，“满满”的飘给你，“小小”的知心
话，“满满”的送给你，祝福你笑容满面，工作满意，事业
满圆，生活美满!

11. 愿小满的气息，助你心情顺畅，追求无恙;愿小满的阳光，
照亮你的前程，一路辉煌;愿小满的惠风，助你温馨荡漾，事
业高涨;小满节，祝你满怀舒爽乐畅享，愿你万事满意伴辉
煌!

12. "小满节气来到,气温明显增高，单衣薄衫上身,舒爽清凉
美妙,小满雨量增多，雨后风景迷人，气温迅速下降，注意添
加衣服，不要着凉感冒。祝君平安度小满。"

13. 小满小满，财运更满，祝你财运滚滚满屋堆，工作顺利
满满地，爱情甜蜜满满围，身体健康更美满，这么多满满的，
祝福都送给你，愿你快乐、开心。

14. 小满节气到，好运来缠绕，精神饱满财运抓得牢，小满



节气到，快乐已来到，乐观处事幸福跑不了;小满节气到，健
康来报道，遇事顺利乐乐呵呵挣得金元宝，小满节气祝幸福
一生，好运连连。

15. 小满节气又来了，养生短信要送到，饮食合理宜清淡，
平常注意多锻炼，瓜果水蔬要多吃，心情豁朗容颜保。祝小
满节日快乐无忧笑开怀、幸福健康到永久。

18. 小满节气到，怀着满怀心喜的祝福，带着满腹经纶的问
候，送给你满面清风，生活美满，事业圆满，工作顺满，爱
情甜满，小满满意，美满永远。

19. 小满到，祝你“消”除烦恼，快乐充“满”，身心健康;
祝你明“晓”道理，智慧圆“满”，财富紧握;祝你“笑”口
常开，小“满”节气，吉祥如意。

20. 小满养生很重要，养气养肺又养心，天热消暑多喝水，
时令果蔬是宝物，多做运动去散步，戒烟少酒莫发愁，中午
小睡一小时，晚上不要去熬夜，小满祝福送给你，凉爽一夏
意满足。

小满祝福语节气篇三

1. 快乐生活身边绕，小满到来更欢笑。眼见麦粒渐丰满，丰
收美景乐淘淘。抛开忧愁和烦恼，快乐即刻来报到。风调雨
顺无灾害，生活走上康庄道。祝你小满幸福美满!

2. 转眼节气小满来，绿树成阴花盛开，烦恼忧愁一边歇，幸
福快乐站成排，财气运气围着转，工资加倍翻几翻，日子如
意平安来，健康吉祥永相伴!祝君小满意足心满。

3. 小满时节麦粒满，栽种水稻不容缓。麦浪起伏穗沉甸，丰
收在望心喜欢。风调雨顺天作美，天时地利人和有。幸福源
泉辉煌照，小满快乐美满耀。祝君：小满满载而归。



4. “立夏小满正栽秧”，插下爱情的秧，收获幸福的
甜;“秧奔小满谷奔秋”，奔向快乐的路，收获笑容的甜;小
满时节，愿你适时插播好运吉祥，收获福运满仓。小满快乐!

5. 谦受益，满招损，圣贤之言不可忘。学习刻苦钻研，只愿
成绩更上一层楼;工作尽心尽力，只愿业绩步步向上攀;对人
诚心诚意，只愿朋友真诚把手牵。小满到了，祝你收获满满，
快乐满满!

6. 小满小麦粒渐满，农人脸上开笑颜。辛勤耕耘结硕果，收
获只需十多天。振作精神不懈怠，预防麦蚜和黄疸。干旱灾
害和雹灾，提早预防灾害减。但愿今年收成好，粮食满仓乐
满园。祝小满快乐!

7. 甜蜜充满回忆，挥不去你的气息;思念塞满心底，到处寻
找你的消息;祝福加满动力，钻进你的信息里。想你了，老朋
友，小满到了，愿你幸福满满，快乐连串，平安到永远。祝
福涌满心头，诉不完爱的故事连连;财运装满口袋，用不尽富
贵荣华绵绵;思念溢满笔端，写不出你我情意万千。小满时节，
愿你人生无处不圆满。

8. 幸福的生活充满阳光，友情的道路铺满春光。美满的家园
甜蜜安详，前航的彼岸辉煌灿烂。满载安康如意而归，乘风
破浪满心意足。小满到了，祝朋友福满多多，发财连年。

9. 热情激情才情，情满职场;挚爱友爱关爱，爱满家园。小
满了，一条短信代表我满腹的祝福，送给你，祝福婚姻美满，
事业圆满。

10. 把快乐充满心房，如意爆满，心情爽爽;将幸福装满生活，
欢乐满当当，心里甜蜜蜜;拿好运填满梦想，工作圆满，心态
棒棒;小满，愿你满心都是欢喜，满眼都是幸福，小满快乐!

11. 小满到来人心满，麦粒渐满笑开颜。丰收有望粮满仓，



家家户户快乐满。准备收割再播种，美好生活再眼前。小满
到了，祝你收获满满，幸福满满!

12. 牡丹花最为美，朋友情谊最为贵，月有盈亏，知己宝贵，
祝福永远不会累。时间匆匆到小满，祝福问候送眼前。浮沉
的世间，看沧海桑田，有多少的遗忘，有多少的变迁，唯独
情谊却依然。小满到了，祝福饱满，问候满满，祝你生活幸
福圆圆满满，爱情甜蜜美美满满。

13. 转眼节气小满来，绿树成阴花盛开，烦恼忧愁一边歇，
幸福快乐站成排，财气运气围着转，工资加倍翻几翻，日子
如意平安来，健康吉祥永相伴!祝君小满意足心满。

14. 小满节气到，祝你福满多，真心盼望你，生活超美满，
身体好丰满，春风能满面，满腹要珠玑，满腔是热忱，满载
后而归，名满全天下，满面现红光。祝小满心满意足!

15. 花红柳绿是小满，愿你生活很美满：小酒一喝健康满;小
嘴一乐心意满;小手一抓腰包满;小腿一跳体丰满;短信一发情
谊满;祝福一到幸福满。祝小满节气快乐无限!

16. 诚信的天平装满财富，守候的河流灌满幸福，祝愿的花
朵铺满一路，开心的阳光塞满淳朴，真实的心愿充满倾诉，
小满了，祝你四季平安八面添福。

17. 小满来到，快乐加满了油，幸福收满了仓，健康充满了
电，平安蓄满了水，好运开满了花，财富堆满了屋，开心填
满了胸，朋友许满了愿：祝你小满开怀，收获满满!

18. 满园春色里我的牵挂是最烂漫的一处，满山夏花里我的
问候是最灿烂的一朵，满天星光里我的思念是最闪耀的一颗，
满手机的短信里我的祝福是最真诚的一条。小满到了，愿你
收获满满，快乐满满。



19. 小满节气已来到，艳阳高照心情好，雨水渐多要防潮，
锻炼身体很重要，祝愿疾病远离你，百事可乐福气到，祝福
你小满节气过的快快乐乐。

20. 开心无限到小满，短信愿您身体健，食冷贪凉肠胃寒，
拉了肚子无人怜，多喝开水不干燥，皮肤滋润笑容甜，早睡
早起勤锻炼，心情愉悦健康伴，小满到了，愿您健康满满，
幸福平安!

小满祝福语节气篇四

1. 又到小满，送君祝福满满：生活热情美满，吉祥伴着平
安;工作志得意满，前程辉煌似锦;口袋日渐饱满，财源滚滚
到来;身体健康装满，病痛一律无缘;时时春风满面，心情快
乐无边;最后不能忘记，莫要骄傲自满。小满时节，祝你万事
皆圆满，幸福多满足!

2. 小满者，物致于此小得盈满，人至于此财旺康健，万物茂
盛，人财兴旺。小满至，恭祝事业小有收获，精神矍铄饱满，
心情时有小愉悦，荷包时常满叠叠。

3. 小满小满，麦粒渐满。愿你口袋饱满，钞票不断;愿你身
体丰满，健康无限;愿你爱情美满，阳光灿烂;愿你工作搏个
满堂彩，成功令人羡;愿你日子过得满堂红，快乐天天见。总
之，你一定要幸福满怀，好运满屋，福气满满当当，生活圆
圆满满。

4. 真“满”不过你，我就直说了吧：快乐对你很满意，好运
答应满足你，成功决定为满一杯，健康想要跟你“满满”过。
小满到，愿你幸福圆满，生活美满!

5. 小满小满，盆满钵满，不要骄傲自满，小心身体丰满，心
中把快乐装满，袋中把好运盛满，愿你事事圆满，生活美满，
好心情满怀，大幸福满屋!



6. 小满小满，麦粒渐满;饮食清淡，粥汤多见;作息规律，勤
加锻炼;运动适度，莫受凉寒;心态平和，宁静致远;朋友情谊，
永记心间;祝福相伴，人生美满!

7. 小满到，人欢笑，身体精神非常好;小满来，就发财，运
气多多入福海;小满至，完美时，迎接幸福不要迟;小满里，
祝福你，得意快乐两万里!小满愉快!

8. 小满花满楼，问君可知否，月色多温柔，快乐梦里留。小
满风满袖，幸福凭谁嗅，月光洒心头，忧愁随水流。小满到
了，愿君快乐满满，幸福多多!

9. 至小满，祥云绵，运道旺，喜事连;压力减，身康健，事
业兴，爱意延;心态稳，无忧烦，友人惦，乐无限;知足态，
幸福缘，收短信，展笑颜!

10. 红酥手，黄藤酒，小满时节春水流。好运多，扬欢歌。
一怀思念，几分诉说。情如旧，星如眸，笑语欢颜处处留。
桃花落，友似昨。真诚仍在，短信相托。

11. 最美的天空，是风雨过后那一抹纯粹的蓝;最美的花朵，
是含苞微绽那一抹娇羞的红;最美的心情，是平淡日子收到好
友祝福。小满节气，祝你：快乐好心情!

12. 一样的眼睛有不一样的看法;一样的耳朵有不一样的听
法;一样的嘴巴有不一样的说法;一样的祝福有不一样的表达
法。小满节气，短信祝你：有美好心情!

13. 时间总是在飞逝，转眼小满已来到;悲伤忧愁全忘掉，祝
福为你来开道;真诚为你做祈祷，幸福甜蜜来围绕;开心快乐
小满好，幸福生活直到老!

14. 风儿轻抚，抹去那一缕哀愁，让阳光喝彩，描绘精彩的
画面;柳儿飞舞，抛开那一丝悲伤，让快乐来袭，掩盖悲伤的



记忆。失去的莫失落哀伤，拥有的要学会珍惜，生活中要学
会满足，适当的要注意放松，未来的幸福需要不断的努力。
时至小满，愿你万事圆满!

15. 气温升高天变暖，小满养生记心间，清爽清淡最适宜，
少吃甘肥少油腻，增强体力多锻炼，身体健康活百年，祝你
家庭更美满，吉祥安康永平安。

16. 拼搏和奋斗多一点，事业就会辉煌满满;浪漫和温柔多一
点，爱情就会甜蜜满满;祝福和问候多一点，生活就会幸福满
满。小满节气祝幸福哟!

17. 梦想，从来不怕路远，只要方向正确;生活，从来不怕艰
辛，只要心有阳光;真情，从来不怕别离，只要心中有你。小
满时节到了，祝福你，一切如意，万事顺利!

18. 小满节气暖阳照，气温炎热须乘凉;勤加锻炼健身体，散
步太极最惬意;瓜果蔬菜不可少，饮食清淡不宜咸;切莫贪凉
伤脾胃，心境放开笑容在。小满节气，愿健康快乐与你永相
伴!

19. 小满叫一叫，丰收季节就要到;小满跳一跳，精神气爽有
疗效;小满笑一笑，幸福生活不单调;小满闹一闹，乐得那叫
一个妙!小满跑一跑，健康快乐不会少!

20. 小满时节温度升，气温变化速度快。时热时冷要注意，
增减衣服要及时。平心静气重养心，健健康康幸福绕。愿你
小满快乐!

小满祝福语节气篇五

1. 天干气盛心病起，饮食清淡最适宜，万物生长好时机，健
康保养21。今年小满快来临，皮肤问题要注意，养身养心重
夏季，祝您一年健康乐到底!



2. 小满到，气温增，饮食起居要调整。早起晚睡莫贪凉，衣
服添加要适时，饮食调养要清淡，远离疾病心欢畅。祝快乐
永随!

3. 小满节气，短信传送祝福满满：吉星高照，福气多多身强
又体健;好运笼罩，财源滚滚八方进宝宝满堂。祝小满生活美
满甜又甜，幸福快乐紧跟连。

4. 气温升高夜变短，田里的小麦粒儿渐满，朋友这时短信传，
句句都是肺腑言：不管天气怎么变，朋友的情谊比石坚;不管
时光匆匆过，永远铭记这一刻;小满快乐!

5. 小满节气是皮肤病的高发期，饮食调养上宜以清爽清淡的
素食为主，忌食高粱厚味，甘肥滋腻，生湿助湿的食物。

6. 小满时节，既是万物一年24个节气中生长最旺盛的时候，
也是一年24个节气中消耗营养物质多时候。因此，小满到，
人们应及时补充各种营养才能使身体五脏六腑不受损伤，汤
类是首选，如绿豆芽蛤蜊汤、苦瓜牛肉汤等。祝各位身体满
意、生活美满、工作圆满!!!!!

7. 我在春天埋下盈盈的种子，希望在你夏天收获的时候：果
实有点“小满”;快乐有点“小满”;幸福有点“小满”。今
天是小满节气，祝你天天“小满”

8. 小满节气到了，送你三平二满：愿财源滚滚四季平安，前
程似锦一马平川，事业顺利四平八稳，祝幸福满怀生活甜，
快乐满怀笑开颜。

9. 又是一年小满到，短信送福似花娇。祝你口袋更饱满，财
运把你找;祝你身体更丰满，健康把你抱;祝你生活更美满，
福星把你照。祝你小满一切圆满!

10. 小满节气到，早晚温差大，注意防感冒。温度一升高，



人也易烦躁，心情要舒畅，防止血压高，打打太极拳，试试
慢慢跑，这些都做到，身体才会好。

11. 小满节气，送你一束束幸福花朵，让生活春色满园;送你
一艘艘顺利帆船，让好运满载而归;送你一排排快乐阶梯，让
健康满山遍野。祝小满节气幸福快乐。

12. 愿你满腹经纶，赢得追求功行圆满;愿你满面春风，赢得
事业快心满意;愿你履盈蹈满，赢得前程气得志满;愿你心满
意得，赢得美好三平两满;小满节，祝你快乐满满随，幸福满
满追，吉祥满满围!

13. 把快乐握住，幸福美满，把运气握住，好运填满，把爱
情握住，满是甜蜜，把微笑握住，满是温馨，把平安握住，
健康美满，小满节气，愿你生活圆满，开心满满。

14. 小一点的要求杯子，快乐容易满;小一点的索取杯子，心
愿容易满;小一点的倦怠杯子，成功容易满。祝福小满节，朋
友心满，意满，情满，志满。

15. 小满祝福要送满，祝你早睡早起精神满满，一往直前信
心满满，乐行好施爱心满满，好运连连运气满满，生意兴隆
钱包满满，坚持锻炼健康满满，心情舒畅快乐满满。祝你好
事满满，幸福永远!

16. 一年到头腰丰满，月月发薪钱包满，一周七天公交满，
一觉醒来工作满，中午休息食堂满，晚上下班应酬满，祝福
短信天天满，今日节气是小满。

17. 没有播种，何来收获;没有辛劳，何来成功;没有磨难，
何来荣耀;没有我真心实意的祝福，何来你甜蜜温馨的微笑。
小满节气，祝你：快乐随心!

18. 草长莺飞五月天，转眼一晃到小满，短信送你三平二满，



愿你身体健康永平安，前途光明一马平川，事业发展四平八
稳，每天快乐满怀，一辈子幸福美满!

19. 眼见麦穗粒渐满，满腹喜悦在心间。辛勤劳动得硕果，
丰收场景在眼前。但愿风调雨顺无灾害，生活幸福乐翻天。
祝小满快乐无限!

20. 小满节气，晚睡早起，充沛精力。小满节气，温度升高，
吃些冷饮，但莫过量。小满节气，气温上升，容易烦躁，劳
逸结合，调节心情。祝你小满快乐!


