
最新做学法守法好公民团课心得 学法守
法好公民演讲稿(优质5篇)

每个人都曾试图在平淡的学习、工作和生活中写一篇文章。
写作是培养人的观察、联想、想象、思维和记忆的重要手段。
相信许多人会觉得范文很难写？下面我给大家整理了一些优
秀范文，希望能够帮助到大家，我们一起来看一看吧。

做学法守法好公民团课心得篇一

各位领导、老师、同学：

今天，我很高兴能在这里代表学校所有在校学生发言，并且
很荣幸能在我校进行“法制宣传活动”启动仪式。

同学们，“勿以善小而不为，勿以恶小而为之”，现在小小
的放松很可能会酿成将来一次大的失足。我们现在只有从一
名合格的小学生做起，当我们走出校园，融入社会这个大集
体后，才能真正成为一名知法、懂法、守法的好公民。

法律在我们的一生中是维护自己权利的武器，同时又是规范
自己行为的社会准则。同学们，当你头脑发热，准备行动时，
想一想自己的行为是否触犯了法律；当你受到不良行为侵犯
时，能否运用法律武器保护自己。作为新时代的青少年应该
争取做到学法、懂法、守法、用法以及用法律武器保护自己。

但在我们的身边，有一小部分人却根本没有这种意识，所以
我们看到有人会随手拿走同学的笔、乱扔同学的橡皮、给同
学乱起污辱性绰号、为一点点小事动手动脚；有些同学上课
不认真听讲、不完成规定的学习任务、不尊重老师；更有甚
者，有些同学张口闭嘴都是脏话，无故旷课，进网吧，玩游
戏，还故意破坏公物等等，这些行为都是违纪甚至是违法的。



“没有规矩，不成方圆”，作为一个小学生，我们不仅有责
任和义务提升自己的道德观念，养成遵纪、守法的意识和好
习惯，更应懂得以法律来规范自己的思想，用规矩来约束自
己的行为，关注自己的一言一行，做一个遵规守纪的好公民！
从现在开始自觉遵守各种规章制度，这是和谐校园的保障。
我们要自觉遵守学校的升旗制度、两操、集会制度、进出校
门制度、请假制度、严格遵守《小学生日常行为规范》、
《小学生守则》等。也要学习法律常识，增强安全意识。使
自己安心学习、安静学习。

我们在学校里学习、生活和工作，和谐的校园能使我们精神
振奋，人际之间具有极强的亲和力，心情舒畅，提高学习、
工作的效率。让我们携起手，用和谐凝聚人心，用和谐团结
力量，用和谐孕育希望——在和谐中，体验共同成长！

同学们，我们不能也不允许那些不良行为伤害我们美丽的校
园、伤害我们幼嫩的心灵，让我们团结起来，帮助那些已有
不良行为的`同学，人人树立“遵纪守法为荣，违法乱纪为
耻”的观念，为创造和谐的同学关系、和谐的师生关系、和
谐的校园而共同努力！

做学法守法好公民团课心得篇二

老师、同学们：

大家早上好！

心中有法，与法同行，看似每个人都能轻易讲出来的八个字，
可真正能做到心中有法，时刻尊法学法知法守法的人又有多
少？讲到法，那究竟什么是法？对于不同的人来说，可能有
着截然不同的答案。或许，在普通百姓眼里，法就是法院的
判决，枪毙人的告示，就是看守所和监狱；而在法律人的眼
里，法或许要复杂深刻的多，它不仅包含着现有的`法律制度，
而且涵盖着立法司法执法守法的等等诸多的内容和领域。



第一，只有思想上尊崇法治，才能行动上遵守法律。尊崇法
治，首先内心就要彻底摈弃人治思想，列宁曾就说过“宪法，
就是一张写着人民权利的纸”。牢固树立宪法法律至上、法
律面前人人平等基本法治观念，面对触及违法的行为要及时
制止，并遵守法律。

第二，学法懂法是守法用法的前提。生活中有很多活生生违
法犯罪而受到法律制裁的例子，很多是因为长期不学法，不
懂法。而法律是行使权力和履行义务的依据，不是一个摆设，
只有把这个依据认清楚了，才能遵守法律并合理运用法律。
在这个信息发达的社会，学习法律的途径有很多，当我们在
看电视，浏览报纸，用手机上网时，多留意社会动态，从已
发生的事件中了解什么是该做什么是不该做；也可以从自己
身边发生的一些事例中吸取教训；对待单位组织的普法活动
不要当做无所谓，摆正心态，认真的去学习了解，必定获益
良多。中国有很多俗语，“没有规矩，不成方圆”“有理走
天下，无理寸步难行”等等都是对立法尊法守法重要性的诠
释，因此我们一定要培养法律意识，提高我们的法律素质，
同时要合理运用，才能更好的遵纪守法，维护自身的利益。

21世纪是法治的社会，而我们正身在其中，因此了解法制，
做到心中有法，与法同行是非常重要的。最后，就让我们共
同唱响一曲尊法乐，传达一脉思法情，做一个法律忠实的守
护者和捍卫者吧！谢谢大家！

做学法守法好公民团课心得篇三

老师们、同学们：

大家上午好!我今天讲话的主题是：学法知法守法。

20世纪以来，青少年犯罪是世界各国共同面临的一个突出的
社会问题。据有关部门统计，我国青少年犯罪占全国刑事立
案比例一直较高，约为65％，处于居高不下的局面。特别值



得注意的是，近年来，14—18岁的少年发案率上升较快，成
为违法犯罪的高发年龄阶段，并以侵犯财产型犯罪与性犯罪
居多，团伙作案数量剧增。“人之初，性本善”，这些少年，
曾经天真无邪，如同一张白纸，他们的人生座标为什么变得
如此扭曲？人生最初暗淡的一笔来自哪里呢？分析其成长过
程我们得到很大的启发，青少年时期的心理素质、不良的个
性倾向和家庭社会的不良影响导致了青少年走上违法犯罪的
道路。

如何防止不良现象的发生、远离犯罪呢？

首先、要树立一个正确的道德观、世界观和价值观，只有道
德高尚的人才能对社会有所贡献，有远大理想的人才能勤奋
刻苦、奋勇拼搏，体现自身价值。

其次、要提高法制观念，用法律标准约束自己，要学法、懂
法，继而守法。先从《中学生守则》和《邹平一中学生管理
条例》入手，养成良好的守纪习惯，用校纪校规约束自己的
行为，做到严格遵守。因为遵守纪律是遵守法律的最基础的
环节。认真学习相关的法律法规。要清楚地知道我们应该履
行的法律义务和责任，明确知道什么可以做，什么不可以做，
要学会对自己行为的控制，增强法制常识。树立自尊、自律、
自强意识，增强辨别是非和自我保护能力。

第三、要有宽广的胸怀，不因小事激化同学矛盾，搞好团结。
提倡同学之间互相学习、互相补充、互相理解，营造浓厚的
团结氛围。同学们遇事要三思而后行，不可鲁莽行事；要有
严明的纪律和明确的学习目标。同学们要争当文明学生，做
守法公民，接受健康的思想，并时刻以法律为准绳，规范自
己的言行，监督自己的行为。

同学们，古人云：“勿以恶小而为之。”尤其在开始更为重
要，任何丑恶的、不良的行为和习惯，不管它是多么微不足
道，我们都应决不含糊，坚决拒之。让我们一起学法、知法、



守法，用自己美好的心灵创建人类的文明。

做学法守法好公民团课心得篇四

最近一段时间，我读了《法在我身边》这本书，书中介绍了
许多我们小学生应该知道的法律知识。讲述了每个人都有自
身的姓名权、肖像权、隐私权、自由权等合法权利，并且还
告诉我们如何用法律来保护我们自己，我读了之后深有感触!

在生活中，令我感受最深的就是我们都有隐私权和自由权，
任何人都无权干涉我们的隐私和自由。

记得有一次课间操，我们都到操场上做操了，唯有xx没有下
去。以前就听说他经常在班级里翻看别人的日记，这次，我
刚来到教室，就发现他正在翻我的日记看，我连忙制止了他，
并且告诉了老师。老师给xx讲了：隐私权是指公民(包括未成
年人)享有的有关其个人生活秘密未经允许不被公之于众的权
利，而日记就是含有个人隐私的物品，未经人同意就翻看别
人日记，就是侵害了别人的隐私权，是违法的行为。xx听了，
连忙表示以后再也不看他人的日记了。当然，我也就原谅他
了。

自由权对于我们儿童来说更为重要，没有任何人有剥夺我们
的自由权利，老师、家长，您们也是如此。虽然您们是哺育
我们成才的人，但是，在学习的过程当中总该有休息和娱乐
的时间，不能一天到晚都在学习，就连假期还要报各种辅导
班。“玩是儿童的权利”，你们不该剥夺我们玩的权力。如
果没有充足的休息、娱乐、体育锻炼时间，我们就不能增强
体质、扩大视野、全面发展、健康成长，这样也会使我们累
坏的，就不能好好学习了，成绩就会直线下降，也会辜负你
们的希望。希望你们能尊重我们，多给我们一些自由，一些
玩的时间，我们有争取“自由”的权利。

多了解一些法律知识好处是非常多的，我们可以在适当的情



况下，用法律来保护自己的合法权益。同学们让我们一起来
学法、用法!

做学法守法好公民团课心得篇五

我们的社会是一个文明的社会，我们都是文明的人，熟话说：
“没有规矩，不成方圆。”我们应该学法、懂法、知法、依
法、执法，从身边做起，从小事做起。交通安全应该人人遵
守，这样才能有一个文明的社会。

有一天，我走在上学的路上，走到十字路口时，前面正是红
灯，这时，一辆三轮车疾驶而来，它不管前面是红灯还是绿
灯，冲了过去。刹那间，右边驶来了一辆小汽车，就在这紧
急时刻，小汽车“刺啦”一声急刹车，三轮车就停在小汽车
前面1米处，路人们被吓得心惊肉跳，都惊呆了!多危险啊!如
果小汽车司机没有刹住车，那么小汽车司机和三轮车司机以
及乘客就会在那一瞬间家破人亡。

记得5岁那年，一场车祸使我的外公伤势过重，无法医治离开
了人世。从那以后，外婆失去了丈夫，妈妈、舅舅失去了爸
爸，我失去了外公，弟弟失去了爷爷，一家人都很悲痛。我
们哭红了双眼，哭的撕心裂肺，但外公也无法再回到我们的
身边，我恨那个大货车司机，如果他把车开慢一点，不超速，
就不会撞上我的外公;如果他晚上睡足了觉，就会有精神，不
会打晃眼，也不会撞上我的外公。我多么希望这场车祸没有
发生，疼爱我的外公永远留在我们身边，一家人团团圆圆，
快快乐乐在一起。

在现实生活中，有些交通安全事故是可以避免的，生命只有
一次，我们不可以因为自己的不小心而失去，我们应该爱惜
自己的生命，增强交通意识，学习交通法则，遵守交通规则，
不要造成“一失足成千古恨”。

为了自己的安全，为了不让家人担心，为了社会井然有序，



交通安全应该人人遵守，这样我们的生活才会更美好。


