
新时代青年责任心得感悟(通用5篇)
从某件事情上得到收获以后，写一篇心得感悟，记录下来，
这么做可以让我们不断思考不断进步。大家想知道怎么样才
能写得一篇好的心得感悟吗？以下是小编帮大家整理的心得
感悟范文，欢迎大家借鉴与参考，希望对大家有所帮助。

新时代青年责任心得感悟篇一

品读《学会感恩、担当责任》一书，感触颇深，作为一名管
理工作者，我觉得认认真真工作，就是我的责任，以慎独的
态度做好所有工作就是敬业;以认真的工作态度和良好的工作
业绩回报单位就是一种感恩。要做一名称职的公路管理者，
就要从学会感恩开始，从懂得敬业开始，从担当责任开始。

一、学会感恩——工作之源

我们的一生，很多事情都需要用感恩的心态去面对。感恩，
让我们的心态变得坦然。我们感谢父母，因为他们赋予我们
生命，给予我们无私的奉献和关爱;我们感谢老师，因为他们
教会我们本领和做人的道理;我们感谢朋友和同事，因为他们
给予我们稳中有知心的关怀和帮助;我们感谢所在的工作单位，
因为他给我们提供优良的工作环境，给我们提供了锻炼成长
的平台。给我们的家庭提供了理想的经济保障。

对拥有的一切心存感激，用感恩引领乐观，让自己在工作中
更快成长，一种感恩的心态可以改变一个人的一生。如果我
们每天都能怀着一颗感恩的心去面对工作，相信就会加倍珍
惜我们的岗位，就会竭尽全力做好手中的工作，努力与周围
的人快乐相处，结果心情自然更加愉快。只有感恩载德、以
德立命、厚德敬业，才能心安神定，从而让自己的能力得到
最大限度的发挥。



我们的行业已经给予我们丰厚的待遇，我们应当对个人的利
益和职务升迁少一些计较，多考虑一下自己为单位能做什么
事，做了哪些事，能发挥什么作用，发挥了多大的作用。所
以，我们要心存感恩，知足惜福，快乐工作。从自己的内心
来感谢行业、感谢领导、感谢同事。以扎实的工作，来享受
稳定的职业带给我的充实感，享受完成每一项工作任务带给
我的成就感，享受同事们对自己工作充分认可的满足感。

二、懂得敬业——工作之本

什么是敬业?我的理解，敬业就是认真做事，全心全意地做事。
这里的认真，不是指偶尔认真，而是长久地、持续地对每件
自己该做的事都认真做。

三、担当责任——工作之力

工作就是责任，态度决定一切。责任心是成就和发展事业的
基础，也是我们做好本职工作的前提。一个有责任心的人，
一定会认真思考，勤奋工作，细致踏实，实事求是;一个有责
任心的人，做每一件事都会坚持到底，按时、按质、按量完
成任务。

作为一名公路管理者，更应努力践行“执法求公正、服务逆
文明”公路理念，认真履行公路法赋予我们的职责，为公路
事业发展再立新功。

新时代青年责任心得感悟篇二

我劳动，我成长，我快乐！

——题记

劳动，是一件伟大的事情。有人说：“劳动的人很可耻，就



像清洁工，会去捡别人喝剩下的水瓶子来卖钱。”可我认为，
不劳动的人才最可耻。其实，劳动就在我们身边：清晨，太
阳刚出来的时候，清洁工已经在打扫肮脏的街道了，扫过的
道路，都显得那么干净，无阻；正午，太阳毫不留情的照射
在大地上，仿佛要把人烤熟，所以，人们都呆在家里吹空调，
扇电扇，不肯出来。而在毫无遮蔽的大街上，除了偶尔飘过
的车的迹象，竟还有人的身影，他们正在为城市做保洁工作；
夜晚，当大部分人们躺在家里看电视的时候，只有他们，拖
着一辆垃圾车，向着垃圾场走去，给他们一天辛勤的工作，
画上一个圆满的句号。清洁工，一个普通而又伟大的职业，
多么值得人们称赞啊！

也就是看到了那种场景，我渐渐对劳动产生了兴趣，劳动的
果实也在那时埋在了我的心田，所以我决定要亲手试一试。
在劳动节的那一天，我回到了老家，看到大家都忙得不亦乐
乎呢！油菜已经成熟了，就仿佛忍受不了太阳的酷热，等着
人们早些把它收回家。我于是也加入了这个活动。妈妈给我
戴上了斗笠，围上了一个小围裙让我也去试试劳动的滋味，
那时，我早已迫不及待了呢！

在田野里割了一上午的油菜，看着美丽的油菜花，闻着香喷
喷的菜油，我感到十分开心，十分知足。劳动，也就从此在
我心中扎了根，仿佛一棵树，慢慢地长大……是啊！在劳动
中，我长大了，变得懂事了；在做劳动中，我感受到了快乐！
劳动，真的太伟大了！

新时代青年责任心得感悟篇三

春暖花开，到处充满了生机，我们迎来了五一国际劳动节。
劳动是一种锻炼，劳动是一种美德，劳动是一种修养，小长
假期间我们选择了回乡下帮爷爷干农活。

迎着和煦的朝阳我们来到了爷爷的果园，苹果园里开满了美



丽的苹果花儿，散发着一种独特的清香，吸引了许多蜂儿，
围着花儿翩翩起舞，好一派美丽的画面。

果树下杂草丛生，爸爸推着除草机在除草，我和妈妈各拿着
一把锄头，弯着腰，弓着腿，面朝黄土背朝天，手里的锄头
上下飞舞。可杂草已经长了很长一段时间了，越往果园深处，
杂草越高，果树周围杂草越密，但它再高再密也挡不住两个
锄头和除草机的猛烈进攻，不一会儿杂草就败下阵来，四五
棵苹果树地的杂草都抱成一团倒下了。我们走过的地方杂草
统统除掉。爷爷在给苹果树浇水，这样，苹果树就会越长越
旺盛，秋天就有又大又红的苹果吃啦。

这时，我的目光看到了爷爷那坨着的背，瘦小又矮小的身影。
爷爷奶奶是普通的不能再普通的农村人，如今都已经七十多
了，但他们依然每天到果园里干活，真的很勤劳。我们仅仅
劳动了一下午就已经累的精疲力尽了，很难想象他们几十年
如一日天天早出晚归地辛勤劳作，这里的每一棵粗壮的果树
都是是他们辛勤汗水浇灌的结晶。每一位乡下人们用他们勤
劳、生命和汗水，让每一片土地焕发出勃勃生机。想想世界
上有多少这样的人，今天是五一劳动节有多少人还在辛勤的
劳动着。在节日之际我的心里油然而生敬意，向劳动人民致
敬！

我们要深刻牢记幸福生活是来之不易的。只有人人都做到辛
勤劳动，才能使社会更加美好。让我们弘扬劳动的美德建设
文明富强的祖国吧！

新时代青年责任心得感悟篇四

劳动像春日里的花朵，带给我们美好的今天，劳动是一种锻
炼，劳动是一种美德，劳动是一种修养。父母与老师们经常
教导我们，劳动最光荣，因为劳动，才能书写人生的篇章，
因为劳动，才能创造高兴与快乐。



我憎恶那些不劳而获的人，就像《守株待兔》的主人公。我
可不学他们，你瞧，我来了！

楼道卫生我来保

“啊啊，纸团、垃圾、果皮！‘楼道清洁将军’在此！”只
见我左手握扫把，右手拎畚箕，把手一挪，垃圾就一干二净
了，我小心翼翼地扫着楼道，边扫垃圾，边往后退，谁知，
垃圾像顽皮的小子，从畚箕里掉下了下来，边扫边掉，结果，
我又得再扫一遍了，但是，我依然很快乐。

擦桌我来帮

“嗯，油腻腻，脏兮兮，oh，mygod！”只见我拿起抹布，向桌
子上一抹，一块地方干净了，我加快了动作频率，用抹布对
着餐桌面产生摩擦，桌子干净了许多。擦着擦着，我遇到了
一块白水泥，我费了九牛二虎之力，都没有把它擦掉。怎么
办呢？眼珠骨碌一转，想出了一个好办法。我从文具盒里拿
出一把小尺，对准白水泥轻轻一刮，白水泥就消失得无影无
踪了。桌子的正面擦干净了，我又开始擦侧面，侧面的灰尘
可多啦，我用抹布轻轻一抹，白抹布变成了黑抹布，我把抹
布洗干净继续擦，可是很多灰尘躲在桌子的角落里面，抹布
伸不进去，那可怎么办？对了，用筷子顶住抹布，不就可以
伸进去吗？果然灰尘乖乖地被我抠出来了，我满意地对着桌
子笑了。

劳动最光荣，赶紧用手描绘你心灵中美丽而又神奇的世界吧！

新时代青年责任心得感悟篇五

青年是国家的未来，是民族的希望。作为青年一代，我们肩
负着很多责任，我们应该积极参与社会，为社会进步和发展
做出贡献。在实践中，我们不断总结经验，也不断体会到青



年责任的重要性。下面我将通过五段式的文章，分享我对青
年责任的心得体会。

首先，青年责任是一种担当。作为青年，我们应该有一肩挑
起责任的担当精神。青年是充满朝气与活力的一代，我们有
充分的理由和能力去承受各种责任。我们所做的每一个选择
都会对我们的未来产生影响，我们应该明白自己肩负着家庭、
社会和国家的责任。当我们有能力去解决社会问题和改变身
边环境时，我们应该毫不犹豫地承担起这些责任。只有通过
积极付出和担当，我们才能真正成为对社会有益的一份子。

其次，青年责任是一种奉献。青年应该关心社会问题，为社
会发展贡献自己的智慧和力量。我们应该用自己的专业知识
和技能来解决社会问题，为改善社会环境和提高人民生活水
平做出努力。我们可以积极参与公益活动，帮助那些需要帮
助的人，传递正能量，推动社会进步。奉献不仅是一种责任，
更是一种幸福感和成就感的来源。当我们看到我们的努力取
得成果时，我们会更加珍惜这种责任感和自豪感。

然后，青年责任是一种追求。青春是短暂的，我们应该追求
自己的梦想和理想。我们应该勇于承担责任，为实现自己的
目标不断努力。青年时期是我们实现理想的最佳时机，我们
应该抓住机遇，敢于冒险，追求我们渴望的生活。我们应该
对自己的责任心持续保持，在学习、工作、生活各个方面都
追求卓越。只有这样，我们才能实现自己的人生价值和社会
价值。

接着，青年责任是一种成长。责任是培养我们的终身学问。
通过承担责任，我们可以不断锻炼自己的能力和素质。在实
践中，我们会遇到各种问题和挑战，但正是这些问题和挑战
让我们不断成长。责任使我们学会坚持和毅力，使我们学会
团队合作和沟通，使我们学会承受失败和挫折。只有通过不
断的努力和成长，我们才能更好地适应社会环境，更好地为
社会做出贡献。



最后，青年责任是一种传承。我们作为青年，应该传承和弘
扬优秀的青年责任精神。我们应该争做时代的先锋，不怕困
难和挫折，为实现中华民族伟大复兴的中国梦而努力奋斗。
我们要将责任精神传递给更多的人，鼓励更多的人参与到社
会建设中来，共同推动社会的发展和进步。

青年责任是我们肩负的重要使命，也是我们展示个人价值和
社会价值的机会。通过承担责任，我们能够培养自己的能力
和素质，实现自己的人生价值。让我们共同努力，通过自己
的行动，为社会的进步和发展贡献我们的力量！


