
最新写消防安全心得体会(模板6篇)
我们在一些事情上受到启发后，可以通过写心得体会的方式
将其记录下来，它可以帮助我们了解自己的这段时间的学习、
工作生活状态。好的心得体会对于我们的帮助很大，所以我
们要好好写一篇心得体会接下来我就给大家介绍一下如何才
能写好一篇心得体会吧，我们一起来看一看吧。

写消防安全心得体会篇一

火是人们的生活里一天也离不开东西，假如没有了火，人类
不知将会怎样？火让人们在黑夜里有了光明，在寒冬来临的
时候有了温暖。人们常说"水火无情"，火灾—一个可怕的词
语，比如一只香烟、一根蜡烛、一个蚊香不小心，在生活中
对火的运用不当，火随时会给我们带来巨大的灾难，可要小
心，一定不要让这些事情发生在我们身边。

最近学校组织我们观看了一部关于消防安全的纪录片，片子
的主要内容讲了怎样避免火灾发生和发生火灾我们怎么去处
理。也让大家学习一些救火常识，一旦发现家中着火，不要
慌乱，而是要保持镇静，及时有效的扑灭它。像液化器因漏
气起火，可将毛巾或抹布喷湿后盖住火口，同时关闭阀门。

在公共场所发生火灾，每一个人都要保持清醒的头脑，争分
夺秒，向安全通道快速离开，在我们日常生活中不要把点着
的蚊香、油灯、蜡烛摆放在无人的地方，如果遗忘了或你睡
着了，也许大火就会危机你的生命及家人的安全。

片子里还教了我们常用的一些应急小知识，在火灾已经发生
时不要盲目跳楼逃生，在打火警电话时一定要向消防人员说
清家里的具体地址、姓名和你的联系电话。这样才会让消防
人员在最短、最准的时间里来解救你。



看完这个片子让我们觉得防火意识不可少，大家要自觉承担
起防火义务，更多的学习和掌握消防知识，遵守各项防火制
度，让火灾永远的远离我们。

写消防安全心得体会篇二

消防安全对于每一个人来说都很重要，尤其是在学校这个公
共场所，更需要我们积极参与和维护。在我校每年都会举行
消防演习，让我们更加了解校内消防安全知识，也让我深切
感受到了消防安全的重要性。下面我将结合自己的实际情况
谈一下我的校内消防安全心得体会。

第二段：注意力分散会带来风险

在日常生活中，我们有时会因为一些小事影响了对消防安全
的重视，这也是我以前的一个不好习惯。有一次，我在宿舍
里和几个同学一块聊天，突然闻到周围有一股刺鼻味道，我
们发现是宿舍门口的插座积了很多灰尘，短路引发了火灾。
这次事故让我认识到，在生活中，我们需要时刻保持警惕，
留意四周的安全隐患，千万不要忽视小细节，粗心大意会给
校内消防安全带来不良影响。

第三段：及时求救才能保证安全

当我们发现火灾事故时，首先要做的是及时求救。一次晚自
习上，当时教室里的灯都关了，同学们都在做作业，突然看
到窗户外面冒出了浓烟，我们赶紧把窗户关闭，用湿毛巾捂
住口鼻，并拨打了火警电话和校内紧急求救电话，事后发现
是窗外的垃圾堆引发了火灾。这次事件让我认识到，消防安
全是我们个人的事，也是大家的共同责任。在发生火灾时，
我们除了迅速求救，还要合理疏散，以免因争抢逃生而导致
大面积伤亡事故的发生。

第四段：预防火灾是关键



预防火灾，也是我们学校消防工作中的重要一环。一次，我
突然想到沿途走动路上的柜子积满了杂物，一旦发现火灾，
疏散通道肯定会被阻塞，将造成逃生不及的后果，于是我找
到宿舍换了一个旧箱子挤走了一些无用的物品。从这次事件
中，我意识到，消防要日积月累，每个人都应当时时刻刻关
注消防安全，积极参加各种消防知识的学习，定期检查消防
设施，及时更新和维护消防设备，也要积极承担起自己的责
任，共同维护校内消防安全。

第五段：结语

消防安全是人民安全的重要内容之一，特别是在学校这个人
口密集的地方，校内消防安全必须保证每个人的安全。在消
防知识教育方面，我们学校加强了校内消防安全教育，不定
期开展消防演习，使我们更加深入了解了校内消防安全知识。
在今后的生活中，我将会不断加强对校内消防安全的知识和
理解，主动预防火灾事故的发生，提高自己的消防安全意识，
同时也要积极传播消防安全知识，构建更加安全的校园生活。

写消防安全心得体会篇三

今天晚上，看了电视中播出的《消防安全知识》中的火灾逃
生，预防事件的安全知识，让我有所感悟。

首先，主持人先给我们看了一所学校的火灾逃生演习，只见
小朋友们用纸巾捂住口鼻，弯腰排好队小跑着下楼。就这样，
全校师生用了不到五分钟的时间，井然有序地逃离了危险地
带。我想：好紧张啊！好像真的发生了火灾一样。

然后，由嘉宾告诉了我们：如果发生了事件，一定不要去扶
他，而是要绕开他。如果是你摔倒了，要侧过身体，用手护
住头部颈部，不要移动，向周围求救。

最后，是一节观摩课，主要是告诉我们发生火灾时，不能乘



坐电梯，要找标有“紧急出口”的地方下楼，不能盲目跳楼。
如果起火时被困在房间内，要打开门窗。是在白天的话，就
用彩色的衣服来回摇动并大声呼救。而在黑天，就要用手电
筒照亮并大声呼救。火灾很大时，就躲进洗手间内，打开水
龙头，浸湿衣被，盖在火源上。

看了这节《消防安全知识》后，我明白了：生命是美好的，
所以加强安全意识，普及安全知识，提高避险能力是很重要
的。珍惜生命，警钟长鸣。

写消防安全心得体会篇四

火灾是我们生活中常见的事故之一，校内消防安全尤为重要。
自从学校开展消防安全教育以来，我们的消防安全意识已经
明显提高。通过学生会的组织，我们开展了一系列的消防安
全宣传活动，了解了许多校内消防安全知识。在这些活动中，
我不仅了解了如何预防校内火灾事故，还总结出了一些消防
安全心得体会，现与大家分享。

二、了解校园消防设备

校内消防安全的第一步是了解校内消防设备，包括校园内消
防栓、灭火器和消防通道等。在意外事件发生时，这些设备
可以为师生提供出路。有些地方的消防设备可能在平常时候
不易察觉，我们应通过搜寻和常规路线的熟悉，来了解其具
体位置。同时，了解这些设备的类型和用途，可以使我们在
遇到危险时顺利使用。

三、遵守校内消防守则

无论在校内日常生活还是緊急情况，我们都应该遵守校内的
消防守则，保证自身安全。首先，我们应该在日常生活中端
正态度，积极预防火灾事故的发生。在实验室和宿舍等特殊
场所，应该严格控制火源，并在离开时检查好。其次，我们



应该避免危险行为，如乱扔烟蒂、乱接电线等，以防止引发
火灾事故。同时，在緊急情况下，我们应迅速、有序地疏散，
并避免情况加剧。

四、提高自身防火意识

作为学生，我们应当对消防安全常识有充分的认识和了解，
以提高自身防火意识。我们可以通过课堂学习、阅读宣传资
料、参加消防演习等方式来加强理论基础以及动手实践技能。
因此，学生会都会邀请专业消防人员为同学们讲解消防安全，
同时举办消防演习以增加同学们的防火意识，比如如何正确
使用灭火器等，并且鼓励同学们假如条件允许可以上网下载
消防安全入门知识手册和消防安全课件，加深基本理解，降
低火灾事故的发生率。

五、积极参与校内消防安全

消防安全事关每个人的安全，是一项公共服务事业。在学校，
同学们不仅需要重视自身的消防安全，同时还应积极参与到
校内的消防安全中。学校开展的各种消防安全活动，无论是
消防演习、消防知识竞赛，还是其他形式的宣传活动，都需
要大家的积极参与和支持。当我们认识到消防安全是种集体
公共服务事业后，可以尽自己所能参与到消防安全中去，共
同维护整个校园的消防安全。

结论：综上所述，学生们应重视校内消防安全，加强消防安
全意识。我们要遵循校内消防守则，了解和熟悉校内消防设
备，提高自身的防火意识，积极参与校内消防安全，共同维
护整个校园的消防安全，为自己的人身安全和公共安全保驾
护航。

写消防安全心得体会篇五

火灾，是一种可怕的灾难。它可以使人们财产受到损失，造



成无家可归，更严重的时候会危及人的生命。 今年我参加了
军事训练，我们的教官就是消防支队的官兵，我们不但进行
了队列操练，而且也受到一次生动的消防教育，向我们敲响
消防意识的警钟。让我们知道作为一名小学生应该如何提高
消防意识，面对火灾发生时要采取什么措施自救呢?通过在学
校的消防演习，使我知道了不少的消防知识，知道在发生火
灾时：

首先要及时的拨打119火警电话，告知火灾的地点、火情;

二要了解和熟悉环境;

三要迅速撤离事故现场;

四要保护呼吸系统，用湿毛巾捂住口鼻逃生;

五要从通道疏散，尽量减少伤亡;

六要利用绳索滑行，避免不必要的损伤;

七要借助器材尽快逃生;

九要大声呼救，发送求救信号;

十要提倡利人利己，只有有序地迅速疏散，才能最大限度的
减少伤亡。

说起火灾，我就想起二年前我家楼上的一个老婆婆家发生的
惊心一幕。那是一个月色很亮的夜晚，老婆婆想煮些点心来
吃，可是当她去开煤气时却不小心把备用的煤气给打开了，
顿时她不知所措，急忙跑下楼来说：“怎么办?我家漏煤气
了!”，爷爷和郭叔公急忙跑上楼去，只见煤气吱吱地散发出
来，满屋子煤气味，郭叔公奋不顾身冲进去关煤气开关，但
无济于事，爷爷只好急忙说先撤出来吧!这时煤气已经弥漫了



整栋楼房，从一楼至六楼的人都撤出来了，只好向110报警，
警察叔叔10分钟就赶来了，但是也不敢轻易处置，只好
向119火警求助，二部消防车很快就来到院子里，只见他们个
个全副武装，带着防毒面具，指挥员镇定自若命令一个火警
上楼，火警战士便不顾危险直接就冲了上去，我们都为他出
了一把汗。时间在一分一秒地过去，正当我们为消防战士的
安危担心的时候，突然消防战士从阳台上露出了头，用手画
了一个圈，大声说煤气关好了!这时大家的脸上都露出了笑
容!都说消防队帮我们化险为夷，真是好样的!围观的人们都
对消防队的官兵投于敬佩的目光。 随着年龄和知识的增长，
让我懂得了好多安全知识，知道独自一人在家时，不要去玩
火、电、气等易燃易暴物品;离家时电源插头要及时拔掉，消
除一切火灾隐患;做到警钟长鸣，安居乐业!

写消防安全心得体会篇六

在大学校园里，火灾事故不常发生，但也不能掉以轻心。每
年都有许多的学校因为火灾造成生命财产的损失。因此，正
确的消防安全意识和应对措施非常必要，这关系到大家的生
命安全。在校内消防安全工作中，我积累了一些经验，特此
分享我的校内消防安全心得体会。

第二段：加强校内消防安全意识

学生宿舍是校内火灾事故的重点区域，因此，我们必须加强
宿舍内的消防安全意识。在宿舍内应当定期进行消防演练，
并且要求每位学生能够清楚地掌握逃生路线和消防器材的使
用方法。此外，在平时生活中，要注意不要在宿舍内使用明
火，更不能私拉乱接电线。所有的电器都要按照规定使用，
电器故障应及时上报宿管。

第三段：保持校内消防设施的完好

为了在火灾发生时能够及时响应，校内消防设施的保养和维



修至关重要。每个学生应当亲自参与到校内消防设施的维护
中来。例如，每个学生都应当定期检查消防器材是否完好，
灭火器内的压力是否正常。如发现有消防设施损坏或者失效
的情况，应立即上报学校相关部门进行修复和更换。

第四段：应对火情的正确方法

发现火情时，不要惊慌，也不要试图冒险去扑灭火源。首先
应当采取正确的报警方式，告知学校消防部门。紧接着要关
好门窗，切勿向火源逃跑。如果身处高楼，不要着急逃离，
应当用湿毛巾捂住口鼻，寻找大楼的安全区域等待救援。如
果身处低楼，则可以用湿毛巾捂住口鼻，根据逃生路线快速
撤离。

第五段：总结

校内消防安全是每个大学生的责任，要保持持续的消防安全
意识。在工作或者学习生活中，要不断地学习新知识，掌握
更多的校园消防知识和技能，提高自身应对火灾事故的能力。
要时刻牢记校园消防宣传的口号——“生命至上，安全第
一”，做到真正的安全管理，保障全校师生的生命财产安全。


