
阅读心得体会(大全6篇)
心得体会是我们在经历一些事情后所得到的一种感悟和领悟。
心得体会是我们对于所经历的事件、经验和教训的总结和反
思。下面小编给大家带来关于学习心得体会范文，希望会对
大家的工作与学习有所帮助。

阅读心得体会篇一

“对我来说，你还这是一个小男孩，就像其他千万个小男孩
一样。我不需要你。你也同样用不着我。对你来说，我也只
不过是一只狐狸，和其他千万只狐狸一样。但是，如果你驯
服了我，我们就互相不可缺少了。对我来说，你就是世界上
的唯一的了;我对你来说，也是世界上的唯一。”

已经不是第一次读《小王子》了，却还是像第一次一样被它
所深深吸引。《小王子》以第一人称手法讲述了住在b612小
行星的小王子离开了自己居住的家，开始游历，先后遇到了
各种各样的人。最后来到了地球。遇见了花、蛇、人，还有
一只狐狸。那只狐狸教给了他一个词——驯服，让小王子和
作为读者的我们明白了爱和责任。最后，小王子遇到了作者，
把自己的经历告诉了他。

这本书的中心思想是驯服，小王子驯服了花，还驯服了一只
睿智的狐狸，狐狸告诉他，实质性的东西，用眼睛是看不见
的。正因为小王子为玫瑰花花费了时间，这才使玫瑰花变得
如此重要。小王子要对他的玫瑰负责。

那么，驯服，就是爱和责任。小王子为玫瑰和狐狸付出时间，
他就得到了狐狸和玫瑰的爱，小王子也要对自己驯服过的一
切负责到底。他们彼此关爱，互相信任，他们在彼此的生命
中留下深深的烙印，永不消失。



“我的生活很单调。我捕捉鸡，而人又捕捉我。所有的鸡全
都一样，所有的人也全都一样。因此，我感到有些厌烦。但
是，如果你要是驯服了我，我的生活就一定会是欢快的。我
会辨认出一种与众不同的脚步声。其他的脚步声会使我躲到
地下去，而你的脚步声就会像音乐一样让我从洞里走出来。
再说，你看!你看到那边的麦田没有?我不吃面包，麦子对我
来说，一点用也没有。我对麦田无动于衷。而这，真使人扫
兴。但是，你有金黄色的头发。那么，一旦你驯服了我，这
就会十分美妙。麦子，是金黄色的，它就会使我想起你。而
且，我甚至会喜欢那风吹麦浪的声音……”
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阅读心得体会篇二

在此之前我从未真正考虑过死的'问题，只是回避。因为从生
来便知道死不是一件好事，是我们所有人都避而不谈的事情。
哪怕是“死”这样的字眼。

其实大多数人应该和我一样，我们都害怕死亡，担心容貌老
去，青春不再。希望父母爱人能永不老去，常伴左右，死亡
永远不会存在。



可是，如果生命真的可以永不死去会怎样呢?

前几天看的一本童话《不老泉》，让第一次正式死亡在生命
中的意义，也让我对于死亡有了初步的认知。书中的塔克一
家，因误服可长生不老的泉水而永远不会老去死去，生命永
远静止，就像路边的石头。

对他们来送上一秒和下一秒没有区别，昨天和今天没有区别，
所有的事情他们都不急着去做，因为他们有的是时间。生命
里遇到的人慢慢都老去，为了保存这个秘密，他们只好选择
东躲西藏，因此永远没有朋友，也永远没有一个属于他们的
地方。

11岁的温妮命运地遇见了长生不老的塔克一家，在短暂的相
处中，温妮和杰西产生美好的感情。但她却并不没有按着杰
西的想法在17岁时喝下泉水和杰西一起长生不老，而最终选
择了和普通人一样，生、老、病、死……过完了她籍籍无名
的一生。

读完整本书我一点不惊讶她为什么不选择长生不老?

因为生命的美好就在于它的有限性。因为有限，我们才会如
此珍惜，珍惜每一天，珍惜身边的人。因为有限，我们才会
努力，对所有在乎的事情都拼尽全力，努力爱努力活得精彩，
在有限的生命里。

阅读心得体会篇三

“妈妈把折子拿出来，叫爸爸念着，算了许多这钱那钱给她;
她丝毫不在乎地接过钱，数也不数，笑得很惨:’说走就走
了!’”这段话描述的是《城南旧事》中宋妈得知儿子已死，
女儿被送人后准备和丈夫离开英子家回家时的场面。

《城南旧事》这本书中三篇都描述了当时社会女子身份地位



低的事实：《惠安馆》中的妞儿，她刚出生就被家人抛弃在
齐化门，被后来的养父捡去，被养父逼着唱戏，不然就会挨
打。还有“疯子”秀贞，刚把妞儿产下，妞儿就被抛弃了，
她无可奈何，最后母女俩在英子的帮助下终于相认，可刚走
出家门不远，她们就死于车轮之下。还有宋妈，她的女儿刚
离开母怀，就被她的赌徒丈夫送了人，而她自己能做的，也
只是闷哭一场……可见当时女子对命运不公的无可奈何和逆
来顺受。

我还感觉到整本书流露出一股淡淡的悲伤，除第一篇外的每
篇文章的结局都很悲惨，例如《我们看海去》，讲述了英子
在搬到新家的时候，发现在空地草场上有一个铜盘，反扣着，
里面有一些丝绸，后来碰到一个厚嘴唇的年轻人，得知那是
他偷来的，但那是迫不得已的，因为他的弟弟学习成绩优异，
但家里很贫穷，没有钱供他弟弟学习，他只能靠偷盗来获得
钱财。结果被巡警发现，他被捕了。由此可见那个时代的社
会动荡不安，社会底层那些无权无势的穷人生活困苦窘迫，
厚嘴唇的年轻人和他的弟弟便是他们的缩影和真实写照。

《城南旧事》的结尾令人悲哀——英子的父亲去世了，那时
英子才13岁，于是不得不面对生活，面对社会，帮助妈妈，
照顾弟妹，挑起生活的重担。生活中的'磨难使她迅速长大了。

书中所有的事都散发着一种哀伤的基调，这种哀愁的基调是
当时的社会造成的，百姓生活在水火之中，那是一个动荡不
安的时代，造成英子的童年散发着淡淡的哀愁。

阅读心得体会篇四

《城南旧事》这本书对我来说并不陌生。但是，当我又一次
翻开它时，心中竟泛起一丝淡淡的忧伤，如秋风吹过的湖面，
不再平静。



沉浸在城南的旧事中，林海音仿佛就站在面前，轻轻诉说着
童年的点点滴滴。书中主角林英子是个天真的小女孩，从童
年的骆驼队到爸爸的花儿落了，她经历了许多的事，在不断
地成长着，变化着。英子最令我钦佩的就是，英子一直以自
己年幼稚嫩的眼光看生活，对那些复杂的人和事，她有自己
独到的见解和想法，在她那清澈的双眸中，一切事物都是美
好的。无论是惠安馆内被称作疯子的姑娘秀贞，还是自己的
好朋友妞儿;为供弟弟上学而无奈做小偷的大哥哥，还是寄宿
在英子家的兰姨娘，这些形形色色的人和事在英子眼里，都
是良善的。没有罪恶，没有戒备，也没有伤感，在她那纯真
的眼中只有那无暇的蓝天、白云，只有对未来充满无限的憧
憬和盼望，或许这就是童年吧。

也许，我们谁也不必担忧自己会走出童年……

阅读心得体会篇五

为了更好地提升自身的素质，我利用假期多读好书，写出心
得。希望通过读书能有所得、有所收获、有所感悟，让自己
可以在书中学到更多的东西。让自己可以在如今日渐商业的
城市中找到心灵的栖息地，找到属于自己的“黄金屋”。 在
这个假期中，令我颇有体会的是高尔基写的一部小说《童
年》。这是高尔基以自身经历为原型创作的自传体小说三部
曲中的第一部。这部小说从一个侧面反映了作家童年的成长
经历，描绘了19世纪末俄罗斯社会生活的画面。

小说从＂我＂随母亲去投奔外祖父写起，到外祖父叫＂我＂
去＂人间＂混饭吃结束。外祖父开了家染坊，但随着家业的
逐渐衰落，他变得吝啬，贪婪，专横，残暴，经常毒打外祖
母和孩子们，狠心地剥削手下的工人。有一次阿列克谢因为
染坏了一匹布，竟被他打得昏死过去。幼小的阿廖沙也曾被
他用树枝抽得失去知觉。他还暗地里放高利贷，甚至怂恿帮
工去偷东西。两个舅舅也是粗野，自私的市侩，整日为争夺



家产争吵斗殴。在这样一个弥漫着残暴和仇恨的家庭里，幼
小的阿廖沙过早地体会到了人间的痛苦和丑恶。舅舅们为争
夺家产而争吵斗殴的情景使小阿廖沙饱受惊吓。这一幕真实
反映了俄国下层人民沉重的生活状况，批判了小市民的自私
残暴。

然而就是在这样一个可怕的环境里，也有温暖与光明。这就
是阿廖沙的外祖母和另外一些人，过的另外一种生活。外祖
母慈祥善良，聪明能干，热爱生活，对谁都很忍让，有着圣
徒一般的宽大胸怀。她如一盏明灯，照亮了阿廖沙敏感而孤
独的心，她对阿廖沙的影响，正像高尔基后来写的那样：＂
在她没有来之前，我仿佛是躲在黑暗中睡觉，但她一出现，
就把我叫醒了，把我领到光明的地方，是她那对世界无私的
爱丰富了我，使我充满坚强的力量以应付困苦的生活。＂外
祖母使他在黑暗污浊的环境中仍保持着生活的勇气和信心，
并逐渐成长为一个坚强，勇敢，正直和充满爱心的人。

而小阿廖沙正是以一颗脆弱而敏感的童心生活在这群人中，
体验着人生的酸甜苦辣。爱丰富了他，使他充满了坚强的力
量去应对困苦的生活；苦难让他明白，俄罗斯人大多像小孩
子似的，喜欢拿忧伤来逗乐，玩弄，不为做不幸的人而羞
愧„„正是从这个足迹里，走出来了一个文学巨人，世界因他
而增辉。《童年》，也为我们认真了解一个伟大民族打开了
一扇小小窗户。

读完这本书后，我不仅从中读到扣人心弦的故事情节，获得
珍贵的精神食粮，而且还学习了作着刻画人物性格的匠心独
运和简练的叙事风格。高尔基的生平教会我如何从容镇静地
去面对人生的危机与挑战；我受到了一次灵魂的洗礼，心灵
如雨后的晴空，清新，明净，一片蔚蓝。相信自己在以后的
生活和学习中也可以从中获得从容面对的勇气。



阅读心得体会篇六

高尔基曾经说过：“读了一本书，就像对生活打开了一扇窗
户”。的确如此啊，《青铜葵花》就为我的生活开了一扇大
窗.一扇我最喜欢的大窗。因为，我从书中听到了爱和坚强的
声音。

青铜，一场大火使他失去了语言。葵花，从小没了妈妈，爸
爸相继跌入河里，从此一去不复返。他们一个在城市，一个
在乡下。青铜本是孤独的，像一只鸟独自拥有天空的孤独，
一条鱼独自拥有大河的孤独，一匹马独自拥有草原的孤独，
一个女孩出现了。本来是互不相接的平行线，因为命运，他
们生活在一起，成了穷苦人家的一对兄妹。

在苦难的生活中，他们让我听到了心底最美的声音------爱。
哥哥青铜在沉默中无微不至地呵护着葵花，几乎为她奉献了
自己的一切：为了葵花上学，青铜放弃了自己的上学梦想;为
了让妹妹照一张相，哥哥甚至在寒冷的冬天卖掉了自己脚上
的芦花鞋;为了妹妹晚上写作业，聪明的哥哥用萤火虫做的十
盏南瓜花灯;为了让妹妹看马戏，青铜顶着葵花默默地站立了
一个晚上;为了避免葵花挨骂，青铜勇敢地代妹妹受过;更是
为了妹妹报幕时的美丽，青铜心灵手巧地做了一串闪亮的冰
项链;为了…… 这爱仿佛涓涓细流滋润着我，感动着我。

虽然生活是贫苦甚至是痛苦的，可是在战胜苦难的一次次经
历中，青铜、葵花的心才走得越来越近……天灾人祸的痛苦，
反而让青铜一家老小相濡以沫、同心协力，艰辛却又是快乐
生活着!就像大麦地那片一望无际、充满朝气与活力的葵花田，
一朵朵灿烂地盛开。可是我呢?稍有不如意，不是想办法去解
决，而是冲着爸爸妈妈大喊大叫，甚至会抱怨个不停。同样
的少年，让我发现了自己的自私、幼稚。让我发现了如今的
孩子们养尊处优、娇生惯养。哪里懂得生活的苦与乐，哪里
明白父母的辛苦，哪里懂得感恩。每次妈妈做好菜，自己挑
肥拣瘦，文具一天一个样，还说别人怎样怎样。爸爸常说我



是身在福中不知福，我每次反驳：“我哪里幸福?整天累死
了!写不完的作业，还要参加兴趣班。”现在想想，学习上的
这点累与青铜葵花一家遇到的天灾人祸相比，算得了什么?慈
祥的奶奶，宽厚善良的爸爸妈妈。就连大麦地里原本让人憎
恨的嘎鱼一家，后来也让人喜欢，因为他们心中的“爱”又
回来了。也许，生活可以让我们一路坎坷，不住跌倒摔跤，
甚至鲜血淋漓。但是，只要我们眼中有人，心中有爱，我们
就没有什么不可以!做个像青铜葵花一样心中有爱的人，阳光
就会充溢我们的心田，写满我们的脸颊。

正如作者曹文轩在书的封底所写：每一个时代的人，都有每
一个时代的人的痛苦，痛苦绝不是今天的少年才有的。少年
时，就有一种对痛苦的风度，长大时才可能成为强者! 所以，
当我们今后再次面临生活中的痛苦时，我们可以把这些都当
成是对我们成为强者的磨炼!


