
2023年龙舟赛教学反思(实用10篇)
每个人都曾试图在平淡的学习、工作和生活中写一篇文章。
写作是培养人的观察、联想、想象、思维和记忆的重要手段。
大家想知道怎么样才能写一篇比较优质的范文吗？以下是小
编为大家收集的优秀范文，欢迎大家分享阅读。

龙舟赛教学反思篇一

打开mp3，放的歌是《bestsongever》。

我一边戴着耳机，一边以最舒服的姿势我在床上随手拿本书
看，是龙应台的《目送》。

渐渐舒展开，在耳际流淌。已经半年时间，在听到这首歌的
时候，我还是会很震撼，很激动。

我以为自己早已彻底忘却推荐这首歌的人，忘却了这首歌。

可是听到那熟悉的旋律，仿佛他的笑脸依旧在我眼前，从不
曾离去。怎么就忘不掉呢？

今天我在桌上小心翼翼地刻下两个字：宣扬。

我曾魂牵梦绕的名字，心心念念的人。

人真的很奇怪。想他的时候，思绪活跃的不能制止，亦不能
转移，眼睛总是不由自主地往他那儿转。我竟是这么容易被
分神。

歌曲放到下一首，是周传雄的《黄昏》。

特别是男生，尤其喜欢这首歌。我统共下了四首周传雄的歌，
因为格式不对，只有这一首可以用mp3放出来。



又是那伤感凄美的感觉。每每听起，都会被某种柔软的心绪
袭击，以鬼魅的速度，麻痹我的全身。除了发呆，什么都做
不了。

我喜欢。

那种可以陷入无法自拔、找到自己、找到世界的。

龙舟赛教学反思篇二

音乐对于生命中的每一个人都是重要的。无论是在早晨的时
候听着节奏明快的音乐让自己更有活力，还是在晚上听着柔
软的音乐放松心情，音乐都有着不可替代的作用。然而，要
想让音乐更持久地存在，就需要通过录音的方式来保存。本
文将围绕着“音乐录音心得体会”主题，分享我对于录音的
一些理解和感悟。

第二段：录音的目的

录音是将音乐永久地记录下来，让它们在时光中永久流传下
去。通过录音，人们可以在不同的时间和空间中欣赏到同样
的音乐，这也使得音乐得以成为文化和历史的一部分。除此
之外，录音还为音乐艺术的创作和演出提供了相应的技术手
段和支持。在如今的音乐产业中，录音已成为了非常重要的
一环。

第三段：影响录音质量的因素

由于音乐录音需要记录下各种音频信号，因此录音质量的好
坏直接决定了音频信息的还原效果。影响录音质量的因素是
非常多的，从录音设备的选购到存储和解码方式的选择，都
可能对录音质量产生影响。除此之外，录音场地、音乐演出
者的表现以及后期处理的技术等因素也会影响录音质量。对
于音乐录音人员来说，需要根据实际情况做出合理的选择和



调整，才能保证录音的质量。

第四段：录音带来的收益

对于音频行业从业者，录音不仅仅是为了记录音乐本身。录
音可以帮助音频工程师、录音师和制作团队检查录音质量，
让他们能够对录音进行剪辑、加工和处理等后期制作。通过
录音，音乐制作人员可以制定适应不同市场和受众的市场策
略和销售策略，以及在音乐节等大型活动中向观众传递音乐
视听的体验。

第五段：结尾

在当今数字录音技术高度发展的今天，让音乐更长时间地留
存下来已经成为了一种可能。通过音乐录音，我们可以让音
乐的影响力传遍整个世界和历史。对于喜欢音乐的人们来说，
保留音乐的能力已经成为一种重要的信息技能。无论是对于
音乐制作人员、音频工程师，或是普通的听众，了解音乐录
音技术都是非常重要的。只有通过不断地学习、实践，我们
才能够真正地理解音乐录音技术在我们生活中的作用及其价
值。

龙舟赛教学反思篇三

音乐配乃是电影制作中的一个重要环节，它通过将音乐与图
像完美融合，为观众营造出深刻的情感体验。正是因为音乐
在电影中的重要性，我很早就对音乐配产生了浓厚的兴趣。
近日，我有幸参与了一场电影音乐配的实践活动，深刻体会
到了音乐配对于创作的重要性和技巧。下面，我将从选材、
节奏、情绪、对比和创新五个方面来谈谈我的感悟和体会。

首先，对于音乐配，选材至关重要。在活动中，我们根据电
影风格和场景的需要选择了一首气氛烘托氛围的背景音乐。
选材时，我们考虑到了音乐的节奏、旋律、和声以及情感表



达，确保与电影氛围相契合，进一步加强了电影的情感表达。
比如，在紧张刺激的场面中，我们选择了大段的管弦乐音乐，
创造出紧张的气氛，让观众更加投入情节。

其次，音乐配的节奏也是至关重要的。在活动中，我们发现
通过调整音乐的节奏可以增强观众的视听体验。比如，在激
烈的打斗场面中使用较快的节奏，可以增加观众的紧张感；
而在安静的情感场景中使用较慢的节奏，则可以加深观众的
共鸣。因此，对于音乐配来说，选择适当的节奏十分重要，
它能够带动电影情节，让观众更深入地体验到电影世界。

在电影音乐配中，情绪的表达是不可或缺的一部分。活动中，
我们发现通过音乐的情绪表达，可以将观众带入电影的情感
世界。比如，在悲伤的场景中使用哀伤的旋律，可以让观众
更深刻地感受到电影角色的内心痛苦；而在欢乐的场景中使
用轻快的音乐，可以给观众带来快乐的情绪，增加观影的愉
悦度。因此，音乐的情绪表达可以加强电影的情感共鸣，使
观众与电影角色产生更深的情感联系。

此外，音乐配还需要进行一些对比的处理。在活动中，我们
发现通过音乐的对比可以增加电影的层次感。比如，当画面
呈现出惊险场景时，采用悲观沉重的音乐，可以让观众更加
紧张；而在紧张情节之后，使用欢快的音乐会让观众得到一
种释放感。通过对比处理，音乐在电影中的作用被赋予了更
多的可能性，能够让观众产生更多层次的情感体验。

最后，音乐配中的创新也十分重要。在活动中，我们发现通
过创新的手法可以使音乐更好地融入到电影中，产生更大的
效果。比如，我们尝试过将现代音乐元素与古典音乐元素结
合，创造出独特的音乐风格；又比如，我们尝试过对音乐进
行重新编曲，使其更好地适应电影的情感表达。通过创新，
音乐能够有更多的“话语权”，在电影中发挥更大的作用。

综上所述，音乐配乃是电影制作中不可或缺的一环，它通过



选材、节奏、情绪、对比和创新等手法来为观众营造出深切
的情感体验。通过这次实践活动，我深刻体会到了音乐配的
重要性和技巧，对于以后的电影制作和观影体验都有了更深
刻的认识和体会。希望今后能有更多机会参与音乐配的实践
活动，不断提升自己的音乐配水平，为观众创造更好的视听
效果。

龙舟赛教学反思篇四

三年级的时候，我们才刚上，所以我很喜欢，但因为老师要
抽考吹直笛，所以我就越来越不喜欢上课了，因为我根本就
不会吹直笛，而且我也不会认谱，当时我在想为么要上课，
难道不上课会找不到工作吗？而且我也在想到底谁发明了，
要是让我知道我一定会很讨厌他，考试已经到了，我很紧张，
到了教室，老师请我们先练习，幸好有一位同学教了我怎么
看直笛谱，才能过关，从此以后，我就慢慢练习，而且我也
更喜欢课了。

每当上课的时候，我都很兴奋，因为这是我最喜欢的课，而
且我也有加入学校的乐队，这是在三年级时我吹直笛吹的很
好，也多亏那位同学的教导，我才能进入乐队，要不然我现
在还是一位不会吹直笛的菜鸟，但可惜的是他没有进入乐队，
可能是他没有常常练习的原因，才导致没有办法进入乐队，
如果少了那位同学，我也没有这怎么好的成绩，如果少了那
位同学，我就像凋谢的小树苗，永远不会有开花结果的一天。

我觉得虽然很多人都不喜欢，但是只要好好练习，终有一天
一定会成功，就像我一样，原本很讨厌，但经过反复的练习，
我才会吹的这么好，就像魔术师一样，创造更好听的歌曲给
我们听，让我们陶醉在它的怀抱里，就像口香糖一样，只要
你爱上它，它就会一直跟着你，永远都放不开，虽然的技巧
是要磨练的，但你只要好好努力练习，有朝一日，一定会成
为伟大的家。



龙舟赛教学反思篇五

音乐配乃是影视作品中十分重要的一环，有时可以起到决定
性的作用。在影视中，音乐配合可以增添情感、增强场景的
氛围，甚至可以引发观众的共鸣。在我看来，音乐配具有以
下几个特点：与画面相结合，情感共鸣，引发回忆，塑造角
色形象。下面我将围绕这些方面进行详细阐述。

首先，音乐配能够与画面相结合，使得影视作品更加完整。
画面是影视作品的重要组成部分，却无法独立存在。音乐可
以在一定程度上补充画面中的信息，使得观众更加明白剧情
的发展。在经典的恐怖片《鬼子来了》中，每一次出现日军
时，都会响起一段紧张的背景音乐，将观众的紧张情绪推向
高潮。音乐和画面相结合，形成了一种刺激的效果，让人印
象深刻。

其次，音乐和影视作品之间具有一种情感共鸣。音乐有时候
能够直接作用于人的心灵，使人的情感产生共鸣。在《泰坦
尼克号》中，音乐《我的心将继续》与电影中的爱情故事相
得益彰，引发出观众心中的爱情情感。当这首旋律响起，我
们仿佛能够看到两位主人公在阔别百年之后再次相遇的画面。
这种情感共鸣让观众更加融入到电影剧情之中。

第三，音乐配还可以引发观众的回忆。有的音乐会让人们联
想到过去的经历，勾起对往事的回忆。比如《让世界充满爱》
这首歌，可能会让一些人联想到自己的童年时光，仿佛回到
了那个充满梦想和希望的年纪。这种通过音乐引发的回忆，
能够让观众更加情感真挚地对待电影作品。

最后，音乐配可以帮助塑造角色形象。通过选择合适的音乐
和角色形象相结合，可以让观众更加深刻地记住角色的形象
和性格。比如《了不起的盖茨比》中，角色盖茨比的主题曲
《Young and Beautiful》就很好地诠释了他年轻、美丽、富有
等特点。观众在听到这首歌时，会不由自主地想到这个角色，



增加了对剧情的记忆和理解。

综上所述，音乐配对电影、电视剧等影视作品起到了不可忽
视的作用。它可以与画面相结合，使得影视作品更加完整；
它可以与观众的情感产生共鸣，让观众更加融入到剧情之中；
它可以引发观众的回忆，让人们记住电影中的经典场景；它
还可以帮助塑造角色形象，使角色更加立体。因此，在未来
的影视创作中，我们应该更加注重音乐配的重要性，精选合
适的音乐来提升影视作品的质量。

龙舟赛教学反思篇六

不要试图填满生命的空白，因为音乐就在空白的最深处。

——泰戈尔

我从六岁开始学琴，如今已有九年之久，音乐，始终是我的
最爱。

音乐给了我另一个世界，一个想要多大就有多大的世界。在
这里，我可以放下所有忧愁和烦恼。音乐总能使我那一颗躁
动的心得到安抚。

音乐，我的最爱。

龙舟赛教学反思篇七

对于，我没有太多的想法，只是喜欢它优美的旋律和曝露在
阳光下的内心世界。

我喜欢，每当心绪不宁时，耳畔总能扬起旋律悠然的。虽然
对于它的旋律我是门外汉，但是那如穿行于山水田园，徜徉
于江河海湖的韵律，的确是一种心灵的放飞，一种精神的愉
悦，也是一种超乎寻常的美的享受。



有很多种，古典的，流行的，校园的……我是90后，嘴里哼
的自然也是流行的载体，对于流行歌手，我喜欢周杰伦，似
乎听到他的歌声，我就能逃脱这喧嚣的世界，把自己的灵魂
锁在心里的一块净土中，随着他的《稻香》一起奔跑，在初
秋的季节里，嘴里哼几句《菊花台》的歌词，隐约总能感觉
到眼里的画里是浪漫而又悲伤的。

校园是当今乐坛中不可缺少的一部分，记得那时老狼的哪一区
《同桌的你》红遍了大江南北，现如今，仍有人哼唱那优美
的旋律，那个年代的青涩，都容在这首歌里，让我们重新拾
起了那段单纯而又美丽的岁月。

有的地方，好像high到爆炸一样，每个人对有不同的感触和
理解，流行里透着一种时尚的美，而校园里。则有一种纯真
而朴实的美，古典里，有一种严肃而静谧的美。无聊的画面，
有了，便成了一副立体画，我们总有一无意的被支撑着，享
受是摆脱现实烦恼，找回自己的最好方法。

龙舟赛教学反思篇八

是一种奇妙的东西，它可以让你在紧张的时候放松，也可以
让你在烦躁的时候开心。，像一股清泉，滋润着我们的心田。

可以帮助我走出悲伤。无论我的心情有多糟糕，只要我听到，
我就会感觉更好。也许我天生喜欢。

总是让我陶醉在美丽的世界里。我喜欢听抒情歌曲和情感歌
曲。每次听歌，我都会静静地听。来到这个世界，让我听到
如此美妙的，我感到非常高兴。

我安静而用心的听着，听着人与人之间的平和与真情。人与
人之间的思念之情。静静地坐在窗边。轻轻的，喝一口绿茶。
打开mp3，戴上耳机，与窗外的微风、茶香一起享受美妙的。
那优美的旋律，轻快的节奏，生动的歌声，像流水一样荡漾



在我的心里。顿时觉得特别轻松，仿佛一个沉重的负担已经
卸下。闭上眼睛，享受带来的快乐。

龙舟赛教学反思篇九

音乐是一种至高无上的艺术形式，它蕴含着美的力量，熏陶
着人们的心灵。对于喜欢音乐的人来说，音乐不仅是一种娱
乐，更是一种追寻内心平静的途径。我也是一名爱好音乐的
人，我的心得体会是，爱音乐需要通过持续的聆听、感悟，
才能真正地体验到音乐的魅力。

篇二：如何欣赏音乐的美

说到音乐美，往往是指旋律、节奏、和声等方面的美感。这
些美是通过听觉所带来的感受，却也不仅仅是听的力量所能
涵盖的。在聆听音乐时，人们需要将所有的感官，包括眼、
耳、手、心等都投入其中，始能真正地领略到音乐的魅力。

篇三：音乐的力量带给人的感受

音乐能够带给人的感受是无限的。它可以激励斗志，振奋精
神，让人变得勇敢、刚毅。也可以带来欣悦、舒适、感伤等
情感，让人对生活有更多不同的体验。在不同的场合下聆听
不同类型的音乐，会使我们通过音乐感受到不同的情感、思
想等方面的信息。

篇四：爱音乐的人需要怎样提升感知水平

每个人对音乐的认知水平不同，聆听同一首歌曲，不同的人
会有不同的阅读角度。因此，提升感知水平显得尤为重要。
我们可以通过更加深层次的阅读，学习音乐知识、了解创作
背景等方式去提升感知力，从而更好地领会和欣赏音乐。

篇五：爱音乐的你需要怎样坚持下去



坚持是实现人生愿望、完成梦想的支持点。爱音乐的我们，
也需要有坚持的精神。不管在何时何地，保持聆听音乐的习
惯是必要的，让美的旋律伴随我们在生活中、工作中、学习
中，给人以力量与鼓励。同时，我们还可以通过学习乐器、
参加音乐活动等途径去体验音乐的多样化，不断丰富自己对
音乐的认知，强化对音乐的热爱。

综上所述，爱音乐意味着为之投入所有的感官、情感和心力，
从中汲取美的力量，推动精神层面的成长。我们需要不断地
通过听、学、领悟，来丰富自己的音乐知识，加强对音乐的
认知，最终可以通过音乐收获心灵的和谐愉悦。

龙舟赛教学反思篇十

音乐艺术一直是人类文化中重要的一部分，它可以打动人们
的心灵，带来愉悦、激情、悲伤等各种情绪。爱音乐是一种
特殊的情感，和音乐相伴而生，我们随时可以通过音乐表达
内心的感受和情感。作为一个热爱音乐的人，我深深地感受
到音乐给我带来的满足和感动，今天我将分享我的爱音乐心
得体会。

第二段：感受音乐的美好

爱音乐能够让我们探索音乐的世界，从其中找到自己的归属
感。当我们听到最喜欢的歌曲时，心情会瞬间变得轻松愉快，
每一个音符和旋律都像是一个温柔的拥抱，让我们感到无比
舒适。每当我感到疲惫、沮丧时，我总是喜欢找一首自己喜
欢的歌曲来听，这时我发现自己的情绪变得平和，身心得到
了最好的放松。

第三段：音乐带给我的启示

除了美好的感受，爱音乐还给我带来了启示。我发现音乐中
不仅有旋律和节奏，更重要的是其中蕴含的情感和思想。在



不同的歌曲中，词曲作者们以自己的方式表达着对生活的理
解和体悟，这让我深刻地感受到人类情感和思想的交流与传
递。音乐让我明白，人类的思想和情感是如此润物无声，却
能给人带来深刻的感受和启发。

第四段：音乐与生活的关系

音乐离不开生活，它既是生活的一部分，又通过生活得以传
承和发展。音乐可以反映当下的社会和文化，同时也受到当
下社会和文化的影响。我喜欢收集不同年代的音乐，因为这
让我感受到音乐的多样性和魅力。每一个时代产生的音乐都
有着独特的文化背景和历史意义，这让我在音乐中看到了生
活的多面性和变化。

第五段：结尾

爱音乐是一种美妙的心灵感受，只有深入了解音乐，才能更
好地感受音乐的内涵和魅力。音乐是我们生活中不可或缺的
一部分，它能够平抚我们内心的情感，并让我们更好地理解
人类文化和价值。愿我们能够热爱音乐，从中汲取快乐和启
示，为自己和社会创造出更多美好的事物。


