
高中地理教案必修二人教版人口分布(模
板5篇)

作为一名老师，常常要根据教学需要编写教案，教案是教学
活动的依据，有着重要的地位。怎样写教案才更能起到其作
用呢？教案应该怎么制定呢？以下是小编收集整理的教案范
文，仅供参考，希望能够帮助到大家。
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高中地理中的自然地理包括宇宙、大气、海洋、陆地等，主
要属于理科内容。特别是其中的地球运动及时间计算、太阳
高度角、各种日照图以及气候、洋流、各种等值线图等内容，
具有鲜明的理科特点，需要较多的逻辑思维。学习时，应该
采用偏重理科的学习方法，强调理解重于记忆，以会用为目
的，侧重于对地理原理、地理规律的理解运用，联系实际分
析解决问题。平时还应多做练习，重视解题思路，特别要多
画图，以加深理解和巩固所学知识。高中地理中的人文地理
和区域地理，主要属于文科内容，适合采用偏重文科的学习
方法，在理解的基础上加强记忆非常重要。学习时要多看书，
熟悉和掌握知识要点;会看书，把握教材的脉络和主要思想、
观点;还要多思多想，善于总结，形成自己的看法。学习人文
地理侧重于观点、方法的运用，结合实际进行评价与反思。
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过渡：人类是在土地上进行社会经济活动的，因此，土地是
城市内部空间结构的物质基础，城市内部因土地利用的方式
不同，一般可以将城市用地分为商业用地、工业用地、住宅
用地、政府机关用地等不同类型。



商业区的形成：商业活动要求接近消费者，只有便捷的交通
才可能带来大量的消费人口，因此，商业活动大都分布在交
通便利的市中心和街角等位置。商业活动在某地发展起来后
会带来众多的消费者，这又会吸引饮食、交通、邮电、银行
等其他的服务，这些方便的服务设施又会吸引更多的人和服
务，这就是集聚效应。通过集聚效应，商业区逐渐形成。

商业区分布于市中心、交通干线的两侧或街角路口。

设问：西安市的商业区主要分布在哪里?引出中心商务区：整
个城市的商业核心地区，商业、服务、金融、贸易、信息等
活动高度集中，建筑物以高层为主，交通运输便捷，零售商
业发达。

住宅区的形成：住宅是一天中居民活动时间最长的场所，因
此，住宅区是城市中最为广泛的一种土地利用方式。在大多
数城市中，住宅区占据城市空间的x%-x%。有的城市，随着住
宅区的分化还出现了中高级住宅区和低级住宅区。

此处学生可以根据生活经验对比高级住宅区和低级住宅区。

工业区的形成：工业区是由城市内部工业相互聚集而形成的。
这些工业专业化程度高，且有很强的协作性。由于生产过程
中有大量的运输要求，故工业区要靠近交通便捷的地带来布
置厂房、仓库等设施。

以上3个区是城市中常见的功能区。

在城市中，不同功能区的分布和组合构成了城市内部的空间
结构，也叫城市地域结构。具有代表性的城市地域结构有以
下3种。

同心圆模式、扇形模式、多核心模式。这3个模式的阅读属于
扩展学生知识面的，故我让学生自己阅读即可。



城市内部空间结构的形成，是多种因素共同作用的结果。主
要有：经济因素、经济收入、知名度、宗教种族、历史原因
等，其中经济因素是主要因素。

由于城市里各种功能的活动都要占用一定的土地，而城市土
地的供应是有限的，因此地价决定了每种土地用于哪一种活
动。而地价取决于距离市中心远近和交通便捷程度。此处ppt
出示经济因素对功能区的影响示意图。学生看《xx学案》大册
子第x页。分析功能区和距离市中心远近、交通通达度之间的
关系。
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1、知识与技能

（1）了解荒漠化的概念

（2）结合我国西北等地区的实例，理解荒漠化产生的原因和
危害。

2、过程与方法

（1）举例介绍荒漠化的概念及其表现。

（2）利用地图、数据分析我国西北的自然特征来理解荒漠化
的自然成因。

（3）利用课本的例子来了解荒漠化的另一重要原因—人类活
动。

（4）通过书本非洲的例子以及结合成因去了解荒漠化的危害。

（5）通过荒漠化让学生学会分析区域环境的问题、成因等综
合分析能力。



3、情感态度与价值观

1、让学生意识到我们环境存在的问题，同时要形成一个保护
环境的意识，学会应如何

2、协调人地关系，能从可持续发展的方向去认识人与环境之
间的关系。

了解荒漠化的定义、成因、危害以及防治措施。

1、能让学生深入了解荒漠化的定义

2、能掌握好荒漠化，并能举一反三，学会分析其他的区域环
境问题，学会因地制宜，形成一个清晰的综合分析思维。

[教师讲述]但是土地退化并不是一蹴而就的，它是具有一定
过程演化而来的。

[教师讲述]同学们，下面我们来分析一下荒漠化的表现和类
型

[教师讲述]同学们，有谁知道荒漠化与沙漠化的区别吗？[学
生回答]

[教师讲述]下面我们根据课本内容以西北地区为例来分析荒
漠化的成因[教师提问]西北地区的位置与地形？请同学来回
答下。

[学生回答]西北地区在大兴安岭以西，昆仑山-阿尔金山-祁-
古长城一线以北，地处亚欧大陆腹地，东部是辽阔坦荡的高
原，西部是高大的山系和巨大的内陆盆地。[教师讲述]从图
中我们可以看到，西北地区在大兴安岭以西，昆仑山-阿尔金
山-祁-古长城一线以北，包括内蒙古高原、河西走廊、塔里
木盆地和准格尔盆地等。西北地区地处亚欧大陆腹地，东部



是辽阔坦荡的高原，西部是高达的山系和巨大的内陆盆地并
形成了三山夹两盆的'地形组合。

[学生回答]

[教师讲述]从图中我们可以了解到，西北地区自东向西，随
着距海洋距离的增加，年降水量递减。贺兰山以东，年降水
量在200毫米以上，以西，在200毫米以下，在塔里木盆地，
年降水量不足50毫米。而随着降水量的减少，西北地区的植
被景观自东向西为草原、荒漠草原再到荒漠。

[板书]气候：干旱，降水量自东向西递减

植被：自东向西，温带草原—荒漠草原—荒漠

[学生回答]

[教师讲述]西北地区气候干旱，物理风化和风力作用显著，
为荒漠化创造了基本条件，而这里植被稀少，平地多疏松的
沙质沉积物，为荒漠化创造了物质基础，再加上大风日数多，
且集中在干旱的季节，从而为风沙活动创造了有利条件。

[教师讲述]其次，气候异常使脆弱的生态环境失衡，是导致
荒漠化的主要自然因素。

[板书]西北荒漠化的自然成因

1、干旱的自然特征

2、气候异常

[教师讲述]西北地区属于温带大陆性气候。温带大陆性气候
的一个重要特征就是气温、降水的变率大，如果多年持续干
旱，会导致地表植被受损，会加剧荒漠化的进程，而西北地
区由于地形跟位置，夏季风影响自东到西递弱，降水也随之



递减，干旱程度增强；山脉与青藏高原使得冬季风对西北地
区影响更大，加强其干旱程度，所以形成异常的气候。

[教师讲述]自然因素为荒漠化的发展创造了条件，而人类活
动在荒漠化过程中则起了决定性作用，据调查，西北地区现
代荒漠化土地中，90%以上是人为因素所致的。下面我们就一
起来了解西北荒漠化的人为因素。

[板书]西北荒漠化的人为因素

[教师讲述]荒漠化的人为原因，一方面是来自人口激增对生
态环境的压力，另一方面则是由于人类活动不当造成的。

[板书]1、人口压力2、人类活动不当

[学生回答]

[教师讲述]三个过度是西北地区荒漠化人为因素的主要表现，
也说明了人类活动不当对土地资源、水资源的过度使用和不
合理利用，是形成土地荒漠化的主要人为原因。

[教师讲述]我们先看过度樵采。人口增长，使得燃料的需求
增长。在缺乏能源的地区，樵采天然植被是燃料的主要。在
鄂尔多斯沙区，每年每户大约要挖67平方米沙蒿作为烧柴。
同时为了增加经济收入，人们无节制地采挖药材和发菜，严
重破坏草场，加速荒漠化进程。

[板书]过度樵采

[教师讲述]西北地区主要以畜牧业为主，为了取得短期的经
济利益，牧民尽可能的放牧，远远的超过了草地的承载力，
导致草原退化和沙化，草场的载蓄量降低。

[板书]过度放牧



[教师讲述]人口增长过快会迫使人们不合理的拓宽农业规模，
而导致生态环境恶化，荒漠化加剧，土地生产力下降，最终
导致贫困饥荒这样的恶性循环。因此，人口增长过快也是导
致荒漠化的原因。

本节课我们学习了荒漠化的概念以及通过西北地区实例来分
析了荒漠化形成的自然因素跟人为因素，而荒漠化的成因是
这节课的重点也是难点，希望大家下课后能根据这节课的知
识框架好好复习掌握。

对课本20页的非洲萨赫勒地区荒漠化的自然、社会经济因素
分析五、布置作业（1分钟）
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使用说明及学法指导：

1、用约20分钟时间对本节内容进行预习，掌握课本基本知识，
并能够建构基本知识体系。

2、完成本节的教材助读中的问题,并用红笔标记出自己不会
的问题。

3、预习中要重视对知识的理解、分析、归纳，并注意联系实
际。

学习目标：

1、知道自然资源的含义及类别。

2、知道水资源问题的基本情况及产生的原因。

3、知道土地资源的主要特征，以及耕地减少的主要原因。



4、知道我国矿产资源问题的主要特征。

教材助读：

1、自然资源是指存在于，在一定的时间条件下，能够产生以
提高人类当前和未来福利的和的总称。

2、按照自然资源能否再生或恢复的特性，将自然资源分为和
两大类。

3、的迅速增加和的加速增长是导致水资源危机的基本因素。
水资源在和上的分布不均，是水资源危机的客观因素。

4、、和等，是对水资源及其再生功能造成破坏的主要因素。

、以及等，使土地资源严重退化，农业生产空间趋于萎缩。

预习自测：

1.下列有关自然资源的叙述，正确的是

a.海洋资源都属于可再生资源b.生物资源都属于可再生资源

c.非能源资源都属于非可再生资源d.地下资源都属于非可再生
资源

2.下列选项中属于可再生资源的是()

a.天然气b.稻谷c.土地d.液化气

我的疑惑：

探究案

探究活动



探究活动：

1、结合课本p20页文字，完成课本p21页活动第1题。

2、我国水资源短缺的主要原因是什么?如何解决水资源短缺
问题?并思考课本p22页活动1—2题。

3、我国土地资源主要存在哪些问题?怎样保护土地资源?

4、预计到，,我国20种主要矿产有半数以上不能满足建设需
求，特别是一些基础性矿产和大宗支柱型矿产，如石油、、
铁、铜等，缺口大，供需矛盾突出，对国民经济和社会发展
将产生明显的制约作用。

当堂检测：

我国秦岭淮河以北缺水的原因是()

a.北方江河径流量年际变化不大

b.北方地区受夏季风影响大，降水少

c.北方地区年降水量较少，属于半湿润地区

d.北方地区耕地多，水资源少，加剧了缺水现象

人教版高中地理必修一教案
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b城市绿地具有吸烟除尘、过滤空气、降低噪音及美化环境的
作用

生物对环境的指示作用



骆驼刺——干旱环境;荷花——水湿环境;

“枣发芽，种棉花”——植物对气候的指示;

矮牵牛叶片受损——二氧化硫污染的指示

11、土壤的形成及其在地理环境中的作用

形成过程：

风化低等生物着生高等植物着生

岩石成土母质原始土壤成熟土壤

生物在土壤形成过程起着主导作用

低等植物和微生物在母质上着生，标志成土的开始

生物的出现，使岩体风化加快，母质肥力不断发展;

生物对母质的改造：一是有机质的积累过程;二是养分元素的
富集过程

选择性吸收光合作用

矿物养分植物有机质

土壤肥力腐殖质

土壤在地理环境中的作用

土壤是地表物质循环和能量转化非常活跃的场所，是联系有
机界和无机界的中心环节;

土壤具有能够生长植物的肥力特性，为植物生长提供条件，



从而使地表面貌发生了根本变化

12、自然资源与人类活动的相互关系(待查)

自然资源能为人类生产和生活提供原料、能源和必不可少的
物质条件;

开发利用自然资源需要一定的技术条件和资金投入

13、土地资源、气候资源、海洋资源、水资源、生物资源、
矿物资源的特征和组成

(1)陆地自然资源

自然资源属性组成共性特征

气候资源可再生光、热量、降水、风等

水资源可再生

生物资源可再生

矿物资源非可再生

(2)海洋资源

类型组成特征

海洋化学资源食盐、镁、溴、淡水等

海洋生物资源鱼、虾、贝、藻等海洋渔业资源主要集中在沿
海大陆架海域

海洋矿产资源大陆架：油、气等滨海带：砂矿海盆：锰结核



海洋能源潮汐发电和波浪发电等可再生、能量密度小、无污
染目前工程投资大、效益不高

海洋空间资源生产空间、通信空间、电力输送、储藏空间、
文化娱乐空间、交通运输空间

14、人们在开发利用自然资源的过程中可能出现的问题，以
及采取的措施(待查)

15、气象灾害、地质地貌灾害的危害，自然灾害的监测和防
灾减灾措施

气象灾害

类别危害监测和防减灾措施

暴雨洪涝暴雨会造成严重的洪涝灾害

干旱粮食减产、人畜饮水困难，影响经济发展和社会安定

无有效的防御手段，提前发布准确的寒潮警报可减少一定损
失

地质灾害

类别危害监测和防减灾措施地质灾害的关联性

地震危害和影响最大的地质灾害


