
读书心得小学教师 教育读书心得体会小
学教师(优秀8篇)

在日常的学习、工作、生活中，肯定对各类范文都很熟悉吧。
写范文的时候需要注意什么呢？有哪些格式需要注意呢？这
里我整理了一些优秀的范文，希望对大家有所帮助，下面我
们就来了解一下吧。

读书心得小学教师篇一

随着教育进一步深化，现在的孩子学习的压力逐渐加大，这
也让教师们更加重视教育的意义。我在教学的过程中不断感
受到读书的重要性，同时也从生活中汲取营养，为我教育工
作提供了不少启示。下面是我对于教育读书的一些心得体会，
希望能对大家有所帮助。

一、

读书可以开阔眼界。教师们除了需要掌握本专业知识，也要
时时了解社会最新的动态与变化，而通过读书可以更好的完
成这个任务。不仅如此，读书还能帮助我们拓展思维的广度
和深度。一些名家的作品可以让我们更好的了解世界和自己，
更好的理解和关怀孩子。正如陀思妥耶夫斯基所说，“人生
的意义，在于努力地认识真理，自由地生命享受自由，乐府
无量又永久”。因此，我们需要提高自己的综合素质，才能
给予孩子们更好的世界观、价值观。

二、

读书可以被启迪灵魂。教育工作需要智力和情感的投入，而
读书是一个很好的实现方式。当我们在读书中领略到作家对
人生、世界以及爱情等方面的理解，也就把我们的精神关注
点转移到了心灵的深处。例如，阿瑟·米勒关于人身自由的



探索、“靴子”等作品，都很好的让我了解到自由主义思想
对人类的意义。另外，沉着、自信和理性的思维态度，同样
可以在一些心灵鸟瞰图的作品中体现出来，例如普希金的
《恶魔》、以及王小波的《黄金时代》等作品。

三、

读书可以总结启示。自己教育工作中常常也会遇到一些难点
和问题，通过阅读学习之后，我们可以将所获得的经验与教
学情境结合起来进行思考、比较和综合，并得到一些创新的
教学方法和思路。例如，周炳耀在自己的《国文教育课程》
一书中就提出了目标导向的教育是否不仅需要考虑将知识传
递给学生，也应该为孩子们的综合素质教育提供更多的支持
和帮助。

四、

读书可以提高教学能力。读书不只是华丽的言辞排比或者文
字游戏，《故事评点》、深度性质说明的教材，也往往需要
教师用更专业的方法授课伊胡。因此，在教学的过程中，教
师在自己的课堂上提供不同的思考和观察角度，并为学生提
供有关教材和课程细节方面的指导，就是另一个通过读书提
高教学能力的方法。

五、

读书可以加强团队协作。教育工作往往需要老师之间的协作
和配合，而此时读书可以发挥重要的作用。教师们经常可以
通过读一本有关教育方面的书籍，与其他老师进行讨论，推
广教育中的一些最佳做法。此外，老师们阅读到同一本书，
也可以更好地理解大家共同关心的事情，对于形成团队合作
心态也有很大的帮助。

总之，教育读书是提高自身综合素质的重要手段，指示我们



走进心灵深处、开阔视野、总结经验，以及提高教学能力。
每一个老师都应该认真进行自我提高，阅读良好教育读物，
不断完善自己的教学策略，为孩子的健康成长贡献出自己的
一份力量。

读书心得小学教师篇二

著名学者毛志成先生曾把教师分为五层次，第一层次是大教
师，第二层次是好教师，第三层次是教书匠，第四层次是以
教谋生者，第五层次是教人误人者。从更高的境界说，教师
要成为德行上乘，智能足备之士，就是大教师，没有深厚的
文化内涵想成为大教师也就无从谈起。

对于教师，读书是提高文化内涵不可或缺的重要途径，这是
大家都认同的道理。

首先，让教师读书成为一种习惯，让读书成为生存必需。

其次，读书要诵读有方，中国的经典名著要以诵读为主，读
书百遍，其义自现；外国的经典要以阅读为主，达到不出户，
知天下；不窥牖，见天道的境界。中国古代的经典应当背诵，
尤其是原始儒学。读书还要疏离浮躁，当今社会浮躁盛行，
要静下心来学习和研究。

再次，把读书与实际工作相联系在读书中去体味怎样备课，
怎样评课。读教相长，“读书破万卷，教学如有神”。

另外，教师读书要读写结合。不写是最可怕的事情，与人谈
话就是短文，与人争论就是议论文，不能放下写，一放下就
不会写了，教师不写作是不行的！造就教师的书卷气的有效
途径，除了读书，大概就是写作了。写作最能体现一个人的
综合素质。的确，在读书和反思的同时进行写作，这是一种
可贵的生活状态，一种诗意的美好的人生境界。



教师读书靠的是长期的积淀，坚持不懈的读书，读好书，耳
濡目染，日积月累，才会储备真知，才会受到文化的熏陶；
才会不断完善自我，提升教育教学艺术，在教学中得心应手、
游刃有余；才能展现个人魅力和为师者的风范。一个教师如
果没有拥有一定数量的书籍、报刊、杂志那是不可思议的。
因为书籍能提高我们的思想，丰富我们的知识。特别是教师，
只有渊博的知识，才能教好学生，也才能提高自身的素质。
在读书方面我必须再努力，挤时间学，掌握更多的知识，胜
任自己的教学工作。

读书，应该成为教师的一种生活方式。只有如此，教师才能
以自己的书卷之气，去熏陶学生，使之热爱读书，与书为伴，
成为未来学习型社会的“读书人口”。

教师们，让我们一起来读书吧！

读书心得小学教师篇三

进入社会,参加工作,好像自己每天就在繁琐的工作中忙忙碌
碌。大学时光,总喜欢在没有课的下午拿一本喜爱的书坐在草
地上,或者是图书馆靠窗的座位细细阅读。读书是我的一个兴
趣爱好,即时忙碌的我也不曾丢弃。书藉是人类知识的结晶,
是社会进步的阶梯,是精神的生活盛宴,是强盛民族、进步社
会、健康人生须臾不可或缺的巨大支撑。读书之所以重要,是
因为阅读中蕴含着重要的内涵。

这个学期,我同样选择读几本好书:日本小说家东野圭吾的
《解忧杂货店》,南派三叔的《盗墓笔记》,塞万提斯的《唐
吉可德》。这些书有些是温暖人心的故事,有些是惊悚悬疑的
冒险之旅。《解忧杂货店》不是悬疑小说,却非常扣人心弦,
一个个故事直击心灵。僻静的街道旁有一家杂货店,只要写下
烦恼投进卷帘门的投信口,第二天就会在店后的牛奶箱里得到
回答。因男友身患绝症,年轻女孩静子在爱情与梦想间徘徊;
克郎为了音乐梦想离家漂泊,却在现实中寸步难行;少年浩介



面临家庭巨变,挣扎在亲情与未来的迷茫中……他们将困惑写
成信投进杂货店,随即奇妙的事情竟不断发生。

生命中的一次偶然交会,将如何演绎出截然不同的人生?《解
忧杂货店》这本书给我的感觉像是在晴好的日子里泛舟湖上
的美好时光,那些看起来似乎毫无关联的细节:被风吹皱的水
面、远处不知名的野花传来的淡淡香气、清澈的水底下轻轻
舞动的水草,还有错船而过时陌生人微微颔首的微笑,都是组
成这个幸福画面的必备元素,也是不能轻易舍弃的羁绊,就像
我们每个人的人生一样。

坚持读书是教师最起码的职业底线。尤其是处在这样一个学
习社会化的时代,只有读书,才能不断完善自己,提升人生品位,
促进专业发展,超出“匠”的局限。书读多了,认识提高了,实
践也就有了方向,有了信心,有了力量,就能使自己的教学闪耀
着睿智的光彩,充满着创造的神奇。教育需要知识渊博的教师,
教育要培养出智慧的人材,而只有知识渊博的教师才能培养出
智慧的学生。让书的精髓融入我们的生活、融入我们的生命,
让我们的生命之花开得更加绚丽多彩、富有活力,那就让我们
多读书吧。

读书心得小学教师篇四

作为一名一线的数学教师，在十几年的教学生涯中，让我逐
渐体会到了作为一名教师的崇高，也让我领悟到了作为教师
的肩上的重担，当前，素质教育课程改革对广大教师提出了
全新的挑战，课程改革对课堂、对教师、对学生产生冲击，
同时也给教师带来一定的困惑。近期，我有幸拜读了范梅南
先生的力作《教学机智--教育智慧的意蕴》。书中用了很多
的事例和体会，把枯燥的教育学、心理学的基本观点阐述得
生动、明白，读来令人倍感亲切、深受启发。那些关于教育
的真知灼见，值得我们一遍又一遍地阅读、品味。

古人说：读书足以移情，足以博彩，足以长才。使人得新知，



养性灵。因为书中有着广阔的世界，书中有着永世不朽的精
神。虽然沧海桑田，物换星移，但书籍永远是新的。这句话
说得一点也不假，书籍是人类智慧的结晶，书是人类进步的
阶梯。读书，就是一次与大师的对话，与智者的交流，是一
次难得的精神之旅，同时也会让人收获非浅。范梅南先生说，
机智是“智慧的化身”。因此，教师要做到“机智”地处理
教学中的偶发事件，必须具备诸多素质和条件。我以为，以
下几方面是不可或缺的：

首先，要有一颗热爱学生的心，涵养师爱，以情促教。育人
之道，爱心为先。台湾教育家高震东说：“爱自己的孩子是
人，爱别人的孩子是神。”教育本身就意味着：一棵树摇动
另一棵树，一朵云推动另一朵云，一个灵魂唤醒另一个灵魂。
如果教育未能触及人的灵魂，为能唤起人的灵魂深处的变革，
它就不成其为教育。要实现真正意义的教育，爱几乎是惟一
的力量。

其次，要平等地对待每一位学生，尊重人格，严慈相济。教
师要“目中有人”切实关怀每个学生，开发每个学生的潜能，
为每个学生的成才提供机会。人性中最宝贵的是受到别人的
尊重和赏识，保护学生的自尊心，尊重学生的主体地位，让
他们体验人生的价值，并提升这种价值，这才是真正的教育、
成功的教育。当然，作为教书育人者，也不能对学生的不良
现象放任自流，宽严有度才是爱，做到严慈相济。

第三，要有丰富的学识。有句话：要给学生一杯水，教师就
要有一桶水，我觉得不对，在信息爆炸的时代，一桶水远远
不够，要开凿一眼泉，有了源头活水才能胜任今天的教
学。”开凿一眼泉，就是教师要终身学习。在当今信息化时
代，知识的更新程度是惊人的。在教育教学中涉猎的范围不
能局限于课本上的知识，还要走出课本，善于拓展相关的知
识，用知识武装自己的头脑，融汇到教育教学活动中，保护
学生爱问为什么的好习惯，让自己的课堂更充实、更丰富。



读书的生活是精彩的、高尚的、幸福的，教师更要把读书当
成生活的一部分并学以致用，时时用全新的教学理念来支撑
自己的教育教学工作。读了《教学机智--教育智慧的意蕴》
给了我很大的影响，在今后的工作中我还需不断地学习以充
实、以发展。

读书心得小学教师篇五

学生是学习的主人，是学科课堂的主人。学生是班级的主人，
他也应该是班级管理的`主人。班主任管理班级时，他在班级
管理中应该扮演什么样的角色呢？就像学科教学一样，班主
任不应该成为管理的主力，而应该是班级管理的引导者，监
督者。从班级管理的实践来看，一个几十人的小学班级，仅
靠一个或几个教师管理是不行的，关键是要教育和指导学生
学会自我管理，使每个学生做到既是被管理的对象，又是实
施管理的主体，达到管是为了不管的目的。

这学期，我就是把班级的工作重点放在培养学生的自主管理
能力方面。培养学生的自我管理能力，首先就是从培养学生
管自己能力开始的。《班主任大全》一书中就指出：现在的
学生大多数是独生子女，他们对成人的依赖性很强。由于家
长的溺爱，这些？小太阳？们在家庭中失去了培养独立性的
机会，他们更多的依赖成人的帮助和照料。对于学生自我管
理能力的培养主要从三个方面着手：第一方面，利用晨会、
班会、队会等，向学生正面宣传？自己能做的事自己做？，
让学生从认识上加深对独立性的理解。第二方面，在班级中
安排？人人岗位责任制？，使每个学生都有自己的岗位，对
自己的岗位负责。第三方面，联系学生的家长，取得家长的
配合，培养学生在家的自我管理。

其次就是培养一支班干部队伍。利用管理班级的机会培养学
生的自我管理能力，班级小干部是班主任的左右手。要认真
选拔小干部，同时要精心培养小干部。第一，帮助小干部树
立威信。对于学生自己选出来的班干部，要尊重他们的权利。



每天的值日先由卫生委员负责评比，然后，由我发表自己的
意见和建议供他们参考。第二，鼓励小干部大胆工作，指点
他们工作方法。第三，严格要求小干部在知识、能力上取得
更大进步，在纪律以身作则，力求从各方面给全班起到模范
带头作用，亦即？以点带面？。第四，培养干部团结协作的
精神，要能够通过干部这个小集体建立正确、健全的舆论，
带动整个班级体开展批评与自我批评，形成集体的组织性、
纪律性和进取心，以即？以面带面？。同时也要注意及时召
开班干部会议，针对他们在工作中出现的问题，教给他们工
作方法，使他们明确自己的职责，指出他们的优缺点和今后
努力工作的方向。同时，还要求他们注意班干部成员之间的
合作，齐心协力，拧成一股绳，尽力在同学之间树立他们的
威信，创造机会，锻炼和培养他们的能力。这样培养的方法，
所有采取的措施，其目的不在于人人都能管人，而在于人人
都能管自己，培养学生对自己、班级、家庭的责任意识。

读书心得小学教师篇六

歌德这样说：“读一本好书，就是和许多高尚的人对话。”

读着书中的故事，我不由联想到了自己，如果我遇到了类似
的状况，我会如故事中老师一样对待如此的学生吗？当意外
发生时，当学生的行为已经超越了底线，我会如何呢？我会
和故事中的老师一样一笑了之，灵活的对付，还是会大发雷
霆，以自己的威严压载学生个性的闪现？我不得而知，但是
我已经在慢慢转变我自己，慢慢融入到孩子们中间，成为他
们最为可亲的朋友。

读过此书，我印象最深的是最后一章节：不要放下任何一个
孩子。

其中讲到“优秀的老师，让差生变好，让好生更优秀。学生
失败的同时，我们也失败了。”反省自己，我所教的班里差
生较多，每次上课他们都会思想开小差，跟不上进度，久而



久之，他们就成了我的眼中钉，肉中刺，轻者无视他们的存
在，重者惩罚他们，此刻想来感到很惭愧，每个人都有自己
的一技之长，都有自己的分工，心得体会自己的生存方式，
何必强求十指一样长呢？我们作为教师，不是只培养参天大
树，而是让每朵小花都开得灿烂。他爱音乐，就让他成为一
名音乐家；他爱美术，就让他成为一名小画家……那样，我
们才真正做到因材施教，为了一切学生。

读书心得小学教师篇七

感悟：看了《孩子给我坚持的力量》，那种坚持，那种为教
育"忙"油然而生。教育孩子像种花一样，看到孩子好的言行，
好的表现就像开到花儿开放，闻到阵阵清香，那感觉让人多
么欣慰，也是平凡而辛苦的生活中，蕴藏的'难以言传的幸福。

读书心得小学教师篇八

感悟：教师是人类文明的传承者，是人类灵魂的`工程师，但
教师也是一项清苦的职业。如果没有信念的支持，很多人就
放弃了这份工作，支持我做老师的信念很简单：吃一口饱饭，
面对学生要对得起天地良心，这个良心也促使我不断地更新
教法，认真钻研，储备知识。


