
最新安全教育班会方案格式及内容 安全
教育班会活动方案(通用5篇)

为确保事情或工作顺利开展，常常要根据具体情况预先制定
方案，方案是综合考量事情或问题相关的因素后所制定的书
面计划。写方案的时候需要注意什么呢？有哪些格式需要注
意呢？以下就是小编给大家讲解介绍的相关方案了，希望能
够帮助到大家。

安全教育班会方案格式及内容篇一

一、活动目的：

使学生知道一些简单的安全常识，让学生们了解到安全的重
要性，不管是在交通，饮食还是居家安全都是很重要的，增
强学生们的安全意识防患于未然。

二、活动地点：八年级一班教室

三、举办时间：2014年6月26日

四、活动形式：朗诵、讨论

五、活动内容：

1．由主持人宣布本次主题班会开始

2．由石艳霞、吕海玉、王琳琳同学分别为大家朗读一个关于
交通、饮食、居家安全的事例

3．主持人提问几个同学：

a． 用铅笔或其它尖锐的东西互相打闹。



b． 在教室里互相追赶。

这样做对吗？为什么？（学生回答）

遇到火灾时，拨打（）

a、110 b、119 c、120 d、1

214观看一段关于饮食安全、交通安全的事件视频，然后分小
组讨

论，选出组长起来谈谈自己的观点和看法

5．由安全文明小组组长赵迪同学告诉大家几点注意事项：

防火:不要在易燃物品(棉织物、柴草堆、木板堆、柴油汽油
库等)附近玩火、放鞭炮。注意(液化气)灶的合理使用,用完
电熨斗、电炉后应立即拔出插头。

防触电:自己不随便摆弄电器,用久的电器设施要注意检查、
维修。防中毒:不吃过期、腐烂食品,有毒的药物(如杀虫剂、
鼠药等)要放在安全的地方。

6．由主持人宣布本次班会活动圆满成功

六、活动效果：

我们这次活动举办得非常成功。通过这次安全活动，大家学
到了许多安全知识，希望同学们在学校能够自觉遵守安全规
则。珍爱生命，把安全牢记心中。时时刻刻注意安全。

安全教育班会方案格式及内容篇二

通过这次主题班会，引导学生学习家庭生活安全知识，进一



步增强学生的安全意识和自我保护意识；掌握一些自救自护
的本领；珍惜生命，健康成长。

一、谈话引入：

同学们生活在幸福、温暖的家庭里，受到父母和家人的关心、
爱护，似乎不存在什么危险。但是，家庭生活中仍然有许多
事情需要备加注意和小心对待，否则很容易发生危险，酿成
事故。下面就谈谈冬季安全要注意什么：

二、冬季如何注意交通安全？

1、行走时怎样注意交通安全

（1）在道路上行走，要走人行道，没有人行道的道路，要靠
路边行走。

（2）集体外出时，要有组织、有秩序地列队行走。

（3）在没有交通民警指挥的路段，要学会避让机动车辆，不
与机动车辆争道抢行。

（4）穿越马路时，要遵守交通规则，做到“绿灯行，红灯
停”。

2、交通安全：全国平均每天发生交通事故1600起，死亡257
人，受伤1147人，直接经济损失731万。真是令人痛心。提醒
学生们要特别注意交通安全，上放学时一定要遵守交通规则，
过马路时要提高警惕，注意来往的车辆。及时消除交通隐患。

3、不乘坐无牌，无证，无保险车辆，不乘坐超载车辆。

三、校园内应注意的安全

1、防火：冬季天气干燥，学校又是人群密集的地方，所以防



火是学校安全的重要问题。

（1）禁止在校园内玩火、放炮。

（2）上实验课要注意老师的要求，不要随意乱动药品。

（3）定期检查防火设施发现损坏应立即修复。希望大家能齐
抓共管。共同参与到校园安全防范的活动中来。

2、防盗：保管好个人财务。不在教室上课时或下课期间要锁
好门窗。坚决杜绝外来陌生人员进入校园。在外乘车或外出
期间要看管好自己的钱财，对可疑人员要提高警惕，加强防
范意识，发现盗窃事件即时报警。

3、防校园暴力：同学之间要和睦相处，互帮互助，团结友爱。
若存在分歧、矛盾要及时沟通化解，不要心存怨恨。若发现
对方寻衅滋事应及时向有关老师反映情况，寻求学校的帮助。

四、体育运动安全：

在体育运动中一定要做好准备活动，听从体育教师的安排和
调度，不可私自活动或打闹。老师讲解动作要领时要认真听
讲，在做有一定难度的动作时要学会自我保护，加强保护意
识。在做器械运动时要检查好器械是否存有安全隐患问题。

五、发生火灾怎么办？

1、要打火警电话119报警，报警时要向消防部门讲清着火的
地点，还要讲清什么物品着火，火势怎么样。

2、一旦身受火灾的威胁，千万不要惊慌，要冷静，想办法离
开火场。

3、逃生时，尽量采取保护措施，如用湿毛巾捂住口鼻、用湿
衣物包裹身体。



只要我们处处小心，注意安全，掌握自救、自护的`知识，锻
炼自己自护自救的能力，机智勇敢的处理遇到的各种异常的
情况或危险，就能健康地成长。

安全教育班会方案格式及内容篇三

过程

一．谈话导入课题。

生命安全高于一切，父母给“我”的生命只有一次，因此每
个人都要珍惜自己的生命，时刻注意安全。今天这节课我们
来学习《珍爱生命，防溺水安全教育》。

二．学习新知

1.回忆溺水死亡事例。

同学们在其他校园曾经有一些同学因去游泳未经家长同意发
生了溺水死亡，我们听到这些溺水事例，不会感到轻松，但
我们会感叹、惋惜，一个生命就这样消失了。

2.向学生宣传防溺水知识

三．严格遵守。

无论在炎热的夏季还是秋季，同学们都喜欢游泳，但因为缺
少安全常识而溺水死亡，再加上某种因素导致溺水死亡，天
气越来越热，学生喜欢到有水的地方去玩，会引发溺水事故，
教师教育学生严格遵守“六不”。

1、不准私自下水游泳。

2、不准擅自与他人结伴游泳。



3、不准在无家长或老师带队的情况下游泳。

4、不准到不熟悉的`水域游泳。

5、不准到无安全设施、无救护人员的水域游泳。

6、不准不会水性的学生擅自下水施救。

四．齐探讨原因。

溺水原因主要有以下几种：

1.不会水性。

2.意外调入水中，室息死亡。

3.在水突发病尤其心脏病。

4.盲目游入深水漩涡。

五．救护需知。

未成年人发现有人溺水，不能冒然下水营救，应立即大声呼
救，或让大人来营救。同时未成年人保护法规定：未成年人
不能参加抢险营救等危险性活动。

六．师生交流。

同学们，珍爱我们的生命吧！珍爱生命就等于珍爱自己，请
举例子说一说怎样注意安全、珍爱生命。

：同学们生命只有一次，幸福快乐每一天。希望这堂防溺水
安全教育课，同学们珍爱生命，感受生命价值，养成自觉遵
守防溺水安全原则及其他安全防范原则，切实遵守学校规定
的午休要求，午休时间，在家午休。祝大家天天安全。



安全教育班会方案格式及内容篇四

1、了解青少年交往的主要对象及和谐的人际关系的意义;

2、懂得如何建立良好的人际关系。

学会如何建立良好的人际关系

1、假如有人引诱你吸毒，你应采取哪些具体的拒绝方式?

2、为了远离毒品，青少年应做到哪几点?

积极交往和谐相处

(一)与他人和谐相处是成长过程中的重要课题

1、中学生交往的主要对象

同学、老师和父母

2、和谐的人际关系的意义

能够帮助我们有效地排解压力，使我们的生活更愉快，精神
更振奋，身体更健康。

解释：中学生能正确处理人际关系，将会使自己的事业锦上
添花。良好的人际关系还可以使你学到许多新知识。正如英
国作家萧伯纳所指出：良好的人际关系不但能交流信息，还
能交流思想，如果你有一种思想，我有一种思想，彼此交换，
我们每个人就有了两种思想，甚至更多。“狼孩”之所以智
力低下，并非遗传所致，而在于她脱离社会，没有与人交往
所致。

(二)怎样建立良好的人际关系



1、正视问题。

2、多沟通、多交流。

人际关系是互动的，不要总是消极地等待别人来主动关心自
己，而要主动地与周围的同学交往沟通。开放自我是有感染
性的，你对别人开放，别人也会对你开放。当对方走出故步
自封、自我封闭的死圈子的时候，你不仅会对对方有更深一
层地认识，更重要的是对自己也会有新的认识和体验。

3、心胸宽广，对别人多加理解和宽容。

每个人都有自己的气质和性格特点，不同的成长背景和生活
习惯，所以在与同学交往的过程中，如果能互相理解尊重，
大家的关系就容易融洽，也会减少不必要的摩擦。

4、真诚地对待他人。

人与人的交往，最重要的就是真诚和善意，这也是做人的'根
本原则。口是心非，虚伪傲慢的人是难以有朋友的。

5、发自内心地多赞美他人。

6、敢于说“不”。

补充：消除依赖感

在人际交往中还有一种不健康的心态，就是依赖感过强的人，
总是希望别人象父母兄姐一样关心自己，凡事都要别人替自
己拿主意，这是缺乏独立意识的表现。过强的依赖感还会发
展成为控制欲，他们强求别人和自己一起学习，一起复习功
课，向自己通报行动计划，甚至限制别人同其他同学的交往。
这是一种人格缺陷，应及时加以纠正。

所谓一把钥匙开一把锁，这就需要我们中学生从自身实际出



发，具体的来处理与周围人的关系，力争使自己处于融洽和
谐的人际环境中，从而更好的学习、生活。

反思一下，你自己在学校中与同学、老师交往和相处时存在
哪些问题?应如何改进?

1、青少年交往的主要对象及和谐的人际关系的意义是什么?

2、中学生怎样建立良好的人际关系?

安全教育班会方案格式及内容篇五

交通安全教育。

1．通过本次班会活动，让学生接受一次生动活泼的交通安全
教育。

2．通过逼真的画面，真实的数据，使学生在丰富多彩的活动
中学习交通规则，懂得保护自己，懂得交通安全重于泰山等
的道理。

培养学生树立交通安全意识，养成交通安全的良好习惯。

1．黑板上书写“交通安全从我做起”几个字。

2．准备测试交通规则的抢答题目。

3．学生自制安全宣传交通标志。

1.直接导入

安安：我们俩过来啊主要想看看哪些同学最了解交通安全知
识并且最能够遵守交通安全，我们想跟这样的孩子交朋友，
你们愿意么？我们相信这节课大家的表现肯定会很棒的。



师：非常感谢平平和安安的大家的到来，谢谢安安给鼓励，
老师也相信大家这节课的表现肯定会很出色。

2.讲一讲你听到或见到过的违章的事情

学生：闯红灯师：站到了危险的边缘

生：翻越栏杆，差点撞了。师：亲眼目睹了危险的一刻

生：逆行

生：走路看书

生；超载

3.逼真的画面

播放视频（真实的交通事故画面）

在看的过程中，有的同学就是忍不住有感而发了，让我们来
听听你的想法。

生：太惨了

生：要遵守交通规则，否则会造成生命危险

生：发生交通事故，受伤了或没了生命，亲人们都悲痛欲绝

师：有多少家庭因车祸而支离破碎

4．真实数据，真切的告诫

同学们，你们知道吗？自第一辆汽车问世以来，就有4000多
万人丧生于滚滚车轮之下。据统计，我国大约每6分钟就有1
人死于车祸，每一分钟就与1人在车祸中受伤，多么可怕，让



我们记住用生命和鲜血换来的惨痛教训，铭记在心。

1.辨认交通标志

同学们，要保证安全，其实这里的学问可多了，在我们的道
路上面，是不是有很多的交通标志啊，你认识哪一些呢？我
听说有的同学课前亲自制作了一些交通标志，让他们给大家
介绍一下吧，大家掌声欢迎他们闪亮登场。（7个同学手拿标
志站成一排）

学生展示自制的交通标志并汇报(hai,大家好，谁知道我这个
是什么交通标志)

师:感谢这几位同学为大家介绍了这么多的交通标志。同时又
让大家增长了不少的交通安全知识。我们的交通标志还有很
多很多，要想了解更多的交通标志，课后我们回家可以上网
查一查。

2.学做交通手势信号

师；对了，他就是我们可亲可敬的交警叔叔，今天我们也来
了解一下交警叔叔的手势信号，现在有请我们班的四位同学
一起来学做一下几个交通手势信号。大家掌声欢迎。

师：感谢这几位小交警的精彩表演

3.快速抢答交通知识

4.辨一辨找一找图中违反了什么交通规则

师：目前是平平队领先，安安队稍弱一些，不过没关系的，
下面还有机会呢？接下来考考大家的眼力，看谁是火眼金睛，
找出图片上有哪些地方违反交通规则？仍然是抢答的方式进
行。



现在先有稍弱的安安队先来好么？

师：最后，我们来统计一下，平平队得到的星星最多，平平
队获胜，不过没关系，其实两队的实力相当。两队的表现老
师都很满意。

安安:同学们说的都非常好，我和平平特别愿意作为大家的好
朋友，并且送给我们祝福：祝福大家平平安安（齐说）

5.合唱交通安全拍手歌

平平；我和安安把交通注意事项编成了一首拍手歌，想和大
家一起来分享一下，我们一起来读一读。

同学们，为了我们的安全，为了他人的安全，请大家要牢记
交通安全拍手歌，要时刻提醒自己，要从我做起，从现在做
起，从点滴小事做起，今天的班会到此结束。最后再次祝愿
所有的老师和同学们一生平平安安。谢谢大家。

防溺水安全教育主题班会方案

春节寒假安全教育主题班会方案

六年级寒假安全教育主题班会方案策划

春节安全教育主题班会方案设计

2017最新期末安全教育主题班会方案

2017新年寒假安全教育主题班会方案

四年级冬季消防安全教育主题班会策划方案

2017二年级学生寒假安全教育主题班会方案策划



2017小学生安全教育主题班会方案

2017最新冬季寒假安全教育主题班会方案


