
百善孝为先演讲稿(通用7篇)
演讲稿首先必须开头要开门见山，既要一下子抓住听众又要
提出你的观点，中间要用各种方法和所准备的材料说明、支
持你的论点，感染听众，然后在结尾加强说明论点或得出结
论，结束演讲。好的演讲稿对于我们的帮助很大，所以我们
要好好写一篇演讲稿下面我给大家整理了一些演讲稿模板范
文，希望能够帮助到大家。

百善孝为先演讲稿篇一

敬爱的老师、亲爱的同学们：

大家上午好!

我们从哪里来?听到这个问题，大家肯定都会说，是父母把我
们带到世界上来的。是啊，十多年前的某一天，我们的父母
用泪水和幸福的笑容迎接了我们的到来。但当我们来到世上
的那一刻起，父母们却多了一项繁重的工作——照顾我们。
尽管这是一种沉重的负担，但父母们却毫无怨言地抚养我长
大。为了给我一个舒适的生活环境，他们总是那么辛苦，那
么努力。小的时候，我总把这当做天经地义，因为我不知道，
也不了解父母的辛苦。现在，我长大了，我知道该怀着一颗
感恩的心去体谅父母，应该担当起照顾、孝敬父母的责任。

儿女有了快乐，最为之开心的是父母;儿女有了苦闷，最为之
牵挂的也是父母。舔犊之情，父母之爱，深如大海。因此，
不管父母的社会地位、知识水平以及其他素养如何，他们都
是我们今生最大的恩人，是值得我们永远去爱的人。

然而，同学们，你们是否扪心自问过，我对父母的挂念又有
多少呢?你是否留意过父母的生日?民间有谚语：“儿生日，
娘苦日。”当你在为自己生日庆贺时，你是否想到过用死亡



般的痛苦让你降生的母亲呢?你是否曾真诚地给孕育你生命的
母亲一声祝福呢?我们中国是一个文明古国，自古讲求孝道。
孔子言：“父母之年，不可不知也。一则以喜，一则以
惧。”也就是讲，父母的身体健康，儿女应时刻挂念在心。
但据报道，今年北京某中学的抽样调查却显示，有近百分之
五十的学生竟不知道自己父母的生日，更谈不上对父母的生
日祝福了。同学们，或许一声祝福对自己算不了什么，但对
父母来说，这声祝福却比什么都美好，都难忘，都足以使他
们热泪盈眶。

孝，其为人之本也。一个只有懂得感恩父母的人，才能算是
一个完整的人。同学们，让我们学会感恩父母吧。用一颗感
恩的心去体谅父母，用一颗真诚的心去与父母交流。不要再
认为父母是理所当然为我们做任何事情的，他们把我们带到
这美丽的世界，已经足够的伟大，且将我们养育成人，不求
回报，默默地为我们付出，我们就别再一味地索求他们的付
出。感恩吧，感谢父母们寄予的一点一滴。

在此，祝愿天下所有的父母，安康、快乐!!

百善孝为先演讲稿篇二

尊敬的老师们，亲爱的同学们：

大家好！

鸦有反哺之义，羊有跪乳之恩。

相信每个人活在世上都有自己的父母，有自己的长辈，是他
们给予了我们生命和一切生存的权利。如今我们长大成人，
他们也理应收到回报。

所谓孝顺，古时就有“百善孝为先”的说法，孝顺一直都是
中华民族的传统美德，从未中断过。“孝”字由“老”的上



半部分与“子”组合而成，喻意子女们应多多陪伴老人，围
绕老人身旁多与老人交流，沟通。

爸爸每次给奶奶生活费的时候，奶奶总会说一句：“钱你们
自己拿着用，我不差，你们只要多带着孙女回来住就好。”
每次听到这些，我都不免感到十分心酸、愧疚，因为每到节
假日我想的都是去哪玩、去哪吃，根本没有考虑到回家看望
年老的爷爷奶奶，以后放假我一定要经常和爸爸回家看望他
们、尽孝心。

去年暑假的一天，我和妈妈去看望生病住院的外婆，途中妈
妈买了很多，嫩得似乎吹弹可破的水蜜桃，因为我们记得外
婆最喜欢吃这个。

到了病房，我洗了几个水蜜桃，妈妈挑了一个最大的，剥了
皮，喂给外婆，结果外婆又递给了我，“妈，您怎么……”
妈妈欲言又止。“没事，让她先吃，他还是个小孩子。”外
婆脸上的笑容依旧是那么慈祥，慈祥的让人心里一暖。

“您总是这么惯着她。”妈妈无奈的摇了摇头。于是她又剥
了一个水蜜桃，一手拿着喂给外婆吃，另一只手拿着纸巾给
她擦嘴，这就是妈妈的孝心吧，对外婆无微不至的照顾。看
到这一幕，我心里想着一定要为妈妈做些什么。

回到家里，我主动蹲下给妈妈换鞋，给她倒水，第二天甚至
自觉的打扫、洗衣服、洗碗，妈妈一脸欣慰的看着我，
说：“女儿长大了，知道帮妈妈分担。”我说：“昨天在医
院里看到您孝顺您的母亲，所以我也得好好孝顺我的母
亲。”我们都笑了。

我想好了，以后不管工作多忙，我一定把父母放在首位，有
空就尽量陪他们。

古人云：“父母在，不远游，游必有方。”所以有父母在身



边的人千万别离家太远，也希望大家就算在忙，也别冷落了
自己的父母！

因为古人还说过：“百善孝为先。”

百善孝为先演讲稿篇三

现在的我们都是爸妈的宝贝，在他们的呵护下，我们快乐的
成长。

正因为生活在父母的呵护下，我们变得更加任性了，觉得这
一切都是理所当然，但是通过学习“孝道”我们开始懂得了：

中华五千年，孝道源流长，孝道是美德，历代皆弘扬，百善
孝为先，仁义是大疆，父母把我生，爹娘把咱养父恩如泰山，
母爱似海洋，晚辈孝长辈，自古理应当。小孝能治家，大孝
能治国，家家出孝子，神州多忠良，国立孝为本，江山万年
长。

提醒诸位道：时时尊师长，对老要敬重，温和把话讲，听老
多教诲，听老诉衷肠，常怀感恩心，对老要敬仰。别让长辈
累，劝老把福享，长辈有所需，晚辈尽力量，让老心神悦，
让老喜洋洋。保老生活好，祝老寿无疆。长辈的恩德，晚辈
要发扬，长辈有过错，晚辈应原谅，长辈得疾病，晚辈求医
忙，。

你对爹妈好，儿女会学样会学样。

孝子家温馨，人间遍安康，孝对天下老，福禄财运旺！孝行
天下事，国泰民吉祥，中华孝道好，世界放光芒！孝行天下
事，国泰民吉祥，中华孝道好，世界放光芒！

“每天回家给妈妈倒一杯水。”



“每天在家做一些力所能及的事情。”

“好好学习，不让父母担心。”

“把每天发生的趣事讲给父母听，让他们开心。”

百善孝为先演讲稿篇四

大家好！今天，我要和大家演讲的话题是“孝”。人生有三
大不能等的事情，其中一件就是孝。大家知道，百善孝为先，
在我们成长的旅途中，遇到过许许多多的困难，同样，也有
许许多多的人来帮助我们尤其是父母，他们给予了我们生存
的权利，让我们体验到了生活的丰富多彩，我们首先想到的，
应该是孝敬他们。

“孝”不能等，我们不要忘了时间的残酷，忘了人生的短暂，
忘了世界上有无法报答的恩情。所以，从现在开始，我们要
从容尽孝。

“孝”有两种方式，第一：单单是物质上的孝敬。我们长到
这么大，父母从金钱上也付出了许多。但是，同学们的父母，
没有想着养你就是为了赚钱的吧！父母想着的只是让我们有
一个幸福快乐的生活。当然，我们以后就算生活的好或不好，
都要给予父母物质的回报。

“孝”的第二种方式就是精神上的回报了。父母陪伴我们在
风风雨雨中不断成长。小的时候，家里的条件不富裕，他们
总是把最好的东西留给我们。上学的时候，考试考得不好，
她们总是送上最及时的安慰。有空的时候，他们总是带着我
们出去游玩，他们记得所有我们该过的节日，送上礼物。而
我们呢？天天抢着要最好的东西，考试考得不好把气全撒在
父母身上，有空的时候总是和朋友在一起，他们的生日有时
都会忘记给他们过，更别说是送礼物了……长大后，即使我
们再忙，再累，也不忘记常和父母聊天，看望他们，听他们



说话。我想，这才是他们最想得到的回报吧。

5月的第二个星期日，5月8日，是母亲节。六月的第三个星期
日，6月19日，是父亲节，在即将到来的节日里，我们亲手做
一件礼物，送给他们吧！

“树欲静而风不止，子欲孝而亲不在。”“孝”要从小做起，
从点点滴滴做起，我们让父母的付出得到自己的回报，哪怕
是一个会心的微笑，一句问候的话语，一个小小的祝福，父
母也会看在眼里，喜在心里。“孝”是稍纵即逝的眷
恋，“孝”是无法重现的幸福，“孝”是发自内心对父母的
爱，“孝”是一失足成千苦恨的往事……谁言寸草心，报的
三春辉，让我们永远记的孝的存在，时刻提醒着我们尽孝！

百善孝为先演讲稿篇五

敬爱的老师，亲爱的同学们：

各位朋友们上午好！

也许是你跋涉得太疲惫，也许是你品尝了太多的泪水，也许
是繁重的工作充斥了你的大脑，让你在不经意间把一种爱哄
睡，轻轻地掩上了门，从此不闻不问，让日子就在这日出和
日落中平静地过着。

孝心是一种世间生物共有的情感，无需培养。从来世的第一
天就应该具备这中至真至纯的情感。只是在有的时候，孝心
也需要勤心擦拭，也需要精心点燃，渐渐融化孝心的河床上
那一层层冰棱。

带着孝心上路的人，眼前总是光明的，因为他时刻想着父母，
也知道在他的后方有自己的父母双亲在默默支持着他，时时
挂念着他，给了他无穷的力量。他应该在达到胜利的顶峰之
后，用优异的成绩去回报自己的父母。这就是对父母最大的



孝心。

从来没有一种佳酿能使全世界共醉，也没有一种上帝能让全
世界的人顶礼膜拜，惟独“孝心”，这种爱能够让全世界的
人心产生共鸣，在同一时刻产生心灵的涟漪。

苏醒吧，这种至真至纯至善的爱，只有你，能够收回天下儿
女们的心，让孝心充满人间。也只有你，才能够使牛鬼蛇神
心惊胆战，让名利、虚荣、奸诈、嫉妒等种种不愉快的心理
都沉睡在潘多拉的魔盒当中去吧。

朋友，去把孝心吵醒吧，让它萦绕在你的身边，陪你走过翠
绿的春、激情的夏、萧瑟的秋、严酷的冬。它会像一堆篝火，
让你的心如中午的太阳一般的火热!

百善孝为先演讲稿篇六

尊敬的xx：

百行孝为先，孝是中华民族的传统美德，孝是千百年来中国
社会维系家庭关系的道德准则，孝是一首动听的歌传诵至今，
孝是我们每个人该有的最基本的美德。

悠悠五千年，长江黄河的滔滔玉液，孕育了多少孝感动天的
古老传说。从西汉的董永卖身葬父，东汉的`黄香扇枕温衾，
三国的孟宗哭笋，到今天的山里女子佘银花三十年如一日的
照顾残疾母亲。这样的故事太多太多，他们给予我们心灵太
多的震撼和感动，他们是我们心灵的浸润剂。

随着历史的发展，这些古老的故事已经演变成了一种文化，
但是孝不仅死一种文化，更是一种行动。那么孝到是什么呢？
孝是沉香不怕艰难险阻，排除万难一定要救出母亲的赤子之
心，孝是许士林为了救母亲磕红的额头，孝是孟子老吾老，
以及人之老，幼吾幼，以及人之幼，天下可运于掌的远见。



从古至今，孝的故事永不落幕，无论什么时候，孝都不会过
时，一个懂得感恩父母的人，才能更好的感恩他人，感恩社
会。要做一个好人，一个善良的人，一个成功的人，首先就
要做到孝。失去了孝，就好比人已失去了心脏，只有一具躯
壳立于世上，已失去了生命的价值，更何谈顶天立地、闯出
一番天地呢？朋友们想一想是谁用虬劲的手臂，为我们撑起
一片无邪的天空，没有风也没有雨，是谁赠我们傲翔的双翅
搏击长空。我们始终飞不出那一双牵挂的眼神。回想一下吧，
来自深夜的一声咳嗽，是否叩醒你们沉睡的心灵，你们是否
听到筋络退化的声音，是否听到皱纹肆意绽放的声音，是否
听到黑发脱落的哀怨。这就是我们的父母，我们伟大的父母。
当我们渐渐长大，已不再需要父母的扶搀。怎可忘记，父母
曾因为给我们撑起一片天，背影已变的衰老，憔悴已布满的
双眼。

亲爱的朋友们，我们作为21世纪的青年，时代的骄子，更应
该把孝付诸于行动。树欲静而风不止，子欲孝而亲不在，父
母为我们付出了太多太多，我们不要等到父母他们离我们而
去的时候才懊悔。有了侍奉父母的心，即使不能终老，亦无
愧于父母，无愧于天地。

亲爱的朋友们，让我们共同努力，共同建筑永恒的孝心，留
下生命永恒的奇迹。

谢谢大家！

百善孝为先演讲稿篇七

亲爱的老师，同学们：

大家好！我演讲的题目是：百善孝为先。

古语道：百善孝为先。孝是人们与生俱来的品质。孝敬长辈
是中华民族的传统美德。我们做儿女穿的、吃的、用的都是



父母们辛辛苦苦挣来的。衣服上的每一根丝线都渗透着父母
的汗水，都寄托着父母的祝福和期盼。

同学们，那我们要怎么报答自己的父母和长辈呢？

平时里，父母工作很忙，我们应该让父母少操心，努力学习，
做个好学生，让父母少一份担心，多一份放心。

生活中，要关心老人，尊敬长辈，做自己力所能及的事情，
做他们的贴心人。

记得两个月前，我的小狗去世了。我无法排除内心的悲伤，
但我却没有想到，爷爷比我更悲伤。国为一般都由爷爷来照
顾。就在小狗去世那天，爷爷不知心里有多伤心、多痛苦，
甚至还偷偷地哭泣。我没有别的办法，只有安慰爷爷
说：“爷爷，别伤心了！人生的路上会有许多挫折，您不能
因为一个挫折而放弃！”爷爷经过我多次劝说，终于从悲伤
中走了出来。

还有一次，奶奶生病了，爸爸妈妈又不在家。虽然我不会做
饭菜，但是我毫不犹豫的炒起菜来，虽然味道不怎么样，但
是奶奶高兴的竖起大拇指，夸我懂事。我能为奶奶做事真自
豪！

“谁言寸草心，报的三春晖！”同学们，让我们永远记住孝
心的存在，争做孝道好少年。

我的演讲完毕。谢谢大家!


